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INTRODUCAO

A presente pesquisa é voltada para a superagao das dificuldades de aprendizagem, na qual
serdo utilizados diversos recursos lidicos para o ensino e aprendizagem. A pesquisa desenvolver-se-a
na Escola Municipal Professor José Moura em Unido da Vitdria - PR, entre as atividades do subprojeto
Mao Amiga CAPES/PIBID 2014.

Este trabalho tem por finalidade investigar o uso de ferramentas ludicas para se estimular a
psicomotricidade nas atividades pedagoégicas do referido Projeto.

Muitos problemas de dificuldades de aprendizagem ocorrem por desatengio as fases de desen-
volvimento cognitivo, inteiramente ligadas a percepgao, organizagao espacial e temporal, que podem
ser trabalhadas com jogos psicomotores.

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL

Investigar como as atividades ludicas e de psicomotricidade podem auxiliar o trabalho peda-
gbgico na superagao das dificuldades de aprendizagem.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Amenizar as dificuldades de aprendizagem, por meio do desenvolvimento psicomotor;
b) Evidenciaraimportancia doludico e da psicomotricidade no processo de ensino e de aprendizagem

METODOLOGIA

Este estudo se caracteriza como teérico-bibliografico, culminando em um relato analitico de
experiéncia. Para isso, desenvolver-se-ao trabalhos psicomotores com os alunos, em que aspectos,
como a lateralidade, cores primarias, equilibrio, serdo trabalhados. Desenvolvendo, também, o traba-
lho em grupo, a socializagao e a interagao.

Neste inicio de pesquisa, elaborou-se circuitos lidicos na escola. Em continuidade, realizar-
se-a o jogo twister, confeccionado pelos alunos, buscando-se, assim, trabalhar o movimento e a coor-
denagao motora, para o auxilio das dificuldades de aprendizagem.
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RESULTADOS ESPERADOS E DISCUSSAO

Muitos problemas como desordem do comportamento motor, de atencdo, hiperatividade e
dificuldades de aprendizagem escolar decorrem de mau acompanhamento psicomotor, respeitando
as fases e limitagoes de cada um.

Sobre as atividades motoras, Feuerstein expde que:

O rendimento baixo na escolaridade é um produto do uso ineficaz das fun¢des que sdo pré
-requisitos para um funcionamento cognitivo adequado, que sdo: organizagio, classificagio,
percepcao analitica, orientagdo espacial, temporalidade e comparagio, sendo que a modifica-
bilidade estrutural cognitiva s6 ¢ alcancada por meio da interagao ativa e dindmica entre o in-
dividuo e as fontes internas e externas de estimulagdo. E produto de Experiéncias Especificas
de aprendizagem mediada (FEUERSTEIN, citado por FERREIRA, 2008, p.?).

Quando realizamos com nossos educandos uma atividade ludica, voltada para a mediagao
de conhecimentos e superagio de dificuldades enfrentadas em sala de aula, despertamos o interesse,
a autonomia e diversos aprendizados significativos em relagao ao ensino e a aprendizagem, fazendo
com que haja apreensao, participagdo e tornando as aulas agradaveis.

As atividades ludicas, como o twister, uma das propostas desta pesquisa, ¢ uma ferramenta
para o desenvolvimento da motricidade e aprendizagem.

Sobre a ludicidade, Macedo (2005) afirma que o brincar é fundamental para o nosso desen-
volvimento. E a principal atividade das criancas quando nio estdo dedicadas as suas necessidades de
sobrevivéncia (repouso, alimentagio, etc.).

Segundo Wallon (1945), o desenvolvimento motor passa por varios estdgios: impulsivo, toni-
co-emocional, sensorio motor, projetivo, personalistico, categorial, e estagio da puberdade e da ado-
lescéncia.

Com o jogo de twister, podemos desenvolver no educando conceitos, como esquema corporal,
lateralidade, estruturacgdo espacial e orientagdo temporal, que influenciam muito em seu desenvolvi-
mento e sdo fundamentais no ensino e na aprendizagem.

Sobre a motricidade e a inteligéncia, Cratty afirma que:

A precisdo da motricidade é essencial 4 expressdo da inteligéncia.

A situagdo motora é um meio 6timo para desenvolver os niveis de vigilancia e de atengao.

A participagdo ladica facilita a aquisi¢do das nog¢des simbolicas, fundamentais para a apren-
dizagem escolar.

A motricidade facilita as condi¢des de autocontrole e aumenta a capacidade de autorregula-
¢ao.

A satisfacfo inerente 4 experiéncia motora contribui grandemente para o sentimento e com-
peténcia.

Os movimentos globais e finos sdo uma modalidade multissensorial de aprendizagem.

A motricidade deve ser reconhecida como experiéncia de aprendizagem Através da motrici-
dade promove-se o pensamento critico (CRATTY, 2008, p. 253).

Para isso, a ludicidade e a psicomotricidade tém de cumprir com alguns objetivos, para se al-
cangar éxito na superacdo das dificuldades, como proporcionar prazer funcional, serem desafiadoras,
possuirem dimensao simbdlica e expressarem-se de forma construtiva.

Cabe ressaltar que esta pesquisa encontra-se em fase inicial e de coleta de dados, em que se
espera desenvolver a coordenagdo motora, fazendo com que interfira no desenvolvimento da apren-
dizagem.
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