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INTRODUÇÃO

Atualmente, existe no mercado técnicas de engenharia civil capazes de fazer um prédio resistir 
a abalos sísmicos, sem abalar sua estrutura. O Japão repousa, no litoral leste, sobre quatro falhas que 
se encontram e estão sempre em movimento. Quando essas placas colidem geram ondas sísmicas, 
que são ondas vibratórias, que derrubam tudo que está em cima e, no mar, formam ondas gigantes, 
conhecidas como tsunamis. 

Em meio à destruição causada por inúmeros terremotos que atingem o Japão, muitos prédios 
continuam em pé, apesar dos fortes tremores. O que explica isso são as altas tecnologias construtivas 
desenvolvidas há anos pelos japoneses para minimizar os prejuízos e mortes causados por esses desas-
tres naturais. É a tecnologia fazendo o convívio com a natureza cada vez mais possível, independente 
do que aconteça.

É preciso entender a tecnologia construtiva japonesa, para conhecer como é tratado um fenô-
meno destruidor, que são os abalos sísmicos, de forma tão natural.

A partir de uma experiência trágica que o Japão passou há alguns anos, a legislação obrigou 
os construtores a adotar um padrão de construção que considera os limites de resistência do prédio a 
terremotos. Assim, os prédios deixam de ser estruturas rígidas e passam a ser mais fl exíveis, a ponto 
de balançar consideravelmente durante um terremoto.

Era preciso, então, criar uma tecnologia de construção capaz de amenizar os estragos dos aba-
los sísmicos. As estruturas reforçadas e a tendência de amortecer os movimentos de forma que eles 
não atinjam a fundação dos edifícios, são aprimoramentos da técnica de engenharia para locais com 
abalos.

Entre as pesquisas de prevenção, a mais signifi cativa é a que mantém as estruturas dos prédios 
intactas após algum terremoto. Os prédios possuem fundações bem profundas e amortecedores que 
regulam a sua posição quando os abalos começam, e, assim, mantêm o equilíbrio.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Este artigo tem como objetivo abordar as técnicas e as inovações japonesas para construções 
anti-sísmicas.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Identifi car a fundação utilizada e quais os melhores materiais para desenvolvê-la;
b) Analisar as etapas construtivas e sua resistência, no caso de ocorrer um abalo sísmico antes do

término da obra;
c) Entender a tecnologia utilizada para amenizar os danos causados pelos abalos sísmicos.

METODOLOGIA

A pesquisa será de natureza básica e bibliográfi ca, sendo seu objetivo analisar e conhecer as 
contribuições teóricas sobre um assunto ou problema tornando-se um indispensável instrumento 
para qualquer tipo de pesquisa. (FERNANDES; GOMES, 2003 citado por KÖCHE, 1997). 

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Esse conjunto de tecnologias permite que os prédios mais modernos do mundo passem por 
terremotos sem comprometer a estrutura física da construção. Contudo, como cada prédio pode ser 
construído para suportar uma intensidade máxima de terremoto, alguns edifícios podem desabar 
após enfrentar uma série de abalos sísmicos em um curto espaço de tempo, porque uma estrutura já 
debilitada por um tremor inicial está suscetível a danos maiores. Tudo isso é possível graças a estudos 
feitos por uma grande equipe de engenheiros, que usaram inovações capazes de manter o desenvol-
vimento das cidades com suas construções, sem medo de ir ao chão por causa dos desastres que são 
incontroláveis. 
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