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INTRODUÇÃO 
A erva-mate, conhecida cientificamente por Ilex Paraguariensis, é originária da Mata 
Atlântica e pode ser encontrada nas florestas dos três estados do sul do Brasil e em 
outros países, como na região norte da Argentina, Paraguai e Uruguai. A extração e 
o cultivo da erva-mate é uma tradição antiga. Segundo historiadores, os primeiros a 
utilizarem a planta, fazendo uma infusão com as folhas, foram os índios que 
habitavam nas região das bacias dos rios Paraná, Paraguai e Uruguai, na época da 
chegada dos colonizadores espanhóis. A erva-mate faz parte da cultura da 
população no Sul do Brasil. A produção e o seu consumo movimenta a economia do 
município. Em São Mateus do Sul, ela faz parte do dia a dia da população, seja em 
uma roda de chimarrão, no momento do descanso do dia ou como fonte de renda 
para centenas de famílias. A série de reportagens para este projeto de revista conta 
a história do mate, o seu cultivo, produção e a sua importância para o município, 
além de ser uma proposta para que as pessoas conheçam mais sobre o produto. 
Nos últimos anos, São Mateus do Sul vem colhendo resultados da dedicação aos 
empreendimentos, destacando-se principalmente o novo manejo e comércio da 
erva-mate, e que atualmente é vista como produto com possibilidades de ganhar o 
mercado mundial, por suas características funcionais, por ser considerado benéfico 
à saúde o seu consumo. 
OBJETIVOS 
OBJETIVO GERAL 
Produzir uma revista, com linguagem adulta, e em suas reportagens contar a 
história, a valorização do cultivo e produção da erva-mate em São Mateus do Sul.  
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
a) Pesquisar a história do Paraná; 
b) Pesquisar a história da colonização de São Mateus do Sul; 
c) Conversar com especialistas, pessoas que possuem conhecimento sobre o cultivo 

e a produção da erva-mate; 
d) Buscar informações em órgãos competentes. Exemplo: Emater (Empresa 

Paranaense de Assistência Técnica e Extensão Rural), Secretaria Municipal de 
Agricultura, Sindimate (Sindicato Industrial do Mate do Estado do Paraná); 

e) Buscar informações no Museu do Mate; 
f) Entrevistar produtores e pessoas que têm como principal fonte de renda o cultivo 

da erva-mate; 
g) Pesquisar imagens antigas sobre o assunto; 
h) Fazer um arquivo fotográfico; 
i) Arquivar e fazer uma produção textual de todo material adquirido por meio de 

entrevistas e pesquisas; 
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j) Reproduzir as informações com uma linguagem adequada ao projeto proposto; 
k) Editar e montar o material para revista. 
METODOLOGIA 
O objetivo do projeto é contar a história da erva-mate no município paranaense de 
São Mateus do Sul. Inicialmente foi necessário fazer pesquisas na internet e 
conversar com historiadores e estudiosos sobre o assunto. Análises de artigos e 
livros científicos e didáticos foram feitos, embora, hoje em dia, existam poucos sobre 
o assunto proposto. Todas as informações obtidas até o momento, foram 
importantes e relevantes para o projeto. Após a pesquisa inicial, outro passo a ser 
seguido foi a busca das fontes e o agendamento das entrevistas, que são essenciais 
para a produção de uma grande reportagem. A produção das reportagens 
começaram com uma visita técnica até a Ervateira Taquaral, onde foi possível 
conhecer o processo de industrialização do mate. Outra entrevista importante para 
conhecer as técnicas do manejo e plantio, foi com técnicos do Instituto Paranaense 
de Assistência Técnica e Extensão Rural do Paraná (Emater), em São Mateus do 
Sul. Ainda faltam outras entrevistas e etapas para que só assim o projeto seja 
concluído. Outras informações serão obtidas com outros profissionais, como a 
entrevista com nutricionistas e farmacêuticos para saber das pesquisas quem estão 
sendo desenvolvidas a partir das folhas. Outro ponto que deve ser abordado é a 
culinária local, que está tendo incentivo público e privado para realizar feiras 
gastronômicas com pratos e bebidas que têm o mate como principal ingrediente. No 
município de São Mateus do Sul, a questão do mate vai além do contexto histórico, 
passa a ser cultural e social. 
RESULTADOS ESPERADOS 
Reunir em uma revista uma série de reportagens sobre o resgate e valorização do 
cultivo e produção da erva-mate em São Mateus do Sul. 
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