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INTRODUGCAO

Sorriso gengival € uma exposigdo exagerada da gengiva, podendo estar presente
em ambos os sexos. Causa uma desordem estética por nao trazer equilibrio entre os
dentes e gengiva. O ideal para um sorriso harménico é uma exposi¢cdo de até 2
milimetros de gengiva ao sorrir, e 0,3 milimetros quando o labio esta em repouso.
Os fatores que contribuem sao labio superior curto, causado pela hipermobilidade
muscular, coroa dos dentes curta, hiperplasia gengival, excesso vertical de maxila,
erupcao passiva alterada. Sao indicados para corre¢ao, uso de toxina botulinica,
quando ha hiperatividade muscular do labio superior; gengivectomia é um
procedimento cirurgico realizado em pacientes que apresentam gengivite;
gengivoplastia é uma cirurgia plastica indicada em casos apenas estéticos.

RELATO DE CASO

Foram realizadas duas cirurgias de gengivoplastia. Objetivo deste trabalho foi
executar a mesma cirurgia utilizando técnicas diferentes para comparagdo. Ambas
as pacientes eram do sexo feminino, 19 anos, com queixa principal de sorriso
gengival, o qual acometia apenas a estética da regido anterior dos dentes
superiores. Neste caso, as duas pacientes apresentavam a coroa curta do dente,
motivo pelo qual havia excesso gengival. Para a realizagdo da cirurgia, a primeira
técnica utilizada foi a bisel interno, que consiste em realizar com lamina de bisturi
inclinada a superficie dental no sentido apical, a segunda técnica utilizada, foi a do
bisel externo realizada com gengivotomo de Kirkaland, inclinado para superficie
dental no sentido coronario. Apdés o término das cirurgias, as pacientes foram
instruidas quanto aos cuidados pdés-operatdrios da regido operada. Na semana
seguinte, verificamos a cicatrizagdo e estética da regido da area envolvida e ambas
apresentaram resultados positivos.

REFERENCIAL TEORICO, RESULTADOS E CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados obtidos das cirurgias realizadas foram satisfatorios quanto as técnicas
empregadas. Apesar de executadas técnicas diferentes, ambos os procedimentos
tiveram um pds-operatério imediato semelhante, boa cicatrizagdo, e resultados
estéticos esperados em relagao aos histéricos dos pacientes.
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