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RESUMO

A intengio desta pesquisa foi mostrar o funcionamento de uma casa automatizada e suas vantagens. Observa-se
que essa ¢ uma drea que vem ganhando espago na atualidade e estd cada vez mais presente no cotidiano das pessoas.
A aplicagio dessa tecnologia depende de alguns softwares que sdo desenvolvidos especificamente para cada casa,
de acordo com a necessidade de seus usudrios. Depende de equipamentos eletrénicos corretos para que tenha fun-
cionalidade. Seu maior uso estd voltado para doentes e idosos, que precisam de maior comodidade em suas casas.
Tem como objetivo compreender o desenvolvimento da construgio e o funcionamento de uma casa automatizada
como possibilidade de sustentabilidade e qualidade de vida. Para a realizacio utilizou-se de pesquisa bibliogréfica.
A maior preocupagio dessa casa ¢ fazer com que haja conforto para seus usudrios, pois se nio trouxer isso, ela acaba
sendo desligada e abandonada. Cada vez mais as pessoas buscam pela sustentabilidade, desse modo esse ¢ um ponto
forte na domdtica. Assim, o presente estudo considera que a casa inteligente traz melhoria na qualidade de vida de
todos seus usufrutudrios. No reaproveitamento de espacos, um tnico ambiente pode servir de vérias funcoes com
a casa automatizada.
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ABSTRACT

The intention of this research was to show the functioning of an automated house and its advantages. It is ob-
served that this is an area that is gaining space in the present time and is increasingly present in the daily life of
people. The application of this technology depends on some software that is specifically developed for each house,
according to the need of the users. It depends on the correct electronic equipment so that it has functionality. Its
greatest use is aimed at the sick and the elderly, who need more comfort in their homes. The objective of this study
is to understand the development of the construction and operation of an automated house as a possibility of
sustainability and quality of life. To develop the study a bibliographical research was carried out. The main concern
of this house is to make it comfortable for its users, because if it does not bring any comfort, it ends up being
turned off and abandoned. More and more people are looking for sustainability, so it ends up being a strong point
in home automation. Thus the present study considers that the intelligent house brings improvement in the quality
of life of all its usufructuaries. In the reuse of spaces, a single environment can serve several functions with the
automated house.
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1 INTRODUCAO

O mercado da automagio volta-se também para que as pessoas, mesmo distantes, consigam
gerenciar sua casa, como fechar janelas, ativar sistema de iluminagio, fechar janelas, trancar portas. A
casa pode mandar mensagens avisando qualquer tipo de movimentagao nao programada, por meio da
utilizagao de smartphones ou tablets.

A utilizagio dessa automatizagio demanda muita eletricidade e sua falta faz com que a casa pare.

Precisa-se que, de alguma forma, pelo menos a parte de seguranca da casa funcione, para isso hd alguns
recursos alternativos que fazem com que a energia seja constante.
A intengao deste artigo é mostrar as variedades tecnoldgicas que se aplicam em casas automatizadas, pois
a demanda mundial na ado¢io dessas casas estd cada vez maior e mais préxima de um futuro em que
os usudrios conseguirdo acessar suas casas por meio de redes de acesso como a internet. Esses aplicativos
serdo capazes de fazer com que a pessoa controle seus equipamentos, eletrodomésticos, sistemas de ilu-
minagdo, avisar sobre qualquer mudanca nio planejada, mesmo que esteja trabalhando ou até mesmo
viajando.

A presente pesquisa tem como objetivo compreender o desenvolvimento da construgio e o fun-
cionamento de uma casa automatizada, como possibilidade de sustentabilidade e qualidade de vida. Para
realizd-la, utilizou-se a pesquisa bibliografica.

2 CASAS INTELIGENTES

A automagcio residencial estd diretamente ligada ao conforto e seguranca, pois se um sistema
eletronico nio oferecer isso ao usudrio, ele serd rapidamente deixado de lado. Os equipamentos devem
deixar tudo mais simples, ajudando nas tarefas didrias, evitar preocupagoes e perda de tempo. A auto-
magao estd baseada no fato de permitir que os usudrios possam gerenciar todos os dispositivos a longa
distAncia. A domética® permite poupar tempo, economizar energia, dinheiro, aumentar o conforto,
torna-a mais sustentdvel, ajuda diversas pessoas nas suas necessidades didrias, trazendo comodidade, pois
faz com que tarefas simples, como ligar e desligar [Ampadas, sejam mais priticas. Dispensa preocupagio
com o conforto climdtico do ambiente, pois muitas casas se ajustam sozinhas a cada situacio climdtica.

Quando surge uma nova tecnologia ao mercado, traz consigo um novo vocabuldrio e,
quando o assunto ¢ residéncia inteligente, nio ¢ diferente: casa automdtica, casa inte-
ligente, automagao residencial, domdtica, entre outros, sdo termos que fazem parte do

universo de defini¢oes da Automacio Residencial (CECATO 2010, p.12).

Essas residéncias, atualmente, contam com vérios sistemas que podem ser controlados remotamen-
te; os mais utilizados so sistemas telefénicos, hidrdulicos, gés, iluminagio, controle de seguranga, entrete-
nimento e climatizagio. A utilizagdo desses recursos pode ser feita por um meio fisico, como botoes, por
exemplo, ou por meios gréfico, como computadores, tablets, smartphones e/ou por um meio natural, como
reconhecimento de voz e imagem. Dessa forma, nesse ambiente existe um usudrio que manda comandos
para que tais fungées sejam executadas. Existem formas de automatizacio que sao controladas sem que haja
uma requisi¢ao, por exemplo, quando o usudrio vai dormir, as luzes se apagam sozinhas e a televisao desliga.

> Domdtica significa uma tecnologia que é resgonsével pela gestao de todos os recursos habitacionais. Esse termo nasceu da fusio da palavra
« 5 A P onSaY AN JADEACGORAS. 1 ) §
Domus”, que significa casa, com a palavra “Robética”, que estd ligada ao ato de automatizar, isto ¢, realizar a¢bes de forma automdtica (BOL-

ZANI, 2004).
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Chung-FaTsai ¢ Han-Chang Wu (2002) propoem uma arquitetura de soffware®® baseada em
multissistemas para o controle de uma casa inteligente em que cada sistema estd contido em uma sub-re-
de, rede de aposento. Esses sistemas cooperam uns com os outros para promover servigos inteligentes.
A automagio residencial ¢ a integracio entre diversos equipamentos motorizados e sistemas automati-
zados “conversando” entre si. Com essa casa, com um Unico comando, por exemplo, é possivel apagar
todas as luzes de toda a residéncia, fechar cortinas, desligar pontos de ar condicionado, gerenciar a parte
de seguranga e cAmeras. Portanto:

Como sempre, a seguranga ¢ fundamental para nds e para a nossa familia. Portanto,
somos nds que nos aprisionamos em nossas casas e, com o auxilio do sistema da casa
inteligente, podemos prover muitas cenas de alerta. No caso de uma invasio, acen-
dem-se todas as luzes internas e externas, proporcionando também sinais de alerta
pisca-pisca, assim, assustando os invasores. E h4 ainda, uma integragio no sistema
telefonico conectado direto a policia (a0 qual se deve consultar previamente o 6rgao
responsdvel), e também a fungio de criagio de cendrios adequados, no caso de uma
viagem mais prolongada, ao qual, a casa acende e apaga as luzes, em hordrio previa-
mente determinado (CECATO 2010, p.15).

A integracio de tudo isso ¢ o foco da automagio, mas também utiliza-se a automagio para
sistemas isolados como desligar/ligar algum equipamento a longa distancia. Segundo Zambiasi (2002,

p-25-20):

Um conjunto de setores, como, por exemplo, uma casa com vérios aposentos, pode-
riam cooperar para o conforto das pessoas e trocas de informacoes entre os setores.
Por exemplo, uma pessoa poderia estar na sala, assistindo televisio, no canal 12, com
volume a 30%; saindo da sala para a cozinha, o televisor deste aposento poderia
“saber” o que estava acontecendo na sala, para que pudesse alterar suas configuracoes
conforme o televisor da sala. Dessa forma, o televisor da cozinha iria se ligar sozinha e
a pessoa continuaria assistindo o mesmo programa e no mesmo volume em que estava
assistindo na sala.

A téenica de rddio controle, utilizado nas casas inteligentes, ¢ uma das mais comuns que garante
a comunicagio entre o controlador e os dispositivos eletronicos, deixando todas as funcionalidades ao
alcance dos dedos. Esses sistemas s6 sdo possiveis gracas as tecnologias de processamento e controle ins-
talados estrategicamente pela residéncia, de modo imperceptivel. Agregando vdrios ambientes de modo
que eles fiquem interligados, garantindo melhor eficiéncia. Segundo Bolzani (2004, p.21-22):

Uma residéncia inteligente agrega vdrios ambientes inteligentes contendo indmeros
dispositivos inteligentes [...] Desta forma, para se otimizar a relacio entres usudrio e
equipamentos, é importante dividir o espago fisico em subespagos virtuais, propor-
cionando setores diferenciados com relagio ao controle dos sistemas e padroes de

sensoriamento.

“¢ Siqueira Filho e Silva Filho (2006) definem o soffware como sendo toda a parte légica do computador, sio conjuntos de instrucoes relaciona-
as e nao ambiguas que determinam a realizacao de tarefas especificas.
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Uma casa inteira automatizada precisa de intimeras tecnologias, para que funcione de acordo
com suas necessidades, comegando a partir de materiais bdsicos, como cabos que fagam a conexio e in-
tegragio dos ambientes, por meio de rede de internet, o que é o mais usado, e/ou cabos de energia para
aqueles que sdo acessados via bluetooth e precisam da eletricidade em si. Precisam de um soffware desen-
volvido especialmente para aquela casa, de acordo com as necessidades de seus moradores.

Em uma casa que esteja em construgao, os sistemas de automagao sio mais praticos, pois é mais
ripido e menos trabalhoso para instalar os sistemas do que em alguma casa que tenha de ser feita reforma
para sua instalagdo. A integracio desses sistemas de modo cabeado ¢ mais barato que os sem fio, pois seus
gastos em dutos e caixas de passagem s3o mais baratos e menos trabalhoso. Mas para casas que estejam
acabadas, o custo em quebrar paredes para passar os cabos pode ser maior. Segundo Bolzani (2004, p.57):

Um bom comego para implantar todo o sistema ¢ planejado. Saber p que vai ser
ou pode ser instalado em cada comodo da casa é o caminho certo para evitar gastos
desnecessdrios e aborrecimentos...Como qualquer outro produto, os pregos dos equi-
pamentos variam de acordo conforme a regiao. Mas como a maioria ainda ¢ impor-
tada (automagio, dudio e video de tltima geracdo), a cotagio do délar e as taxas de

importa¢io sdo as que mais influenciam no seu preco final.

De acordo com as necessidades de cada usudrio, os pregos de uma automatizagio variam, de-
pendem do tipo de automatizagio que é escolhido, se serdo mais simples ou mais complexos, tipos de
controles e suas diversas qualidades. Depende do nivel de automagio e na sua inser¢io, ela pode passar
do valor total da prépria obra, mas vale ressaltar que essa automagio agrega valor a casa, e essa melhoria
traz conforto para quem a utiliza. Segundo Lima (2009, citado por MEDEIROS, 2009, p.2):

No Brasil, a integracdo dos sistemas estd atrasada, mesmo tendo um custo de cerca de
3% a 4% do valor da obra. Lima lembra que é preciso estabelecer o que serd automati-
zado. Por exemplo, um apartamento de 120 m2, com trés dormitdrios, pode ter toda
a iluminagao controlada (com dimers), motorizacio das persianas da sala, controle
do home theater e do som ambiente e ainda comando do sistema de ar-condicionado
por cerca de R$ 15.000,00 (4% do valor do imével, considerando R$ 3.000,00/m2).

Nio ¢ necessdrio automatizar a residéncia toda. De acordo com as necessidades, instala-se um
sistema completo de automagao residencial, ou apenas uma sistema de limpada inteligente na sua sala de
estar, para que assim possam apagi-la ou reduzir sua intensidade na hora de assistir a uma série de TV.
Dessa maneira, pode-se criar uma alternativa que seja adaptada ao dia a dia. Pode-se automatizar a casa
aos poucos, cdbmodo por coémodo, de acordo com o que ¢ mais necessdrio para seus usudrios.

Jodo Carlos Cecato (2010) propoe que existem formas mais baratas de se elaborar sistemas para a
casa automatizada, desde que possua internet ou sistema telefonico a sua disposi¢o. E possivel desenvol-
ver tecnologias equivalentes as que jd existem, com um custo final mais baixo, tornando o acesso a esses
sistemas mais fdceis por grande parte da populagio, mantendo as funcionalidades e recursos desejados
pelos seus usudrios.

Com a domética, ¢ possivel reduzir o consumo de energia elétrica, pois existem programas que
gerenciam a energia na residéncia, a partir de sensores que otimizam a utilizagio de todos os equipamen-
tos eletronicos. Segundo Bolzani (2004, p.77):

Os programas de gestao podem incluir técnicas de autoaprendizagem temporal, ou
seja, eles podem memorizar o esquema de funcionamento de aparelhos tais como cli-

137



138

Construcdo usando tecnologia: casas inteligentes

matizadores e iluminacdo e criar bases de dados para calcular o tempo necessdrio de

inicializacdo de um determinado sistema para obter um conforto adequado.

Sabemos que essa automatizagao precisa necessariamente de muita energia para se manter fun-
cionando, pois todos os seus equipamentos sio eletrénicos ou sio comandados por esses equipamentos.
Como a casa inteligente busca também a sustentabilidade, ela usa de meios alternativos para receber ener-
gia. O mais comum utilizado no Brasil, que tem maior eficiéncia energética e menor custo, ¢ a energia

solar fotovoltaica. Segundo Neufert (2009, p.476):

Esse sistema, onde a energia solar é transformada através de células solares em energia
elétrica, ¢ hoje um elemento essencial no projeto ecolégico de edificios, uma vez que

produz energia renovdvel. Células solares utilizam radiacio solar direta ou difusa.

Em qualquer residéncia inteligente, precisa-se que mantenha a energia constante para sustentar
pelo menos as centrais de controle de seguranga ligado. Com a energia fotovoltaica, ¢ possivel que a ener-
gia restante, que nao foi utilizada durante o dia, seja armazenada em geradores. Assim, quando houver
falta de energia, esses geradores sao acionados automaticamente, mantendo a energia. Em casos em que
houver a falta de energia pode-se ter outros tipos de geradores.

Segundo Bolzani (2009, p.78), “Essa energia terd como funcio o fornecimento de corrente elé-
trica que garanta o funcionamento dos sistemas de seguranga minimos”. A automagio permite também
que sejam criados projetos voltados para a sustentabilidade, causando um impacto menor ao ambiente
em que estd inserida. Assim, a energia consumida serd menor, as dguas serdo reaproveitadas, para que haja
economia desses meios. Segundo Deboni, Alvarez e Bissoli (2011, p.2):

A busca pela sustentabilidade na construcio civil relaciona-se as vdrias etapas da
edificagiao — planejamento/ projeto, construgio, uso/manutengio, desmonte ou re-
ciclagem — sendo o periodo de uso o mais afetado quando os sistemas mostram-
se ineficientes. Nesse aspecto, a automagio pode contribuir auxiliando os sistemas
tradicionalmente operados pelo usudrio, em mecanismos programados para serem
eficientes, sejam eles voltados para a racionalizagio energética — como os sistemas de
iluminagao e de condicionamento do ar com controle de presenga — seja naqueles em
que estd envolvido o consumo de bens da natureza — como as torneiras com controle
de vazio e os sistemas de reuso de dgua.

A importincia da automagio, pensando na sustentabilidade, é para a contribui¢io na dissemi-
nagio desse tema, de forma prdtica. As pessoas vao-se identificando com essas agoes, ¢ as adaptam para o
seu dia a dia, conforme suas atividades cotidianas. Aplica-se a mesma importincia para gerar resultados
favorédveis ao desempenho energético e ao conforto ambiental. Diminuindo os gastos com energia elétri-
ca e tratamento de dgua.

O futuro tende a ser construido pelo homem, com base nos resultados obtidos das
pesquisas, ¢ também das descobertas tecnoldgicas. Nos tltimos 100 anos, a ilumi-
nagio elétrica é uma das tecnologias que nos promoveu indmeros beneficios, como:
protecdo a vista, influéncias benéficas sobre o sistema nervoso vegetativo, beneficios
também nas 4reas de trabalhos, ou seja, melhor rendimento das pessoas, elevando o
4nimo, a seguranca, ¢ o conforto visual (CECATO, 2012, p.14).
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Quando hd uma economia na utilizagio dos meios de energia elétrica proveniente de meios nio
renovdveis, que causam interferéncia no meio ambiente, como hidrelétricas, nas quais enormes 4reas sao
alagadas, indmeros animais e vegetagoes sio prejudicadas. Uma economia de dguas tratadas, utilizadas
para meios dos quais ndo precisam necessariamente de uma dgua com tratamento, faz com que uma
menor drea seja prejudicada e poluida. Isso tudo levado em consideragio faz com que o custo-beneficio
de uma casa automatizada, buscando a sustentabilidade, torne vidvel a sua implementacio. Segundo

Deboni, Alvarez e Bissoli (2011, p.2):

Na relagao custo x beneficio da automagio em residéncias, Alves e Mota (2003) afir-
mam que o investimento implica no usufruto imediato dos beneficios das diversas
funcionalidades instaladas e, posteriormente, auxilia na capitalizagio da valorizagio
do investimento em contraponto com a possivel desvalorizagio inerente a um edificio
desatualizado, sem condicoes de adaptar-se as necessidades tecnoldgicas de cada mo-
mento. Assim, além dos aspectos relacionados a sustentabilidade, também podem ser

exploradas as melhorias no conforto.

A domoética veio para facilitar a vida de todos os seus usudrios que desfrutam dessa tecnologia.
Tendo em vista a melhoria da qualidade de vida, podemos perceber a influéncia que essas novas tecnolo-
gias tém na vida de pessoas idosas, com deficiéncias fisicas e/ou enfermas.

Para as pessoas que utilizam cadeiras de roda, por exemplo, faz muita diferenca se elas puderem
ser capazes de desligar ou ligar as luzes da sua cadeira de rodas ou da cama. Usando um simples controle
remoto, um idoso pode controlar vdrios sistemas em sua casa, de onde quer que esteja. Existe um sistema
que, com o clique de um tnico botio, aciona um “modo panico” e pede ajuda automaticamente, por
meio de mensagem ou ligagao para alguém de sua confianca (BOLZANI, 2004).

Todos buscam ter sua prépria independéncia dentro de sua casa, e isso é possivel gracas a auto-
matizagio, dispensa preocupagdes por outras pessoas, pois eles podem monitorar tudo a longa distancia
e, ao sinal de qualquer coisa “errada”, eles sao automaticamente avisados.

Umas das dreas que estd em grande avanco ¢ a telemedicina, em que conseguem monitorar a
longa distancia os enfermos, evitando que se faca deslocamento do paciente ao hospital, para casos que
podem ser resolvidos facilmente via video. Desse modo, conseguem ter uma monitoramento 24 horas
por dia do que acontece. Pode-se enviar resultados de exames didrios diretamente para a rede do hospital,
que cria um banco de dados da pessoa e, ao sinal de qualquer irregularidade, o soffware avisa o médico
responsavel.

A casa inteligente ainda é pouco conhecida e utilizada, apesar do seu grande avanco, mas ela
vem, também, para facilitar e agilizar a vida no dia a dia. Além de fun¢oes mais bdsicas, como fechar as
cortinas, ligar e desligar luzes, controlar sistemas de som, ¢ possivel enquanto o despertador toca, a casa ¢
programada para abrir as cortinas, preparar café, ligar sistemas de aquecimentos no banheiro e preparar o
banho. J4 liga a televisao informando coisas bdsicas, como previsio do tempo e as noticias mais relevantes
para cada usudrio. Pode, a0 mesmo tempo, informar toda a programacio a ser cumprida durante o dia
pela pessoa. Portanto a casa conversa com seus moradores.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Percebemos a importancia da inclusdo digital no meio em que vivemos e nas facilidades pro-
porcionadas diariamente. Observamos que uma casa inteligente demanda de muita energia, pois seus
sistemas dependem de energia elétrica. Levando o Brasil como exemplo, essa “explosao” de casas compu-
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tadorizadas em um futuro breve poderia acarretar falta de energia no pais, para tanto, buscar-se-ao alguns
meios que poderio solucionar esses pontos fracos.

Assim, o presente estudo considera que a casa inteligente traz uma melhoria na qualidade de
vida de todos seus usufrutudrios, além de trazer conforto ¢ melhorar a independéncia de idosos e/ou
doentes. No reaproveitamento de espagos, um unico ambiente pode servir de virias funcdes com a casa
automatizada. Tornam-se sustentédveis, pois as “smart home” buscam em todos seus projetos vérias solu-
¢oes sustentdveis, como coleta e reaproveitamento das dguas das chuvas, captagio de energia solar e seu
armazenamento. E de extrema importincia entendermos seu funcionamento, praticidade e viabilidade,
levando em consideragio seu custo.

As limitagdes da pesquisa estdo na pouca utilizagio dessa casa no Brasil, a pesquisa estd baseada
a partir do que os autores escrevem, pouco se pode observar na prética, apenas em “casas-teste”. Outras
questoes que precisam ser analisadas se referem aos materiais necessdrios para a construgio e concreti-
zagdo dessas casas, se seriam de fécil acesso no Brasil; quais as condigoes financeiras necessdrias para a
utilizagao dos recursos inteligentes se tornarem vidveis.

Grande parte dos especialistas em tecnologia concordam que a casa computadorizada estd “ex-
plodindo” no mundo, portanto seus custos diminuem e seus materiais aparecem em maior demanda, e
pode—se ir automatizando aos poucos a residéncia. Para a automatizagao, usa-se apenas meios de internet,
fiacdo elétrica, programacao de soffware, sistemas de captagao de dgua, geragao de energia elétrica a partir
da solar, portanto, recursos sustentdveis.
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