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Editorial

Uniuv em Revista, v. 11, de 2008 apresenta artigos nas dreas de Cién-
cias Bioldgicas, Bngenharias, Ciéncias da Satde, Ciéncias Sociais Aplicadas e
Ciéncias Humanas.

Esperamos, com as pesquisas relatadas, contribuir com o didlogo cien-
tifico permanente, entre os estudiosos de cada conteddo focalizado.

Sua multidisciplinaridade traz rica oportunidade de interagdo com os
leitores, ¢, nessa dindmica, prossegue a ampliagio cultural almejada.

Os artigos da Uniuv em Revista sdo uma mostra do conhecimento em
potencial a ser desvendado cooperativamente, por pesquisadores de todo o
globo terrestre.

Questdes de saide, de qualidade de vida, de clima organizacional, de
educagio, de relagdo com o meio ambiente, de economia, estiio sempre como
um horizonte aberto, iluminado, buscando por respostas que colaborem para
o equilibrio e harmonia na arte de bem viver.

Que estes artigos contribuam nessa diregio.

Fahena Porto Horbatiuk
Presidente do Conselho Editorial
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Aspectos morfologicos e biologicos referentes a
hydromedusa tectifera cope, 1869 (testudines,
chelidae) nos municipios de Unido da Vitoria (PR)
e Porto Unido (SC)

Mariana Budin'

RESUMO

Hydromedusa tectifera € um cigado sul-americano ainda pouco estudado. O presente artigo contém dados
coletados em trés anos de pesquisas e observagdes, cujo propdsito é contribuir com informagdes referentes
4 morfologia dessa espécie. Para o desenvolvimento deste trabalho, foi empregada a metodologia conhecida
por captura-marcagio-recaptura que permite 0 acompanhamento dos espécimes. Como resultado, verificou-
-se que as fémeas sio maiotes que os machos, podendo alcangar 30,6 cm de comprimento de carapaga; essa
¢ oval, de coloragio escura, onde se observam quilhas (protuberincias cOnicas), que sio bem desenvolvidas
nos jovens e mais baixas nos adultos. H4 dimorfismo sexual, evidenciado pelo plastriio céncavo nos machos
e pela cauda mais comprida — dimorfismo universal entre os queldnios. S3o animais onivoros, alimentando-
-se principalmente de insetos aquaticos, anfibios ¢ peixes. O perfodo de desova foi estimado para o fim do
més de outubro, novembto e janeiro, ¢ inicio do més de abril. As eclosdes concentram-se nos meses de
fevereiro a abril.

Palavras-chave: Cagado. Hydromedusa tectifera. Biologia. Morfologia.

! Licenciada em Ciéncias Bioldgicas, pela Faculdade Estadual de Filosofia, Ciéncias e Letras de Unido da
Vitéria (Fafiuv), Unido da Virdria, Parand; cursando especializagio em Didadca ¢ Docéncia do Ensino
Superior, pela Unidade do Ensino Superior Vale do Iguagu (Uniguagu), Unifio da Vitéria, Parand. Enderego
eletrénico: tart_bio@yahoo.com.br
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Morphological and biological aspects referring
to Hydromedusa tectifera Cope, 1869 (testudines,
chelidae) in the cities of Unido da Vitéria (PR)
and Porto Uniao (SC)

Mariana Budin

ABSTRACT

The Hydromedusa fectiferais 2 turtle from South America that is stll little studied. This artcle contains informa-
tion obtained in three years of research and observation, whose putpose is to contribute with information
regarding the morphology of that species. In order to do this study, the method known as capture-mark-recapinre
was used, and this allows the specimen to be followed. As a resulr, it was verified that the females are bigger
than males, and may reach 30,6 cm of carapace length; the carapace is oval, dark, in which keels can be seen
(conical lumps); these are well developed in young turtles and not so well in the adult turtles. There is sexual
dimorphism, evidenced by the concave plastron in the males and by the longer tail - universal dimorphism
among turtles. They are omnivorous animals, feeding on aquatic insects, amphibians, and fishes. The period
of spawning was estimated to be in the end of October, November and January, and the beginning of April.
The eclosion is concentrated in the months from February to April.

Keywords: Turtle. Hydromedusa tectifera. Morphology.
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1 INTRODUCAO

Pouco se conhece sobre a histdria natural
da maioria dos quelénios sul-americanos, sendo
as espécies brasileiras ainda menos conheci-
das que as do norte deste continente (PRIT-
CHARD; TREBBAU, 1984). Isso ¢ devido, em
parte, como apontam Carpenter ¢ Ferguson
(1977), 4 associagdo da maioria das espécies
com ambientes aqudticos ou semiaquaticos, o
que dificulta uma observagiio detalhada, apesar
de estudos conduzidos desde as viltimas décadas
terem contribuido de maneira significativa para
a elucidaglio de varios aspectos da biologia do
grupo.

Souza (2004, p. 15) nos informa que:

[..] aproximadamente 20% das 278
espécies de queldnios do mundo
ocorrem na Amérca do Sul, represen-
tando oito familias: Dermochelydae,
Chelonidae, Chelydridae, Emydidae,
Kinosternidae, Testudinidae, Po-

2 AREA DE ESTUDO

O trabalho fol desenvolvido na regifo
do Médio Iguagu, nos municipios de Unido da
Vitéria, PR e Porto Unido, SC. Os municipios
estio localizados a 26°13’45” de latirude e
51°04°58” de longitude oeste, estando a uma
altitude de 752 metros. Compreendem juntos

3 PROCEDIMENTOS

Para a realizagio da pesquisa, seguiu-se
o seguinte roteiro:

a) coleta de dados (campo);

b) analise de dados;

¢ revisdo bibliografica.

A coleta de dados consistiu inicialmente
no reconhecimento de drea, que foi realizada

! hirp/ /www.portouniaodavitoria.cjb.net

docnemididae ¢ Chelidace. Dessas, a
familia Chelidae, cujos representantes
dpicos sdo os animais conhecidos
popularmente como cigados, é a mais
rica, contando com 23 espécies, das
quais 19 ocorrem no Brasil,

Duas espécies da familia Chelidae sio en-
contradas na regido do Médio Vale do Rio Igua-
gu. Séo elas: Hydromedusa tectifera, um quelénio
conhecido e espalhado por todo sul do Brasil,
e Phrynops williamsi, um cigado que se encontra
ameagado de extingio no Estado do Parand,

Neste artigo estio insetidos apenas os
dados referentes a Hydromedusa tectifera, com o
objetivo de contribuir com informag@es referen-
tes 2 morfologia dessa espécie. Tais informages
poderiio servir de base a estudos que forem
eventualmente realizados, colaborando assim
com o aprimoramento do conhecimento da
histéria natural desses organismos.

uma #rea total de 1.572,245 km?, drenados por
uma vasta sede hidrogréfica, onde o principal
Rio é o Iguagu®. A formagio vegetacional é de
Floresta Ombréfila Mista, chamada comumente
de Floresta com Araucirias.

junto com a Policia Ambiental de Santa Catarina,
em excursdes, e com pescadores da regifio, pelo
Rio Iguagu e Rio Timbg, que se localizam nos
municipios de Unifio da Vitéria e Porto Uniido.
Depois investigou-se a ocorréncia de quelénios
(nas regibes pré-determinadas), entrevistando
a populagdo local. Apés a obtengdo de alguns

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 11-24, 2008
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dados, tais como local estratégico e ocorréncia,
determinaram-se seis pontos (Tabela 1), nos
quais foram colocadas armadilhas do tipo pitfal/
adaptado (consiste em buracos no chdo com
cerca de 45 cm de profundidade e 35 cm de

didmetro onde se encaixa um balde de pléstico
de 30 cm de didgmetro e 35 cm de profundidade,
conforme mostra a Figura 1, visitados em inter-
valos de trés horas, durante dois dias.

Pitlall Trap

Figura 1 — Esquema da armadilha pitfall.
Fonte: http:/ /wwiwinhs.uiucedu2005.

Também se utilizou da armadilha fyke
net adaptada, construida com argolas de plds-
tico (mangueira), dispostas uma dentro da
outra, em forma de funil, iniciando com ar-
golas de 55 cm de didmetro e encerrando com
argolas de 30 cm. Essa estrutura foi unida a
duas redes de pesca de 25 metros cada, com
malhas de 10 cm e altura de 1,5 metros, com

YA NP A VN P e rff\.:

flutuadores na parte superior e chumbo na
parte inferior. Essa armadilha foi instalada
em local raso, onde o chumbo do painel de
malha pudesse tocar o fundo tornando-a
mais eficiente (Figura 2) (FACHIN-TERAN;
VOGT, 2004), sendo verificada em periodos
de seis horas, permanecendo por dois dias.

’ ~ .’A 3 \
A /li_,.t?,,d‘qd 5_/15 Z‘\Nﬂq__} 3“(?5‘%“ T A

= e,
G"'..,v.. T
4 ',,'«:}‘,:},:%.,:,s‘;,'
AT AN

5
. — Yoa b o —
R P -~
P " . L’U;m -
. PAEL OE MALHA- PARA DIRECIONAR > — -
- - 0S QUELOMOS PARA AS ARMADILHAS =

Figura 2 — Representagdo esquemdtica de uma armadilha do tipo fike net
Fonte: FACHIN-TERAN; VOGT, 2004.
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Tabela 1 - Areas de estudo e métodos de captura utilizados.

PONTOS DE ARMADILHAS N°DE VEZES QUE A ARMADILHA FOI
COLETA EMPREGADA EM CADA PONTO
Pitfall Tykee net Piyfall Lykee net
Rio Iguagu X X 1 1
Rio Bonito X S 2
Rio Timbs X X 1 ' 1
Rio Pintado X — 2
Rio Santana Apenas observagio, ——— —_—
Rio dos Canudos | Apenas observagio. —— B —

Fonte: do autor, 2007,

As capraras de Hydrowedusa  lec-
#fera  foram realizadas de setembro a
dezembro de 2005, janeiro a abril de 2006
e setembro de 2006 a marco de 2007.

Apbs a captura, os animais foram
transferidos para um laboratério, onde foram
pesados, medidos, sexados ¢ marcados. A
pesagem foi realizada em uma balanga para
peixes, em que o animal foi colocado em uma
rede pendurada num gancho ligado 4 balan-
¢a. As medidas da carapaga foram realizadas
em linha reta, no ponto de maior amplitude,
ou sefa, no comprimento linear da carapaga
(CLC) (fgura 3). O sexo foi identificado pelo
tamanho e forma do plastrfio e pelo compri-
mento e espessura da cauda. Cada animal foi
marcado com um “corte” (realizado com uma
lima) em forma de “<”, na unido de dois escu-
dos marginais posteriores. Logo apés a tomada
de dados e marcagBes, os animais foram pos-
tos em caixas d’igua (com 4gua proveniente
do tio local), onde permaneceram por cerca
de no miximo trés dias — tempo suficiente
para excretarem, Depois foram devolvidos 20
local de captura. HEsse método é conhecido
como captura-marcagio-recaptura. Portanto
nfo fol oferecido nenhum tipo de alimento,

pois buscava-se verificar a dieta do animal em
seu babitat natural, mediante andlise das fezes.

A anilise dos dados obtidos foi efetu-
ada baseada em relativas bibliografias e em co-
municagdes pessoais com profissionais da 4rea.

Corprivento da carapaga

Figura 3 — Representagio da medida biométrica do
CLC ~ Comprimento Linear da Carapaga.

Fonte: http:/ /www.scielo.br

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 11-24, 2008
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4 RESULTADOS

Dutante os meses de amostragem foram estudados? 19 animais (Tabela 2).

Tabela 2 - Quantidade de espécimes capturados

ESPIECIE

N° DE INDIVIDUOS MACHO FEMBEA JOVENS
Hydromedusa tectifera 13 5 6 2
Pheynaps williamsi 6 2 4 —_

Fonte: do autot, 2007,

Neste trabalho foramanalisados apenas
osdadosreferentesaespécie Hydromedusatectifera.
A Hydromedusa tectifera (ANEXO A) é um cé-
gado de porte médio — cerca de 30 cm — cuja
coloracio da carapaga é escuro amarronzada,
ora predominando o marrom, ora o pardo es-
curo (cor essa mais acentuada nos jovens); o
plastrio é de cor amarela e por vezes notam-
-se zonas mais escurecidas ou tingidas de ver-
melho; a cabeca é de cor olivo-acinzentada;
o pescogo, os membros ¢ a cauda sio mar-
rons acinzentados. A carapaga nos jovens &
dotada de quilhas cdnicas na regiio do 4.° ¢
5.° escudo vertebral e 4.° escudo pleural; es-
sas quilhas vio-se moldando 4 carapaga com o
passar do tempo, ou seja, quase desaparecem
em individuos velhos. Sua principal caracteris-
tica é o grande pescogo, que é mais longo de
que a coluna vertebral (ERNEST; BARBOUR,
1989). Os machos possuem cauda mais com-
prida e larga que as fémeas, com abertura cloa-
cal mais distal, e apresentam uma concavidade

entre os escudos umerais e anais do plasttio.
De acordo com Ernest ¢ Barbour (1989), Hy-
dromedusa tectifera ocorre desde o Estado de Sdo
Paulo até o Rio Grande do Sul, no Sul do Brasil,
indo até o Uruguai, Argentina e Paraguai. No
Parand ocorrem no tio Iguagu e seus afluentes,
desde a regiio dos municipios de Araucdria
até Foz do Iguagu. Outros locais de registros,
nio disponiveis em bibliografias sdo conheci-
dos: Unifio da Vitdria, Cruz Machado e regifo.

Trata-se de um animal de hibitos no-
turnos, que vive em ambientes Iéticos de rios
de grande porte, com margens e substrato lo-
doso e arenoso. Nas estagbes mais frias pode
hibernar, enterrando-se no fundo macio dos
corpos d’dgua (ERNEST; BARBOUR, 1989).

Foram observados cinco machos,
seis féemeas e dois individuos que foram con-
siderados jovens pelo tamanho e forma da
carapaga (média de 21,1 cm de CLC — compri-
mento linear da carapaga, e 700 g), encontra-
dos em difetentes tipos de habilats (Tabela 3).

Tabela 3 - Habitats onde foram encontrados os espécimes.

LOCAL N° DE INDIVIDUOS
Baias (corpos d’Agua) com vegetagio tpica de banhado 6
Rio aberto com vegetagiio de Floresta Ombrofila Mista 4
Rio com vegetagdo rasteira 3

Fonte: do autor, 2007.

2 Os animais estudados foram capturados por pescadores ou por moradotes de regides ribeirinhas; portanto,

nenhum animal foi capturado pelas armadilhas.
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Osmachosapresentaram comprimento
da carapaga entre 24,5 e 30,0 cm, média de 26,2
cm, e fémeas entre 26,0 e 30,0, média de 27,5
cm. O peso vatiou de 1 kg a 2 kg para machos,
com média de 1,282 kg; as fémeas variaram de
1 kg a 2,100 kg, com média de 1,450 kg. Todos
foram mantidos por no miximo trés dias numa
caixa d’agua, com uma porgio seca, preenchida
com pedras e uma 4rea com 4gua proveniente
do rio local (profundidade de 25 cm). Néo foi
possivel verificar 0 comportamento alimentar
e nem os padrdes reprodutivos, visto que esse
tixon nio apresenta 0 mesmo comportamento
em cativeiro, a nfio ser que seja semelhante ao
seu habitat natural. Entretanto a obsetvagio na
natureza se torna dificultada pelos fatores: pro-
fundidade, turbidez e temperatura da dgua, e
sensibilidade do animal, que apresenta fuga a
qualquer movimento e vibragio no ambiente.
As excretas ndo foram analisadas por falta do
equipamento necessario ¢ pelaindisponibilidade
de profissionais capacitados para esse estudo.

De acordo com Ernest e Barbour
(1989), é uma espécie carnivora, alimentando-
-se de moluscos (caracdis), insetos aquiticos,
peixes e anfibios.

Segundo Molina (1990), Hydromednsa
tectifera exibe comportamento alimentar simi-
lar a0 de Phrynops geoffroanus, dividido em cinco
etapas sucessivas, nem todas obrigatorias: for-
rageio, aproximagio, apreensio, dilaceragio e
ingestdo do alimento.

Na primeira etapa o individuo cami-
nha pelo fundo do tanque, ou nada préximo a
este, com movimentos lentos, pescogo esticado
e cabega mantida rente ao substrato.

A segunda etapa tem inicio logo apds
a localizagio do alimento, que parece ser visual.
H4 uma aproximacio, com movimentos lentos,
se o alimento estiver imdvel (ex.: pedagos de
carne e frutas) ou uma perseguicio, se o ali-
mento for uma presa dotada de agilidade (ex.:
gtilos, peixes). O pescogo continua esticado e
a cabega direcionada 20 alimento. A aproxima-

¢do pode ser feita em qualquer nivel da igua
em que estejam os alimentos.

No final da segunda etapa ocorre o
teconhecimento olfativo. O cigado aproxima
as narinas do alimento e se este lhe interessar
sera apreendido. Caso o alimento nfo lhe in-
teresse, voltard 2 primeira etapa. Quando a se-
gunda etapa catactetiza-se como persegui¢io,
nfo ocorre o reconhecimento olfativo.

A apreensio por sucgio ocorre quando
o alimento estd dentro do taio de ag¢do do cé-
gado. O animal, normalmente com o pescogo
ndo esticado, projeta a cabega com um ripido
movimento em dite¢do ao alimento, sé abrindo
a boca quando préximo 2 ele, succionando-o.
A apreensdo do alimento pode ocorrer em
qualquer nivel da dgua.

Se o alimento for maior que a cabega
do cégado, terd que ser dilacerado antes da in-
gestdo. A dilaceragdo € feita com auxilio das
patas dianteiras, nunca utilizadas simultanea-
mente. A pata utilizada € 2 que fica do lado para
o qual a cabega é recolhida.

A ingestdo ocorre por sucgdo gradual,
uma vez que a0 fechar a boca o alimento tende 2
ser expelido. O cdgado abre a boca vétias vezes,
succionando cada vez mais o pedago abocanha-
do, até ingeri-lo por completo. Cada vez que fe-
cha 2 boca ocorre expulsio da dgua succionada e
restos de alimento (ex.: élitros de coledpteros).

Quando muitos individuos alimentam-
-se préximos, aquele que obtém um pedago
grande de alimento procura afastar-se patra nio
perdé-lo parcial ou totalmente. As etapas sub-
sequentes sdo finalizadas em local mais sosse-
gado ou durante o afastamento, quase sempre
petseguido pelos outros (MOLINA, 1990).

O periodo de nidificagdo foi estimado
para o fim de outubro, novembro e janeiro e
inicio do més de abril. As eclosdes, de acordo
com Chinen e outros (2004), concentram-se
nos meses de fevereiro a abril. Também ndo foi
possivel realizar essa observagio pessoalmente.
Entretanto um ninho da espécie Hydromedusa

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 11-24, 2008
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tectifera fol encontrado nos fundos de uma pro-
priedade particular. O local fica a 400 metros do
Rio Timb6, na sua margem direita € a 5 metros
de um corpo d’4gua. A superficie é inclinada, e
o substrato é composto por capim arroz ¢ taid,
vegetagdo tipica de banhado, encontrando-se
nas coordenadas 26° 23.218°S e 50° 52.693’
W, em Santa Cruz do Timbd, distrito de Porto
Unido, SC. Enterrados a 15 ¢cm, foram encon-
trados 12 ovos; quatro foram quebrados pelo
proprietirio, e 0s outros oito nio incubaram.
Os ovos apresentavam casca calcirea, colora-
¢io creme e forma alongada, com aproxima-
damente 4 ¢m de comprimento (ANEXO B).
A compreensio das condiges necessirias para
a incubacio e eclosio dos ovos dos queldnios
é fundamental, tanto para o entendimento da
sua biologia e ecologia, como para a realizagdo
de trabalhos de consetvagio in-sifu e ex-sitn. A
tempetatuta, por exemplo, influi no perfodo de
incubacio e, muitas vezes, na determinagio do

5 CONCLUSAO

Nz realizacfio deste trabalho foi pos-
sivel perceber que existe muita riqueza natu-
tal nos municipios de Unido da Vitdria, PR e
Porto Unido, SC, abrangendo diversos grupos
de animais, ainda n3o devidamente estudados e
classificados.

No caso dos cigados, ou mais especi-
ficamente sobre a espécie Hydromedusa fectifera,
observou-se que sua ocorréncia é muito baixa;
isso foi comprovado pelo uso de armadilhas,
que nio foram eficientes devido ao baixo
nimero de individuos que a regifio apresen-
ta. Além disso, observou-se que o estudo da
histéria natural dessa espécie é bastante in-
cipiente,

Perguntas bisicas como “qual a ali-
mentacdo da espécie?”, “qual o petfodo de
atividade?”, “quanto se deslocam?”, “como
exploram o ambiente?”, “qual o tamanho dos
animais?”’, nido possuem respostas em bibl-

>

sexo dos filhotes. De acordo com Souza (2004),
existem dois padrdes de TSD (Sexo Determi-
nado pela Temperatura):

a) tipo I: possui um tnico limiar de tem-
peratuta e ocorre em espécies cujas
fémeas sdo maiotres que os machos:
+ Acima de 21°C: fémeas;

+ Abaixo de 21°C: machos.

b) tipo IL: ocorre em espécies cujas
fémeas sio menores que os machos
ou naqueles em que ndo ha dimorfis-
mo sexual no tamanho:

* Temperaturas extremas: fémeas;
* Temperaturas intermedidtias: ma-
chos.

Obsetvagdes realizadas por Molina,
no Zbo de Sdo Paulo sugerem que Hydromedusa
tectifera apresenta duas estratégias para a nidifica-
gao. Covas rasas, com ovos superficial ou parcial-
mente enterrados, devem ocottrer em populagdes
de regides de mata (CHINEN e outros, 2004).

ogtafias. Acredita-se que tal caréncia pode estar
relacionada 2 dificuldade de acesso a algumas
areas de ocorréncia das espécies, 4 dificuldade
de obsetrvagio desses animais em pabitat natu-
ral, necessitando de um cativeiro adequado
para tal estudo e 4 falta de estimulo para o de-
senvolvimento de pesquisas. Isso nos mostra
que ha muito para ser feito, pois, mesmo para
aquelas espécies bastante comuns em algumas
localidades (Bufocephala vanderhaegei, GO; Chelus
Simbriatus, AM; Hydromedusa maxcimilliant, MG),
estudos conduzidos em condi¢cSes naturais,
quando existem, sdo bastante sucintos. A maio-
tia dos trabalhos divulgados foram realizados
hd mais de 10 anos, frequentemente 20 ou 30
e, desde entio, pouco material foi publicado a
respeito, o que dificulta ainda mais o conheci-
mento sobre esses répteis,

E importante ressaltar que a busca de
informacdes basicas é o primeiro passo para
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que questdes mais abrangentes referentes a
histéria natural dos organismos sejam direcio-
nadas e programas de manejo e conservagio
possam ser corretamente estabelecidos. Para
isso, também é importante que haja um local
especifico, com infraestrutura, para o estudo
desses animais, pois como sio répteis aquiticos
ou semiaqudticos, sua observagiio na natureza
torna-se muito dificultada. Acredita-se que, em
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ANEXO A — Hydromedusa tectifera
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ANEXO B — Local em que foi encontrado o ninho da espécie
Hydromedusa tectifera

Fonte: BUDIN; CIELUSINSKY (2000).
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ANEXO C — Cativeiro para observac¢ao de cagados, Parque das Aves - PR
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RESUMO

O objetivo deste artigo é desctever o uso do Método da Flexibilidade no processo de resolugio de dois
problemas cldssicos pertencentes 4 drea do conhecimento da andlise estrutural, no contexto da Engenharia,
denominada “Anilise Matricial de Estruturas Reticuladas”. Duas vigas estaticamente indeterminadas sdo re-
solvidas. Existem ttés especificas motivagGes para fazer a apresentagio de uma solugio completa, detalhada,
desses problemas por meio do Método da Flexibilidade. O primeiro € o seu carater pedagogico. Eimpottante
encorajar os alunos de graduagdo em Engenharia para o desenvolvimento de suas percepgdes a tespeito
das relagBes existentes entre as forgas aplicadas e as deformagBes causadas em uma dada estrutura, quando
sujeita a um determinado padrio de carregamento. As deflex3es podem ser determinadas precisamente e as
acdes redundantes sio conhecidas por meio de manipulagio adequada, trabalho verdadeiramente manual,
em vez de utilizar dados e férmulas obtidas diretamente de tabelas de referéncia contidas em livros textos,
Pensamos que, em termos académicos, o engenheiro analista deve conhecer completamente o processo de
célculo das deformacBes em uma estrutura, causadas por um conjunto de cargas atuando sobre ela, sem
usar compuradores ou tabelas de referéncia. A segunda motivagio se justifica pelo entendimento das carac-
terfsticas do Método da Flexibilidade. Por meio delas, o analista pode escolher caminhos alternativos para
implementar as equagdes de compatibilidade associadas s configuragSes de suporte da estrutura, Entio,
usa-se o principio da superposi¢io, para calcular as suas respectivas deflexdes e rotagdes, elementos essen-
ciais para a tesolugio de um problema. A terceira motivagio esti relacionada com o fato de que o Método
da Flexibilidade reptesenta uma boa oportunidade para os alunos aprenderem o Método da Rigidez, outro
importante método udlizado em andlise de estruturas,
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Preliminary matrix analysis of statically undetermined
structures by means of the flexibility: a case study involving
two hyperstatic beams and the complete determination of
their displacements, rotations and flexibility coefficient

Alexandre Manoel dos Santos
Sérgio Scheer

Adilandri Mércio Lobeiro
Lucas Maximo Alves

ABSTRACT

The aim of this paper is to describe the use of the Flexibility Method to solve two classical problems pertained
by structural analysis knowledge area, in engineering context: the matrix analysis of framed structures. Twvo
beams statically indeterminated are solved. There are three specific motivations to make a presentation of
a complete solution for those problems, by this method. The first one is its pedagogic fashion. At gradua-
tion level in engineering, it Is important to encourage the students to acquire perceptions about the relation
existent between actons and deformations of a given framed structure under a given pattern loading, The
deflections can be determined precisely and the redundant actions are known by hand work, spite to access
directly the set of data localized at suitable tables of reference textbooks. We think that, in academic terms
and for academic problems, the analyst must know the complete process to calculate then, precisely, withour
computers and reference tables. The second one is about the characteristic of Flexibility Method. With it,
the analyst can choose alternative paths to implement the compatibility equations associated with the sup-
ports configurations. Then, he uses the superposition principle to calculate de deflections and rotations. The
third one is that this method represents a good opportunity for the students to learn the basis for the Force
Method, another one, so important in analysis of framed structures. '

Keywords: Matrix analysis, Framed structures. Flexibility method. Force method.
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1 INTRODUGAO

De acordo com Gere e Weaver (1965),
os conceitos basicos do Método da Flexibili-
dade, também conhecido como “"Método da
Forga”, descrevem uma generalizagio organiza-
da e sistematizada de um outro método, cuja
origem é mais antiga, denominado “Método de
Maxwell-Mohr”, desenvolvido por ] C. Max-
well, em 1864, e estendido por Otto C. Mohr,
em 1874. Uma descri¢do bastante ampla sobre
a evolugiio deste método e suas relagSes com 2
histéria da Resisténcia dos Materiais pode ser
encontrada também em Timoshenko (1983).

Na abordagem do Método da Flexibili-
dade, as estruturas estaticamente indetermina-
das sdo preliminarmente analisadas, de tal ma-
neira que as suas indeterminagdes sio resolvidas
por meio de consideragSes especificas sobre o
comportamento eldstico da estrutura, quando
submetidas a um determinado padrio de car-
regamento, e de consideragdes sobre as suas
configura¢des de supotte. Tais consideracBes
fornecem as condigBes necessirias para a for-
mulagio das equagbes de compatbilidade das
deformagdes causadas pelas cargas aplicadas e
também pelas agBes redundantes sobre a es-
trutura, com as suas configura¢Ses de suporte,
geralmente hiperestdticos, em termos de coefi-
cientes de flexibilidade. As a¢Ses redundantes
sdo reagles incégnitas do sistema indetermi-
nado, convenientemente escolhidas pelo enge-
nheiro analista, para tornar a estrutura original
em uma estrutura estaticamente determindvel.

Em outras palavras, no Método da
Flexibilidade é preciso descrever analitica-
mente quais sdo as influéncias individuais que
as agSes atuantes exercem, incluindo as agBes
redundantes, em termos de deslocamentos e
rotagles (denominadas também de “deforma-
¢des™), sobre a estrutura como um todo. En-
tdo, por meio do conhecimento que o analista
tem sobre as condigbes de compatibilidade
das deformagbes da estrutura, causadas pelas

cargas atuantes, com as suas configuragdes de
suporte, que a definem como uma estrutura
hiperestitca, juntamente com o conhecimento
que ele deve ter sobre a equagiio diferencial da
linha da curva eldstica, em seu caso especifico,
e do uso adequado do Método da Flexibilidade,
a estrutura original passa a ser estaticamente
determindvel.

Nas equagdes de compatibilidade es-
tio envolvidos os deslocamentos calculados
para uma versio modificada da estrutura origi-
nal, estaticamente determinada, denominada
“estrutura aliviada”, com os suportes retirados
da configuragio original. As reacdes desses
suportes serdo consideradas no célculo das de-
formagdes que causam na estrutura aliviada,
em seus proprios pontos de aplicagio.

Para permitir a generalizagiio do uso
desse método sobre estruturas mais complica-
das, a sua abordagem é apresentada na forma
matricial, A notagio matricial tem a vantagem de
permitir que o processo de obtengio da solugio
do problema seja organizado e sistematizado,
independente da sua complexidade, de tal for-
ma a evitar erros durante a execucgdo de cada
um dos passos do teferido processo.

Como o Método da Flexibilidade de-
pende de intera¢Ses e decisGes humanas, em
seu processo de execugio, diz-se que ele nio
& mais conducente, ou mais proveitoso, 4 teso-
lugdo numérica por meio de programagio de
computadores, que o Método da Rigidez. No
primeiro, as interagdes sio necessitias para
decidir quais reagBes, entre aquelas que fazem
parte da configuragdo de suporte da estrutura
original, serdo escolhidas como “agdes redun-
dantes”, de modo que, por serem retiradas, a
estrutura aliviada passe a assumir uma con-
figuragio estaticamente determinada. Porém,
mesmo no sendo mais conducente, o Método
da Flexibilidade deve ser aprendido por todo
engenheiro setiamente envolvido com a ativi-
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dade de andlise estrutural, uma vez que fornece
as bases para o entendimento do Método da
Rigidez que, por sua vez, ¢ matematicamente
similar a0 primeiro método e mais adequado ao
uso de resolvedores numéricos.

Existem diversos problemas resolvi-
dos que envolvem a aplicagio do método da
flexibilidade. O estudante interessado vai en-
contri-los também em Freitas Neto (1971).

Neste artigo, 0 Método da Flexibilidade
¢ utilizado para realizar a andlise preliminar de
duas estruturas estaticamente indeterminadas.

2 O METODO DA FLEXIBILIDADE

Com o objetivo de ilustrar a aplica-
¢io do método da flexibilidade, serio con-
siderados dois casos simples de vigas estati-
camente indeterminadas. Nesses dois casos,
tirados de Gere {1965), utilizar-se-d2 o Método
da Flexibilidade patra identificar o valor das
reagdes que sio as incognitas do problema.

No primeiro caso, denominado “Caso

17, a viga é estaticamente indeterminada em

J

Considera-se como analise preliminar 2 obten-
¢do dos valores das reagdes incognitas, de tal
forma que a estrutura se torne estaticamente
determindvel. A operacionalizagio do método
para a resolugio desses dois problemas requer
uso freqiiente das tabelas, que resumem o cil-
culo dos deslocamentos e das rotagdes causa-
das na estrutura, devido as agles das cargas
e redundantes envolvidas. I3sses cdlculos sfio
apresentados em se¢des imediatamente subse-
quentes aquelas que apresentam a solugéo de
cada problema.

primeiro grau, conforme a Figura 1a., ji que
existem quatro reagBes (duas no ponto “A”,
uma em “B” e outra em “C”) e apenas trés
equagBes de equilibrio estitico para as agdes
atuantes no plano. Nesse caso, a reagio “Rby”
sera escolhida como a¢io redundante, isto &,
aquela que serd retirada da configuragio inicial,
para depois fazer parte da equagio de compati-
bilidade.

z"'ow

A -
YDA R PRTLY
N\
Rax —_
Ray
| w |

T

1
a) Caso 1; Vige estaticamente indeterminada e grau |

v | )

t ¥
b) Cago 2; Viga extaticaments indeterminada e

mgrau 2

Figura 1 - Apresentagdo de duas estruturas originais, estatica-
mente indeterminadas, dos casos 1 e 2 . Fonte: Adaptagio de

Gere (1980).
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No segundo caso, denominado “Caso
27, um problema mais geral ¢ apresentado por
mejo de uma viga engastada 2 esquerda, em
“A”, com dois apoios simples, sendo um no
centro “B” e o outro na extremidade direita
“C”. Tal viga, com grau 2 de indeterminagio
estatica, possul dois tramos, conforme a Fi-
gura 1b. Nesse caso, as reagdes “Rby” e “Rey”

serdo escolhidas como ag¢Bes redundantes e,
de acordo com os processos do método de
solugdo, suas participagdes como ag¢des sobre
a estrutura aliviada permitirdo identificar a ma-
triz de coeficientes de flexibilidade da estrutura
original, Um tratamento matricial € importante
na organizagio e sistematizagio dos passos do
processo de solugio do problema.

2.1 PROCESSO DE APLICAGAO DO METODO DA FLEXIBILIDADE

Numa visgo sistémica, o Método da
Flexibilidade pode ser entendido como um

processo constituido por seis passos, conforme
a Figura 2.

consideradas como acdes
redundanies e dafinit uma
configuragho afiviada

astaticaments determinada ofiginal

causadas no estrutura
alivinda pelas agdes
ptesentes na estrutuia

P1 P2 P3
| Escolher as 1zagbes Chricular ns defoimagd=s | Caleular as detarmagdes

causadas na estivtna
aliviada pelas agdes
1edundantes nos pontos
onde 380 oplicades

P8}
Resolver simuttanesmante ns
aquagdes de campatibllidade
do problema, de modo que |,
as og¢des reduntantes identifi
cadas foinem a estrutura otigl
nal em estaticaments
dutenminada

P5

Montar as equacbes de
compatibikdade associadas
ao problama, considerando
a supetposicio das
deformagdes causadas
pelas agbes @ 1eagdes

P4

Calcular a matriz “Txid" de
coeficlentes de
flextikidada assoclados no
problema, sando "M" o
niimere de redundantes

Figura 2 - Os scis passos do Mérodo da Flexibilidade. Fonte: Alexandre Manoel dos Santos, 2008,

No passo “P1”, o engenheiro analista
escolhe arbitradamente uma configuragio alivi-
ada da estrutura, que é originalmente estatica-
mente indeterminada, ¢, por meio dessa escolha,
transforma a configuragio inicial em uma es-
trutura estaticamente determinada. A essa nova
estrutura da-se o nome de “estrutura aliviada”
do problema. Assim, um conjunto de uma ou
mais a¢Ses redundantes assume o papel de con-
junto de incégnitas do problema a ser resolvido.
O objetivo da aplicagio do Método da Flexibili-
dade ¢ identificar o valor dessas incdgnitas.

No passo “P2”, calculam-se as defor-
magles causadas pelas demais a¢es na estru-
tura aliviada, que sfo as cargas atuantes sobre

a estrutura original, com exce¢io das agdes re-
dundantes. As refetidas deformagdes devem ser
calculadas exatamente nos pontos de aplicagio
das agBes redundantes. Bntdo, cada uma das
cargas atuantes exerce influéncia propria sobre
a deformagio total nesses pontos. A deforma-
620 total em cada ponto &, portanto, a soma das
deformagGes nesses pontos, causadas por cada
uma das cargas atuantes. Tal somatdrio repre-
senta 2 aplicagio do principio da superposigio.

No passo “P3”, calculam-sc as defor-
macdes causadas na estrutura aliviada pelas
agOes redundantes em cada um dos pontos onde
essas agdes sdo aplicadas. Entio, o procedimen-
to desse passo é similar ao procedimento do
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passo anteror, com a diferenga de que, neste,
é possivel identificar as influéncias de cada agfo
redundante na deformagio da estrutura aliviada
em seus pontos de aplicagdo. Isso ¢ importante
para que se possa obter o cocficiente de flexi-
bilidade a ser calculada no passo seguinte.

No passo “P4”, identificam-se os coefi-
clentes de flexibilidade associados ao problema.
Em outras palavras, cada coeficiente de flexibili-
dade fornece a capacidade que a estrutura tem de
se deformar por unidade de forga das agdes re-
dundantes presentes, em cada um de seus pontos
de aplicagio. Uma matsiz “NxN” de coeficientes
¢ montada, em que “N” representa o ndmero de
agdes redundantes consideradas no problema.

No passo “P5”, um sistema de equa-
¢bes de compatibilidade associadas ao proble-
ma que se quer resolver é montado. De praxe,
assume-se que nos suportes as deformagdes da
estrutura original sdo nulas. Isto €, descreve-se
analiticamente um conjunto de “N” equagdes
de compatibilidade, propondo que nos pontos
de aplicagio das agdes redundantes as deforma-
¢Bes causadas pelas cargas atuantes, somadas
com as deformagdes causadas pelas proprias
redundantes, resultam em um deslocamento

nulo. Entdo, esses dois tipos de deformagdes,
obtidas nos passos “P2” e “P3”, sdo iguais em
valor e possuem sentidos opostos.

No passo “P6”, dltimo do processo de
aplicagdo do Método da Flexibilidade, resolve-
-se simultaneamente o sistema formado pelas
equagdes de compatibilidade, pela identificagdo
da intensidade e do sentido das a¢Bes redundan-
tes. Assim, a estrutura osginal, que era estatica-
mente indeterminada, passa a ser estaticamente
determindvel, pela simples aplicagio das equa-
¢des do equilibrio estitico, jd considerando as
incognitas resolvidas, ‘Todas as reages da estru-
tura original sio determindveis ¢ os deslocamen-
tos, em qualquer ponto da estrutura original,
podem agota ser calculados sem dificuldade.

Entio, uma vez realizados os passos do
processo de aplicagio do método, consi-dera-se
o problema de andlise preliminar da estrutura
original resolvido. Neste artigo, estd-se limitan-
do o significado do termo “anilise preliminar”
de uma estrutura estaticamente indeterminada,
considerando o seu escopo limitado 4 fase de
identificacdo dos valores das incdgnitas do
problema hiperestitico apresentado em seus
dois estudos de caso, descritos a seguir.

2.2 PROBLEMA DO CASO 1: VIGA SIMPLES TRI-APOIADA

A viga a seguir é um caso tipico de
viga estaticamente indeterminada, muito uti-
lizada para descrever didaticamente a apli-
cacio do Método da Flexibilidade. Virios
autores a utilizam, entre eles Gere (1965;
2003), Popov (1980) e Ghali (1989). Trata-
-se de uma viga com dois tramos, apoiada
em trés suportes simples, com grau 1 de
indeterminagiic estdtica, conforme a Figura
3. O problema se resume em uma simples
pergunta: qual é o valor da reagio “Rby™?

Para resolver o problema por meio
do método da flexibilidade, o engenheiro
analista deve aliviar a estrutura original, que

é estaticamente indeterminada, conforme a
Fig. 3a, transformando-a em uma estrutura
estaticamente determinada, conforme a Fig.
3b. Tal transformagcio, entre outras transfor-
magdes possiveis, ocotreu pela retirada do
supotte da estrutura original no ponto “B”.
Entdo, a teagio “Rby” deixou de ser uma
reaglio e passou a assumir o papel de agio
redundante, atuante no mesmo ponto “B”
da estrutura aliviada. Isso significa que ago-
ra o sistema é estaticamente determindvel,
e as deformagfes no ponto “B” causadas,
tanto pela carga distribuida “W17, denomi-
nada “D\W1B”, descrita na Figura 3¢, como
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pela agio tedundante “Rby”, denominada
“DRbyB”, desctita na Figura 3d, podem
agora ser identificadas por meio do conhe-
cimento sobre a equagio diferencial da linha

da curva elastica da estrutura aliviada, con-
siderando as influéncias de cada uma delas
isoladamente. E o que serd mostrado na te-
solugdo do problema.

“~5IT1]

o]

THIT

RS TIC TR T,

B
ey ER e
Rax ——=% %
Ray Rby Rey
I Lo 12 [ ) |
1 T 1 T T
a} Estnniss ofigingl esizticamente Indetemminada, com grau 1
RAX et 7
Ray Rey
v | v | ow | w ]
¥ i 1 v v
b} Estntura alviada, astaticamente determnada, sem as cargas originais aluartas
vi—f
A D | B! L E c
T Ry b e T e T R
Rax —y 73
[ e i
Ray Rcy
I e | 2 ] v ] ]

T

} ? t
<) Estrauea shvisda, sob atuards da ¢oxga cistbukda "WHT prasents na Ssmaurg original

Ray

w2 ] w2

Rby

Rey

| L2 ! 2|

T T T T T
dyEstritura iviads, $6b & 2102280 da agBo Jadndante “Roy, prosete n sipoits ‘B da astutura orignal

Figura 3 - A estrutura do Caso 1

sob anilise e aplicagdo do Método

da Flexibilidade. Fonte: Adaptacio de Gere (1980).

O cilculo do deslocamento “DW1B”,
no ponto “B” da estrutura aliviada, causada
pela carga distribuida “W17, esti descrito na
expressio (1). Essa expressdo foi obtida direta-
mente da Figura 4a, cujos valores, por sua vez,
estio baseados em diversas tabelas presentes

em Gete (1965; 2003), Popov (1980) e Ghali
(1989). Nessa figura, as deformagdes estdo sig-
nificativamente exageradas para uma melhor
visualizagdo. O calculo de “DW1B” representa
o passo “P2” do processo de solugio via Mé-
todo da Flexibilidade.
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4
pwip=| > Ik (1)
384" E.I

O célculo do deslocamento “DRbyB”,

baseados nas refe-réncias bibliograficas citadas
antetiormente. O cilculo de “DRbyB” repre-
senta o passo “P3” do processo de solugio via
Método da Flexibilidade.

no ponto “B” da estrutura aliviada, causada +1 Rbp.I3
pela aciio redundante “Rby”, estd descrito na DRbyB =| —. ). jl (2)
expressio (2). Essa expressio também foi ob- 48 B
tida diretamente da Figura 4b, cujos valotes sdo
W1
MTTTTTTI T s
1 DWlB:[;—. L }
DW1B 384 B
I L ’ L 1
a) Deslocamento ne centro do v&o de uma viga bi-apoiada, causado por carga distribuida
!DRbyB
=
1 - +1 Ryy.I
] ) : L 1

b)Deslocamento no centro do v&o de uma viga bi-apoiada, causada por uma carga concentrada

Figura 4 - Apresentagio dos deslocamentos causados na viga aliviada pela carga “W17”. Fonte: Adaptado

de Gere (2003).

Um aspecto importante sobre os deslocamentos na estrutura aliviada, causados pelas
acdes redundantes, é que eles fornecem os coeficientes de flexibilidade da estrutura, por unidade
de for¢a da agido redundante aplicada. Assim, o coeficiente de flexibilidade “6RbyB” da estrutura
sob agio de “Rby” no ponto “B” é derivado de (2) e pode ser des-crito pela expressio (3).

Rby.dy,, = |:

O valor de “6RbyB” representa a in-
fluéncia que a agio redundante “Rby” exerce
sobre a estrutura aliviada por unidade de forga.
O conhecimento a respeito dos coeficientes de
flexibilidade é muito importante na resolugio
de problemas estaticamente indeterminados,
com grau de indetermina¢io maior que 1, e
representa o quarto passo, “P4”, do processo
de solugio do Método da Flexibilidade.

+1 Rby.I’ |+ r
48" E.I

(3)

Rby ™

48 B

O préximo passo na resolu¢fo desse
problema, equivalente ao passo “P5” do Méto-
do da Flexibilidade, é a montagem das equa¢des
de compatibilidade associadas ao problema.
Como nesse caso existe apenas uma agio re-
dundante, que é “Rby”, entio, existird somente
uma equagio de compatibilidade. Tal equagio
deve ser compativel com o fato de que a estru-
tura original, estaticamente indeterminada, nio
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pode ter deslocamentos verticais no suporte
posicionado no ponto “B”, causados pela carga
distribuida “W1” ¢ pela agéio redundante “Rby”.
Uma maneira elegante de descrever este fato é,
usando a configuragio aliviada e praticando o
principio da superposicio, pela realizagio da
soma das deformagSes causadas por cada uma
das agdes envolvidas na configura¢io aliviada e
exigir que essa soma seja zero. Isto é, o deslo-
camento total, resultante da adigdo de todos os
deslocamentos provocados pelas a¢des atuantes
na configurago aliviada, deve ser zero. Por isso
o termo “equagdo de compatibilidade”, pois a
expressdo analitica dos deslocamentos totais
deve ser compativel com a configuragio de
suporte nos pontos considerados. Entfo, a ex-
pressdo (4) descreve a equagio de compadbili-
dade associada ao problema.

DW1B+DRbyB=0

(=5 WML [+ Rey.L )

384" EJ | |48 EJ (4)
1 Ryl [ 5 w.L

|48 EI 384" EJ

< 7
Rby=| 2L | (5)
8 E.J

O valor obtido em (5) representa o fi-
nal do passo “P6” do Método da Flexibilidade
sobre a estrutura original. Pode-se dizer que
62,5 %o da carga distribuida “W1” sobre a viga é
absorvida pela reagdo “Rby”. O complemento
da carga considerada ¢ rateada igualmente, por
questdes de simettia, entre as reagdes “Ray” e
“Rey”, conforme a expressio (6). Esses valotes
podem ser confirmados por meio da aplicagio
das equagdes do equilibrio estitico.

{7
Ray=Rcy = 3- L
16 EJ

(6)

Nesse momento, 0 problema encon-
tra-se resolvido e considera-se que a anilise
preliminar do caso “Caso 1” estd encerrada. A
se¢io seguinte descreve a solugio de uma es-
trutura estaticamente indeterminada, com grau
de indeterminagdo dois, caso importante para
destacar a abordagem matricial de resolugio
por meio do Método da Flexibilidade.

2.3 PROBLEMA DO CASO 2: VIGA ENGASTADA A ESQUERDA E BI-APOIADA

Nesta se¢dio, o Método da Flexibili-
dade ¢ utilizado para resolver o problema da
indeterminago estdtica de uma viga engastada
& esquerda, com dois apoios simples, um no
centro e o outro localizado na extremidade
direita. Tal estrutura estd descrita na Figura 5a.

Observando a estrutura original na
Figura 5a, percebe-se a indeterminagio estitica
da viga, pois existem cinco teagdes e apenas trés
equages de equilibrio estdtico no plano. A forma
aliviada da viga do caso “Caso 2" estd descrita na
Figura 5b. Nessa figura, nenhuma agio e nenhu-
ma deformago associada estiio diagramadas.

Nas figuras 5¢ a 6d , as quatro agdes

{“P17, “M1”, “P2”, “P3”}, amando respec-
tivamente nos pontos {“D”, “B”, “E”, “C”},
produzem deformagdes especificas. As defor-
mages negativas, causadas por “P1” e “P27”,
ocorrem com sentido pata baixo. As deforma-
¢Oes positivas, causadas pelo conjugado “M1” e
pela agio “P3”, ocorrem com sentdo para cima.

As ag¢8es redundantes “Rby” e “Rcy”,
provenientes das reagfes nos suportes nos pon-
tos “B” e “C”, estiio descritas, respectivamente,
nas figuras 6¢ e Gd. Suas dire¢Bes foram con-
venientemente definidas como sendo orienta-
das. Por isso, no processo de resolugdo do pro-
blema, assume-se que as deformagdes por elas
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provocadas sejam positivas. Entdo, quando o  redundantes. Se for positivo, tem-se que 0 sen-
problema estiver resolvido, o sinal do resultado  tido adotado permanece. Se for negativo, deve-
definir4 o real sentido de cada uma dessas agdes  -se entender como sendo de diregdo oposta.
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Figura 5 - A estrutura do Caso 2 sob andlise e aplicagio do Método da Flexibilidade. Fonte: Alexandre
Manoel dos Santos, 2008.
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Figura 6 - A estrutura do Caso 2 sob andlise e aplicagio do Método da Flexibilidade (continuagio).

Fonte: Alexandre Manoel dos Santos, 2008,
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O problema do caso “Caso 27 € ca-
racterizado pela seguinte pergunta: qual o valor
das reagdes nos apoios simples “Rby” e “Rey”?

A solugio do problema do caso “Caso
2”, de acordo com o passo “P1”, comega com
a escolha das reagSes da estrutura que serdo re-
tiradas para transformar a configuragio origi-
nal, que é estaticamente indeterminada, em
uma configuragio estaticamente determindvel.

Entdo, uma nova configuragio de supot-
te ¢ obtida, denominada estrutura aliviada, Entre
vérias opgdes possiveis, desde que estaticamente
determinadas, 2 remogio das reagbes “Rby” e
“Rey” é uma opgio diddtca e intuitiva. A con-
figuragiio aliviada da estrutura encontra-se diagra-
mada na [igura 5b. Tem-se uma viga engastada 4
esquerda, sem os suportes em “B” e em “C”.

Os demais elementos da Figura 5 e da
Figura 6 descrevem todas as agSes atuando iso-
ladamente sobrte a estrutura aliviada, de forma
que associados a elas estdio os seus respectivos
deslocamentos, causados na estrutura aliviada,
em cada um de seus pontos de aplicagdo. Os
valores desses deslocamentos também estdo
resumidos nas duas figuras.

Na configuragiio aliviada estio pre-
sentes todas as a¢Ses atuantes na configuragio
original. A diferenga é que, como foram retira-
dos os suportes em “B” e em “C”, a viga en-
gastada passou a ser estaticamente determind-
vel, com a atuagio de duas agGes denominadas
redundantes, “Rby” e “Rcy”, aplicados nos
préprios pontos dos suportes retirados. Hssa
situagiio estd descrita na Figura 7.

Z F?S
7
G C
Ma Zjoel e N
' % 2 L/2 |
Rax —=%
Rby Rcey
Ray

Figura 7 - A\ configuragio aliviada, com todas as agSes originais atmantes Fonte: Alexandre Manoel dos

Santos, 2008.

Da observagiio da Figura 7, percebe-se
que, sc a estrutura aliviada é estaticamente de-
terminada, entfio ela deve possuir um nimero
igual de incognitas (agBes desconhecidas) e de
equagdes, envolvendo-as de forma linearmente
independente. Entiio, tem-se o seguinte sistema
de equagdes:

* Incdgnitas do problema:
- “Rax’: componente horizontal da
reagio no engaste, em “A”;
- “Ray”: componente vertical da rea-
¢do no engaste, em “A”;

- “Na’: momento reativo em “A”, sen-
tido adotado como anti-horitio;

- “Rby”: componente vertical da tea-
¢do no suporte em “B”, tomado
como agio redundante em “B”,
sentido adotado para cima;

- “Rey”: componente vertical da rea-
¢do no suporte em “C”, tomado
como a¢do redundante em “C”,
sentido adotado para cima;

* Equagdes associadas:
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Do Equilibrio Estitico:

- YFx = 0: A soma das forgas na
dire¢Zo hortizontal deve ser zero;

- >Fy = 0: A soma das forgas na
direcZo horizontal deve set zeto;

- >Ma = 0: A soma dos momentos
em relagdo ao ponto “A” deve
SCT ZEero;

De Compatibilidade com a configura-
¢do de suporte da estrutura original:

- > DB = 0: No ponto “B”, onde existe
um suporte simples na estrutura
otiginal, a soma dos deslocamen-
tos causados por todas as agOes
atuantes na estrutura aliviada,
neste ponto “B”, deve ser zero;

- ¥ DC=0:No ponto “C”, onde existe
um suporte simples na estrutura
original, a soma dos deslocamen-
tos causados por todas as agSes
atuantes na estrutura aliviada,
neste ponto “C”, deve ser zero;

Entio, por meio do Método da Flexi-
bilidade, do conhecimento sobre as equagGes
de compatibilidade e da equagiio diferencial da
linha da curva eldstica da configuragio aliviada,
os valores de “Rby” e de “Rcy” sdo primeira-
mente obtidos. Os valores das demais incdg-
nitas sdo obtidos posteriormente, pela simples
aplicagdo das equagdes do equilibrio estatico.

Assim, as equagBes de compatibilidade
da estrutura aliviada, que ¢é estaticamente de-
terminada, com as configuragGes de suporte
da estrutura original, estdo apresentadas na ex-
pressio (7).

DB=DQOLB+ DAB (
DC=DQLC+DAC

7)

Onde:

- DB: deslocamento total ocorrido no
ponto “B”;

- DC: deslocamento total ocorrido no
ponto “C”;

-DQLB: deslocamento, em “B”, causa-
do por todas as cargas atuantes;

- DQLC: deslocamento, em “C7,
causado por todas as cargas atuantes;

~ DAB: deslocamento, em “B”, causa-
do por todas as agBes redundantes;

- DAC: deslocamento, em “C”, causa-
do por todas as a¢des redundantes;

As expressdes em (8) descrevem os
deslocamentos, nos pontos “B” e “C”, causa-
dos pelas cargas atuantes, {“P17”, “M1”, “P2”,
“P3”}, na estrutura aliviada. Observe-os nas
Figuras 5 e Figura 6, tanto as cargas como os
respectivos deslocamentos por elas causados.

DQLB =DP1B+DM1B+DP2B+ DP3B
DQLC = DPIC+DMIC+ DP2C + DP3C

(8)

Onde:

+ DPIB: deslocamento, em “B”,
causado pela carga “P17;

+ DMI1B: deslocamento, em “B”,

causado pelo conjugado “NM1”;

« DP2B: deslocamento, em “B”,
causado pela carga “P2”;

« DP3B: deslocamento, em “B”,
causado pela carga “P3”;

e

+ DPIC: deslocamento, em “C”,
causado pela carga “P17;

+ DMIC: deslocamento, em “C”,

causado pelo conjugado “M17;

» DP2C: deslocamento, em “C”,
causado pela carga “P27;
+ DP3C: deslocamento, em “C”,

causado pela carga “P37;

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 27-72, 2008
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Andlise matricial preliminar de estruturas estaticamente indeterminadas por meio do método

da flexibilidade: um estudo de caso envolvendo duas vigas hiperestiticas e a

determinacdc completa dos seus deslocame

ntos, rotagdes e coeficientes de flexibilidade

Os elementos do lado direito das ex-
pressdes em (7), dado por “DAB” e “DAC”
sio considerados os deslocamentos causados,
respectivamente, em “B” ¢ “C”, pelas agles re-
dundantes “Rby” e “Rcy”, e podem ser descri-
tos conforme a expressdo (9). sses desloca-
mentos e suas respectivas agdes estdo desctitas
na Figura 6.

DAB = DRbyB -+ DRcyB -
DAC = DRbyC + DReyC

(9)

Onde:

+ DRbyB: deslocamento, em “B”,
causado por “Rby”;

+ DRcyB: deslocamento, em “B”,
causado por “Rey”;

+ DRbyC: deslocamento, em “C”,
causado por “Rby”;

Os deslocamentos acima fornecem
os coeficientes de flexibilidade associados s
agdes redundantes unitdrias da estrutura alivi-
ada, caso anélogo a0 da expressio (3). Em ou-
tras palavras, tanto a agio redundante “Rby”
como “Rey”, aplicadas nos pontos “B” e “C”,
quando consideradas forgas unitirias aplicadas
sobte a viga aliviada, indicam os coeficientes

* DRcyC: deslocamento, em “C”,
causado por “Rey™;

Por meio da simples observagio sobre
as figuras Tig. 5 ¢ Fig, 6, tém-se os valores dos
deslocamentos participantes na expressio (9).
Eles estdo resumidos abaixo:

3
DRbyB = [T.Rbyﬂ
; 3
DRbyC | 5 R L
6 Bl (10)
3
DRcyB{i Ry }
6
3
DRcyC = chyL}

de flexibilidade da estrutura nos refetidos pon-
tos de aplicagiio, descritos na expressdo (11).
Essa consideragio é importante porque nesse
problema o tratamento matricial deverd ser
utilizado, uma vez que cada ponto sofre dupla
influéncia . Entdo, as a¢des redundantes devem
ser separadas dos coeficientes de flexibilidade
da estrutura, nos seus pontos de aplicagio.

1 Rby. 1
= Rby. = =0, = Fll=|——
DRbyB = Rby. abRby |:3 El ] LRy |: T
5 Rby.l 5 0
DRbyC = Rby.d 4, [ } Doy = F21= [~_}
16 EI 6 E. (11 )
Rey.l I
DRecyB = Rcy.dyy,, =I:6 T, jl ey —FI?.—[E.EJ
8 Rey.’ Cpen |8 L
DRcyC = Recy.0 p,, = |: =/ } Oy =F22= {5.—&[}
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Onde:

* 8bRby: deslocamento causado pela
agio “Rby”, no ponto “B”, quando
essa aglo assume um valor unitirio.
Trata-se do cocficiente de flexibili-
dade F11 do sistema de equagdes de
compatibilidade associado ao pro-
blema do Caso 2.

* 8cRby: deslocamento causa-
do pela agdo “Rby”, no ponto “C”,
quando essa agfio assume um valor
unitario. Trata-se do coeficiente de
flexibilidade F21 do sistema de equa-
¢Bes de compatibilidade associado
a0 problema do Caso 2.

» ObRey: deslocamento causado pela
agio “Rey”, no ponto “B”, quando
essa agdo assume um valor unitrio.
Trata-se do coeficiente de flexibili-
dade IF12. do sistema de equagGes de
compatibilidade associado 20 pro-
blema do Caso 2.

* 8cRey: deslocamento causado pela
agio “Rey”, no ponto “C”, quando
essa acdo assume um valot unitirio,
Trata-se do coeficiente de flexibili-
dade F22 do sistema de equagdes de
compatibilidade associado ao pro-
blema do Caso 2.

E importante observar que o coefi-
ciente de flexibilidade possui dois indices.
O primeiro designa o ponto de aplicagdo da
forga unitiria e o segundo designa a prdpria
forga unitdria. Entfio, “Fij” é o coeficiente de
flexibilidade da estrutura, que reptesenta o seu
deslocamento causado por uma agio unitiria
“j” aplicada no ponto

Com esses valores definidos, a ex-
pressdo (7) pode ser reescrita na forma tradi-
cional e também na forma matricial, conforme
as expressdes (12) e (13). HEssas expressGes
representam a montagem final das equagbes de
compatibilidade do problema.

cesr
17,

DB = DQLB+ F11.Rby+ F21.Rey
DB =DQOLC+ F21.Rby+ F22.Rey

e e

F22 || Rey

A matriz 4 esquerda da igualdade re-
presenta os deslocamentos reais da viga alivia-
da nos pontos “B” e “C”. Sabendo que, devido
as configuragdes de suportes nesses pontos, os
deslocamentos reais nesses pontos sio nulos e
isolando a matriz das agdes redundantes, tem-
-se o seguinte sistema de equagSes em termos
de suas incognitas a serem resolvidas:

{Rby}[ﬂl Flzr-[—l'[ DQLBD (14)
Rey F21 F22 DQLC

O problema ¢ considerado resolvido
quando os valores dos coeficientes de flexi-
bilidade e dos deslocamentos 4 direira da ex-
pressio (14) sdo calculados e adequadamente
substituidos.

Da expressio (8) e¢ da observagio
dos deslocamentos descritos nas figuras 5 e G,

somando-0s, tem-se os deslocamentos totais
causados pelas cargas atuantes, conforme (15).

(12)

zxzus{E P ""] p

4Bl 48 ES

3
vorc=[Z2E] (15)
A matriz de flexibilidade associada ao
problema e sua respectiva inversa da viga alivia-
da sgo dadas abaixo:

LL s 2196 £l 30 EI
3'EJ 6 EJ 7" 7P |_(1 0 16
s 2 8L [|_30EL +££—1’[ﬂ ) (16)
6E; 3EIIL TP TP

Agora, o sistemna de equagBes de com-
patibilidade descrito em (14) pode ser montado
completamente na forma matricial, conforme a
expressdo (17). A solugio do problema esti des-
crita na expressio (18).

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 27-72, 2008
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96 EJ 30 EI|[13 PP
e | |

Rby (-1 7 poo1Trl B (17)
Ry| V7 30 BT, 12 BIf)97 PR
770 7L 148 Ed

O valor negativo de “Rey” significa que
cla estd apontada para bzixo. [ila reage contra
um movimento de levantamento da extremi-
dade direita da viga engastada. Dessa forma, o
problema de andlise preliminar estd resolvido.
Os valores das demals incognitas, dadas por
{*Rax”, “Ray”, “Ma”}, sio determinados pela
aplicagio das equagdes de equilibtio estético.

69

+22P
[Rby} _| 56

Rey] | _%p
7

(18)

A segdo seguinte descreve os pro-
cedimentos de obten¢io de cada um dos va-
lotes dos deslocamentos causados pelas cargas
atuantes na estrutuga aliviada e também pelas
acdes redundantes, aplicadas nas posigSes de
suporte da estrutura original. O processo de
inversdo da matriz de flexibilidade também é
descrito.

3 PROCEDIMENTOS DE CALCULO DOS DESLOCAMENTOS DO CASO 2

Nesta segdo sdo apresentados os pro-
cedimentos de andlise preliminar para a deter-
minagio de todos os valores de deslocamentos e
de rotacdes da estrutura aliviada do Caso 2, que
sdo utilizados nas expressdes (7) a (18). Trata-se
de uma segiio importante para alunos do curso
de BEngenharia, que possuem especial interesse

na disciplina de Anélise de Estruturas, pois nela
os valores especificados nas figuras que ddo
suporte 20 presente artigo sio completamente
calculados e demonstrados. Assim, os interessa-
dos passam a entender a origem desses valortes,
uma vez que, na maioria dos livros, cles estiio ape-
nas referenciados por meio de tabelas padtdes.

3.1 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTACOES CAUSADOS POR “P1”

Para a determinac¢do dos deslocamen-
tos e das rotagdes da estrutura aliviada, causa-
dos pela agio “P1”, descritos na Figura 8b, €
necessirio realizar um processo constituido
por quatro passos distintos, que s&o:

» Passo 1: identificar antecipadamente
o valor das reagSes externas no en-
gaste {“Rax”, “Ray”, “Ma”}. As
condicdes de determinagiio estitica
dessa configuragdo de carregamento
estdo descritas na Figura 8b. Esse
passo estd descrito em 3.1.1;

» Passo 2: calcular as forcas internas
{“Rx”, “Vx”, “Mx”} no Intervalo

(0,L/2), respectivamente as denomi-
nagdes para a forga interna axial, 2
forga cortante interna ¢ 0 momento
fletor interno, conforme a Figura 8c
e a secdo 3.1.2;

* Passo 3: calcular as rotagdes “v(x)”
da estrutura aliviada, nos pontos
{“D”, “B”, “B”, “C”}, causadas por
“P1”. Hsse passo estd descrito na
se¢do 3.1.3;

* Passo 4: calcular os deslocamentos
“v(x)” da estrutura aliviada, nos pon-
tos {*D”, “B”, “B”, “C”}, causadas
por “P1”. Esse passo estd descrito
na se¢io 3.1.4;
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3.1.1 Passo 1: processo de cilculo das reagBes externas no engaste devido 4 agido “P1”

O valor das reagGes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “Ma’’} est4 demonstrado a seguir,
e é calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico externo sobre a estrutura aliviada, que
suporta a a¢io da carga “P1”, conforme as expressdes em (19).

P1=2P
7
%
/ A D B E C
7 . +
@_a Z . DP1D
ﬁ — DP1B'
Rax —= DP1D DP1E'
DP1B —
DP1C!
Ray DP1E
, e, w 2, Y, bpic
a} As deformagdes nos pontos "D, "B, "E" e "C" causadas pela agéo "P1" atuando sobre a viga gliviada
P1=2P
7
o1
Ma=PL A D B E C
7 : . '
@a M . i
é L2 . L2 . L2 L2
Rax = 0.0
Ray = 2.P
b) A viga aliviada sob atuagéo de "P1": as reagdes "Ma", "Rax" e "Ray" podem ser determnadas pelo equilibrio externc
7
Ma = P.L
% A Rx
(M= 7 = ] Mx ) =—
7 % ! [os 7 S_L.)
“4— % lw 2
Rax = 0.0
Ray =2.P

¢) A viga seccionada em "X, para o equacionamento do equllibrio interno
q

Figura 8 - Elementos necessdrios para a determinagio dos deslocamentos causados por “P17. Fonte:
Alexandre Manoel dos Santos, 2008.

As reagBes estdo caracterizadas na Figura 8b.

Y Fx=0-Rax=0
Y Fy=0-— Rap—P1=0-3 Pl = Ray=2.P (19)

Y. Ma=0 ->~JV[a+PI.§= 0—)1\/fa-—*-P1.-§-—) Ma=P.L
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3.1.2 Passo 2: processo de calculo das forgas internas no intervalo (0, L/2)

O valor das forcas internas {“Rx”, “Vx”, “Mx”} , na posi¢io “x” dentro do intervalo esta-
belecido, estd demonstrado a seguir e & calculado aplicando as equag@es do equilibrio estitico interno
sobre a parte seccionada 2 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressdes em (20). As reagdes
no engaste e as forgas internas na se¢do de corte estdo caractetizadas na Figura 8c.

> Fx=0-» Rax—Rx=0- Rv=Rax — Ry=0
S Fy=0- Ray—Vx=0—Jx=Ray > Vx=2P (20)
S Mx=0— —Ma+ Rayx— My =0— Mc= Ray.x—Ma — My=2.Px~P.L

3.1.3 Passo 3: processo de cilculo das totages da estrutura causadas por “P17

Para o cilculo das deformacdes (rotagdes ¢ deslocamentos) na viga aliviada, o engenheiro
analista faz uso da equagio diferencial da linha da curva elastica, descrita pela expressdo (21).

& M (21)

x!

Aplicando a equagiio diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob 2 ago
da carga “P1”, e integrando apenas uma vez, tem-se a equagio diferencial que descreve as rotagdes
dessa estrutura no intetvalo 05x>1/2. O limite superior desse intervalo representa o ponto de
aplicagiio de “P1”. Essa rotagio estd descrita em (22) e em (24).

v

—El=M(x)=2.Px—PL

g O M= R (22)
dv 1 ) dv_ | B .

'aT=E [Z.P“x—P.L].ax-—)a—E’-.[P..\ —'P.L..‘L‘i'Cl]

A equagio diferencial acima deve ser compativel com 2 configuragio de suporte. Neste
caso, o suporte é um engaste cuja deformagio de rotagdo ¢ nula no ponto “A”, equivalente 20
ponto localizado em x = 0. Isso quer dizer que a derivada da linha da curva elstica € hotizontal
no ponto x = 0 = ”A”. Entio, a equagio (22) deve ser tal que o valor desta derivada seja nula neste
ponto. Para tanto, o va-lor da primeira constante de integtagio “C1” deve ser zero, conforme a
expressdo em (23).

Jv |

f(x=())=E.[P.(0)2~P.L.(O)+Cl]=0-—>C,=O (23)
Assim, a rotagio da estrutura aliviada “v’(x)”” sob agdo da carga concentrada “P17, em sua

forma geral, é dada pela expressio (24), dentro do intervalo considerado

v
ox

1 L
(x):-—EjT-_ P.XZ—P.L.JC:] > OsxSE (24)
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O valor da rotaglo na viga, causada por “P1”, no ponto x = L/2 & dado pela expressio
final em (25). O sinal negativo dessa tangente indica que a deformagfio ocorre pata baixo.

2 2
Dl Llp(EYprfL)| & 2fb)zlr
ox 2) EJI 2 2 ox 2 4 EJ

3.1.4 Passo 4: processo de cilculo dos deslocamentos da estrutura causados por “P1”

(25)

A expressio geral que descreve os deslocamentos na estrutura aliviada, causados por
“P17, é obtida pela integragio da expressdo (24), no intervalo considerado.

v{x)= -ﬁ;—.f[P..\'z - P.L.\*:].Bx

(26)

A equagiio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragio de suporte.
Nesse caso, o supotte € um engaste cujo deslocamento ¢ nulo no ponto “A”, equivalente 20 ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva eldstica ndo se deforma no ponto x = 0 =
”A”. Entlio, a equagio (26) deve ser tal gue o valor desse deslocamento seja nulo nesse ponto. Para

tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve ser zero.

]
x=0)=—,
v(v=0) 31{ 3

P0)  PL(0)

(27)

> +Cz}=0 - C,=0

Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)”, sob acio da carga concentrada
“P17, ¢ dada pela expressio (28), dentro do intervalo considerado. Essa expressio descreve a

linha da curva elastica da estrutura considerada.

v(x)

TEI

A partir da equago acima, pode-se de-
terminar os deslocamentos em todos os pon-
tos {*A”, “D”, “B”, “E”, “C”} da viga aliviada.
Como alguns desses pontos estio fora do inter-
valo de validade da expresséio (28), considera-
¢Oes geométricas devem ser realizadas para cal-
cular esses deslocamentos. Tais consideragdes
estdo baseadas nas geometrias descritas para
cada deslocamento, em funcio do deslocamen-
to calculado no ponto “D” e no valor da rota-
Ao da viga nessa posi¢io. Por exemplo, o valor

2

1 Fﬂi_Pigﬂ OSxSé (28)

do deslocamento da viga aliviada no ponto “B”
¢ igual ao valor do deslocamento da viga no
ponto “D”, somado ao produto da tangente 4
linha da curva eldstica nesse mesmo ponto com
a distdncia entre “D” e “B”, que vale L./2. Es-
ses elementos podem ser observados na Figura
8a e as consideragdes geométricas necessirias
para calcular os deslocamentos nos pontos da
viga aliviada, sujeita 4 agdo da carga concen-
trada “P1”, sdo apresentadas pelas expressdes
em (29).

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v, 11, p. 27-72, 2008
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] ) — 2
DP]D:v(x=£] e Tane)=2 [wﬁ):[—].’) L }
2 x24T

DPIB=DP\D+DPIB'  como  DPIB'=Tan(6)DB e DE=L

2 (29)
DPIE=DPID+DPIE'  como  DPIE'=Tan(0)DE e DE=L
DPIC=DPID+DPIC'  como  DPIC'=Tun(§)DC e DC= 3L

O deslocamento “DP1D” é calculado em (30), abaixo. Esse calculo é a base do valor
tabelado na Figura Sc. Seu valor negativo indica a diregiio do deslocamento, para baixo, idéntica 4
gu ) )
direcio da catga concentrada “P1”. Novamente, ¢ importante perceber essa associagdo, pois esse
deslocamento é causado exclusivamente por “P17.

L
p[2] pL|Z ;
DPID = V[x—z)m;— -Ll ——[—l ~  DPID= []2‘ f;ﬂ (30)

O deslocamento “DP1B” é calculado em (31), abaixo. Da mesma forma, esse célculo €
a base do valor tabelado na Figura 5c. Seu valor ncgatlvo indica a dire¢io do deslocamento, para
baixo, idéntica 4 diregdio da carga concentrada “P17. E importante perceber essa associagio, pois
esse deslocamento no ponto “B” é causado exclusivamente por “P17.

DP1B= [ 1”3]{——1.]3"{’2}.%} —~  DPIB= [5 PL;} (31)

12 EJ 4 EJ 24 EJ

Analogamente, o deslocamento no ponto “B” denominado “DP1E” é calculado em
(32), abaixo.

1 P.LC | P 1 P.C
DPIE= [10 E1]+{4 EJ[L] -  DPIE= [3 El] (32)

Finalmente, o deslocamento no ponto “C” , denominado “DP1C” é calculado em (33).

3 2 _ 3
DPIC= “LEE o+ — 1”‘ 3[‘ - DP1B= i (33)
2 Es T4 TEL 24 El

Os deslocamentos descritos pelas  ou ndo, disponiveis em tabelas-resumo, em
expressdes (30) a (33) estdo resumidos numa  livros ¢ artigos diddticos. Iles representam
tabela presente na Figura 5c. Espera-se que  0s deslocamentos e rotagdes da viga aliviada,
todo engenheiro analista saiba como obté-los,  causados exclusivamente por “P17,
independentemente do fato de eles estarem,
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3.2 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTACOES CAUSADOS POR “M1”

Para a determinagéio dos desloca-  quatro passos definidos na segfio 3.1 Neste
mentos e das rotagdes da estrutura alivi-  caso, a agao “M1” é um bindrio aplicado
ada causados pelo conjugado “M1”, des-  na posi¢do “B” da viga aliviada, cujo sen-
critos na Figura 9b, é necessdrio realizar  tido € anti-horario.
um processo constituido pelos mesmos

3.2.1 Passo 1: processo de cdlculo das reagSes externas no engaste devido 2 agdo “M1”

O valor das reagBes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “Ma”} ¢ calculado apli-
cando as equacdes do equilibrio estdtico externo sobre a estrutura aliviada que suporta a
quag q q P
agdo “M1”.

Y Fx=0 - Rax=0
S Fy=0 — Ray=0 — Ray=0 (34)
S Ma=0 — +Ma—M1=0 -— Ma=Ml - Ma=PL

3.2.2 Passo 2: processo de cilculo das forgas internas no intervalo (0, L)

€,

O valor das forgas internas {“Rx”, “Vx”, “Mx"}, na posi¢io “x” dentro do intervalo es-
tabelecido, estd demonstrado a seguir, e ¢ calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico
interno sobre a parte seccionada 4 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressdes em (35).
As reagdes no engaste ¢ as forgas internas na segéo de corte estdo caracterizadas na Figura 9c.

Y Fx=0 -» Rax—Rx=0 — Rx=Rax — Ry=0
Y Fy=0 — Ray—~Vx=0 — Vi=Ray — V=0 (35)
Sy My=0 — Ma+Rapx—Mc=0 — Mc=Rayx—Ma — Mcx=PL

3.2.3 Passo 3: processo de cilculo das rotagSes da estrutura causadas por “M1”

Para o cilculo das deformagdes (rotagdes ¢ deslocamentos) na viga aliviada, o engenheiro
analista faz uso da equac¢io diferencial da linha da curva eldstica, descrita pela expressdo (21) e
repetida abaixo.

9% El=M(x) (repetida de 21)

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 27-72, 2008
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oWMIC
DMIE oic
Chi18
2 OMID ) — CMIE"
1
6 | _1PM1B + paip
(a7 :
ZLA D B E (o]
Rox= 4, @1‘] =pP.L
142 2 . 2 L2
Ray
a) As dsformagéas nos pantos *DY,'8*%, 'E* e “C* couspdas t9b) conjizedd *hi1" atrandd sotre 3 viga alvieda
%
N/
Ma = P.L7
7 . 1
Gio : -
% A D B E (o4
% @1 =P.L
Rax =0,0 Lr2 L2 142 L2
Ray = 0.0
b) Avige eliviada sob atuacdo de “M1 " o5 rencéas Mo, "Rn!' @ 'Ray” pedenn sa1 detetnnadas peh equilbiio axtamo
2
2
Ma = P.Lg B
+ X
(i )
% A (8] :
7 ¢ Vx
Rax=0.0 1 X \
Y [0gx<r)
Ray = 0,0

¢} Aviga secdenada em 5", pera o aquacionamanto 8o equilbrio frtemo

Figura 9 - Ilementos necessarios para a dete
“M17. Fonte: Alexandre Manocel dos Santos, 20

rminagio dos deslocamentos causados por
08.

Aplicando 2 equagio diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob a agio
da carga “M1”, e integrando apenas uma vez, tem-se a equagio diferencial que descreve as rota-

¢Bes dessa estrutura no intervalo 0<x2L. O limite

superior deste intervalo representa o ponto de

aplicagio do bindrio “M1”. Essa rotagdo estd descrita em (36) e em (38).

2
0 S BT =M(x)=P
AW
9v_ 1 rprlax
ox EJ

O processo de andlise é similar 4 segdo
anterior. A equag#o diferencial acima deve ser
compativel com a configuragio de suporte,
Nesse caso, o suporte é um engaste cuja defor-
magio de rotagio é nula no ponto “A”, equiva-
lente a0 ponto localizado em x = 0. Isso quer

L
(36)

X

— JPLx+C)

1
E.
dizer que 2 derivada da linha da curva elistica
¢ horizontal no ponto x = 0 = ”A”, Entio, a
equagio (36) deve ser tal que o valor desta deri-
vada seja nulo neste ponto. Para tanto, o valor
da primeira constante de integragio “C1” deve
ser zero. Tem-se (37).
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92 (x=0)=

= [PL(0)+C]=0 - G=0 (37)

1
EJ
Assim, a rotagio da estrutura aliviada “v’(x)” sob agZo do conjugado “M1” é dada pela
expressio (38), dentro do intervalo considerado.

g:( ) él[P.L.xJ , 0<x<L (38)

Os valotes das rotagBes na viga, causada por “M1”, no ponto x = L/2 e no poato x = L
sio dados por meio da expressio (39). O sinal positivo destas tangentes indica que as deformagdes
nestes pontos ocotrem para cima, coerentemente com a agio “M1”, anti-hordria.

v _LN_ 1 [, (L v L -+-IPL2
5[\ 2] El [“’[uﬂ - ﬁ('x“?] 2Rl (39)

v

Solr=L)=— [PL ] - WlemL)=rt LE om 0sxsi
X

ox £l
3.2.4 Passo 4: processo de cilculo dos deslocamentos da estrutura causados por “M1”’

A expressio geral que descreve os deslocamentos na estrurura aliviada, causados por
“M1”, é obtida pela integragio da exptessio (38), no intervalo considerado.

V(x)zﬁ. [P.L.x)0x
‘ 2 (40)
V(x)=-Elj.[P = +ch

A equagio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragio de suporte.
Nesse caso, o suporte é um engaste cujo deslocamento € nulo no ponto “A”,; equivalente 20 ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva eldstica ndo se deforma no ponto x = 0
= ”A”, Entdo, a equagio (40) deve ser tal que o valor desse deslocamento seja nulo nesse ponto.
Para tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve ser zero.

v(x=0 =L{PL2( ) +C} 0 = (=0 (41>

Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)”, sob agio da carga concentrada “M1”,
¢é dada pela expressfio (42), dentro do intervalo considerado. Essa expressfio descreve a linha da
curva eldstica da estrutura considerada.

v(.r):ElF.[P'Lz'xz] 0<xs<L (42)

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 27-72, 2008
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A partir da equagdo acima, pode-se determinar os deslocamentos em todos os pontos
{“A”, “D”, “B”, “E”, “C”} da viga aliviada. Como alguns desses pontos estdo fora do intervalo
de validade da expressdo (42), consideragdes geométricas devem ser realizadas para calcular es-
ses deslocamentos.

L v P
A- = X=- = — _‘:L =
DM1D u(r 2} e Tan(6) ax(‘ ) [+ J

DM1B =v(x=L) (43)
DMIE=DM1B+DMIE*  como  DMIE'=Tan(§)BE e  BE=

2
DMIC=DMID+DMIC'  como  DMIC'=Tan(@BC e  BC=L

Tais consideragdes estdo baseadas nas geometrias descritas para cada deslocamento, em
fung¢io do deslocamento calculado no ponto “B” e no valor da rotagdo da viga nessa posigio. Por
exemplo, o valor do deslocamento da viga aliviada no ponto “IE” é igual a0 valor do deslocamento
da viga no ponto “B”, somado ao produto da tangente 4 linha da curva eldstica nesse mesmo ponto
com a distincia entre “B” e “E”, que vale L/2. Esses elementos podem ser observados na Figura
92 e as consideragdes geométricas necessirias para calcular os deslocamentos nos pontos da viga
aliviada, sujeita 4 agdo da carga concentrada “M17, sdo apresentadas pelas expressGes em (43).

O deslocamento “DM1D” é calculado em (44). BEsse calculo ¢ a base do valor tabelado
na Figura 5d. Seu valor positivo indica a diregdo do deslocamento, para cima, produzido pela a¢Zo
do conjugado “M17.

D;\JID=V[J‘=§-J !

—  DPID =[%].P'L3] (44)

ET

O deslocamento “DM1B” é calculado em (45). Da mesma forma, esse célculo € a base
do valor tabelado na Figura 5d. Seu valor positivo indica a diregio do deslocamento, para cima,
produzido pela agdo “M1”. E importante perceber essa associagio, pois esse deslocamento no
ponto “B” é causado exclusivamente por “M17.

1 |pr(Ly +1 P2
DM1B =y (xs:L)=—| =220 DMIp=| 2 22
MIB =y (x=<L) E.l[ 2 } B {2 El (45)

O deslocamento no ponto “E”, denominado “DM1E” é calculado em (46), como sendo
2 soma de “DM1B” com o produto de Tan(@) pela distincia entre “B” ¢ “E”. O deslocamento
no ponto “C” , denominado “DM1C” também estd apresentado nesta expressio.

3 2 3
ppie=| 2L 2L | PE F} o pPiE=|+2E
2 EJ ES |2 ES ( 46 )
3 2 3
paic=| L LE | PL [L] ~  pmic=|BEE
2 EJ E.J 2 EJ
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3.3 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTAGOES CAUSADOS POR “P2”

Para a determinacio dos deslocamentos e das rotagGes da estrutura aliviada causados pela
acio “P2”, descritos na Figura 10b, é necessaro realizar os mesmos quatro passos do processo
descrito nas segBes anteriores. A carga concentrada “P2” atua sobre o ponto “E”.

3.3.1 Passo 1: processo de cilculo das reagBes externas no engaste devido a agio “P2”

O valor das reagdes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “Ma”} esti demonstrado a seguir e
é calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico externo sobre a estrutura aliviada que suporta
a agio da carga “P2”, conforme as expressdes em (47). As reagdes estio caracterizadas na Figura 10b.

ZFx=0-—)Rax=0
> Fy=0-3Ray~P2:=0 - Ray=P2 = Ray=P (47)

3L 3L

ZM’a =0—>-Ma+ P.’Z.T =0 —> Ma= P2.-—2— - Ma= P.%

fz
a
A

DP2E

T

DP2D

DP2B

ppP2C

Ray DP2E
U L2 U L2 ’
. 2 ; 2. + DPC
a} As deformagdes nos pontos "D, "B","E” e "C" causadas pela a¢o "P2" atuando scbre a viga aliviada

P2=p

—.—

Ma= ¥
3.P.L/2¢

@a Z * : : 1
7 U2 L2 u2 U2

—

Rax = 0.0

+
-

3

Ray =P
b) A viga aliviada sob atuagéo de "P2": as reagdes "Ma", "Rax" e "Ray" podem ser determnadas pelo equilbrio extemo

Ma= %
3P A b B
% ' Rx 3.0
@a + ﬁbl MD 0sx<=
_{ X | VX
Rax=0.0
Ray=P

¢} A viga seccionada em "', pare o equaclonamento do equllbrio intermno

Figura 10 - Elementos necessirios para a determinagdo dos deslocamentos causados por “P2”,
Fonte: Alexandre Manoel dos Santos, 2008.

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 27-72, 2008



Andlise matricial preliminar de estruturas estaticamente indeterminadas por meio do método
da flexibilidade: um estudo de caso envolvendo duas vigas hiperestdticas e a
determinagdo completa dos seus deslocamentos, rotagdes e coeficientes de flexibilidade

54

3.3.2 Passo 2: processo de cilculo das forgas internas no intervalo (0, 3.L/2)

O valor das for as internas {“Rx”, “Vx”, “Mx”}, na posicio “x”, dentro do intervalo
g 3 ] 3 J
estabclecido, estd demonstrado a scguir.

Y Fx=0 - Rax—Rx=0 -3 Rx=Rax - Ry=0

N Fy=0 — Ray—Vx=0 — FVx=Ray — Fx=P (48)

> Mx=0 — -—Ma+Rayx—-Myx=0 - My=Px- P.—%

Hssas forgas internas s#o calculadas aplicando as equagSes do equilibrio estitico interno sobre
a parte seccionada 2 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressdes em (48). As reagSes no
engaste ¢ as forgas internas na segiio de corte estdo caracterizadas na Figura 10c.

3.3.3 Passo 3: processo de cilculo das rotagdes da estrutura causadas por “P2”

Para o cilculo das deformagbes (rotagles e deslocamentos) na viga aliviada, usa-se a
equagdo diferencial da linha da curva eldstica, descrita pela expressio (21).

&E J=M(x) (repetida de 21)
ox?

Aplicando a equagdo diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob a agfo
da carga “P2”, e integrando apenas uma vez, tem-se 2 equagdo diferencial que descreve as rotagdes
dessa estrutura no intervalo 0Sx=3L/2. O limite superior desse intervalo representa o ponto de
aplicacio de “P2”. Essa rotagdo estd descrita em (49) e em (51).

9% 3L

—El=M(x)=Px—P—

gt =M= P B (49)
, 2

g,‘f:mlﬂ_ [p,x_p,.%{’.}ax = a_‘zL Px —-BP'L.:c+C,

ox EJ 2 ox EI| 2 2

A equagio diferencial acima também deve ser compativel com a configurag@o de suporte.
Nesse caso, o suporte € um engaste cuja deformagio de rotagiio é nula no ponto “A”, equivalente
20 ponto localizado em x = 0. Isso quer dizer que 2 derivada da linha da curva eldstica é horizontal
no ponto x = { = “A”, Entiio, 2 equac¢io (49) deve ser tal que o valor dessa derivada seja nulo nesse
ponto. Para tanto, o valor da primeira constante de integragio “C1” deve ser zero.

kY 1 [P(0) 3PL

S (r=0) = = 504G |=0 = =0 (50)
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Assim, a rotagdo da estrutura aliviada “v’(x)” sob agdo da carga concentrada “P2” € dada
pela expressio (51), dentro do intervalo considerado.

v 1 |Px* 3PLx 3L
— —_—— | ——— Kl —
ax(x) EJ'{ 2 2 } ’ Osys5 (51)

Os valores das rotagdes na viga, causadas por “P2”, nos pontos x = L/2,x =Lex =
31./2, sio dados pela expressio final em (52). Os sinais negativos destas tangentes indicam que as
deformagdes ocorrem para baixo,

ol 2 Bl 2 2 ox

LY L
av( LJ 1 P(E] 3”“(5] av[ LJ [~5 P.Lz]
— x=—|=— el X=-—i=|—\
2 8 "EJ

3.3.4 Passo 4: processo de calculo dos deslocamentos da estrutura causados por “P27

A expressio geral que descreve os deslocamentos na estrutura aliviada, causados por
“P2”, & obtida pela integragio da expressio (51), no Intervalo considerado. Obtém-se (53).

-2 .
o(x)=-L. {P_}L_ HBP.L..\]'ax

E. 2 2 ( 53 )
) [

A equagiio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragiio de suporte.
Neste caso, o suporte é um engaste cujo deslocamento ¢ nulo no ponto “A”, equivalente 20 ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva eldstica nZo se deforma no ponto x = 0
= ”A”, Entdo, a equagio (53) deve ser tal que o valor deste deslocamento seja nulo neste ponto.
Para tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve ser zero.

v(x=0)=ﬁ.[fj‘(6°)3 3P'L;;(°)2+cz}o 5 G=0 (54)
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Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)” sob agfio da carga concentrada “P2”
¢ dada pela expressdo (55), dentro do intervalo considerado. Essa expressao descreve a linha da
curva eldstica da estrutura considerada.

“Ell 6 4

3 2

v (x) =— [fiu%z’*”“} 0<rs- (55)

A partir da equagfio acima, pode-se determinar os deslocamentos em todos os pontos
{“A”, “D7”, “B”, “B”, “C”} da viga aliviada. Como o ponto “C” encontra-se fora do intervalo de
validade da expressio (55), algumas considera¢Ses geométricas devem ser realizadas para calcular
o deslocamento “DP2C”. Tais consideragGes estiio baseadas nas geometrias descritas para esse
deslocamento, em fungdo do deslocamento calculado no ponto “IE” e no valor da rotagio da viga
nesta posi¢do. Assim, o valor de “DP2C” é igual ao valor do deslocamento da viga no ponto “E”
somado ao produto da tangente 2 linha da curva eldstica nesse mesmo ponto, com a distincia
entre “B” e “C”, que vale L/2. Esses elementos podem ser visualizados na Figura 102 e as consi-
derages geométricas necessdrias para calcular os deslocamentos nos pontos da viga aliviada,
sujeita 2 agdo da carga concentrada “P2”, sdo apresentadas pelas expressdes em (56).

2
DP2D=V[.1‘=£] e Tan(€)=-a—v-[.t=i£j={——9.P'L :{
2 ox 2 8 EJ

s

DP2B=vy(x=L)

e (56)

DP2C=DP2E+DP2C'  onde  DP2C'=Tan(§).EC e EC=

Sl

O deslocamento “DP2D” é calculado em (57), abaixo. Esse cilculo é 2 base do valor
tabelado na Figura 6a. Seu valor negativo indica a dire¢fio do deslocamento, para baixo, idéntica
2 diregdio da carga concentrada “P2”. 15 importante perceber essa associacio, pois esse desloca-
mento é causado exclusivamente por “P2”.

L 3 2
P.(——] 3P.L.[ ] ,
DPaD =y y=l =t [ A2 o DpPap=| = 2L
4 6 £l

(57)

O deslocamento “DP2B” é calculado em (58), abaixo. Da mesma forma, esse cilculo é
a base do valor tabelado na Figura Ga. Seu valor negativo indica a diregio do deslocamento, para
baixo, idéntica 4 diregiio da carga concentrada “P2”. B importante perceber essa associagio, pois
esse deslocamento no ponto “B” é causado exclusivamente por “P27.

DPzB=u(x=L)=E—1J.[¥—3fﬁﬁ] - DPZB=[;—;.%5} (58)
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’

Analogamente, o deslocamento no ponto “E”, denominado “DP2E”, ¢ calculado em (59).

3.LY 3.LY
Pl 3P.L| — 3
3.LY_ 1 ( 2 ] ( 2 ] 27 P 59
= = | = —, — - DPLE =——-.
DP2E v(.\ > J = - : A BT (59)

Finalmente, o deslocamento no ponto “C”, denominado “DP2C”, ¢ calculado em (60).

Dpzc=[ﬂ fHﬁ P-LZ].H 5 Dpw:[—_m ﬁ} (60)

24 ' E.J 8 EJ |12 48 T EJ
3.4 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTAQC)ES CAUSADOS POR “P3”

Para a determinaciio dos deslocamentos e das rotagdes da estrutura aliviada causados
pela agdo “P3”, descritos na Figura 11b, quatro passos sdo necessirios. Os referidos passos sdo
apresentados a seguir. A carga concentrada “P3” atua sobre o ponto “C”.

3.4.1 Passo 1: processo de cilculo das reagdes externas no engaste devido 4 acio “P3”

O valor das reagBes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “Ma”} esti demonstrado a
seguir, e também ¢ calculado aplicando as equages do equilibrio estitico externo sobre a estrutura
aliviada que suporta a2 agio da carga “P3”, conforme as expressdes em (61). As reacdes estio
caracterizadas na Figura 11b.

ZF.\':O-——) Rax=0

> Fy=0->Rap+P3=0 -5 Ray=—P2 - Ray=-P (61)
D Ma=0—+Ma—=P3.(2L)=0 — Ma=P3.(2L) — Ma=2PL

3.4.2 Passo 2: processo de cdlculo das forgas internas no intervalo (0, 2L)

O wvalor das forgas internas {“Rx”, “Vx”, “Mx”}, na posigio “x” deatro do intervalo
estabelecido, é calculado por meio das equagdes do equilibrio estitico interno sobre a parte sec-
cionada 4 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressdes em (62). As reagBes no engaste
e as forgas internas na segiio de corte estio caracterizadas na Figura 11c.

EE\::O — Rax—Rx=0 — Rx=Rmx — Rx=0
S Fy=0 — Ray~Vr=0 — Fr=Ray - Vy=-P (62)
D My=0 — Ma—Rapx—Mrx=0 - Mx=2.P.L—Px
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. Os sinais negativos de “Ray”, em (61) e da forga cortante “Vx”, em (62) indicam que a
primera estd apontada para baixo e a segunda estd apontada para cima, uma vez que representam
sentidos opostos 20s sentidos adotados na Figura 11.

OPaE | ceic
DP38

g oe3n

Z

Z J

% -—

Ma Z . . M

ﬁ A 8] B E c

Rax--—--’.f
P3=P
Ray
142 L2 Lz L2

a) As dsfomegdas nos pactos "D, "B €' ¢ C” causndas p2la aghd ‘3" atuands sobes a viga afvioda

Ma = /&

2PL 7
Z

@a Z A D $ B E c
7

Rax = 0,0 P3P
Ray=-P
Wri L2 L2 U2

b) £.viga alviads sob atuagdn da '3 asreales "Wa’, *Rac, ‘Ray’ podem sor detsrminadas pehb exuithno mtomo

o= //
V4
2P.L é R
7 : =" Mx ) —=
Ma % 3 O
gA D B E !
—4 :Vx
Rax = 0.0 !
Ray=-p :
; 04xL2L

¥
¢} Auige sacclonada em X, para o equaclonamerco do 2quitbeio intermo

Figura 11 - Elementos necessérios para 2 determinagio dos deslocamentos causados por “P3".

Fonte: Alexandre Manoel dos Santos, 2008.

3.4.3 Passo 3: processo de clculo das rotagBes da estrutura causadas por “P3”

Para o cilculo das deformagdes (rotagdes e deslocamentos) na viga aliviada, o engenheiro
analista faz uso da equagio diferencial da linha da curva eldstica, descrita pela expressdo (21).

av B0 =M(x) (repetida de 21)
X
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Aplicando a equagio diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob a agiio
da carga “P3”, e integrando apenas uma vez, tem-se a equagio diferencial que descreve as rotagdes
dessa estrutura no intervalo 0=x22L. O limite superior deste intervalo representa o ponto de
aplicagdo de “P3”. Essa rotagdo estd desctita em (63) ¢ em (65).

%
E.E'.E.[ = M(.\') =2.PL—-Px
' 2 (63)
2=L. [Z.P.L—P.x].ax — 92: -I— 2P Lx~ P +C,
ox EJ ox £EJ 2

A equagio diferencial acima também deve setr compativel com a configuragio de suporte.
Nesse caso, o suporte ¢ um engaste cuja deformagio de rotagio € nula no ponto “A”, equivalente
a0 ponto localizado em x = 0. Isso quer dizer que a derivada da linha da curva eldstica é horizontal
no pontox = 0 ="”A". Entlo, a equagio (63) deve ser tal que o valor dessa derivada seja nulo nesse
ponto. Para tanto, o valor da primeira constante de integragio “C1” deve ser zero.

v, 1 . P.(o) _ ~
aja_m_zj{zﬁbmynf;—+qJ_o - (=0 (64)

({4

Assim, a rotagio da estrutura aliviada “v’(x)” sob agio da carga concentrada “P3” é dada
pela expressio (65), dentro do intervalo considerado.

1

2
&Yx%m—q[lPLquf:}, 0

ax

IA
=

A
1S
t~

El (65)

Os valores das rotagdes na viga, causadas por “P3”, nos pontos x = L/2, x = L, x = 3L/2
e x = 2L, sdo dados pela expressdo final em (66). Os sinais positivos dessas tangentes indicam que
as deformagdes ocorrem para cima.

dx 2] EL° ox
W, oo L[, _PLY . _n[3rr
E(x"(‘)'ls.f{“”(’r‘) 2 J o )_[2'5.1] (66)

15 2
G GO WL U PP 12 W U2 B GO A E LY
ox 2 E.J 2 2 ox 2 S EJ

?(W?L) =L.{2.P.L.(2L)—f%['_)i] > ?(F 2r)= [2. f;ﬂ

Y
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3.4.4 Passo 4: processo de cilculo dos deslocamentos da estrutura causados por “P3”
p P

A expressio geral que descreve os deslocamentos na estrutura aliviada, causados por
“P3”, & obtida pela integragio da expressio (66), no intervalo considerado. Obtém-se (67).

o
v(x)= ﬁ.J‘[lPL..\m P; ].ax

(67)
Px?

v(x)= _1* PLX~ +C. com 0<x<2.L
E ?

A equagiio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragiio de suporte.
Nesse caso, o suporte é um engaste cujo deslocamento é nulo no ponto “A”, equivalente a0 ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva elastica niio se deforma no ponto x =0
= ”A”, Entdo, a equagio (G7) deve ser tal que o valor desse deslocamento seja nulo neste ponto.
Para tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve ser zero.

v (x=0)=——| P.L(0)

. P.(0)
CEd

+C, =0 = G =0 (68)

Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)” sob agdo da carga concentrada “P3”
¢ dada pela expressdo (69), dentro do intervalo considerado. Essa expressiio descreve a linha da
curva eldstica da estrututa considerada, sob a agéio de “P3”.

3
v(x)=$.[PL.x2—Pg} 0<x<2L (69)

A partir da equagio acima, pode-se determinar os deslocamentos em todos os pontos
{“A”, “D”, “B”, “E”, “C”} da viga aliviada. Como todos os pontos encontram-se dentro do in-
tervalo de validade da expressdo (69), os deslocamentos podem ser obtidos diretamente, sem a
necessidade de consideragBes geométricas adicionais, sses elementos podem ser visualizados na
Figura 11a e descritos pelas expresses em (70). Sdo os deslocamentos causados pot “P3”.

L v P}
DP3D = v(x=-;-] e Ta71(9)=§(.\‘.=2.15)=|:2. 5 ]

DP3B=v(x=L) (70)

| 98]

DP3E=v[x=-,)£J

DP3C=v(x=2.L)
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O deslocamento “DP3D” é calculado em (71). Esse cilculo ¢ a base do valor tabelado
na Figura Sc. Seu valor positivo indica a diregdo do deslocamento, para cima, idéntica 4 diregicz
da carga concentrada “P3”. E importante perceber essa associagio, pois esse deslocamento &
causado exclusivamente por “P3”.

LY_ 1 LY
DP3D—-V(.\——2*J—-—}3.—]. P»L.[—z'] 6 48' E.f

O deslocamento “DP3B” é calculado em (72). D2 mesma forma, esse cdlculo € 2 base
do valor tabelado na Figura 6b. Seu valor positivo indicz a dire¢io do deslocamento, para cima,
idéntica 2 dire¢dio da carga concentrada “P3”. I3 importante perceber essa associagdo, pois esse
deslocamento no ponto “B” ¢é causado exclusivamente por “P3”.

5 Dm:[ﬂ L} (71)

DP3B =V(,\:=L)u$.{/’.b([;)2—-£(—6é)—-:| - DP3B={%~%‘;{| ( 72 )

Analogamente, o deslocamento no ponto “E”, denominado “DP3E” é calculado em
(73), abaixo,

3
(2
2

£l 48 Bl (73)

- N2 3
DPBE:V[.\~=3—’)L-J=.]_. p,L{%J - 81 P.L:l

—5 DP3/5=[-—

Finalmente, o deslocamento no ponto “C”, denominado “DP3C” ¢ calculado em (74).

3.5 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS TOTAIS DEVIDO AS CARGAS

Nesta segdo sdo apresentados os calcu- € baseada na expressio (8), descreve os valores
los dos deslocamentos totais devidos as cargas  totais. Note-se que sdo positivos, indicando
atuantes na viga aliviada nos pontos “B” ¢ “C”, que o conjugado “M1” ¢ a agiio “P3” exercem
localizagSes das respectivas agSes redundantes  maior influénceia sobre a estrutura aliviada que
“Rby” e “Rey”. A expressdo (75), cuja origem  as agBes “P1” e “P2”.

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 27-72, 2008



62

Andlise matricial preliminar de estruturas estaticamente indeterminadas por meio do método

da flexibilidade: um estudo de caso envolvendo duas vigas hiperestaticas e a

determinagdo completa dos seus deslocamentos, rotacdes e coeficientes de flexibilidade

DQLB=DP18+DMIB+DP2B+DP3B
PLI(=5Y (1Y (=71).(5 13 P.I
DQLB=—| = [+ = |+ — |+] = ===
OL8="%1 [(24} {2] (12} (6]:‘ > poL [24’5.1

DQLC = DPIC+ DMIC+ DP2C+ DP3C

_PL[(-11Y (3),(-81).(8 _|97 PD
Pere=7; [( 24 J“{z}{ 48 }{3}] - DQLC_LS' E.J

(75)

3.6 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTAGOES CAUSADOS POR “Rby”

Para a determinagfio dos deslocamentos e das rotagdes da estrutura aliviada causados

pela agdo redundante “Rby”, descritos na Figura 12b, quatro passos sfio necessirios. Os referidos
passos sdo apresentados a seguir. A carga concentrada “Rby” atua sobre o ponto “B”, seu valor é
desconhecido. Trata-se de uma incdgnita do problema.

3.6.1 Passo 1: processo de cilculo das reagdes externas no engaste devido a agdo “Rby”

O valor das reagdes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “IMa”} estd demonstrado a seguir

e é calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico externo sobre a estrutura aliviada que

suporta a agio redundante “Rby”, conforme as expressdes em (76). As reagBes estdo caracteriza-

das na Figura 12b.

> Fx=0— Rax=0
2Fy=0 — Ray +Rby=0 - Ray=-Rby
S Ma=0— Ma—Rby.(L)=0 - Ma=Rby.(L)

(76)
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DRbyE
D .
7 DRbyD RoA DRbyE’
] g DRbyE | DRbyB
(e 7 : : ”’
‘//’ A D B E o]
Rax—=]
Rby=7?
Ray
. L2 . L2 . L2 L2 .

+ —

a) As daformagbes nos pontos "D, "B*,"E" ¢ *C" causadas pela acdo redundante "Rby" atuarkio sobre a viga alviada

ol
T o
<
—

2}
< )
I&X“\\i\\\\\\\\‘&

sl
&
Il
]
=]

?

A D TB E _'c
Rby =

Ray =- Rby

L2 . U2 . L2 . L2

b) A viga eiviada sob etuacdo de "Rby™. as reacées "e", "Rex’, "Rey” podem ser determinadas pelo equillbrio extemna

4

Ma = j/ﬁ
Rby.L fé
Ma /1 ) = MD L3
ZA D '
1 Vx

Rax= 0,0 ’

]

Ray =- Rby !

X i Bex<lL

l

—

c] Aviga secrcionada om "x", para o equacionamerto do squilibrio intemo

Figura 12 - Elementos necessérios para a determinagio dos deslocamentos causados por “Rby”.
Fonte: Alexandre Manoel dos Santos, 2008,

3.6.2 Passo 2: processo de cdlculo das forgas internas no intervalo (0, L)

O valor das forgas internas {“Rx”, “Vx”, “Mx”}, na posi¢io “s”, dentro do intervalo
estabelecido, estd demonstrado a seguir e é calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico
interno sobre a parte seccionada 4 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressdes em (77).
As reagdes no engaste € as forgas internas na se¢io de corte estio caracterizadas na Figura 12c.

EFx=0 — Rax—Rx=0 - Ry=Rar — Rx=0
ZFy: 0 = Ray-Vx=0 — Vx=Ray — Vx=—Rby
E,M'c =0 — Ma—Rayx—-Mx=0 — My=Rby.L—Rbyx ( 77 )
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Os sinais negativos de “Ray”, em (76) e da forga cortante “Vx”, em (77), indicam que
a primeira estd apontada para baixo e 2 segunda estd apontada para cima, formas opostas 20
adotado na Figura 12,

3.6.3 Passo 3: processo de cilculo das rotagdes da estrutura causadas por “Rby”

Para o cilculo das deformages (rotagdes e deslocamentos) na viga aliviada, o engenheiro
analista faz uso da equagiio diferencial da linha da curva eldstica, descrita pela expressdo (21).

2
%E.[ = M(x) (repetida de 21)

v

Aplicando a equagio diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob a agio
reddndante “Rby”, ¢ integrando apenas uma vez, tem-s¢ a equagao diferencial que descreve as
rotacBes dessa estrutura no intervalo 0Sx2L. O limite superior desse intervalo representa 0 ponto
de aplicagiio de “Rby”. Essa rotagio estd descrita em (78) e em (80).

*v
-a—z.E.l = M (x)y= Rby.L— Rby.x
x
av 1 ov_ 1 Rby.x* ( 78 )
o [[Rby.L—Rbyx)0x = ——z=—|Rbp.LX———+C
v E.I"[[ ph=Rbyxjds = o0 E.[{ T ‘}

A equagio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragio de suporte.
Nesse caso, o suporte é um engaste cuja deformagio de rotagio é nula no ponto “A”, equivalente
ao ponto localizado em x = 0. Isso quer dizer que a detivada da linha da curva eldstica € horizontal
no ponto x = 0 = ”A”. Entfo, a equagio (78) deve ser tal que o valor dessa derivada seja nulo nesse
ponto. Para tanto, o valor da primeira constante de integragio “C1” deve ser zero.

v 1 Rby.(0)’
a(x=0)=ﬁ. RbyL.(O)——T——+Cl =0 — (=0 (79)

Assim, 2 rotacio da estrutura aliviada “v’(x)”, sob aglio redundante “Rby”, ¢ dada pela
expressio (80), dentro do intervalo considerado.

v 1 Rby.x* .
L (x)=——.| Rby.Lx— : 0Sx<L 80
() =0 [ ) ; (80)

Os valores das rotagdes na viga, causadas por “Rby”, nos pontos x = L/2eemx=1L sio
dados pela expressio final em (81). Os sinais positivos dessas tangentes indicam que as deforma-
¢des ocorrem para cima.
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8 EJ

Rby LY
'!_ ) LY [3 rey.r?
a"(::éJ:L. Rby.[..[%]—- 72 - l[;-:ﬂ{_ 24 }

(81)

ov
—{x=L)= Rby.L
ox ¥=L)= [ ¢

(L) Rby:,,_(L)] R %(lez)z[%-[{?f}}

3.6.4 Passo 4: processo de cilculo dos deslocamentos da estrutura causados por “Rby”

A expressio geral que descreve os deslocamentos na estrutura aliviada, causados por
“Rby”, & obtida pela integragio da expressdo (80), no intervalo considerado. Obtém-se (82).

.2
v(x)= Elj [Rb Lr-—~b—ii—}ax

)chz ,..'3
v(x =_£_. Rby.Lx"  Rbyx
El 2 6

82)

+C2:| com 0<x<L

A equacio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragio de suporte.
Nesse caso, o suporte é um engaste cujo deslocamento € nulo no ponto “A”, equivalente ao ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva eldstica nfo se deforma no ponto x =0
= 7A”. Entdo, a equagio (82) deve ser tal que o valor desse deslocamento seja nulo nesse ponto.
Para tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve set zero.

1| Roy.L(0)

(r 0) L = HRby.(O)

+C, |=0 - C,=0 (83)

Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)” sob influéncia da ago redundante
“Rby” é dada pela expressio (84), dentro do intervalo considerado. Essa expressio descreve a
linha da curva eldstica da estrutura considerada.

. Rby.x*

v(x)=

1 | Rby.Lx*
EI|l 2

A partir da equagio acima, pode-se de-
terminar os deslocamentos em todos os pon-
tos {“A”, “ID”, “B”, “B”, “C”} da viga aliviada.
Como alguns desses pontos estdo fora do inter-
valo de validade da expressio (84), considera-
¢Bes geométricas devem ser realizadas para cal-
cular esses deslocamentos. Tais consideragSes
estdo baseadas nas geometrias descritas para

} 0<x<L (84)

cada deslocamento em fungfio do deslocamen-
to calculado no ponto “B” e no valor da rota-
¢do da viga nesta posigio. Por exemplo, o valor
do deslocamento da viga aliviada no ponto “E”
¢ igual ao valor do deslocamento da viga no
ponto “B” somado a0 produto da tangente
linha da curva eldstica nesse mesmo ponto com
a distincia entre “B” e “E”, que vale L/2. s~
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ses elementos podem ser observados na Figura
12a e as consideragBes geométricas necessarias
para calcular os deslocamentos nos pontos da

DRbyD = V[x:-[i]
2
DRbyB=vy(x=L) e

DRbyE = DRbyD + DRbyE" como

DRbyC = DRbyD+ DRbyC’ como

O deslocamento “DRbyD” é calcu-
lado em (86), abaixo. Esse célculo é a base do
valor tabelado na Figura 6c. Seu valor positivo
indica a dire¢io do deslocamento, pata cima,

g 2
Tan(8) =.g_‘.(x =1)= {l Rby.Li :[
x

LY (L
| [mf2]

viga aliviada, sujeita 4 influéncia da acio redun-
dante “Rby”, sdo apresentadas pelas expressdes
em (85).

2" EI (85)
DRbyE'=Tan(6).BE e B~=§
DRbyC'=Tan(9).BC e BC=L

idéntica & diregiio da agio redundante “Rby”. I3
importante perceber essa associagdo, pois esse

deslocamento é causado exclusivamente pot

t:RbY?’.

(86)

El 6

<

DRbyD =v [x =—)=
2

O deslocamento “DRbyB” € calcu-
lado em (87), abaixo. Da mesma forma, esse
cilculo é a base do valor tabelado na Figura Gc.
Seu valor positivo indica 2 diregio do deslo-

2
3
2 ) —_ DRb)vD = i.M
48 EJ

camento, para cima, idéntica 4 dire¢fio da agio
redundante “Rby”. E importante perceber essa
associa¢iio, pois esse deslocamento no ponto

4

“B” é causado exclusivamente por “Rby”.

Ry (LY Rby.L.(LY 1 Rbp.L?
DR,,}.BZV(Fﬁ]:_I_{ y (L) _Rby U} " mby3=[_._;_[_]

2 ) EIL 6

3 87)

Analogamente, o deslocamento no ponto “E”, denominado “IDRbyE” € calculado em

(88), abaixo.

— 1 Rby.2 | [ 1 RRp.I2|[L
DRbyE=v(x=L)+Tau(a).BE=[_ byL},[,, y M]

3
DRbyEE =| L RorL
127 E]

3 EJ 2 E5 |2

(88)

”

Finalmente, o deslocamento no ponto “C” , denominado “DRbyC” é calculado em (89).

L 3 2
DRbyC=v(x=L)+ Tan(@)BC=[§.Rb} L }L[L Ry L ].[L]

3
DRbyC =| > oL
6 EI

EJ 2 EJI

(89)
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3.7 CALCULO DOS DESLOCAMENTOS E ROTAGCOES CAUSADOS POR “Rey”

Para a determinacfio dos deslocamentos e das rotagSes da estrutura aliviada causados
pela agdo redundante “Rey”, descritos na Figura 13b, quatro passos sdo também necessarios. Os
referidos passos sdo apresentados a seguir. A carga concentrada “Rey” atua sobre o ponto “C”,
seu valor é desconhecido. Trata-se da segunda, e ltima, incégnita do problema.

3.7.1 Passo 1: processo de cilculo das reagGes externas no engaste devido 4 agio “Rey”

O valor das reacBes externas no engaste {“Rax”, “Ray”, “Ma”} estd demonstrado a seguir
e é calculado aplicando as equagdes do equilibrio estitico externo sobre a estrutura aliviada que
suporta a agdo redundante “Rby”, conforme as expressdes em (90).

Y Fx=0- Rax=0
sz:O —Ray+Rcy=0 — Ray=-Rcy (90)
> Ma=0— Ma—Rey.(2.L)=0 — Ma=Rey.(2.L)

3.7.2 Passo 2: processo de cdlculo das forgas internas no intervalo (0, 2L)

({31

O valor das forgas internas {“Rx”, “Vx”, “Mx"}, na posigio “x”, dentro do intervalo
estabelecido, estd demonstrado a seguir e é calculado aplicando as equagSes do equilibrio estitico
interno sobre a parte seccionada 4 esquerda da estrutura aliviada, conforme as expressbes em

1.

Y Fy=0 - Rax—Rc=0 — Rx=Rax — Rx=0

S Fy=0 - Ray—lx=0 -> Vy=Ray - Vx=—Rey 91)
ZMx =0 — +Ma—-Reyx—Mx=0 > Mc=Rey.(2.L)~Rey.x

As reagbes no engaste ¢ as forgas internas na segio de corte estdo descritas na Figura 13c¢.

Os sinais negativos de “Ray” e da forga cortante “Vx” indicam que a primeira estd apontada para
baixo e a segunda cstd apontada para cima, sentidos opostos a0 adotado na Figura 13.
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DRbyE
DRbyB
7 DRED " DREyE"
- ;""4 DRbyB _'BRD:JB
(e 7 : ;
A D B . E c
Rax ——/‘i
Rby=7?
Ray
. Uz . U2 . Li2 X 2 )

a) As deformegdes nos pentas "D, "B*, "E™ e "C" causadas pela agdo redundants "Rby" atuando sobre a viga aliviada

Ma = //{;’

Rby.L 7

(e 7 ! ‘ ' 1
AR D IB E i
Z

Rax=0.0 T Rby =7
Ray =- Rby
L2 . L2 L2 L2

+ " +
+ + + +

b) A vige elivieda sob atuagéo de "Rby"; as rea¢des "Ma"', "Rex’, "Ray" podem ser determinedas pelo equilibrio extemao

-

@a/ N el MD&

Vx

Ray =- Rby

)
1
1
1
1
1
H
]
'
f
I

X 0£x£L

¢] A viga seccionada ain “x", para o equacionamento do squitibrio intemo

Figura 13 - Elementos necessirios para a determinagdo dos deslocamentos causados por “Rey”. Fonte:
Alexandre Manoel dos Santos, 2008.

3.7.3 Passo 3: processo de calculo das rotagSes da estrutura causadas por “Rey”

Para o cilculo das deformagdes (rotagdes e deslocamentos) na viga aliviada, o engenheiro
analista faz uso da equagio diferencial da linha da curva eldstica, descrita pela expressdo (21).

&EJ = M(x) (repetida de 21)

2
X
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Aplicando a equagio diferencial acima para o caso especifico da viga aliviada sob a agfio
redundante “Rcy”, e integrando apenas uma vez, tem-se a equagdo difetencial que descreve as ro-
tacBes dessa estrutura no intervalo 0<x>2L. O limite superior desse intervalo representa 6 ponto
de aplicagio de “Rey”. Essa rotagdo estd descrita em (92) e em (94).

a2

S BT = M(x)=Rey.(2.L)—Rey.x
1 (92)
12

aH“__j[Rcy (2L)-Repx]ox — Q=%[Rcy (ZL)J_RQ})..V +c,]

ox dx 2

A equagio diferencial acima também deve ser compativel com a configuragdo de suporte.
Nesse caso, o suporte é um engaste cuja deformacio de rotagio € nula no ponto “A”, equivalente
ao ponto localizado em x = 0. Isso quer dizer que a derivada da linha da curva eldstica € horizontal
no ponto x = 0 = ”A”. Entlo, a equagio (92) deve ser tal que o valor dessa derivada seja nulo nesse
ponto. Para tanto, o valor da primeira constante de integragdo “C1” deve ser zero.

v

% em0) = Ry (20).(0)- 724

+C =0 = ¢=0 (93)
El 2

Assim, a rotacio da estrutura aliviada “v’(x)” sob ag¢do redundante “Rey” € dada pela
expressio (94), dentro do intervalo considerado.

2
g;() ;J [Rcy( L).x Rc’f;"l] , 0<x<2L (94)

Os valores das rotagBes na viga, causadas por “Rey”, nos pontos x = L/2, x = L, x =
3L/2 e x = 2L sdo dados pela expressio final em (95). Os sinais positivos dessas tangentes indicam
que as deformagSes ocorrem para cima.

2

L
Rey.| —
ov L ) L 2 dv L 7 Repl?
—_— = |=— (2 — x=— =] —,
ax[" 2} 1| ko L)[-] x| E)x{\ 2] [8 El ]

%(r L):%.[Rcy.(ll;).(lg)-—w] - %(.V=L)=B.Rcy_r]} (95)
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3.7.4 Passo 4: processo de cdlculo dos deslocamentos da estrutura causados por “Rey”

A expressiio geral que descreve os deslocamentos na estrutura aliviada, causados por
“Rey”, € obtida pela integragdo da expressdo (94), no intervalo considerado. Obtém-se (96).

v(x) =-E%.J[Rcy.(2.[,).x— RC‘Z'XZJBJ: 56

3
v (r) = ﬁ [Rcy,&f _Rc%’.x + C{l com 0<x<2.L

A equagiio diferencial acima também deve ser compativel com 2 configuragio de suporte.
Nesse caso, o suporte € um engaste cujo deslocamento é nulo no ponto “A”, equivalente a0 ponto
localizado em x = 0. Isso quer dizer que a linha da curva eldstica ndo se deforma no pontox =0 =
7A”. Entdo, a equagdo (96) deve ser tal que o valor desse deslocamento seja nulo nesse ponto. Para
tanto, o valor da segunda constante de integragio “C2” deve ser zero.

3
v(,«;:o):ﬁ. Rby.f:(o)%ﬁci'é@wz =0 = =0 (97)

Assim, o deslocamento da estrutura aliviada “v(x)”, sob influéncia da aco redundante
“Rey”, € dada pela expressio (84), dentro do intervalo considerado. Essa expressio descreve a
linha da curva eldstica da estrututa considerada.

3
V<x)=;7[m.f;.xz_£?] 0<x<2l (98)

A partir da equagio acima, pode-se determinar os deslocamentos em todos os pontos
{rar, “D”, “B”, “E”, “C”} da viga aliviada. Como nenhum desses pontos esti fora do intervalo
de validade da expressdo (98), ndo hd nccessidade de consideragdes geométricas adicionais. Os
valores podem ser obtidos diretamente por meio de (98). IEsses elementos podem ser observados
na Figura 13a e calculados em (99).

DReyD = V(x =-§-)

DReyB=v(x=1L)

. 99
DReyE =v [x =%J ( )

DReyC=v(x=2L) e  Tan(6) =%‘i(x =2L)= [2—J
2
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O deslocamento “DReyD” é calcu-lado em (100). Esse cilculo € a base do valor tabe-
lado na Figura 6d. Seu valor positivo indica a diregdo do deslocamento, para cima, idéntica 2
direcio da aciio redundante “Rcy”. B importante perceber essa associagiio, pois esse desloca-
mento é causado exclusivamente por “Rey”.

(100)

(3]

2 Reyl|— ) 3

DReyD =v|x =£. =.1__ Rby.L. .[:. - 2 ~> DReyD = .]_]..M
2] ES 2 6 48

EJ

O deslocamento “DRcyB” é calculado em (101). Da mesma forma, esse cdlculo € a base
do valor tabelado na Figura 6d. Seu valor positivo indica a diregfio do deslocamento, para cima,
idéntica 4 direcio da ago redundante “Rey”. I3 importante perceber essa associagdo, pois esse

deslocamento no ponto “B” é causado exclusivamente por “Rey”.
P Y

(LY )13
DReyB=v(x=L) =-[:l—]‘|:Rby.L.(L)2 —%] — DReyB = [—2--}—?9—[—‘—}

(101)

EJ

Analogamente, o deslocamento no ponto “E”, denominado “DRcyE”, ¢ calculado em

(102), abaixo.

El 2

Ryl 3LY
2 nL| — .
DngE:v[x:%J:.L._ Rby_L_FL] - 6{ 2 ] %DRCJ,E,:[% R(_).L]

El

(102)

Finalmente, o deslocamento no ponto “C”, denominado “DRbyC”, € calculado em

(103).

3 , 3
DReyC =y(x=2L)= %.iﬁRby.L.(.’ZL)Z —%{i—} —> DReyC= [%M}

4 CONSIDERACOES FINATS

Existem virias razBes para justficar
a importincia do Método da Flexibilidade na
resolugio de sistemas estruturais hiperestiticos.
Entre elas, deseja-se citar wés: () a formagdo
dos estudantes nos cursos de Engenharia, pois
ele conduz ao entendimento das relagdes exis-
tentes entre deslocamentos causados por agdes
aplicadas na estrutura deformada; (i) a carac-
terizaciio pedagdgica do processo de anlise de
estruturas hipetestiticas, na qual sdo exigidos o

o (103)

entendimento dos principios da superposicio
e da compatbilidade das deformagdes de uma
estrutura com as suas configuragSes de suporte,
quando sujeita a um padriio de carregamento.
Nesse quesito, o método sobressai dos de-
mais pela possibilidade de se analisar multiplos
caminhos alternativos para a solugio do pro-
blema; (iii) pelo fato de que o aprendizado desse
método é de fundamental importincia para o
entendimento de outro método, igualmente im-
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portante em [Engenhatia, denominado “Método
da Rigidez".

Entretanto a aplicagio do Método da
Flexibilidade, pot ser um método de resolugio
de problemas em Engenharia, exige um esforgo
consideravel para obter 2 solugdo do problema.
Virias abordagens so empregadas no seu ensi-
namento, por meio de livros-texto. Duas delas,
bdsicas, muito eficientes: (1) pelo uso freqiiente
de tabelas-padrio, contendo valores dos deslo-
camentos especificos associados a um conjun-
to de carregamentos ¢ tipos de suporte em es-
truturas aliviadas. Trata-se de uma abordagem
pritica, de ficil aplicagdo. A solugio do proble-
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RESUMO

A biomassa destaca-se em relagdo aos grupos de energias renoviveis, que podem ser subdivididas em liqui-
das, sélidas ¢ gasosas. No sul do Brasil, mais especificamente no planalto paranaense, utiliza-se a biomassa
sélida proveniente dos residuos florestals, entre eles o cavaco, refilos e costaneira. Devido 4 abundincia ¢
propriedades quimicas é recomendada como um combustivel de caldeiras, que posteriormente transforma-
30 o calor gerado em energia, tendo como resultado final 2 eletricidade. Esse processo é a transformagiio
de energia termoelétrica em mecinica e de mecanica em elétrica. Apesar do alto custo de infraestrutura, 2
indistria torna-se autossustentdvel, no entanto, o investimento aplicado ¢ retirado com venda de energia
elétrica para terceiros, bem como em sua prdpria produgido. O aproveitamento dos residuos traz beneficios,
tanto para 2 inddstria quanto para o meio ambiente, evitando determinados impactos ambientais que pode-
riam modificar a biodiversidade do local.
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The relevance of biomass in the production of
energy from forest residues
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ABSTRACT

The biomass stands out in the renewable energy groups, which may be subdivided into three other groups:
liquids, solids and gases. In the south of Brazil, more especially in the highland area of Parana, the solid
biomass that comes from forest’s residues, such as matchwood, and other is used. Due to the abundance
and chemistry properties, it is recommended to be used as fuel for boilers, which later will convert the heat
produced into energy, and the final result is electricity. This process is the transformation of thermoelectric
energy into mechanic energy and mechanic energy into electric, Despite the high costs in infrastructure, the
industry will become self-sustainable. However, the investment applied is gotten back through the energy
sale for other companies, as well as in their own production. The use of residues brings advantages, not only
for the industty but for the environment too, by avoiding some environmental impacts that could change
the local biodiversity.

Keywords: Renewable energy. Biomass, Forest’s residues.
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1 INTRODUCAO

O tema abordado neste artigo diz res-
peito a2 Engenharia Ambiental, tendo como
objeto de estudo a biomassa.

O objetivo geral do texto é ressaltar a
encrgia de biomassa proveniente de residuos
florestais, enquanto os objetivos especificos sio
conservagdo de energia, potencial energético e
aspectos que comprovam sua viabilidade,

A importincia do conhecimento abot-
dado no texto amplia a viséio ¢ o poder de per-
cepgo do reaproveitamento de materiais, pro-
movendo a intera¢iio dos aspectos envolvidos
com o meio ambiente.

Um dos assuntos mais relevantes na atu-
alidade s2o as energias renovéveis, que promovem
discussdes sobre o futuro da humanidade, no que
se refere 20 abastecimento de energia, tanto para
as indiistrias quanto para a cidade em si. A prépria
energia elétrica ¢é tdo fundamental, ainda que ndo
renovivel, 4 rotina da sociedade modetna, que
ndo se¢ concebem mais determinados trabalhos
ou lazer independentes dela.

Segundo Rodrigues (2008):
2 BIOMASSA

Biomassa - a enetgia quimica, pro-
duzida pelas plantas na forma de
hidratos de carbono attavés da fotos-
sintese - processo que utiliza a radia-
¢do solar como fonte energétca - é
distribuida e armazenada nos corpos
dos seres vivos gragas a grande cadeia
alimentar, onde a base primiria sio
os vegetais, Plantas, animais ¢ seus
derivados sdo biomassa. Sua udliza-
¢do como combustivel pode ser feita
das suas formas primdtias ou deti-
vados: madeira bruta, residuos flo-
restais, excrementos animais, carvio
vegetal, dlcool, dleos animal ou vege-
tal, gaseificagdo de madeira, biogis
etc, (RODRIGUES, 2008, p. 1).

As energias renovivels sio prove-
nientes de ciclos naturais de con-
versio da radiagio solar, que é a fonte
primiria de quase toda energia dis-
ponivel na terra. Por isso, sfio prati-
camente inesgotdveis ¢ ndo alteram o
balango térmico do planeta, As for-
mas ou manifestagdes mais conhe-
cidas sdo: a energia solar, a energia
eolica, a biomassa ¢ a hidroenergia,

A produgio de energia, além de facili-
tar as atividades didrias, & necessédria para o bom
funcionamento socioeconémico mundial. Da
mesma forma que se busca aumentar a oferta
das energias e a redugiio de custos, crescem as
preocupagbes com a sustentabilidade ¢ 0 meio
ambiente. Nesse contexto, surgem as ener-
gias renoviveis que a cada dia ganham mais
destaque e parcetias que financiam essa causa.

Um exemplo de fonte de energia reno-
vivel é o vento, que pode ter 2 diregio de sua
corrente alterada, mas nio deixard de existir.

A biomassa é utilizada na produgio de
energia, a partir de processos como a2 combus-
tdo de material orginico produzido e acumu-
lado em um ecossistema, porém nem toda a
produgio priméria passa a incrementar a bio-
massa vegetal do ecossistema. Parte dessa en-
ergia acumulada é empregada pelo ecossistema
para sua propria manutengio.

Com o auxilio de tecnologias, com a
combustio direta ou indireta da biomassa, &
possivel gerar eletricidade, conforme descrigio

na Figura 1:
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Figura 1 - Diagrama esquemético dos processos de conversdo energética da biomassa. Fonte: BALANCO
ENERGETICO NACIONAL - BEN. Brasilia: MME, 1982. Disponivel em: <http:// www.funcitec.ret-sc.

br/tractebel.pdf>. Acesso em: 19 abr. 2008.

Conforme a Agéncia Nacional de E-
nergia Elétrica (Anecl) (2008), a biomassa apre-
senta grande potencial no setor de geragio de
energia elétrica.

A produgio de energia a partit da bio-
massa, atualmente, é muito defendida como
uma alternativa importante para paises em de-
senvolvimento e também outros pafses. Sua
utilizagio pata produgio de energia, tanto elé-
trica como em forma de vapor, em caldeiras ou
fornos ja é uma realidade no Brasil.

Pode-se observar que, no Brasil, a i-
mensa superficie do territério nacional, quase
toda localizada em regides chuvosas e tropicais,
oferece excelentes condigSes para produgio e

uso encrgéico da biomassa em larga escala
(ANEEL, 2008).

Segundo o levantamento da Aneel
(2008), hé participagdo da biomassa em 30%
dos empreendimentos de cogeragio em opera-
¢#0 no Pais.

Devido 2 exaustio de fontes ndo reno-

véveis e s pressdes ambientalistas, poderd haver,
a médio e Jongo prazo, um maior aproveitamen-
to energético da biomassa. Deve-se observat, de
acordo com Nogueira (2000), que ela nfo é uma
panacéia, nem pode ser adotada como a unica
solucio para ampla diversidade de situagdes dos
sisternas energéticos, mas, seguramente, ¢ uma
importante alternativa a se considerar.
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2.1 RESIDUOS SOLIDOS FLORESTAIS

E evidente que 2 preocupagio com o
mejo ambiente é cada vez maior e, conseqtiente-
mente, a legislagio ambiental vem sendo mais
deralhista e rigorosa, requerendo um controle
mais eficaz dos residuos e efluentes’ gerados.
O custo do destino final desses residuos sélidos
estd cada vez mais alto, devido 2 escassez de lo-
cal, custos de implantagio e gerenciamento.

Seria ideal que os residuos gerados
fossem o insumo para a geragdo de outras at-
vidades, um circulo fechado que acabasse sem
geragdo de residuos desnecessdrios. Entretanto,
qualquer fase do beneficiamento da madeira
gera residuos em grande quantidade, trazendo
problemas logisticos ¢ ambientais.

Residuo ¢é a sobra de um processo de
produgio industrial ou exploragio florestal
(FONTES, 2004).

Fontes (1994) cita em um de seus estu-
dos desenvolvido pela Universidade Federal do
Parand, por meio do extinto Instituto Brasileiro
de Desenvolvimento Florestal IBDF), a clas-
sificagiio de residuos:

2.1.1 Teor de umidade

E a relagdo entre o peso da agua con-
tida no seu interior ¢ o seu peso no estado
completamente seco, expresso em porcenta-
gem. E o fator de maior relevincia e variagio
em todos os aspectos de utilizagio da madeira

2.1.2 Poder calorifico

E o nimero de calorias liberadas na
combustio completa de uma unidade de massa,
expresso em Kcal/kg Na madeira sio encon-

a) serragem: residuo originado da
produgio de serras, encontrado em
todos os tipos de indistrias, 4 ex-
cegio das laminadoras. Uma distin-
¢lo importante € que a serragem
pode ser seca ou Gmida.

b} cepilho: conhecido também por
maravalha; residuo gerado pelas
plainas nas instalagBes de serraria e
inddstrias que adquirem madeira j4
transformada e processam em com-
ponentes para moveis, esquadrias,
pisos, forros, etc, disponivel exclusi-
vamente no estado seco.

¢) lenha: residuo de maiores dimensdes,
gerado em todos os tipos de indastrias
madeireiras, composto por costaneiras,
aparas, refilos, cascas e outros.

A utilizagio de residuos com fins ener-
géticos deve considerar as propriedades fisicas
deles. No caso da madeira, por exemplo, o teor
de umidade, poder calotifico e densidade.

como combustivel. Coloca-se entre 45 e 55%
na maioria de suas aplicagdes; sendo o valor
médio 50%, que ¢ utilizado para projetos de
caldeira (MORESCHI, 2005).

trados valores de Poder Calorifico tanto para
base seca quanto Uimida, e a umidade influencia
na questio, como mostra a Tabela 1:

! Efluentes sio geralmente produtos liquidos ou gasosos produzidos por indistrias ou resultante dos esgotos
domésticos urbanos, que sio langados no meio ambiente,
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Tabela 1 — Poder calorifico da madeira em diferentes teotes de umidade.

Teor de Umidade
(%)

Poder Calorffico
{kcalikg)

0

4000

; 10

3540 i

20

3080

i 30

2620 |

40

2160

50

1750 ]

60

1240

Fonte: NISGOSKI, Silvana. Princpios de uti-
lizagio da madeira. Universidade do Contesta-

do. Porto Unifio, 2003.

2.1.3 Densidade da madeira

I3 uma das mais importantes proprie-
dades fisicas da madeira, pois dependem dela
a maior parte de suas propriedades fisicas e
tecnoldgicas. B o reflexo da quantidade de ma-
téria lenhosa por unidade de volume. O Poder
Calorifico Volumétrico (PCV) é a quantidade
de energia liberada por unidade de volume
(kcal/m?) (MORESCHT, 2005).

2.2 TIPOS DE BIOMASSA

Naime (2007) exp&e: a biomassa geral-
mente € dividida em sdlida, liquida ¢ gasosa.
A biomassa sélida consiste em residuos agri-
colas (substincias vegetais ¢ animais), residuos
florestais (costaneiras', refilos?, cavaco e ser-
ragem) e a fragdo biodegradivel dos residuos
industriais e urbanos (como exemplo, o lixo
municipal).

A biomassa liquida relaciona-se com
biocombustiveis, todos com origem nas chama-
das “culturas energéticas”, Bem como, o biodie-
sel, obtido a partir de Sleos de cozinha ou giras-
sol; o etanol, produzido com a fermentagio de
hidratos de carbono (amido, celulose, agticar); e
o metanol, gerado pela sintese do gds natural.

A partir disso estabelecem-se algumas
relagdes:

- quanto mais densa, maior o PCV,

- quanto maior a temperatura, maior o

PCV;

- quanto maior for o teor de umidade,

maior seu PCV.

Nos efluentes agropecudrios pro-
venientes da agroindistria e do meio urbano
encontra-se 2 biomassa gasosa, que também é
achada nos aterros de Residuos Sélidos Urba-
nos. Esses residuos sdo resultado da degrada-
¢do biolbgica anaerébia da matéria orgénica, e
530 consttuidos por uma mistura de metano e
gis carbdnico. Esses materiais sdo submetidos
4 combustdo para a geragio de energia.

O processo consiste na sua transfor-
mag¢io em um gis combustivel. Esse combus-
tivel resultante é o mais limpo e, na maioria dos
casos, dispensa o controle de poluigdo. Isso
porque associada a catalisadores, a gaseificagio
diminui a produgio de diéxido de carbono.
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2.3 ASPECTOS POSITTIVOS E NEGATIVOS DO USO DA BIOMASSA

Em relagio 4 intensa preocupagio
com as questdes ambientals tais como destina-
¢iio dos residuos, a poluigio e a drea destinada
a esses residuos, 0 uso da biomassa apresenta
menor impacto ambiental, quando comparado
a0s combustiveis fésseis, comumente utiliza-
dos. A Resolugio n.® 1, de 23 de janciro de
1986, do Conselho Nacional do Meio Ambi-
ente (Conama) (BRASIL, 2008, p. 471) define
impacto ambiental:

Art. 1.° - Para efeito desta Resolugio,
considera-se impacto ambiental qual-
quer alteragio das propriedades fisi-
cas, quimicas e biolégicas do meio
ambiente, causada por qualquer for-
ma de matétia ou energia resultante
das atividades humanas que, direta ou
indiretamente, afetam:

I —a satde, a seguranga e 0 bem-estar
da populagio;

II — as atividades sociais e econdmi-
cas;

11T — a biota;

IV — as condigOes estéticas ¢ sani-
tirias do meio ambiente;

V — a qualidade dos recursos ambi-
entais,

Uma vantagem é a capacidade de reno-
vagio. B importante para um pais como o Bra-
sil produzir energia que serd consumida e poder
produzi-la sem o risco de que acabe. Além dis-
s0, 0 uso dessa energia gera empregos e renda
a0 envolver mio-de-obra local na produgio.

A matéria-prima possul baixo custo, ji
que, em alguns casos, é o reaproveitamento de
residuos gerados por outros processos indus-
triais. Possibilita assim uma maiot implantagdo
em diversos locais.

De acordo com as palavras de
Guimardes (2008) a opgio pelo combustivel
utilizado pela caldeira deve-se a0 equipamento.
Quanto melhor o equipamento, necessita de
uma queima mais eficiente. Utilizando o cavaco
tem-se controle de combustio, evitando-se 2 0s-
cilagdo de pressdo e temperatura.

Fontes (1994) afirma que, no que se
refere 4 eliminagfio dos residuos, o processo de
destina¢io final mais utilizado € sua queima.

A queima de biomassa provoca a libe-
ra¢io de didxido de carbono na atmosfeta, mas
como esse composto havia sido previamente
absorvido pelas plantas que deram origem ao
combustivel, o balango de emissdes de CO? é
nulo. Gutras desvantagens sio a dificuldade de
estoque e armazenamento de sua matéria-pri-
ma, que ocupa um espago considerdvel, e a des-
tinagio final das cinzas geradas pela caldeira.

Considerando o volume de cavaco uti-
lizado na queima, produz cerca de 1% de re-
siduos (cinzas). Uma das solugdes ja provadas
¢ o uso desse residuo para a corregio de acidez
do solo, j& que possui um pH em torno de 9 e
sendo semelhante 20 calcirio. Esse reaprovei-
tamento € utilizado pela empresa Miguel Forte
S.A., relatado por Guimardes (2008).

A produgio de energia a partir da bio-
massa, atualmente, é muito defendida como al-
ternativa importante para pafses em desenvol-
vimento e também outros pafses. Sua utilizagio
para produgio de energia, tanto elétrica como
em forma de vapor, em caldeiras ou fornos, j4 é
uma realidade no Brasil.

No Brasil a biomassa ¢ mais utilizada
sob a forma de lenha para queima direta nas pa-
dadas e cerdmicas; carvio vegetal, para redugio
de ferro gusa em fornos siderdrgicos; e com-
bustivel alternativo nas fabticas de cimento do

! A primeira ¢ dltima tibua de um tronco serrado em diversas folhas.
% Sdo as bordas do compensado quando passam pela esquadrejadeira.
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Norte e do Nordeste; carvdo mineral, dlcool eti-
lico ou dlcool metilico, para fins carburantes e
para indistria quimica, e bagago de cana ¢ outros

residuos combustiveis. Outra forma de aprovei-
tamento da biomassa € o Biogds, que é uma fon-
te abundante, n3o poluidora e barata de energia.

3 FUNCIONAMENTO DA BIOMASSA A PARTIR DOS RESIDUOS FLORESTAIS

A regido Sul Brasileira, em que se
destaca o Planalto Paranaense, foi baseada para
a construgdo deste artigo. A grande influéncia
do setor madeireiro no local deve-se a deman-
da de matéria-prima. Neste caso, tem como
aproveitamento os residuos florestais para ob-
tengdio de energia elétrica a partr do uso da
biomassa.

Dados do Centro Nacional de Refe-
réncia em Biomassa (Cenbio) (2003) estimam
que o Bstado do Parand possui um potencial de
27,53 2 82,9 MW de geragio de energia elétrica
proveniente de residuos florestais (silvicultura).

Além do alto investimento nainfraestru-
tura, é necessitio que a madeira esteja licenciada

pelos 6rgios ambientals ¢ governamentais, para
a implantagdo dessa fonte de encrgia.

Caso a biomassa utilizada seja prove-
niente dos residuos florestais, tais como toras
finas ¢ residuos de serraria e desbaste, é geral-
mente transformada em cavaco. A lenha am-
bém pode ser utilizada como forma de matéria-
-prima, e exige certificagio verde, Além disso, é
indispensavel que a drea de reflorestamento seja
cinco vezes maior que o consumo anual da usina,
pois sdo necessirios no minimo cinco anos para
que ocorra o corte das arvores. A capacidade da
usina ndo deverd ultrapassar 80 MW, porque a
concentracdo de carbono pode tornar-se exces-
siva nas proximidades da inddstria.

3.1 TRANSFORMAGAO DOS RESIDUOS DA MATERIA-PRIMA EM CAVACO

De acordo com o capitulo IV, do De-
creto Presidencial n.® 5.975, 30 de novembro
de 2006 (BRASIL, 2008, p. 457), que fala da
utilizagio de matéria-prima florestal:

Art. 11 - As empresas que utilizarem
matéria-prima florestal sfo obrigadas
a se suprir de recursos otiundos de:
1—-Manejo florestal realizado por meio
de PMFS devidamente aprovado;

II - Supressio de vegelagio natural,
devidamente autorizada;

11T -- Florestas plantadas; e

TV - Qutras fontes de biomassa fo-
restal, definidas em normas especifi-
cas do 6rgiio ambiental competente,

A matéria-prima poderd ser comprada,
desde que seja licenciada. Pode ser ainda prove-
niente de reflotestamento, ou por reaproveita-

mento de residuos.

Inddstrias madeireiras, por exem-
plo, que utilizam toneladas de madeira, pro-
duzem residuos diariamente, e esses residuos
necessitam de uma destinagdo adequada, por,
aparentemente, nio terem mais utilizagdo nos
processos da industria, Na utilizacio desses re-
siduos, o cavaco, como obtengiio de biomassa,
é uma possivel ¢ barata solugdo para acabar
com 0 excesso de materiais.

O cavaco ¢ obtido no processo de
despedagamento e o estilhagar da madeira. De-
pendendo da umidade varia o seu potencial calori-
fico e, com isso, tem melhor reaproveitamento.

A alternativa é economicamente vid-
vel. Se fosse utilizada 2 sobra do processo da
produgiio, ndo haveria preocupagio com a des-
tinagdo adequada, que provavelmente seria tra-
balho para alguma empresa terceitizada, Além da
economia, 0 processo é lucrativo ¢ sustentivel.
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4 PROCESSO DE CONVERSAO DE ENERGIA

Conforme Feynman (2004, p. 115),
a lei que envolve transformagGes energéticas
chama-se conservagiio de energia. Segundo ela,
hi certa quantidade, que denominamos energia,
nas multiplas modificagBes pelas quais passa a
natureza.

Tomando como exemplo do proces-
samento de conversio de energias a partir da
combustio da biomassa, temos a Emptesa
Miguel Forte S.A., que produz papéis e com-
pensados para a regifio. Ela se destaca pela
autossustentabilidade, prezando, assim, sua

consciéncia socioambiental até na qualidade de
seus produtos. Tendo como base os dados da
empresa, segue uma linha de raciocinio 16gico-
-matemdtico.

O calor produzido pela caldeira faz
com que o vapor rode a turbina, alimente o
gerador, produzindo energia elétrica. Isso é a
transformagdo de energia térmica em energia
mecinica e mecinica em elétrica,

Lisse processo lembra as célebres pa-
lavras de Lavoisier: “na natureza nada se ctia ¢
nem se¢ perde, tudo se transforma”.

4.1 POTENCIA B RENDIMENTO DA CALDEIRA

A caldeira é como se fosse uma cha-
leira. O combustivel, no caso 2 dgua, troca con-
tinuamente temperatura com o meio ambiente,
Ha conversio do processo quimico para o tér-
mico; durante essa etapa ha trocas térmicas até
a geragio de vapor (GUIMARAES, 2008).

O processo de conversio de energia
depende da eficiéncia energética do combus-
tivel. Com isso pode-se calcular o rendimento
e a poténcia térmica produzida pela caldeira.

A férmula principal do estudo da ca-
lorimetria ( Q = m . ¢ ) foi estuda pelo fisico-
-cientista Benjamin Thompson (1753-1814).
Sua maior contribuigio foi a produgfio de calor
por horas, sem um determinado limite e, con-
sequentemente, desenvolveu a ideia do calor
como forma de energia cinérica, ou seja, a teo-
ria do calérico. Suas experiéncias tinham énfase
em motores elétricos, aquecedores, fogdes elé-
tricos e lAmpadas.

As demais férmulas, descritas a seguir,
foram reformuladas dentro do procedimento
de modelagem no processo de poténcia, rendi-
mento ¢ eficiéneia da caldeira, de acordo com
Chiqueto (2007, p. 41).

Poténcia térmica (quantidade de calor
gerado):

- poder calorifico do combustivel:
1950 keal/kg
- consumo do combustfvel: 35 ton/h
- equacio utilizada: Q = m . ¢

Q = quantidade de calor

m = massa do cavaco

¢ = poder calotifico do cavaco

Calculo:
Q =35000.1950
Q = 68 250 000 kcal/h ou 68,25 Mkcal/h

Para um melthor entendimento, é feita
a transformacfo de kcal/h para k\W. Utdlizando
a seguinte relagio:
1 keal/h = 1,163 x 10-3 kW, entdo:
68 250 000 kcal/h . 1,163 x 10-3

A poténcia térmica da caldeira é de 79
374,75 kW ou 79,37 MW
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4.2 BFICIENCIA DA CALDEIRA

Na maioria das vezes que uma maqui-
na realiza um trabalho, parte da energia total
fornecida para a miquina é dissipada por al-
gum motivo (atrito, combustio inadequada,
etc.). Sendo assim, podemos considerar essa
perda no problema pela seguinte relagdo:

A eficiéncia de uma caldeira é em torno
de 10% na obtengdo de energia elétrica. O mo-
tivo é o poder calorifico, Na queima e sucessi-
vamente na transformagiio do calor em energia
perde-se quantidade significante dessa energia
para o ambiente (GUIMARAES, 2008).

n=Ds
Pe

sendo, n = rendimento
Ps = poténcia total gerada pelas
turbinas
Pe = poténcia térmica

Cilculo:
n= _12MW
79,37 MYV

7 =0,1512 ou 15,12%

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Desde a revolug¢io industrial, o mundo
teve grandes ¢ breves avangos tecnoldgicos, ten-
do como partida a utilizagdo da eletricidade nas
atvidades didrias. Com isso, foi sendo ampliada
a visio do mundo. Criaram-se metas para o de-
senvolvimento do poder. Consequentemente, 2
qualidade de vida melhorou bruscamente e, ao
mesmo tempo, a populagio mundial elevou-se
em ntimero. Com o tempo, 2 luta em busca de
combustiveis intensificou-se, a fim de suprir as
necessidades das pessoas. Por outro lado, a na-
tureza, que, a principio, era bela e abundante,
tornou-se cada vez mais escassa, chegando as
condigdes atuals. Isso chamou a atengiio de

Demonstrando a vazio real da caldeira
a partir das rela¢Bes do cdlculo do consumo
especifico de cada turbina, dado por:

C=0t

A

P

em que,
C = consumo especifico da turbina em kvapot/
kWh

Qt = vapor especifico da turbina

P = poténcia gerada pela turbina

Cilculo da Turhina 1:

12,18 = Qt_— Qt = 36,54 ton vapor/h
3000

Célculo da Turbina 2:

45=_Qt — Qt =39,82tonvapor/h

8300

A vaziio da caldeira é de 76,36 ton vapot/h.

muitos, que comegaram a investir o conhe-
cimento adquirido, em busca de melhorias e
reaproveitamento dos materfais disponiveis,
priorizando as fontes renoviveis, para obtengdo
da indispensivel energia.

Levando em consideracio isso e a re-
percussdo das energias renovdveis na atuali-
dade, 2 biomassa, reaproveitamento de materi-
ais otganicos, inclusa no grupo dos renoviveis,
sobressai principalmente por garantit vastas op-
¢Oes de matéria-ptima em sua utilizagio, como o
reaproveitamento de residuos, que antes seriam
destinados a outros fins, por meio da queima
e dissipagio desnecessiria da energia produzida
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para o0 ambiente, sem nenhuma coleta.

O valor energétco obtido na queima
de materiais de biomassa, por exemplo, o ca-
vaco, considera-se economicamente vidvel,
por suas diversas vantagens, entre clas 2 ge-
ragio de novos empregos, 2 importincia no
reaproveitat, 2 despreocupagio com a auséncia
de matéria-prima pata a produgiio de energia e
inclusive 2 interagio do homem, em relagio 2
cuidados e tespeito, com o meio ambiente.

Além de garantir beneficios imediatos
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Levantamento epidemiolégico de neoplasias
na cidade de Palmas, PR

Maichel Depcke !
Débora Priscila Hiffner Pardal 2

RESUMO

A pesquisa foi realizada com o intuito de verificar junto aos certificados de ébito da cidade de Palmas, PR, entre
os anos de 1995 a 2005 a incidéncia de cncer no municipio. 8 de suma importincia, uma vez que o cincer é
um dos grupos das doengas ¢ue mais causam Sbitos. Foram udlizados para coleta de informagGes, a visita i
Joco 20 forum, verificando todos os certificados de ébito do perdodo, sendo observados os seguintes itens: sexo,
faixa etdria, ano, neoplasia ¢ residéncia. Os principais resultados obtidos foram os seguintes: aproximadamente
51% das mortes ocorreram em homens ¢ 49% em mulheres. O cincer de pulmio foi o mais incidente, em
seguida o de estémago, seguido pelo de vias respiratdrias e prostata. A faixa etdria em que mais mottes foram
registradas foi dos 60 aos 70 anos com 29,90%. A presente pescuisa nfio procurou encontrar terapias alternativas
ou formas de tratamento, mas levantar dados e forecer mais informagdes, pois, tratando-se de cAncer, é muito
mais vidvel a informagiio e a prevengio do que o traamento em si.
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Collection of epidemiological data of neoplasias
in the city of Palmas, PR

Maichel Depcke
Débora Priscila Hiiffner Pardal

ABSTRACT

The research was accomplished with the intendon of verifying the cancer incidence through the death cer-
tificates of the city of Palmas/PR, from 1995 to 2005. Itis of great importance, once cancer is one of the
groups of diseases with the highest numbets of death. The visit in loco to the forum was used to collect
information, to check all the death certificates in the period above mentioned, and the following characteris-
tics were observed: sex, age group, year, cancer type and address. The main results were the following ones:
approximately 51% of the dead were male and 49% female; lung cancer was the most incident, followed by
stomach cancer, and breathing airways and prostate, the age group with the highest number of deaths was
60 to 70 years of age, with 29,90% of the cases. This research did not intend to find alternative therapies
or treatment forms, but, to collect data and to provide more information, because in the case of cancer,
information and prevention are more viable than the treatment,

Keywords: Cancer, Diagnosis. Treatment. Metastasis. Mortality.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo expbe dados sobre
cincer, obtidos na cidade de Palmas, PR, no
periodo de 1995 2 2005, comparando a realidade
da cidade com a situagio brasileita no que diz
respeito a0 cincer, levando em consideragio
indicadores como: sexo, faixa ctiria, principais
neoplasias’, principais metdstases? observadas,
taxa de mortalidade e condigio social dos indi-
viduos, possibilitando tragar um perfil epidemio-
Iégico da doenga.

O objetivo desta pesquisa foi realizar
um levantamento sobre a ocorréncia de cincer,
na cidade de Palmas, localizada no sudoeste do
Parand, nos dltimos 10 anos, bem como carac-

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa realizada englobou vérias 4reas
da biologia. & de cunho quantitativo e qualitativo,
uma vez que os estudos realizados apoiaram-se
na pesquisa bibliogrifica e de campo.

As interpretagdes sobre as informagdes ¢
dados coletados foram feitas por meio de andlise
de bibliografia e técnicas de estatistica,

A coleta dos dados fol utilizada com o
intuito de verificar junto aos certificados de ébito
da cidade de Palmas, PR, entre os anos de 1995
2 2005, 2 incidéncia de cancer no municipio. O
estudo foi feito junto a0 Férum Desembatgador

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O céncer constitui a segunda causa de
motte por doenga no Brasil, 0 que, sem som-
bra de dividas, torna-o um grande problema
de saide. De acordo com os dados do Insti-

terizar os tipos de cAncer, permitindo conhecer,
dessa forma, o perfil epidemiolégico do cincer,
na cidade de Palmas.

A informagio epidemiolégica pode ser
utilizada para planejar estratégias para prevenir
e como “guia” para orientar pacientes que aca-
baram de receber o diagndstico de determinada
patologia.

A partir de estudos epidemiolégicos
que relacionam as influéncias ambientais, gené-
ticas e culturais com a ocorréncia de neoplasias
malignas, é possivel obter importantes esclareci-
mentos sobre a etiologia® do cincer (ROBBINS,
2000).

Cid Campelo, da Comatca de Palmas, PR.

Foi utlizada para coleta de informagdes
a visita /n Joco a0 férum, verificando todos os
certificados de Sbito registrados entre os anos de
1995 2 2005, sendo observados os seguintes itens:
sexo, faixa etdria, ano, neoplasia e residéncia.

Os resultados foram demonstrados pot
meio da estatistica, utilizando grificos que
reptesentem 2 frequéncia e porcentagem dos
dados obtdos, e de forma analitico-discutsiva,
bascando-se na andlise da bibliografia que diz
respeito 2o assunto,

tuto Nacional do Céncer (Inca), os principais
fatores associados ao aumento continuo da
doenga sdo a industrializagiio ¢ a urbanizacio;
80% dos casos de cincer sio atribuidos direta

! Proliferagdes locais de clones celulares, cuja reprodugio foge a0 controle normal, e que tendem para um
tipo de crescimento autdnomo e progressivo, e para a perda de diferenciagio.
* Formagfio de uma nova lesio tumoral a partir da primeira, mas sem continuidade entre as duas.

3 Ciéncia das causas ou da origem das coisas.
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ou indiretamente 4 exposi¢io a fatores de risco
ambientais, 2 concentragio de quase 70% da
populagiio em grandes cidades favorece a ex-
posi¢io a esses fatores (INCA, 2000).

Cancer, como é popularmente conhe-
cido, ou neoplasia maligna, em termos médi-
cos, refere-se is doengas em que determinado
grupo de células do cotpo se dividem de forma
descontrolada, invadindo os tecidos circundan-
tes ou distantes. Pode ser causada pot muta-
¢Bes no DNA, que podem ser hereditirias, mas
mais frequentemente podem ser provocadas
por outros fatores (ROBBINS, 2000).

Virios elementos como substincias
quimicas, o tabagismo, a poluigdo ambiental,
a dispatidade socioecondmica, podem causar
ou contribuir diretamente para a ocorténcia de
uma sequéncia de eventos que levem 20 surgi-
mento do céncer. O caminho final comum
dos cinceres & alguma alteragiio genética, que
converte uma célula bem constituida, partici-
pante do corpo como um todo, em uma outra,
“renegada”, destrutiva, que ndo responde mais
a comandos de uma comunidade de células. O
passo seguinte € a disseminagfio, ou seja, a me-
tistase, que é a caractet{stica mais importante
e mais perigosa do céncer, caracterizada pelo
aparccimento do tumor em locais distantes
do tumor primdrio. Chama-se tumor primirio
o lugar onde o cancer comega. Algumas célu-
las tumorais podem desprender-se do tumor
primério, ir 2 outros lugares do organismo ¢
ali crescet. Isso se chama metastase, ou tumor
secunddrio. As metdstases podem ocorret por
vérias vias: direta, por implante, linfatica ou he-
matogénica’. As células cancerosas s3o especial-
mente propensas a produzir metistases. Essas
células desprendem-se do tumor primério e sdo
transportadas patra outras partes do organismo,
onde se alojam e se desenvolvem, dando origem
a tumores sccundédrios. Normalmente o cue

1 Sanguinca,

leva o doente o bito ndo ¢ o tumor primério,
mas as metastases (ROBBINS, 2000).

Se pot um lado a industrializagdo ¢ a
urbaniza¢fio t8m sido associadas a uma maior
ocorréncia de cincer, por outro, a globaliza-
¢llo e 0 acesso a novas tecnologias possibilitam
melios para diagndstico e tratamento, além de
permitir acesso a bancos de dados, melhoran-
do o mapeamento e registro de novos casos
das enfermidades. Novos ¢ modernos trata-
mentos estio sendo pesquisados. O tratamento
imunoterdpico do cincer se baseia na ativagio
do sistema imune contra a célula maligna. Ela
produz alguns tipos de proteinas que passariam
a ser reconhecidas pelas células de defesa do
organismo, havendo entfio o reconhecimento e
destruicio das células tumorais. Como € o caso
da droga STI-571, testada na Universidade de
Ciéncias da Sadde de Oregon, que reduz em
quase 90% as células malignas da leucemia mi-
ologénica ctonica. O outro remédio, o Onyx-
015, eficaz contra inlimeros tumores, é um
virus benigno que, dentro do organismo, s6
ataca células cancerosas. BEm média, ele reduz
os tumores em 50% do tamanho original e, em
metade dos casos, elimina-os totalmente (OLI-
VEIRA, 20006).

Sio promissoras também as pesqui-
sas para a criagio das chamadas drogas anti-
-angiogénicas, as células tumorais produzem
substdncias que fazem os vasos sanguineos
crescerem, para aumentar o fluxo de sangue no
local, levando oxigénio e nutrientes. As novas
drogas setiam bloqueadoras dessas substincias
produzidas pelos tumores, que cortam o supri-
mento de sangue para o tumor, matando-o de
fome. Laboratérios norte-americanos e eu-
ropeus investigaram cerca de 15 substincias
que realizam essa proeza. Um dos tratamentos
que apresentam melhores resultados € anun-
ciado em 1998, pelo norte-americano Judah
Folkman, do Hospital Infantil de Boston. O
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oncologista cura cobaias, gracas 4 combina-
¢do de duas protefnas retiradas do organismo
dos ptéptios animais. A primeira, chamada
angiostatina, impede a formagio de vasos san-
guineos que fornecem nutrientes a0 tumot. A
segunda, endostatina, dificulta a passagem de
sangue pelos vasos. Aplicadas em conjunto, as
drogas fazem os tumores regredir.

Apesar desses bons resultados, porém,
estudos feitos em 2002 por Robert Kerbel, da
Universidade de Toronto, sugerem que os tu-
mores nos quais o gene p53 estd alterado (o que
responde a quase 50% dos cénceres) podem
ser capazes de resistir 4 falta de oxigénio causa-
da pela diminui¢io de vasos sanguineos. Tratar
o cancer em nfvel molecular envolve o reparo
do DINA alterado, desligar proteinas-chave no
crescimento celular e aumentar a sensibilidade
das células tumorais as terapias convencionais,
como 2 radioterapia. Nesse campo entram os
estudos sobre ciclo celular, e proteinas relacio-
nadas com a regulagdo do crescimento e multi-
plicagio celular. O gene p53 é o mais conheci-
do supressor tumoral. Ele encontra-se alterado
em aproximadamente 50% dos canceres. En-
contrat alguma maneira de corrigi-lo seria uma
forma inteligente de bloquear o cancer, pois ele
levaria as células 2 autodestrnigdo (apoptose).
Além do p53 hd vérios outros genes envolvi-
dos, e os estudos sdo promissores. O envelhe-
cimento das células tamorais é outro ponto que
pode ser tratado. Os inibidores da telomerase,
que ¢ uma enzima que di uma espécie de “re-
juvenescimento” a célula, sdo potenciais novas
armas contra o cincer. Inibidores de proteinas
que ativam o crescimento celular também s#o
potenciais armas poderosas no combate 20
cancer, assim como inibidores de proteinas que
ajudam as células tumorais 2 quebrar a estrutura
normal do tecido, fazendo invasio e metistases
(proteases e colagenases) (B-CANCER, 2005).

Promototes (oncogenes) € suptessotes
tém um papel central e decisivo em muitos ca-
sos. Substdncias quimicas (como o benzeno

e nitrosaminas), agentes fisicos (como tadia-
¢do gama e ultravioleta), e agentes bioldgicos
(como alguns tipos de virus), contribuem para
a carcinogénese em algumas circunstincias.

O agente carcinogénico mais impor-
tante para a populagdo em geral é o tabaco, pois
ele causa ou contribui para o desenvolvimento
de aproximadamente um ter¢o de todos os
cdnceres, principalmente em pulmio, esdfago,
bexiga e cabega e pescogo.

As neoplasias sdo a terceira maior cau-
sa de morte no Brasil (superadas apenas pelas
doengas do aparelho circulatério e pelas causas
externas/violéncia). Espera-se que em meados
do século 21 o cancer ja scja a principal causa
de morte no Brasil (INCA, 2006).

Os motivos que levam ao crescimento
da incidéncia do cincer sio o aumento da ex-
pectativa de vida da populagio em geral, asso-
ciado 2 maior exposicdo 2 fatores de risco. O
tipo de cancer que mais cresce é o de pulmio,
principalmente devido & propagacio do hédbito
de fumar, que cresce ha 40 anos,

No Brasil, os registros estatisticos so-
bre o cincer ainda sdo bastante falhos, e nio re-
tratam a realidade brasileira. Nos dltimos anos
hi uma tentativa de dar maior confiabilidade
aos dados divulgados, e, em breve, poderemos
conhecer melhor o que ocorre em nosso pals.
Os dados estatisticos mais atualizados sobre
cincer sio fornecidos pelo Inca.

Mediante essa situagio, o presente art-
go buscou coletar informagdes junto ao Forum
Desembargador Cid Campelo da Comatca de
Palmas, PR, sobre 2 ocorréncia de cancer, nessa
cidade, procurando tragar um perfil epidemio-
légico.

Para a coleta de informagBes, foi utiliza-
do o Livto de Obitos, do referido férum, anali-
sado 6bito a dbito entte os anos de 1995 ¢ 2005.

Os dados obtidos na pesquisa foram
os seguintes:

Constatou-se que 204 individuos vi-
erarn a falecer devido ao cancer no perdodo ob-
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servado, ou seja, dez anos (1995 - 2005).

Entre os 204 atestados de Gbito analisa-
dos, 104 individuos eram do sexo masculino o que
corresponde a 50,98%; ¢ 100 eram do sexo femi-
nino, o que corresponde a 49,02%.

Com relagdo a0 sexo dos atingidos,
observa-se um equilibtio, nfo diferindo do res-
tante do pafs, em que a potcentagem de mortes
de individuos do sexo masculino ¢ um pouco
malor do que em mulheres.

100,00%
80,00%
60,00% 50,08%
40,00% -
20,00% 1
0,00% ~
homens

438,02%

mulheres

Grifico 1 — Sexo dos individuos. Fonte: Dados da Pesquisa.

No que diz respeito 2 faixa etiria, qua-
tro individuos tinham menos de 40 anos o que
representa 1,96%; 26 pessoas enquadravam-se
de 40 a 50 anos, o que cortespondia a 12,74%,;
31 pessoas tinham de 50 2 60 anos, cotrespon-~
dendo a 15,20%; 61 casos de &bito localiza-
vam-se entre 60 e 70 anos, totalizando 29,90%;
52 pessoas morreram dos 70 20s 80 anos, cot-
respondendo a 25,49%; e 30 pessoas vieram
a falecer com mais de 80 anos, equivalente a
14,71% dos casos.

Com relagio a faixa etdria, pode-se
obsetvar que abaixo de 40 anos a incidéncia de
qualquer tipo de cincer é baixa, com apenas
1,96% dos casos, conforme demonstrado no gra-
fico. B importante ressaltar que cAncer em crian-

cas e adolescentes é evento raro, sendo os ptin-
cipais tpos a atingirem criangas e adolescentes:
até 1 ano - tumores das partes moles (musculos),
neuroblastomas (glindula suprarrenal), sistema
nervoso autdbnomo; de 2 a 5 anos - leucemia lin-
féide, neuroblastoma, tumor de Wilms (rim); de
5 a 12 anos - linfomas (ginglio linfitico), sseos,
partes moles; adolescentes - ésseos e linfomas
(ROBBINS, 2000). E, com o aumento da idade,
aumenta também o ndmero de casos, havendo o
malior indice de mortalidade dos 60 aos 70 anos,
com 29,90% do total de dbitos, devido 2 idade
avangada e 4 intensa exposi¢io a carcindgenos
em geral. Acima dessa idade volta a diminuir o
ntmetro de casos, uma vez que a populagio ndo
chega a idades muito avangadas.
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Grifico 2 - Faixa etiria dos individuos. Fonte: Dados da Pesquisa.

O Grifico 3 demonstra que os ébitos
foram causados pelas seguintes neoplasias, que
apresentam as relativas porcentagens: neoplasia
pulmonar, 39 casos (19,12%); neoplasia de es-
tdmago, 36 casos (17,65%); neoplasia das vias
respiratérias, 30 casos (14,71%); neoplasia de
prostata, 19 casos (9,31%); neoplasia de pancreas,
17 casos (8,33%); neoplasia de 1tero, 15 casos

(7,35%); neoplasia de mama, 14 casos (6,36%);
neoplasia de figado, 10 casos (4,90%); neoplasia
de bexiga, 6 casos (2,94%); neoplasia de bilis, 3
casos (1,47%); neoplasias de rim, cérebro e ve-
sicula, 2 casos cada (0,98% cada) e neoplasias
de pele, tiredide, reto, boca e lingua, abdominal,
retinoblastoma, osteosarcoma, reto anal e mela-
nomz, com 1 caso cada (0,49% cada).

osteosarcoma, reto-anal, melanoma,

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,0094 312%__12.65% T
_l 931%  8a3%  7,35%  6,85% 490%  2,94% gl
\ , 1,47%
0,00%- —r— ) e°". —FE - 490
- o o & ;
- & ® ¥
G?Qc & &5 S *
F & &
3‘}5\

*Outros: (2,94%) rim, cérebra, vesicula, (4,41%) pele, tiredide, reto, boca e lingua, abdominal, retinoblastoma,

Grifico 3 — Principais neoplasias. Fonte: Dados da Pesquisa,
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O que se observa na cidade de Palmas,
PR ¢ a grande taxa de cincer de pulmdio e vias
respiratrias, dados que também sio obser-
vados no restante do Brasil. O carcinoma de
pulmio é o mais comum de todos os tumores
malignos, sua incidéncia mundial cresce 2% ao
ano. Zm 90% dos casos diagnosticados estd as-
sociado ao consumo de derivados de tabaco e
o tabagismo é considerado pela Organizagio
Mundial da Satide (OMS) a principal causa de
morte evitdvel em todo o mundo. Estima-se
que um tergo da populagio mundial adulta,
isto &, 1,2 bilhfio (entre as quais 200 milhdes de
mulheres), sejam fumantes. Pesquisas compro-
vam que aproximadamente 47% de toda a po-
pulagiio masculina e 12% da populagio femini-
na no mundo fumam. Enquanto nos paises em
desenvolvimento os fumantes constituem 48%
da populagiio masculina e 7% da populagdo
feminina, nos pafses desenvolvidos a patticipa-
¢io das mulheres mais do que triplica: 42% dos
homens e 24% das mulheres fumam. O total
de mortes devido a0 uso do tabaco atingiu a
cifra de 4,9 milhdes de mortes anuais, 0 que
corresponde a mais de 10 mil mortes por. dia.

Caso as atuais tendéncias de expansio
do seu consumo sejam mantidas, esses nimeros
aumentario para 10 milhdes de mortes anuais
por volta do ano 2030, sendo metade delas em
individuos em idade produtiva (entre 35 ¢ 69
anos). A inalagio da fumaga de derivados do
tabaco (tabagismo passivo) € a terceira maior
causa de morte evitdvel no mundo, depois do
tabagismo ativo e do consumo excessivo de
4lcool. O ar poluido contém, em média, trés
vezes mais nicotina, trés vezes mais monéxido
de carbono, ¢ até 50 vezes mals substincias
cancerigenas do que a fumaga que entra pela
boca do fumante depois de passar pelo filtro do
cigarro. O tabagismo passivo causa: em adultos
nfo fumantes - maior risco de doenga por causa
do tabagismo, propotcionalmente 20 tempo de
exposicio 4 famaga, um risco 30% maior de
cincer de pulmiio e 24% maior de infarto do

cotagio do que os nfo fumantes que ndo se ex-
pdem. Bm criangas - maior freqiiéncia de resfri-
ados ¢ infeccdes do ouvido médio, tisco maior
de doengas respiratérias como pneumonia,
broncuites. Em bebés - um risco cinco vezes
maior de morrerem subitamente, sem uma cau-
sa aparente (Sindrome da Morte Stibita Infan-
til), maior risco de doengas pulmonares até um
ano de idade, proporcionalmente a0 mimero de
fumantes em casa (ROBBINS, 2000).

No Brasil, o cincer de pulmio foi res-
ponsdvel por 14.715 dbitos em 2000, sendo o
tipo de cAncer que mais fez vidmas. O cincer
de pulmio deveria atingir 27.170 brasileiros
(17.850 homens e 9.320 mulheres) em 2006
(INCA, 2006). O cincer de pulmio, de células
nio pequenas, divide-se em: carcinoma epidet-
méide, adenocarcinoma e carcinoma de células
grandes, ocorrendo em cerca de 75% dos pa-
cientes diagnosticados com cincer de pulmio
(ROBBINS, 2000). Destaca-se também o car-
cinoma indiferenciado de células pequenas,
com os trés subtipos celulares: o linfocitdide,
o intermedidrio e o combinado (de células
pequenas, mais carcinoma epiderméide ou ade-
nocarcinoma). Essa alta incidéncia, na cidade de
Palmas, PR, pode estat relacionada ao hébito de
fumar e, nas grandes cidades, pode ser devido 4
grande poluigio causada em sua maior parte pe-
las industrias. Podemos sugerir que em regides
onde hi muitas industdas de- compensados e
madeireiras, talvez elas possam contibuir para
essa estatistica, como ocorre em Palmas.

Outra neoplasia de bastante destaque
¢ a de estdbmago (também denominado cancer
gastrico), ¢ a doenga em que células malignas
sio encontradas nos tecidos do estbémago, que
se aptesenta, em trés tipos histolégicos: o ade-
nocarcinoma, responsivel por 95% dos tumores
géstricos, o linfoma, diagnosticado em cerca de
3% dos casos, e o leiomiossarcoma. Cerca de
(5% dos pacientes diagnosticados com céncer
de estébmago tm mais de 50 anos. O pico de
incidéncia se d4, em sua maiotia, em homens,
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por volta dos 70 anos de idade. Estavam previs-
tos 23.200 novos casos de cincer de estdmago
no Brasil para 0 ano de 2006 (14.970 entte os
homens e 8.230 entre as mulheres). No resto do
mundo, dados estatisticos revelam um declinio
da incidéncia do cincer gistrico, especifica-
mente nos IEstados Unidos, Inglaterra e em ou-
tros paises mais desenvolvidos. A alta mortali-
dade é registrada atualmente na Ameérica Latina,
principalmente nos paises como a Costa Rica,
Chile e Colémbia. Porém o maior nimero de
casos de cincer de estomago ocorre no Japio,
onde encontramos 780 casos por 100 mil habi-
tantes (ROBBINS; E-CANCER, 2000, 2005).
Na cidade de Palmas, o cincer de
estdbmago localiza-se em segundo lugar em
ocorréncias, talvez devido 2 industrializagdo e
adi¢io de produtos quimicos e conservantes
aos alimentos, ou seja, adi¢fio de muitos ele-
mentos quimicos a produtos em geral e, prin-
cipalmente, a alimentos, que, em doses eleva-
das, podem causar problemas de satide. Varios
estudos tém demonstrado que a dieta é um fa-
tor preponderante no aparecimento do cincer
de estdmago. Uma alimentagiio pobre em vi-
tamina A e C, carnes e peixes, ou ainda com
alto consumo de nitrato, alimentos defumados,
enlatados, com corantes ou conservados no sal
sio fatores de risco para o apatecimento desse
tipo de cincer. Outros fatores ambientais como
a ma conservagio dos alimentos e a ingestdo
de 4gua proveniente de pogos que contém
uma alta concentragio de nitrato também es-
tdo relacionados com a incidéncia do céincer
de estdmago. Ha também fatores de risco de
otigem patolégica. A anemia perniciosa, as
lesGes pré-cancerosas como a gastrite atréfica
e metaplasia intestinal e as infec¢des gdstricas
pela bactéria Helicobacter pylori podem ter fortes
relacdes com o aparecimento dessa neopla-
sia. No entanto, uma lesio pré-cancerosa leva
aptoximadamente 20 anos para evoluir para a
forma grave. Sendo assim, a medida mais efi-
caz para diminuir os riscos ¢ iniciar uma dieta

balanceada, precocemente, ainda na inféncia.

Pessoas fumantes, que ingerem bebidas
alcodlicas ou que ji tenham sido submetidas 2 o-
peragdes no estdmago, também tém maior pro-
babilidade de desenvolver esse tipo de cincer.
Para prevenir o cincer de estdmago ¢ fundamen-
tal uma dieta balanceada, composta de vegetais
crus, frutas citricas e alimentos ricos em fibras.
Além disso, é importante o combate ao tabagismo
e diminuicdo da ingestio de bebidas alcodlicas.

Neoplasias como a de prdstata tam-
bém merecem destaque, com 19 casos, ou seja,
9,31% do total, ficando em quarto lugar em
mortalidades em Palmas, PR, Em nivel mun-
dial, o cincer de prostata é a segunda causa de
6bitos por cincer em homens, sendo superado
apenas pelo de pulmio, Para 20006, estimava-se
a ocorréneia de 47.280 casos novos para esse
tipo de cincer no Brasil. O aumento observado
nas taxas de incidéncia pode ser patcialmente
justificado pela evolugzo dos métodos diagnds-
ticos, pela melhoria na qualidade dos sistemas
de informagfio do pafs e pelo aumento na ex-
pectativa de vida do brasileiro.

Assim como em outros canceres, 2
idade é um fator de risco importante, ganhando
um significado especial no cincer da préstata,
uma vez que tanto a incidéncia como 2 mortali-
dade aumentam exponencialmente apds a idade
de 50 anos. Histétia familiar de pai ou irmdo
com cincer da préstata antes dos 60 anos de
idade pode aumentar o rsco de cincer em 3 a
10 vezes em relagdo 4 populagio em geral, po-
dendo refletir tanto fatores hereditarios quanto
habitos alimentares ou estilo de vida de risco
de algumas familias. A influéncia que a dieta
pode exercer sobre a génese do cincer ainda €
incerta, nfo sendo conhecidos os exatos com-
ponentes ou mediante que mecanismos estes
poderiam estar influenciando o desenvolvimen-
to do cincer da préstata. Contudo, j4 estd com-
provado que uma dieta rica em frutas, verduras,
legumes, grios ¢ cereais integrais, € com menos
gordura, principalmente as de origem animal,
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nfio s6 pode ajudar a diminuir o risco de cincer,
como também de outras doengas cronicas ndo
transmissiveis (B-CANCIER, 2005).

Provavelmente a alta incidéncia deve-
-se a0 preconceito existente entre homens
quanto a fazer o exame de préstata, que é um
exame de rotina, analisando-se o PSA (Andge-
no Prostitico Especifico) e também realizan-
do-se o toque retal. Deve-se iniciar a preven-
¢lo, com exames anuais, apds os 45 anos ou 40
anos, para pessoas de cor negra ou que tenham
patentes proximos com a doenga. Quando de-
tectada precocemente, a taxa de cura é de 90%,
o que torna fundamental 2 prevengio.

Em Palmas, o cincer de dtero foi
o sexto colocado geral em nimero de casos,
com 15 casos, o que representa 7,35% do total.
No Brasil, estima-se que o cincer de colo do
litero seja a terceira neoplasia maligna mais co-
mum entre as mulheres, sendo superado pelo
cancer de pele (nfio melanoma) e pelo cincer
de mama, ¢ que seja a quarta causa de morte
por cincer em mulheres. Para o ano de 2006,
as estimativas da incidéncia de cincer no Brasil
apontavam a ocorréncia de 19.260 novos casos
de cincer do colo do dtero. B um cincer rela-
cionado as baixas condi¢Bes socioecondmicas,
a0 inicio precoce da atividade sexual, 2 multipli-
cidade de parceiros sexuais, ao tabagismo (dire-
tamente relacionados A quantdade de cigatros
fumados), 4 higiene intima inadequada e ao
uso prolongado de contraceptivos orais. Ou-
tros fatores que merecem destaque sio fatores
hormonais e o0 HPV (papiloma virus humano),
presente em mais de 90% dos casos de cincer
do colo do ttero. & um virus que vive na pele
€ nas mucosas genitais tais como vulva, vagina,
colo de ttero, e pénis, transmissivel por con-
tato sexual, portanto se faz indispensédvel o uso
de preservativo. O exame citopatoldgico ou
Papanicolau (exame preventivo do cincer do
colo do ttero) que consiste na coleta de mate-
rial citolégico do colo do titero, sendo coletada
uma amostra da parte externa (ectocérvice) e

outra da parte interna (endocérvice), é muito
importante na prevengio e detecgio precoce
da neoplasia (DOUGLAS, 2000). Tal exame
pode ter sido pouco utilizado pela populagio
estudada, devido 4 alta incidéncia da doenga.
No ano de 2005 chegaram ao Brasil dois dpos
de vacinas para prevenir a infeccio pelo HPV,
nio serdo utilizadas para quem ji tem o virus,
mas por quem ndo tem e ndo quer se infectar
com o HPV, [ uma centena de tipos do vitus,
mas a maiotia das infecges é causada por ape-
nas quatro deles. As versdes 16 e 18 do virus
sdo0 responsdveis por 70% dos casos de cincer
de colo de dtero. A vacina evitard infecgdes
desses quatro subtipos de FIPV. Dessa forma,
a vacina ¢ capaz de evitar 70% dos casos de
cancer de colo de ttero. [2ssas vacinas deverfio
ser utilizadas em meninas antes do inicio da
atividade sexual, j& que o HPV é transmitido
sexualmente (B-CANCER, 2005).

Ja o cincer de mama situou-se em sé-
timo lugar, com 14 casos ou, 6,86% do total
de casos. 12 provavelmente o mais temido pelas
mulheres, devido 4 sua alta frequéncia e, so-
bretudo, pelos efeitos psicoldgicos, que afetam
a percepgio da sexualidade e a prépria imagem
pessoal. Ble é relativamente rato antes dos 35
anos de idade, mas, acima dessa faixa etiria, sua
incidéncia cresce ripida e progressivamente.
sse tipo de cancer representa, nos paises oci-
dentais, uma das principais causas de morte de
mulheres, As estatisticas indicam o aumento de
sua frequéncia, tanto nos paises desenvolvidos
quanto nos paises em desenvolvimento. No
Brasil, o cincer de mama é o que mais causa
mortes entre as mulheres. O céncer de mama
foi o segundo mais incidente, com 48.930 ca-
sos em 2006 (INCA, 2006). E um cancer re-
lacionado aos genes BRCA 1 e BRCA 2, sua
taxa de mortalidade possivelmente foi grande
na populagio estudada, devido 20 abuso de
anticoncepcionais (embora ainda seja contro-
vertda a associagio do uso de contraceptivos
orais com o aumento do risco para o cincer de
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mama), a0 aumento do nimero de mulheres
fumantes, 4 ndo realizagio do autoexame das
mamas, do exame Clinico das Mamas (ECM)
e mamografias (radiografias das mamas). A
historia familiar também é um importante fa-
tor de risco pata o cincer de mama, especial-
mente se um ou mais parentes de primeiro grau
(mdce ou irmi) foram acometidas antes dos 50
anos de idade. Entretanto o cincer de mama
de cariter familiar corresponde a aproximada-
mente 10% do total de casos de cinceres de
mama. A idade constitui um outro importante
fator de risco, havendo um aumento ripido
da incidéncia com o aumento da idade. A me-
narca precoce {idade da primeira menstruagio),
2 menopausa tardia (instalada apds os 50 anos
de idade), a ocorréncia da primeira gravidez
apds os 30 anos e a nuliparidade (ndo ter tido
filhos), constituem também fatores de risco
para o cdncer de mama. A ingestio regular de
lcool, mesmo que em quantidade moderada, é
identificada como fator de risco para o cincer
de mama, assim como a exposigdo a radiagdes
ionizantes em idade inferior a 35 anos (ROB-
BINS, 2000).

Outra neoplasia de bastante destaque
é a de figado, localizando-se em oitavo lugar
com 10 casos, provavelmente devido a0 fato de
haver muitos casos de alcoolismo na cidade, ou
infecgdes pelo virus da hepatite. Com base es-
tatistica, cerca de 50% dos pacientes com carci-
noma hepatocelular apresentam cirrose hepa-
tica, que pode estar associada ao alcoolismo
ou hepatite cronica, cujo fator ctioldgico pre-
dominante é a infecgio pelo virus da hepatite B
(prevencio por meio da utilizagio de vacinas) e
C, que estio relacionados ao desenvolvimento
de cincer de figado. Muitas pessoas evoluem
de um quadro de cirrose que afeta o figado e

surge devido ao processo crdnico e progres-
sivo de inflamagbes (hepatites), fibrose e, por
fim, ocorre a formagio de miltplos nédulos,
que caracterizam a cirrose e desenvolvem um
cancer de figado, chegando a um quadro ter-
minal. Apesar de ndo estar entre as neoplasias
mais prevalentes, o cincer de figado possui
alta porcentagem de metistases (originadas em
outro érgio e que atingem também o figado).
BEstudos de nectdpsia mostraram que pacientes
que motrem de alguma forma de cincer po-
dem apresentar metistase para o figado em até
35% das vezes durante o curso da doenga, Os
tipos que mais dfio metdstase para o figado sdo:
o carcinoma do pancreas, o catcinoma colo-re-
tal, o carcinoma de estdmago, o carcinoma da
mama, o carcinoma do esofago, o carcinoma
do pulmio e o tumor carcindide (ROBBINS,
2000). No Brasil, em 1999, o cancer de figado
e vias biliares ocupava a sétima posigio, sendo
responsivel por 4.682 dbitos (INCA, 2006).

Com relagiio as metdstases, demonstra-
das no grifico 4, que sio as transferéncias de
uma ou mais células cancerosas de uma parte
do organismo para outra, transportadas pelo
sangue ou pela linfa (ROBBINS, 2000). Pode-
-se observar nos registros de ébitos, apenas 24
casos com metdstases ou cinceres secundirios
20 longo dos 10 anos pesquisados, sendo clas:
10 metdstases pulmonares (41,66%), 7 hepi-
deas (29,17%), 3 cerebrais (12,5%), 2 Osseas
(8,33%), 1 pleural (4,17%) e 1 de mama (4,17%).
O figado é o principal 6rgio acometido por
metdstases, o acometimento hepitdco por um
tumor metastitico ¢ muito mais comum do
que por um tumor primirio, chegando a ser 20
vezes mais frequente.

No caso estudado, as metistases pul-
monares foram mais incidentes.
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Grifico 4 — Metdstases observadas.

Observou-se também que a taxa de
mortalidade aumentou de 1995 a 2005. No ano
de 1995, ocorreram apenas 11 mortes, corre-
spondendo a 5,39% das neoplasias. Ocorreu
um aumento gradativo ¢, no ano de 2005, foram
30 mortes (14,70%y). O ano com maior mortali-
dade, possivelmente devido a cada vez mais a
populagdo ser exposta a fatores cancerigenos,
mas também pode-se observar um pequeno
aumento na idade das pessoas que vieram a
falecer, podendo relacionar isso ao fato de os
tratamentos terem evoluido consideravelmente.
Uma excegio desse aumento foi o ano de 1997,
com apenas nove 6bitos (4,41%). Esse aumento
perceptive] na taxa de mottalidade talvez possa
ser associado 2 ineficiéncia de registros ou 20
registro desses Obitos em outras cidades. No
entanto a elaboragiio de um estudo epidemi-
ologico sobte cdncer requer a andlise de outras
varidveis, além daquelas refe-rentes & mortali-
dade. Dados sobte incidéncia, e varidveis como
estadiamento, tratamento e sobrevida, pertinen-

4 CONSIDERACOES FINAIS

O tema abotdado, cincer, apresenta
intimeros aspectos e fatores relacionados, e &

Fonte: Dados da Pesquisa.

tes ao registro hospitalar de cincer, constituem-
-s¢ ainda em fontes de informagdes precitias,
Dessa forma, até que se avance no sentido de
melhor estruturar essas outras bases de dados,
os estudos isolados de mortalidade continuam
a mostrar a sua importincia. Convém também
salientar que um perfodo de 10 anos é curto
para que s¢ faga uma anilise mais profunda so-
bre tendéncias ¢ comportamentos.

Outro fator que pode ser levado em
consideragio € a condigfio social. Observa-se que
a grande maioria dos casos ocorreu com pessoas
de baixa renda, uma vez que tinham como locais
de residéncia bairros de classe baixa; possivel-
mente nfo tinham o atendimento e condigdes
necessdrias para o tratamento, provavelmente nio
tinham condigdes de realizagiio de exames pre-
vendvos, além de serem expostos a maior niime-
ro de carcindgenos, pela alimentagio inadequada,
falta de informacio ou condicdes de trabalho.
Uma pequena patcela dos casos ocorreu com ha-
bitantes do centro ou bairros de classe alta.

de extrema relevincia, pois a doenga é uma das
que mais incide sobre a populagio atual, em
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nivel mundial, e apesar de todos os estudos ja
realizados acerca dela, ainda existem muitas in-
cbgnitas e pontos obscuros pra a grande maio-
ria dos individuos.

Os principais dados observados em
Palmas, PR foram: 204 mortes por ncoplasia
em 10 anos, o que di uma média de um pou-
co mais de 20 mortes por ano, a mortalidade
apresentou-se um pouco maior em individuos
do sexo masculino, com 104 mortes, do que
no sexo feminino (100 mortes). Com relagio
A faixa etdria, observou-se que dos 60 aos 70
anos mais mortes foram registradas, com 61
casos ou 29,90% do total. No que diz respeito
as principais neoplasias a2 causarem &bitos, a
neoplasia pulmonar foi a mais incidente, com
39 casos (19,12%), seguida pelo cincer de es-
tébmago (36 casos, 17,65%) e, em 3° lugar, en-
contra-se o cincer de vias respiratdrias, com 30
casos ou 14,71% das mortes. Os casos de me-
tistases pulmonares, seguidas pelas hepéticas,
foram as mais incidentes.

Outro aspecto que pode ser observado
foi o que diz respeito aos indices de mortalidade
a0 longo do periodo analisado, que aumentou
em cerca de 10% =o longo dos 10 anos estu-
dados. E com relagio as condi¢Bes sociais, em
Palmas, PR, pode ser observado que o maior
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O repensar na promogio da saude do ser humano

Paulo Ernesto Antonelli!

RESUMO

No presente trabatho pretende-se evidenciar algumas consideragSes a respeito da promogio da satide sob
a luz da carta de Omawa. O objetivo é procurar focar uma outra dimensfio desta importante intervengio da
area da Educagio Fisica em favor do ser humano. A carta de Ottawa é o resultado da primeira Conferéncia
Internacional sobre 2 questiio da promogio da saide. Foi concebida em Ottawa - Canads, no periodo de 17
a 21 de novembro de 1980, como resposta is crescentes expectativas no sentido de, justamente, conseguir-se
um novo movimento que pudesse abarcar a satide pablica no mundo todo. Os comentérios que aqui estio
pontuados levam em conta a realidade brasileira e, portanto, nio podem ser considerados afirmag¢des que
buscam contemplar genericamente o propésito da promogio da satide em si, ou ainda, das possiveis contri-
buig8es que a drea da Educagio Fisica possa trazer de fato para tal fim. Para além disso, parece ser importante
sublinhar que, talvez, este estudo sirva como elemento de apoio e reflexio um pouco mais aprofundada das
agdes que verdadeiramente devem ser implementadas pelos profissionais da 4rea da Educagio Fisica e que
nem sempre € possivel verificar no extrato laboral,
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Rethinking the promotion of health in the human
being

Paulo Ernesto Antonelli

ABSTRACT

The current study intends to show some considerations on the promotion of health in the light of the Ot-
tawa Letter. The aim is to try to focus on another dimension of the important intervention in the physical
education in favor of the human being. The Ottawa Letter is the result of the International Conference on
health. Tt took place in Ottawa — Canada, from 17th to 21st November 1986, as an answer to the growing
expectations to try to get a new movement that could get hold of public health in the whole world. The
remarks that are pointed in this study take into account the Brazilian reality and, for this reason, cannot
be considered statements that contemplate in a generic way the purpose of promoting health or even the
possible contribution that physical education may offer to this matter. Besidles, it seems to be important
to point out that this study may be used to support a deeper analysis of the acdons that should truly be
implemented by the professionals from the physical education area, which is not always possible to check
in the work essence,

Keywords: Ottawa Letter. Physical Education. Health Promotion. Brazilian Reality.
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1 INTRODUGAO

No ptesente trabalho pretende-se re-
gistrar algumas consideragGes a respeito da
promogio da saide 4 luz da carta de Ottawa,
objetivando focar uma outra dimensio desta
importante intervengio da drea da Educagio
Fisica em favor do ser humano. A carta de
Otrawa € o resultado da primeira Conferéncia
Internacional sobre a questio da promogio da
satde, que foi realizada em Ottawa — Canada,
no perfodo de 17 2 21 de novembro de 1986.
Esse importante documento configuta-se ba-
sicamente como uma resposta as crescentes
expectativas, no sentido de, justamente, con-
seguir-se um novo movimento que pudesse
abarcar a satde piblica no mundo todo.

Os comentarios que aqui sdo eviden-
ciados levam em conta a realidade brasileira
e, portanto, nfo sfio afirmagdes que vislum-
bram de forma geral o propésito da promogio
da satde em si, ou ainda, das possiveis con-
tribui¢des que a Educagio Fisica possa ofere-
cer, contribuindo para tal fim.

Bntende-se que, consoante as con-

clusdes, apds os debates e as discussdes expres-
sivamente importantes oriundas do encontro
de Ottawa, sobretudo levando-se em conside-
ragio a Organizagio Mundial da Satide (OMS,
1978), ser possivel a busca pelo encaminha-
mento mais equilibrado com referéncia ao pen-
samento sobre a promogio da satde, podendo
inclusive, ter como pano de fundo as agSes dos
profissionais da drea da Educagdo Fisica.

Certamente que desenvolver o raciocinio
com essa dimensio ndo ¢ tarefa comum, en-
tretanto, mesmo assim, acredita-se ser de bom al-
vitre que sejam envidados esfor¢os na procura de
atingir o objetivo da salvaguarda do ser humano,
uma vez que a promogio da satde nem sempre é
entendida e propagada conforme deveria set.

Desse modo, no primeiro momento,
serdo destacadas idéias genéricas, de modo a
delinear a apresentagiio resumida do documen-
to final da Conferéncia de Ottawa, para que,
logo a seguir, seja possivel buscar o desenvolvi-
mento de idéias, encaminhando-as para a2 Edu-
cacio Fisica em si.

2 SINOPSE DA T CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE A PROMOCAQ

DA SAUDE / CARTA DE OTTAWA

E bem provével que a Carta de Ottawa
seja 0 documento de maior fidedignidade no que
tange 20s aspectos da promogio de satide pabli-
ca, destacada em um contexto universalista.

Pode-se perceber, pelo estudo do
documento, que, no Canadd, nacucla oportu-
nidade, foram discutidos pontos essenciais e
vitais, que focavam o gerenciamento da saide
publica, naturalmente porque é nessas circuns-
tincias que o estado, como tal, deve cumpzir o

* Grifo nosso.

seu dever exptesso nas suas leis, determinando
que ¢ dever do Estado’ ' garantir a salvaguarda
da saide das pessoas, inclusive em determina-
das situagdes consideradas singulares e muito
particularizadas, com a oferta de medicagio
durante o tempo que durar a instalagio daquele
quadro patolégico.

Assim, a partir da atenciosa leitura da
Carta de Ottawa, consegue-se distnguir, de
forma transparente, 13 chamanmentos?, evocando,

* Cognominamos de “chamamentos” os pontos referendados na Carta de Ottawa por entender que, ape-
sar da expressiva importancia dos mesmos, nem sempte hd 2 pontual observagiio para os encaminhamen-
tos que se fazem necessdrios a0 efetivo cumprimento dos mesmos.
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antes, o cumprimento de situagdes bem pat-
ticularizadas para, sé entfio, estabelecerem-se
definigdes de possiveis politicas publicas de
saude, obviamente chanceladas, antes de tudo,
por um unico critério, qual seja a seriedade
revestida do sentimento de profunda respon-
sabilidade sobre cada uma das situagdes expli-
citadas na Carta de Ottawa,
Os 13 pontos estflo assim colocados:

- promogio da Satde;

- pré-requisitos para a satde;

- advogar a promogio da satde;

- capacitar 2 monitoragdo da promogio

da satide;

- mediar a promogio da saide;

- intervenglo e construgio de politicas

saudaveis;

- criar ambientes favordveis;

- reforcar a agZo comunitéria;

- desenvolver competéncias pessoais;

- reorientar os servigos da satide;

- pontos futuros;

- compromissos para a promogio da

saude; e,

- apelo 2 intervengio internacional.

Assim sendo, observando fielmente o
teor da Carta, deseja-se buscar o desenvolvi-
mento de cada um dos tépicos estabelecidos,
chamando a aten¢fo para 0s pontos import-
antes que foram consubstanciados ¢ defendi-
dos pelos participantes da Conferéncia.

1— A Promogio da Satde: tem o ob-
jetivo si sie qua non de aumentar a capacidade do
ser humano e das respectivas comunidades em
que se encontra inscrido, na efetiva atengio e
controle da sua satide, evidentemente buscan-
do melhora-la, com vistas a atingir o ‘(..) estado
de complelo bem-estar fisico, mental ¢ social (..)" 3,
propugnado pela OMS (1978).

BEntio, entende-se ser a satide um recur-
SO para a vida e ndo uma finalidade de vida, De
sorte que, patece muito légico além de necessirio,
distinguir RECURSO de FINALIDADE de
vida, sendo mesmo possivel levantar ddvidas
que as pessoas, de modo geral, tenham o real
entendimento desse significado da satiide para si.
Por outro lado, a incerteza levantada corre por
conta do fato de nio ser possivel perceber evi-
déncias expressas de que as pessoas raciocinern
no sentido da satide como um recurso de vida;
a0 contrdrio, parece mesmo que a satde é mais
entendida como uma finalidade dela.

Partindo do pressuposto de que a
saude ¢ a instincia mais importante entre todos
os seres humanos e, por extensio, eavolve ne-
cessatiamente recursos de ordem social, pessoal
e, também, de capacidades fisicas significativas,
2 sua promogio niio €, portanto, uma responsa-
bilidade exclusiva dos setores publicos no que
diz respeito 4 sua manutengdo. Na verdade, esse
pensamento extrapola esse limiar, porque exige,
antes, 4 adogfio de estilos e hbitos de vida que
possam, definitivamente, ser considerados sau-
déaveis e, por conseguinte, remetidos 4s instin-
cias do bem-estar do ser humano.

2 ~ Pré-requisitos: evidentemente
que concorrem para 2 instalagio das agdes
pela promogiio da saide do ser humano fa-
tores atrelados ao meio em que se vive, bem
como as condigfes indispensiveis ao decurso
da vida em si. Entéo, ndo é por mero acaso que
estdo referendados na Carta, sendo solicitada a
devida atengfo aos pré-requisitos considerados
primordiais na busca pela promogdo da sadde,
estando assim expressos:

- Paz;

- Abrigo;

- Educagio;

- Alimentacio;

3 Grifamos parte do conceito de satide emitido pela OMS, por entender que o mesmo encontra-se inserido
no bojo das consideragBes arrazoadas sobre a Carta de Ottawa.
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- Recursos econdmicos;
- Ecossistema estavel;

- Recutsos sustentiveis;
- Justiga social; e,

- Equidade*.

Patece ser bastante importante subli-
nhar que os nove pré-requisitos mencionados
ndo deixam a menor sombra de divida sobre
as necessidades cotidianas que o ser humano
deve satsfazer, se, verdadeiramente, pretende
atingir o objetivo da manutengdo de satde
pessoal; podendo, de igual modo, verificar-se
a identificagiio de deveres ¢ direitos implicitos
a serem cumpridos, tanto da parte do estado
quanto da prépria pessoa. Portanto satide deve
ser tema revestido de profunda seriedade, res-
ponsabilidade e expressa consciéncia pessoal,
coletiva, institucional e pdblica.

3 — Advogar a promogio da satde:
desse modo, entende-se que, antes de tudo, a
promogio da satide é umna tarefa multifacetada,
porque, certamente, nio sera possivel melhorar
os gradientes que podem, de fato, promover a
saide, sem o estabelecimento e a garantia das
condigBes que sdo bisicas, e, muito pontual-
mente apontadas no documento de Ottawa,
que, por sua vez, deixa expressas as linhas pe-
las quais devam ser centrados os esfor¢os no
sentido de escolher e adotar politicas piblicas
pelas sociedades, estando elas com a tarefa de
gestar, gerenciar e manter, se desejarem, mes-
mo, eleger a satde como valor nobre para as
dimensdes pessoal, econdmica, social, cultural,
ambiental, comportamental e ainda, biolégica.
Isso quer dizer que o sentido explicito do pté-
-requisito em advogar pela promogio da sadde
pode ser possivel nas circunstincias subenten-
didas como favordvel ou nociva 20s propdsitos

da promogio ¢ melhoria da satde como tal, e &
definitivamente uma op¢io que as sociedades,
por meio dos seus representantes, delegando
poderes para tanto, devem fazer.

Por outro lado, se tais representantes
trabalham ou ndo, objetivando tornar possivel,
cada vez malis, as garantas para promover satde
20 ser humano, entende-se que, de ignal forma,
seja também de responsabilidade da prépria so-
ciedade 2 escolha dessas pessoas outorgando-lhes
poder para promover mudangas.

4 — Capacitar 4 monitoragfo da pro-
mogdo da satde: parece estar af implicita a
condigio pela qual se encontra o propdsito de
promover a satde, como, também, é possivel
entender que, para tanto, das condigdes que se
estabelecem para a capacitagio da monitoragio
do processo em si depende expressivamente o
cumprimento eficiente e eficaz desse chama-
mento. Assim, no estudo da Carta, verifica-se
que antes da promogio da satde propriamente
dita, devem set envidados esforgos de toda a
ordem, visando 2 redugfo das desigualdades
existentes nos préprios niveis da sadde, e que é
possivel ser observado nas sociedades como tal.
Além do que, também € necessirio assegurar a
busca pela maior igualdade possivel de opor-
tunidades referentes aos recursos econdmicos,
com vistas a0 atendimento das exigéncias no
que concerne 2 estruturagio pessoal, téenica,
logistica e laboratotial.

Parece ser possivel aceitar tal premissa,
com base no entendimento de que a implan-
tagao a0 acesso de informag¢des fundamentais,
formas de cstilo de vida, e oportunidades de
opgdes sauddveis possam ser disponibilizadas
4 populagdo. Provavelmente seja convergente
o raciocinio de que nfio haverd possibilidade
de se desenvolverem potenciais de satde, sem

* Por se tratar de valores indispenséveis para todos os seres humanos, nfio se pretendeu discut-los, mas,
obviamente, é necessirio que se tenha presente em que patamares tais valores se encontram no contexto
social vigente, para entfo dimensionar mais adequadamente os propésitos de promogiio da satide.
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que existam meios e formas de controlar os fa-
tores determinantes pata tal, ndo esquecendo
que, nesse bojo, encontram-se ancorados numa
visfio universal.

5~ Mediar o processo de promogio
da saude: acredita-se que deva existir agdo co-
ordenada entre governos, érgios responsivels
pela saude e também por institui¢des sociais,
e, ainda, setores encarregados das gestdes
econdmicas. Além do que é importante poder
aglutinar nesse processo a participagdo de enti-
dades nio governamentais, voluntariado, autar-
quias e empresas. Entretanto o ponto de maior
relevincia deve estar mesmo focado na popula-
¢do em geral. Nesse sentido, depreende-se que
o fundamental para garantir o sucesso espe-
rado resida no desenvolvimento de campanhas
especificas de educagio para a satide, contando,
naturalmente, com a rede escolar piblica e pri-
vada, em todos os niveis ji existentes, e, ainda,
com 2 implantagio de programas especificos e
direcionados precisamente pata tal fim, tendo
como foco principal todas as séries do Ensino
Fundamental.

Porém caberd aos grupos encattega-
dos de prover as necessidades de ordem social,
ligados diretamente as dreas sociais e da satde,
a maior responsabilidade na mediagio dos in-
teresses da sociedade, para gestio dos assuntos
referentes 4s instdncias da satde de forma geral.
Para isso, deve-se levar em conta as realidades
locais, as possibilidades regionais e os sistemas:
culturals, sociais ¢ econdmicos.

6 — Intervengio e construgdo de
politicas sauddveis: entende-se que intervir no
sentido de tornar possivel 2 promogio da satde

ultrapasse o limiar apenas da prestagdo de cuida-
dos com a satide do ser humano em si, ou seja,
requet, antes, assumir responsabilidades e com-
promissos muito mais expressivos, ligados a cla
mediante, por exemplo, a implantagio de polit-
cas sérias e bem estruturadas, que visualizem
justamente a promogio da satide humana, desta-
cando, em primeiro plano, os aspectos da legisla-
¢do, medidas fiscais e tributdrias e, ainda, o redi-
mensionamento organizacional especificado a0
setor da satide. Porém sugere-se que, para o ge-
renciamento dos recutsos, devam estar presentes
os integrantes da proptia sociedade, além, natu-
ralmente, dos representantes ji por ela prépria
escolhidos. Entretanto o que parece mesmo set
de real importincia consiste na condugio defini-
tiva dos recursos destinados especialmente para
a 4rea da satde. Tal esforgo por certo resultaria
na garantia efetiva de bens e agSes muito mais
saudiveis e seguras, concorrendo 2o oferecimen-
to dos servios voltados 4 satide das pessoas, de
forma mais humanizada e aprazivel.

7 — Criar ambientes favordveis: com
referéneia a esse aspecto, entende-se como
16gico que a interagdo mais harmoniosa pos-
sfvel entre sociedade — meio ambiente e satde
deva mesmo estar profunda e intimamente
relacionada, de tal modo que a agressiio, ou,
a falta de maior aten¢fio em qualquer um dos
fatores associados, resultard na interferéncia
comprometedora nos demais, ainda que nfo
afetados diretamente. Assim, nilo é por ser
‘woda | modismo® ou ainda qualquer outra ins-
tincia que, a partir desse raciocinio, deixe-se
de pensatr muito, antes de emitir qualquer con-
ceito ou opinido a respeito de satide, qualidade
de vida e bem-estar. Entende-se que ¢ da maior

5 Nas praticas da drea da Educagio Fisica no Brasil, observa-se que nem sempre o exercicio profissional é
pautado por circunstincias condizentes com a realidade local ou regional. N#o raras vezes, verifica-se que
determinados “modelos” de atividades s3o implantados porque surgiram na midia e sio adotados muito rapi-
q
damente, trazendo inclusa, muitas vezes, a ideia da “receita de resolucio final” para esta ou aquela situagio.
> 2 p p g
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relevincia que na relagio do oferecimento dos
servicos do campo de atvidades fisicas esteja
muito presente o profissional de Educagio
Fisica, consciente de que os fatores de desen-
volvimento do ser humano estdo, de maneira
genérica, ancorados nas situagSes de matura-
¢io - meio em que vive — herangas genéticas e
individualidades bioldgicas.

Por outro lado, a0 serem percebidas as
agressdes gravissimas ao meio ambiente, que,
muitas vezes, sio causadas pela interferéncia de
grandes industrias e empresas menos esclareci-
das e responsdveis, observa-se que, lamenta-
velmente, ainda que punidas com severidade,
o mal causado ji se encontra definitivamente
instalado e, certamente, terd consequéncias in-
calculdveis e, por vezes, por longo periodo de
tempo, podendo alcangar mais que uma gera-
¢do para recompor-se equilibradamente. Nesse
sentido, depreende-se que dos desequilibrios
provocados poderiio surgir indmeras desor-
dens organicas ¢ fisiolégicas para o ser huma-
no, e, portanto, a promogao da satide nessas
condigBes encontrard intmetas adversidades
para consolidar-se de modo real e sistemadtico.

Entio, parece ficar claro e nio exis-
tirtem maiotes ddvidas de que o principal en-
caminhamento vilido para o mundo todo, no
que diz respeito ao estabelecimento da criagdo
de ambientes favoraveis reside justamente no
cuidado e protegio. Isto é, cuidar e proteger
uns dos outros, as comunidades e seus ambi-
entes naturais,

Assegurar a conservagio dos recut-
sos naturais no planeta é, antes de tudo, ter a
consciéncia da responsabilidade global que, de
modo urgente, deve mesmo set sedimentada
como um compromisso de todas as pessoas e
em todas as partes do globo terrestre.

Na atualidade, ao que tudo indica, as al-
teracSes dos padrSes de vida, trabalho e também
do tempo livre, acabam resultando na sociedade
moderna um forte impacto para a satde das
pessoas, Na verdade, entende-se que os padrdes

de vida, trabalho e tempo livre deveriam tepte-
sentar sadde para as populagdes. Infelizmente a
pritica cotidiana aponta para outro viés. Portan-
to sempre serd importante a avaliago sistemdti-
ca dos impactos que produzem as exigéncias
da vida moderna e que, nfo raras vezes, influi
diretamente na saude do ser humano em par-
ticular, nas 4reas da tecnologia, do trabalho e da
produgio de energia e urbanizagio.

8 — Reforgar a agdo comunitiria: o
reforo da agio comunitiria deixa transparente
a percepgio que, de acordo com a intervengio
concreta e efetiva das comunidades, tesultaram
majores ou menotes possibilidades da promogio
da saide em si. No dmago da questio, indubi-
tavelmente, encontra-se o reforgo do poder das
comunidades, por isso nfo ¢ dificil entender que
a responsabilidade da promogio dos gradientes
que sdo capazes de manter e elevar a sadde do
ser humano nfo € exclusividade dos érgios go-
vernamentais e/ou responsiveis pelos setores
de saude, mas, sobretudo, é responsabilidade
da prépria pessoa. Nessa linha de pensamento
reitera-se a importincia da instalagéo de progra-
mas dotados da maior seriedade e responsabili-
dade para a ‘educagio’, voltada 20 objetivo maiot,
que &, justamente, a promogio da saide pessoal,
calcada intensamente pela linha dos aspectos
preventivos, até porque o desenvolvimento das
comunidades acontece a partir da concessfio de
recursos materiais e humanos baseados na autoa-
juda, no suporte social, ¢, ainda, nos sistemas de
reforco 4 participagiio piblica para a resolugio
dos problemas, exigindo o pleno e continuo aces-
so 2 informagio, bem como 4 oportunidade da
aprendizagem, res-paldando todo esse processo,
inclusive quando € previsto o suporte financeiro.

9 — Desenvolver competéncias pes-
soais: no que diz respeito 4s competéncias
pessoais entende-se contemplar a habitagdo do
ser humano, visando a0 controle da sua saide e
do uso racional do meio ambiente. Verifica-se,
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mais uma vez, na Carta de QOttawa, como sendo
fundamental a0 desenvolvimento do processo
da promogio de satde, primeiramente, uma
relagdo harmoniosa com o meio ambiente. Na
verdade, a capacitagio das pessoas nesse sen-
tido deve durar 2 vida toda, potque o preparo
que deve ser focado servird, de igual modo,
para os enfrentamentos 4s mais diferentes fases
da vida do ser humano, como, também, para
procurar superar os estagios de doengas ou in-
capacidades possiveis de ocorrer ao longo da
existéncia hurmana. Depreende-se que as con-
dutas voltadas para a capacitagio das pessoas
comegam ou deveriam comegar na propria
casa, por meio da familia, sendo extensivas,
posteriormente, 2 escola, 2 empresa e s insti-
tuigdes sociais.

10 — Reorientagfio dos servigos de
satde: preconiza preferencialmente o realinha-
mento das fungdes e atribuiges profissionais.
I bem pouco provivel que as instituigdes que
prestam servigos & satide ndo tenham a necessi-
dade periédica de gestar uma nova condugido
dos trabalhos, de forma mais dindmica e atu-
alizada. Pata isso, além da partilha das respon-
sabilidades na execugio das agdes, os servigos
de saide devem sempre estar atentos 20 cum-
primento das necessidades mais atuais, levando
em consideragdo as especificidades culturais,
sociais, politicas, econémicas ¢ ambientais. sso
quer dizer que a reorientagio dos servigos de
satde passa pelo viés da dedicagio especial 4
investigagdo, sendo, portanto, uma dimensdo
que deva contemplar a formagio de profis-
sionais na drea. Naturalmente que, sob a tutela
dessa perspectiva, hd de se conduzir para alte-
ragBes de atitudes organizacionais nos servigos
de satide, privilegiando o ser humano, que deve
ser compreendido na sua globalidade.

11 — Pontos futuros: é bem provi-
vel que a diregio do futuro requeira especial
aten¢io, de vez que procura enfocar a saide na

perspectiva de todos os contextos da vida do
ser humano. Ela € o resultado dos cuidados que
cada pessoa dispensa a si mesma e, também, de
todas as pessoas que a cercam, objetivando a
si e 20s membros que com ela se encontram o
gozo mais pleno possivel de boa satide, como,
também, o conhecimento de agdes profiliticas,
que possam evitar a instalagio de possiveis de-
sordens organicas e fisiologicas.

Valores como a solidariedade, prestagio
de cuidados, ecologia, entre outros devem fazer
parte do conjunto de agles que determinam
a promogido da satide. Assim todas as pessoas
envolvidas com tal propésito devem considerar
como principio orentador, em um contexto
universalista, a igualdade de tratamento nas ativi-
dades voltadas 2 manutencio da satide.

12~ Compromissos para a promogao
da saiide: provavelmente um compromisso
tem um significado muito mais profundo do que
uma promessa. Entende-se que o compromisso
inicia-se consigo mesmo, enquanto a promessa
pode ou nfo ser camprida. A I Conferéncia In-
ternacional Sobre 2 Promocio de Saide deixou
expressa na Carta de Ouawa seis compromissos
bem definidos e assim textualizados:

1. Intervir no dominio das politicas
publicas sauddveis e advogar, em
todos os setores, um claro compro-
misso politico para com a satde e a
equidade.

2. Contrariar as pressdes a favor dos
produtos nocivos e de deplegio
de recursos, das mds condigdes de
vida, dos meios insalubres ¢ da mé
nutricio; e centrar a atengdo em te-
mas de saide publica, tais como a
poluigio, os riscos ocupacionais, as
condi¢es de habitagdo e os aglo-
merados populacionais.

3. Combater as desigualdades em
satde, dentro e entre diferentes gru-
pos sociais e comunidades.
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4. Reconhecer as pessoas ¢ as popu-
lagBes como o ptincipal recurso de
satide; apoid-las e capacitd-las para se
manterem sauddveis, mediante meios
financeiros ou outros, e aceitar a co-
munidade como 2 voz essencial em
matéria de satde, condi¢des de vida
e bem-estat.

5. Reorientar os servigos de sadde e o
modo como se organizam, no sen-
tido da promogio da satde; partilhar
o poder com outros setores, outras
disciplinas e, acima de tudo, com as
proéprias populagdes.

6. Reconhecer a saide e a sua ma-
nutengio como o maior invest-
mento e desafio social e considerar
os diferentes modos de vida, numa
perspectiva global.

Porém, os participantes do evento

no Canadi exortaram todos os interessados a

também adetitem a0 compromisso de Ottawa,
entendendo que s6 desse modo hi possibili-
dades da criagdo de uma forte alianga capaz de
encetar, cada vez mais, acdes virtualmente fa-
vordveis 4 satdde piblica no mundo todo.

13 — Apelo a intervengio interna-
cional: ¢ o tltimo chamamento da Carta de
Ottawa deixando claro o apelo para a OMS, e,
também, 4s demais organizagdes intetnacio-
nais, no sentido de advogar 2 tese em favor da
promogio da satide. Houve, naquela oportu-
nidade, por parte dos conferencistas, 2 plena
convicgido de que, se todos os organismos da
area da saide se unirem apresentando estraté-
gias que contemplem o efetivo direcionamento
para promové-la, respeitados os valores morais
e sociais, os pressupostos da Carta de Ottawa,
a partit do ano 2000, tornat-se-lam reais e a
satide para todos seria incondicional e ampla-
mente difundida além do que, exequivel.

3 EDUCAGAO FISICA COMO POSSIVEL PROMOTORA DA SAUDE DO

SER HUMANO

Apds as consideragBes pertinentes 2
Carta de Ottawa, procurar-se-d, de forma ainda
que sintedzada, abrir uma discussio sobre as
possiveis atribuicbes que a Educagio Fisica
deve procurar atender, oferecendo ao ser
humano uma gama considerével de programas
de atividades fisicas. Nessa visdo, naturalmente,
devem encontrar-se implicitos os propdsitos da
manutencio e busca da promogio de satde.

Assim, julga-se impottante repensar
modos e formas pelas quais a Educagio
Fisica, de fato, podera contribuir efetivamente,
sendo também inserida como parceira, para a
propagagiio dos pressupostos de Ottawa.

Bntretanto, antes dessa abordagem,
parece relevante destacar, pelos menos, trés
pontos que os autores deste trabalho almejam
evidenciar, visando sobretudo deixar claro que

o pensamento referente ao exercicio laboral
na drea da Educagiio Fisica no que concerne
as condi¢fes dele, encontra-se atrelado, sim,
como gradiente das instdncias sauddveis para o
ser humano, capaz de remeté-lo para a adogio
de habitos e atitudes que podem referendar a
busca pela manutengio da satde, bem-estar ¢
qualidade de vida.

Assim, primeiramente, a0 que tudo
indica, parece racional ter ptesente que 2
Rducagiio Fisica nio cabe identificar-se ou
inserir-se no universo das ciéncias médicas. Na
verdade, se no extrato da prestagio de servigos
novasto campodasatividades fisicas,desportivas
e de lazer, preconiza-se a possibilidade de
promover e manter a saide das pessoas, entio,
ndo serd necessirio qualquer outro argumento
para defender a tese de que a Educagio Fisica
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trabalha com a sadde, enquanto, nas ciénctas
médicas a responsabilidade é a da procura de
meios eficientes e eficazes para a cura, ou seja,
para debelar os males e as instincias patolégicas
j& instaladas no organismo humano.
Um segundo ponto, nao
importante, diz respeito — a0 menos até onde
& possivel perceber — ao fato de encontrar-se
ligado no desenvolvimento do trabalho da
Educagiio Fisica, a forte vertente profilitica,
podendo, assim, entender-se cue prevenir
os tiscos das possiveis patologias é muito
mais Interessante do que curar, potque as
pessoas, quando sio submetidas 4s manobras
curativas, certamente jd significa que alguma
desordem fisioldgica se encontra instalada.
No caso especifico da profilaxia, o raciocinio
é justamente o contrério, quer dizer, previne-se
para que a desordem fisiolégica niio se instale.
Por dltimo, é fundamental assegurar
que a Educagio Fisica por si sé nfio deve e
nem pode responsabilizar-se pelo valor mais
nobre que todos os seres humanos buscam
possuir e manter, que é justamente a satde.
Solitariamente, os programas de atvidades
fisicas, com certeza, nio representam todo o
contributo que neles podem estar contidos.
Porém, se na adogdo de um programa de
atividade fisica, qualquer pessoa aglutinar
também o cultivo de hibitos e atitudes de vida
mais sauddveis, entio, muito provavelmente,
os resultados serdo larga ¢ expressivamente
maiores, melhores ¢ mais significativos. Nesse
sentido ¢ que se concorda com Bento (1991, p.
17) quando afirma: “as necessidades da prética
desportiva desde sempre impdem ¢ imporio
uma solugio interdisciplinar dos problemas.”
Concordar com o autor é mesmo uma questio
de 16gica, até porque é provavel que exclusiva
¢ unicamente nenhum programa de atividade

menos

fisica tenha a condigfio de resolver questdes
implicitas, como manutengio € promogao
da saide. B, entio, necessitio ampliar os
horizontes e contar também com a contribuicio
das outras dreas do conhecimento humano.
Desse modo, ja se pode até mesmo conseguir,
de forma malis pratica por parte da Educagio
Fisica, por exemplo, buscar o atendimento
a0 segundo chamamento do documento de
Ottawa. Mesmo porque ¢é provavel que caiba
4 Rducagdo Fisica boa parte da preparagfio
20 mais pleno exercicio da cidadania do ser
humano, quando, principalmente, trabalhada
nas suas instincias sociais, ¢ o chamamento
supramencionado parece mesmo trazetr na sua
esséncia uma roupagem pata o exercicio da
cidadania. Além do que nféio é possivel esquecer
que a saide ndo pode ser concebida numa
perspectiva que desconsidere o fato de ela ser
conquistada com sabedoria para a condugio
sauddvel de vida®.

Por outro lado, é imperioso ndo
esquecer os fatores multicausais de risco,
estando af, por exemplo, o sedentarismo, como
determinante de situagBes de agravamento da
satde do ser humano, e, ainda, de acordo com
Pitanga (2004, p. 16), a relagdo das atividades
fisicas atreladas as situagdes de qualidade de
vida e saide encontra-se correspondida no
seguinte pensamento:

Os aspectos ambientais e
comportamentais estio diretamente
relacionados 4 saide ¢ qualidade
de vida, que, por sua vez, possuem
um conjunto de determinantes e
condicionantes, caracterizado por
alimentagdo, moradia, saneamento
basico, transporte, trabatho, renda,
poluigio ambiental, educagio, lazer,
atividade fisica ¢ servigos essenciais.

¢ J4 para além do século 17 o entendimento de satide - como o foi para Galeno - reveste-se do pleno sentido
de sabedoria de vida, justamente pelo fato de que exigia-se das pessoas a sabedoria para a condugdo mais sau-

divel possivel do seu modo de vida,
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Corroborada por tais perspectivas, é
possivel compreender que a Educagio Fisica
poderd contribuit com os seres humanos,
concorrendo pela mamutencio ¢ promogio da
sua satide, porém nio opera milagres e tampouco
reptesenta remédio definitivo para os males, ou
desordens instaladas no organismo humano.

E, pois, de muito bom alvitre que os
profissionais responsaveis pelo estabelecimento
dos programas de atividades fisicas, inde-
pendentemente do universo etario que estejam
vivendo, possam dimensionar de modo sétio e
atencioso todas as condi¢des e exigéncias que
devem seratendidas paraa obtengio de respostas
amplamente positivas dos aludidos programas.

Nesse contexto, entende-se que nio
seria demais também procurar compreender
mais profundamente a relagio sadde / doenga,
e, nesse universo, procurar localizar a atividade
fisica. De fato ndo é por mero acaso que Grande
(1991, p. 27) se reporta ao enfatizar que “o
didlogo biolégico que o homem realiza com o
meio extetno, com o meio intetno e com o meio
fntimo, condiciona o comportamento fisioldgico
que define a saiide e cuja alteragio se traduz
pela doenga”, De certo modo € mesmo possivel
atrelar esse pensamento com o documento de
Ottawna, alids, sustenta-se que a prépria Educagio
Fisica esteja de alguma maneira atrelada 2 Carta
de Ottawa; porque sé cuidar da doenga, sem se
preocupar com 0s motivos do seu surgimento,
parece trevelar margem de insuficiéncia a tais
cuidados ou atengdes.

Assim defende-se que se encontra
respaldada pela Educagio Fisica a contribuicio
maior remetida ao ser humano, que € levéd-
-lo para a pritica desta ou daquela atividade,
deste ou daquele desporto, nio porque isso
possa significar que é “do momento”, ou “da
moda”, mas, sobretudo, porque o ser humano,
a0 adotar habitos de atividades fisicas, estd-se
prevenindo, ou seja, estard buscando a adogio
de atitudes profiliticas 4s possivels desordens

que possam instalar-se no seu organismo, ao
longo de sua existéncia. A isso se pode reputar
como significativa contribuicio e, também, de
efetiva observagdo aos pressupostos da carta de
Ottawa, que a Educagio Fisica e, por extensio,
os profissionais nela inseridos, podem conferir
com proficiéncia no exercicio laboral que se
oferece & sociedade.

Finalmente é preciso e importantissimo
vislumbrar o ser humano e a sua saide na
dimensio da sua “morada”, ou seja, da sua
identificagio e reconhecimento por meio do
corpo que possui, porque, em dltima anilise,
¢ um elemento constituinte de uma sociedade.
Portanto ndo é sem proposito que Kruse e Kéln
(1991, p. 102) afirmam que

(.) sadde é um processo que
acompanha toda a vida, no qual um
tem a equilibrar por um lado a relagio
dos componentes mentais, espirituais
e corporais e, por outro lado, a sua
relagio de reciptocidade com o
envolvimento sociocultural e natural.

Entretanto, buscar esse equilibtio
visualizando essa ou aquela configuragio de
corpo e bidtipo humano, por certo néio pode ser
considerado equilfbrio, j4 que a individualidade
pessoal é a marca distinta e Unica de cada ser
humano.

Por vezes, torna-se assustador o que as
pessoas sdo capazes de fazer, justamente, contra
a sua constituicdo fisica, buscando ficarem bem
préximas deste ou daquele padrio corporal,
que é exibido, com certa frequéncia, na midia.

Entende-se, ento, ser um trabalho que
a Educagfio Pfsica ndo deva realizar, porque
antes de ser agressivo, também nfo se identifica
com as linhas de pensamento que tratam
da manutengio e promogio de saide e, por
conseguinte, ndo deve atender 4 exortagio do
documento de Ottawa.,

Deacordo com Santin (1982), aimagem
em relagio ao corpo obedece aos padrSes
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impostos pelos valores culturais vigentes,
porém ndo despontando necessariamente
como experiéncia existencial da vida da pessoa.
De sorte que 2 Educagio Fisica e, por extensao,
os programas de atividades fisicas ou ainda de
uma cultura corporal, em que verdadeiramente
estejam estampados os propdsitos de hdbitos
e atitudes sauddveis, certamente, deverdo estar
associados 2 linha da promogdo da satde e,
de igual modo, considerados como mais um
contributo do conhecimento a existéncia
do ser humano. Seguindo esse raciocinio, é
inegével destacar a afirmagio de Mota (1997,
p. 33), quando informa:

para ser mais explicito, 2 actividade
fisica como veiculo da satde s6 pode
ter importincia, se ela se construir
num referencial no modo de vida
dos individuos.

Por isso, ao evidenciar a satde,
entende-se que se deva também ter presente
a possibilidade de o ser humano apresentar
indicadores de desequilibrios, que nesse caso,
podem mesmo ser entendidos como a doenga.
Parece, entiio, residir nessa dimensdo que a
pessoa procura manter seu estado de saude
pteservado. Nessa visdo deseja-se corroborar
tal pensamento com 2 afirmagio de Kruse

(1990, em MOTA, 1997, p. 35), realcando:

Em vez de considerar apenas os
extremos biolégicos determinados
pela observiancia estrita do entendi-
mento daqueles dois conceitos, a sag-
de e a doenga devem ser concebidos
cOMO um processo continuo que
deve ser interpretado como fazendo
parte integrante da existéncia do
sujeito,

Para além disso, é indubitdvel que a
relagdo atividade fisica / desporto com: satde
/ doenga, e, homem / sociedade também seja

focada, uma vez que, as pessoas encontram-se
inseridas no extrato social e, de certa forma, a
omissdo de instincia tio importante revelard a
falta de complemento desse pensamento. Por
isso o consubstanciar desse raciocinio encontra-
-se aptroptiadamente no registro de Garcia,
Lemos e Couto (2004, p. 5), ao revelarem:

Tudo que vai contra a pessoa, tudo
o viola a integridade humana, tudo
o que ofende a dignidade do ser
degrada e atenta seriamente a nossa
existéncia. E por vezes sio coisas
aparentemente insignificantes que
violam a dignidade humana. Ha
tempos alguém perguntava quantos
crimes nfio foram cometidos em
nome da justiga, quantas prisdes
efectuadas em nome da liberdade,
pelo que também se pode perguntar
quanta desumanidade na Educagio
Fisica nfo foi cometida em nome do
Humanismo?

Nzo hi a menor sombra de divida
de que é preciso, mesmo, uma profunda
reflexio em torno do raciocinio dos autores
mencionados. B urgente e necessirio que a
Educagio Fisica seja concebida como a vertente
social mais includente no meio em que atua, e
que o sentido excludente possa mesmo estar
presente nas formas pelas quais os profissionais
nela inseridos exercam o trabalho cotidiano.

Aooptarpelapossibilidadedepromover
a saide, entende-se que 2 Educagio Fisica deve
comungar principios que tornem essa opgio
verdadeiramente reconhecida no contexto
social. Para tanto, néo é possivel esquecer, até
bem pelo contririo, urge reiterar que os fatores
responsiveis pelo desenvolvimento harménico
do ser humano estio basicamente centrados na
obsetvacio atenciosa de quatro fatores: o meio
em que se vive, seu habitat e suas permutas
mais equilibradas possiveis — a individualidade
biolégica, que distingue singularmente cada
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pessoa, revestindo-a com caracterfsticas dnicas
e exclusivas—a sua maturago, a vida se constitui
de fases e, portanto, nada certamente pode ser
ou acontecer antes ou depois da hora; tudo deve
mesmo ser a0 seu tempo; ¢, 4 individualidade
biolégica, determinando limites, capacidades e
aptiddes.

Assim, nesta rapida discussfo, com que
se pretenden muito mais — tendo como estimulo
o fatot da provocagio — o redimensionamento
das efetivas condiges capazes de proporcionar
a mais real possibilidade na promogio da
satide, bem como a sua manutengao, por meio
de programas das mais diversas atividades
fisicas, sendo possivel compreender mais
claramente que é importante permear a saide
2 partir da reflexfio que conduz para a linha da
interdependéncia de fatotes individuais, sociais
e ecoldgicos que, verdadeiramente, encontram-
-se implicitos nos estudos revelados por Garcia,
Lemos e Couto (2004).

Acredita-sequeaBducagioFisicapode,
sim, conttibuir imensamente com as pessoas,
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Influéncia do exercicio contra resisténcia
no organismo humano
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RESUMO

O exercicio contra resisténcia, também conhecido comumente por musculagdo, ¢ uma das modalidades mais
procuradas para adquitir e manter um corpo saudével, As academias possuem equipamentos cada vez mais
adequados e especificos as necessidades dos clientes. Como a procura se processa por motivos diversos, o
profissional de Educagio Fisica deve estar apto a prescrever programas para os diferentes objetivos que levam
os individuos as academias e clubes. A advidade fisica deve ser um habito, em que o préprio ser humano se
proponha a criar condigdes para seu bem-estar, Desde o nascimento estamos predispostos 2 realizar exercicios,
seja para desenvolver nossos aspectos psicomotores, brincando na escola, em casa ou na rua, Porém, quando
crescemos, perde-se um pouco dessa disposi¢io para o hibito fisico, seja pela imposigio da vida cotidiana ou
apenas pela falta de interesse. No que se refere 2 pratica, existem pessoas que se dedicam # atividade fisica,
possuem um conhecimento mais avangado ou apenas criterioso sobre seus beneficios, e ainda aqueles que
querem chegar a um nivel mais avan¢ado em um desporto, seja ele individual ou coletivo, sem, no entanto,
especializarem-se no assunto. Para esses dldmos, principalmente, a atuagio responsédvel do profissional de
Educagio Fisica é essencial, pois sdo os seus conhecimentos que vdo propiciar a melhoria da condigdo fisica
desses individuos. Este ensaio tem por intengio discutir a forma como o exercicio contra resisténcia atua no
organismo humano, bem como vetsar sobre as caracreristicas principais da musculagio.

Palavras-chave: Musculagio. Atividade fisica. Periodizagdo do treinamento. Satide.
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The influence of exercises against the resistance in
the human organism

Cezar Grontowski Ribeiro
Débora Priscila Hiiffner Pardal
Alysson Frantz

ABSTRACT

The exercise against resistance, also known as bodybuilding, is one of the favorite ways to acquire and maintain
a healthy body. The fitness centers have modern equipment which is appropriate and specific to the customers’
needs, As people look for the fitness centers for different reasons, the professional of Physical Education
should be able to prescribe programs for the different reasons that take individuals to fitness centers and
clubs. The physical activity must be a habit, in which the human being is proposing to create conditions for
their welfare, From the moment we are born we have a predisposition to perform exercises, to develop our
psychomotor aspects, playing at school, at home or on the street. But when we grow up we lose a litle of
that disposition for the physical exercise, cither by the imposition of daily life or simply due to the lack of
interest, Regarding the practice, there are people who engage in physical activity, who have deeper knowledge
about its benefits, and even those who want to reach a more advanced level in sports, whether individual or
collective, without specializing in the subject. For these ones, the respansible work of the professional of
physical education is essential, as it is their knowledge that will facilitate the improvement of the physical
condition of these individuals. This test is intended to discuss how the exercise against resistance works on
the human body, and to describe the main features of bodybuilding,

Keywords: Strength, Physical activity. Training intervals, Health.
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1 CONCEITOS RELATIVOS AO EXERCICIO CONTRA RESISTENCIA

A busca por uma melhor condigio de
vida ndo & um fator novo na sociedade. Porém
2 ateng¢do dispensada aos aspectos relacionados
com esse processo éum fator que foi promovido
como necessidade, principalmente nas dltdmas
duas décadas (OLSZEWER, 1994; MARTENS,
1996; CASPERSEN; KRISKA, 1997; BUSS,
2000 citados por RIBEIRQO, 2007). Por isso,
muitos trabalhos foram desenvolvidos no
sentido de esclarecer as pessoas, principalmente
os leigos, sobre os beneficios da atividade fisica,
da alimentacio equilibrada, da importincia
do lazer, entre outras circunstincias, que
provocaraim um noevo quesfionamento Sobl'e
os conceitos do que vem a ser qualidade de
vida e quais aspectos sdo necessdrios para se
obter bons niveis de satde.

Dessa maneira, diversos estudos procu-
ram entender os efeitos do treinamento de
forga, objetivando analisar a importincia dessa
modalidade e seus efeitos positivos nas fungdes
fisiolégicas necessdrias para independéncia
de autonomia do individuo. O ganho de forca
tem apresentado grau de eficiéncia elevado
na recuperagdo de processos de lesdes e
prevengdo de doengas, como a osteoporose,
por exemplo, ja que os exercicios com pesos so
comprovadamente os melhores estimulos para
o aumento da densidade dssea (GHORAYEB;
BARRQOS, 1999).

O padrio atual, que permitiu melhoria
das condigSes de vida, de forma incisiva,
principalmente, nos paises desenvolvidos,
registrou um considerivel mimero de pessoas
que estdo atingindo idades mais avangadas.
Porém o avango das tecnologias trouxe
enormes facilidades para muitos aspectos da
vida moderna, ¢ como ponto negativo desse
processo estd o fato de que as pessoas estdo-se
tornando cada vez mais sedentirias, e devido a
isso ¢ preciso um estilo de vida mais ativo para
oportunizar uma vida com mais qualidade. A
musculagiio, nesse caso, é uma das maneiras de
desenvolver com maior seguranga e eficiéncia

as qualidades fisicas e psicolGgicas, estruturas
musculares, articulares e orgénicas.

Desde a década de 1990, aproxima-
damente, frequentar academias e clubes tornou-
-s¢ primeiramente um modismo, para, no
inicio do século 21, tornar-se uma ferramenta
essencial na manutengio da satdde ¢ qualidade
de vida,

O conceito de musculagio é, na visio
de Uchida (2004), uma atividade que consiste
em trabalhar a musculatura corporal, realizando
exercicios contra uma resisténcia que pode ser
empregada das mais variadas formas, como
uma carga num halter ou numa barra longa,
num aparelho com baterias de placas, tensores
elasticos, aparelhos de ar comptimido, ou
simplesmente contra a for¢a da gravidade.

Na realidade, pode-se dizer que a
musculagio éa execucio de movimentos bio-me-
cénicos localizados em segmentos musculares
definidos com a utilizagdo de sobrecarga externa
ou do préprio corpo. Ela pode ser realizada
das seguintes formas: alternada por segmento
corporal (também conhecida por “simples™),
localizada por articulagio, alternada por origem
e insergio musculares, associada 2 articulacdes
adjacentes ou mistas (BAECHLIZ, 1994).

Independentemente do tipo de trabalho
realizado, a prescrigio dos exercicios deverd
ser sistematica e individualizada, observando a
seguinte ordem: modalidade(s) apropriada(s),
intensidade, duragdo, frequéncia e progressio
da atividade fisica ROCHA, 1995). Bsse tipo de
organizagio dos componentes do treinamento
serve para aplicagio em pessoas de qualquer
faixa etiria ¢ capacidades funcionais, e também
independe da existéncia ou auséncia de fatores
de risco ou de doenga (US DEPARTMENT OF
HEALTH AND HUMAN SERVICES, 1999).

Essa sequéncia, quando seguida corre-
tamente, utilizando o procedimento mais ade-
quado ao tipo de treinamento que estd sendo
realizado, serd de fundamental influéneia na
eficicia do trabalho.
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2 POR QUE AS PESSOAS PROCURAM O TREINAMENTO DE

MUSCULAGAO?

Cada individuo procura as academias

com um objetivo préprio, que, como explana
Leite (2000), sio:

1) Estética: estd diretamente relacio-

nada com a autoestima do ser hu-
mano e com a harmonia corporal.
Enquanto homens tém a, intengio
de conseguir misculos mais fortes
e destacados, as mulheres intencio-
nam uma silhueta mais esguia, com
musculos firmes e de,finidos, sem,
no entanto, perder a feminilidade.
Na realidade, a musculagio, neste
objetivo, tem como fim Unico a
estética cotporal, de acordo com
padrdes estabelecidos como sind-
nimo de satde ¢ elegincia.

2) Recreativa: os individuos que bus-

cam esse tipo de atividade querem
integrar-se a um grupo, ou seja,
buscam, por meio da atividade
fisica, sociabilizat-se. Ndo inten-
cionam musculos exagerados, mas
lazer mental, esquecer as tensdes
didrias, enfim, aliviar o estresse e
o cansago propotcionados pelas
atividades laborais cotidianas.

3) Profilatica: tem como base a pre-

ocupagdo com a prevengio de
desvios posturais (cifose, lotdose,
escoliose) e distirbios funcionais
oriundos de hipocinesias® e lesdes
atléticas.

as lesBes sdo constantes, seja pela
pritca de atividade fisica, despor-
to, ou mesmo laborais, é bastante
comum a procura das pessoas por
academias e clubes que prestam
servicos relacionados a muscula-
¢lo, para recuperar-se de lesdes
(atrofia?, hipotonia®), corregio de
desvios posturais funcionais ou, ain-
da, como auxiliar no tratamento de
determinadas patologias, em cue o
exercicio fisico é recomendado pelo
médico como uma das maneiras
de recuperar-se de maneira cficaz,
progressiva ¢ rapida. Nesse caso, ¢
necessirio que o profissional de E-
ducagiio Fisica tenha um profundo
embasamento, principalmente, em
anatomia, fisiologia e biomecinica,
evitando, assim, o agravamento do
quadto em questdo. Resumindo,
nesse aspecto do treinamento con-
tra resisténcia procura-se a cottegio
e/ou estabilizagio de desvios e dis-
fungdes orginicas, reabilitagio, etc.

5) Competitiva: destina-se a pessoas

que t8m por objetivo participar de
concursos de fisiculturismo, levanta-
mento de peso, luta de brago, provas
olimpicas, entre outras. Para estes,
especificamente, os programas sio
bastante diferenciados dos demais
grupos que procuram as academias

4) Terapéutica: como na atualidade e clubes com outros objetivos, ji que

' Movimentos diminuidos ou lentos da musculatura do corpo.
215 a diminuicio do volume da massa de um tecido ou drgao.
3 Caréncia de tonus muscular.
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seu treinamento requer profissio-
nais com alto conhecimento dos
trabalhos de forga, bem como pes-
soas gabaritadas a prescrever exer-
cicios condizentes com as necessi-
dades ¢ possibilidades do atleta,
pois o tisco de lesdes ¢é extremo.

6) Preparagio Fisica: As modalidades
desportivas descobtiram na mus-
culagfio uma ferramenta extrema-
mente eficaz para melhorar a per-
formance de seus atletas. Nos dias
de hoje, praticamente todo Indi-
viduo, da maioria das modalidades
desportivas, utiliza a musculagio
como parte integrante de seu pro-
grama de treinamento. Isso porque
a forga é uma das principais quali-
dades fisicas treinadas para que se
obtenham resultados positivos no
esporte. Resumindo, nesse aspecto
trabalha com o desenvolvimento e
aprimoramento das qualidades fisi-
cas relacionadas as estruturas neu-
romusculares.

No trabalho de treinamento contra
resisténcia estdo alguns grupos especiais que
ptecisam ser trabalhados de forma diferencia-
da BOMPA, 2001):

- Aplicada 2 infincia ¢ adolescéncia;

- Aplicada 4 3." Idade;

- Aplicada a Hipertensos; - Aplicada a
Cardiopatas;

- Aplicada a Diabéticos, etc.

E importante compreender que o peso

3 OBJETIVOS DA MUSCULAGAO

O treinamento contra tresisténcia tem
influéncia sobre diversas situacdes inerentes

nio deve ser confundido com a carga de tra-
balho. A carga compreende diversas varidvelis,
que sdo: peso, nimero de repeticdes, intervalos
entre os exercicios e entre as séries, quantidade
de séries, grupos musculates trabalhados, tipo
de respiragdo, forma de trabalho, velocidade de
execugio (ROCHA, 1995).

A partir da constatagio do motivo
pelo qual 2 pessoa procurou o trabalho de mus-
culagio, ¢ necessirio efetuar uma sequéncia de
advidades avaliativas que permitam mensurar
as condigGes do individuo para as atividades
de treinamento. De acordo com Vianna (NO-
VAIES; VIANNA, 2003), sdo elas:

- Exame médico;

- Anamnese? e objetivos do aluno;

- AvaliagZo postural;

- Avaliagio antropométrica (peso, esta-
tura, entre outros);

- Avaliagfio neuromotora e de resisténcia
aerobia e anaerdbia, quando se fizer
necessirio,

Essas mensuragSes permitirdo tra-
balhar a prescri¢gio programdtica individual-
mente, ou seja, de acordo com as capacidades e
condicionamento de cada ser, proporcionando
melhores resultados e eficiéncia no trabalho, B
importante dizer que mesmo individuos com
caracterdsticas de composi¢io corporal seme-
lhantes nem sempre véo efetuar o mesmo tipo
de treinamento, ji que isso dependerd de seus
objetivos e resultados das avaliagdes.

Cabe aqui ressaltar ainda que a avalia-
¢do médica deve ser obrigatdria para qualquer
individuo, j4 que esta permite entender princi-
palmente as condi¢des do individuo 2 resistir
aos exercicios propostos.

ao organismo humano, sendo algumas delas
(POLLOCK; WILMORE, 1993):

4 Entrevista ou questiondrio aplicado a um individuo, objetivando conhecer seus hibitos e costumes.
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2) Reduzir a Gordura Corporal;

b) Otimizar o metabolismo da glicose
(com isso ocorre um aumento da
suscetibilidade 4 insulina e toleran-
cia & glicose);

¢) Melhorar a aparéncia;

d) Melhorar a postura;

¢) Reduzir lesdes;

f) Reduzir a pressdo sangiiinea;

g) Reduzir o colesterol e outras gordu-
ras no sangue;

h) Provocar o incremento da forga e da
massa muscular;

1) Fortalecer tenddes e ligamentos;

j) Diminuir ou prevenir a perda de mas-
sa muscular relativa a0 prejuizo
ocorrido com o passar dos anos
(para se ter nogio, qualquer pes-
soa que nio efetue treinamento de
forga perde de 226,5 g a 317 g de
musculo por ano de vida, sendo
primeiramente atingidas as fibras
de contragio ripida);

k) Estabilizar e aumentar a densidade Os-

sea (pesquisas indicam que mulheres
acima de 35 anos perdem cerca de
1% de massa dssea por ano, fator
este que aumenta consideravelmente
ap0s o inicio da menopausa);

h) Melhorar o bem-estar psicolégico;

i) Aumentar a taxa metabdlica (virios
autores indicaram em suas pescui-
sas que o aumento de 1,3 kg de
musculo provoca uma elevagio da
taxa metabdlica nos perfodos de re-
pouso na ordem de 7% e a necessi-
dade didria de calotias em 15%. Em
repouso, 453 g de misculo quei-
mam de 30-50 kcal por dia apenas
no que se refere 4 manutengido da
massa musculat).

Algumas outras situagSes de beneficios
podem ser obtidas por meio do treinamento de
musculagio, mas o importante é entender que
o treinamento como um todo, quando orien-
tado e programado de forma responsivel por
um profissional especializado na drea, trard sig-
nificativos resultados ao individuo/atleta.

4 TIPOS DE ACUMULO DE GORDURA NA COMPOSICAO CORPORAL

HUMANA

Em rtelagio 4 massa muscular, 0s
principais fatores que regulam o aumento da
massa muscular sfo: genéticos, nutrigdo, carga
hormonal e inervagio (MORITANI; DeVRI-
BS, 1979). J4 em relagdo 4 composigio cor-
poral, a alimentagio inadequada e o estilo de
vida sdo duas das situagdes que mais colabo-
ram para que o individuo acumule gordura.

Como questdio ptincipal, o acimulo
de gordura, principalmente quando se trans-
forma num quadro de obesidade, pode de-
sencadear um processo de doengas, sendo
necessdrio, portanto, um controle sobte este,
no intuito de diminuir a possibilidade de
aparecimento de males que possam trazer
ptejuizos 4 satide humana.

Existem duas formas basicas para
definicio do tipo de exercicio a ser aplicado
para diminuigio do percentual corporal: o an-
dréide () e o ginecide (péra).

As estratégias de prescrigdo para as
pessoas que apresentamn o formato ginecéide
sio (POLLOCK; WILMORE, 1993):

a) Deve ser efetuada uma redugiio na lar-
gura da cintura, diminuindo o exces~
so de gordura da regido abdominal.
Com isso ocorte transformagio sig-
nificativa na aparéncia da regido mé-
dia corporal aumentando o tonus e a
forga dos miisculos do abdOomen;

b) E necessdrio um trabalho de fortaleci-
mento de MISS (membros superi-
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ores) ¢ MMII (membros inferiores)
do corpo de maneira igualitiria, ou
seja, o trabalho realizado precisa ser
proporcional nos diversos segmen-
tos corporais.

Os mesmos autores estabelecem que
para os individuos com formato ginecdide seja
efetuado o seguinte processo:

a) Reduzir a forma de “péra” criando
um formato mais em X. Isso pos-
sibilita adaptar a estrutura fisica 2
uma silhueta mais esguia;

b) Aumentar a largura dos ombros e da

parte superior das costas para con-
trabalangar a largura dos quadris;

) Tonificar e fortalecer as coxas e mus-
culos dos quadris;

d) Reduzir o excesso de gordura dos
quadtis e das coxas,

Apesar de essas duas formas setem as
ideais de trabalho para os formatos de com-
posi¢do corporal relacionados ao acimulo de
gordura, é preciso que seja efetuada uma ani-
lise de possivels corre¢des em relagfio a desvios
posturais, por exemplo, que podem afetar dite-
tamente o tipo de treinamento a ser aplicado.

5 O TREINAMENTO DE FORCA E A RELACAO ENTRE SEXOS

Para efeitos de andlise, é preciso efetu-
ar um comparativo entre os sexos, possibilitan-
do assim entender o processo como um todo,
dadas as especificidades de cada individuo.

Como bem explana Weineck (1991),
até aproximadamente 12 anos de idade, meni-
nos e meninas ndo mostram diferengas signifi-
cativas em relagdo 4 forga méxima, enquanto
na fase pubertiria ocorre um impulso hormo-
nal especifico do sexo, e com isso as diferencas
aumentam consideravelmente e as mulheres
alcangam apenas aproximadamente dois tercos
da forga mixima dos homens.

Na fase adulta, cabe a visdo de Fleck e
Kraemer (1997), que afirmam que o treinamen-
to de forga para mulheres ndo possui diferengas
significativas dos principios do treinamento de
forga para os homens, exceto em sua especifi-
cidade ou finalidade. Os misculos de ambos os
sexos tém as mesmas caracterfsticas fisiologi-
cas, e, portanto, a tesposta ao treinamento é a
mesma.

Em relagdo & forga muscular, os pi-
cos de crescimento ocorrem, tanto para O Sexo
masculino como para o feminino, até uma de-
terminada idade, variando principalmente de
acordo com as caracteristicas genéticas, e a
partir desse ponto iniciam um processo retroa-

tivo (WEINECK, 1991).

Individuos do sexo feminino possuem
35% a 79% da forga possivel ao sexo mascu-
lino, e nos MMIT essa relagio é de 57 a 86%,
enquanto para os MMSS esse indice vatia entre
37 a 86% em relagio aos homens (NOVALS;
VIANNA, 2003). Isso é comprovado pelo fato
de as mulheres apresentatem menor 4rea de
segiio transversa do musculo, nos locais onde
geralmente elas apresentam menores valores
absolutos do que os homens.

Para a mulher o valor miximo de forga
tende a ocorrer, na maior parte dos casos, an-
tes dos 25 anos. A partir desse perfodo comeca
a ocorrer um decréscimo de forga, podendo
chegar a um declinio de 20% para o nivel de
forca aos 65 anos de idade, ndo sendo ele uni-
forme entre MIVISS ¢ MMII (FLECK; KRAE-
MER, 1997).

A redugio que ocorre relaciona-se 3
perda de massa magra, sendo os mais afeta-
dos os MMII, proporcionando assim proble-
mas funcionais. Andrade, Matsudo e Matsudo
(1995) apresentam uma tese sobre esse proces-
50, ressaltando que a malor perda nos MMIL
resulta do fato de que os superiores sio mais
solicitados nas atividades cotidianas, e que,
com o passar dos anos, 2 diferenga de exigén-
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cia ocorrida no decorrer da vida é a principal
causadora da diferenga entre MNSS e MMIL
Outro fator que deve ser levado
em consideragio é que individuos do sexo
feminino possuem, em relagio ao sexo
masculino, algumas diferengas somdticas, tais
como musculos de menor tamanho e peso,
maior quantidade de tecido adiposo ¢ massa
muscular 30 a 40 % menor. Naturalmente,
esse fator torna sua forga menor, o que €
intensificado no corter dos anos, podendo vira
se tornar um problema na tetceira idade, j& que

6 O PROCESSO DE HIPERTROFIA

Numa sessido de treinamento contra
resisténcia, ocorre uma emissfo significativa de
parte do volume sanguineo para a regido que
esta sendo exercitada, o que faz com que ocor-
ra um aumento da vascularizagio ¢ oxigenagio
local (POLLOCK; WILMORE, 1993). Dessa
maneira, 0 tamanho e o ténus muscular modi-
ficam-se, passando a falsa impressdo de hipet-
trofia® imediata. Em verdade, o que estd ocor-
rendo é um processo chamado catabolismof,
que é a degradagio do misculo. O catabolismo
s6 é revertido na fase de repouso ¢ com uma
alimentagio correta (anabolismo’). A intensi-
dade do estimulo ¢ o tipo de atividade reali-
zada vio definir quanto tempo apés o final do
treinamento o musculo voltard a0 seu tamanho
e tbnus normal.

Para que realmente se consiga realizar

pode comprometer 2 autonomia do individuo
e acelerar o surgimento de patologias como,
pot exemplo, a osteoporose (OTANEZ, 1983,
citado por NOVAES; VIANNA, 2003).

Diante da situagdo exposta, percebe-
-se que os fatores que influenciario no
desempenho tanto de homens como de
mulheres serd o programa de treinamento
realizado, independentemente de sexo, mas
que a prescri¢io, como em qualquer outto ¢aso,
deve ser efetuada individualmente e dentro do
objetivo do aluno/atleta.

o processo hipertréfico, ou seja, incrementar
a massa muscular, tal situagdo sé & possivel na
fase anabdlica, momento no qual as reservas
musculates sdo reorganizadas e que, devido 20
trabalho realizado, tendem 2 superar as quant-
dades anteriores. Para que se consiga um pro-
cesso anabodlico eficiente, & necessirio repouso
adequado apds efetuar a sessdo de treinamento
e também uma alimentagio balanceada (GFIO-
RAYEB; BARROS, 1999).

A premissa de alimentagdo adequada
e quantidade de repouso e sono suficientes
para facilitar a recuperagio ¢ algo que deve ser
previsto como parte fundamental de qualquer
treinamento, pois estd comprovado suficiente-
mente que possuem efeito extremamente sig-
nificativo sobre as reagdes do individuo/atleta
nas sessdes de exetcicios.

7 FASES DO TREINAMENTO DE MUSCULAGAO

QO sreinamento contra resisténcia se di-
vide basicamente em trés fases, em que o indi-
viduo avanca de acordo com sua adaptagio 20
exercicio e o aumento da intensidade necessaria

5 Aumento da quanddade de fibras musculares.
% Perda de substincias pldsticas e metabdlicas.

para provocar tal adaptagio.
As fases, de acordo com Rocha (1995) sio:
- INICIANTE: ¢ o individuo que nunca
praticou musculagio ou que esteve

7 Processos metabolicos que implicam 2 construgio de moléculas a partir de outras.
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inativo (interrompeu seu  treina-
mento) ha muito tempo. Trabalha
com cargas baixas, intencionando a
adaptagio orginica e a preparagio
para melhores niveis de treinamento.

- INTERMEDIARIO: pessoa que
apresenta um grau adequado de
evolugio, que, de acordo com as
avaliagbes efetuadas, pode ser alga-
do a0 préximo nivel. Trabalha com
cargas entre 50 2 80% de 1 RM
(repeticdo mixima).

- AVANCADO: ¢ o aluno que adquiriu

um alto grau de adaptagiio ao exer-
cicio, e que para obter melhorias
necessita de “programas especiais”
que proporcionem uma ‘“quebra”
da homeostase®, tendo como con-
sequéncia uma evolugio acima de
80% do seu potencial mdximo.

E preciso ressaltar que as nomen-
claturas acima sdo apenas referenciais, e que
a progressio do treinamento é efetuada de
acordo com o desempenho de cada individuo/
atleta, pois nessas fases ocorrem subdivisdes,
ou microciclos de treinamento.

8 A QUESTAO DAS FIBRAS MUSCUILARES E AIMPORTANCIA DO FATOR

NEURAL

O fator muscular estd diretamente as-
sociado ao fator neural (sistema nervoso). Se
for efetuada uma andlise detalhada de cada
musculo, poder-se-i verificar 2 existéncia de
quatro tipos de fibras, cada uma com caracterfs-
ticas bem definidas e distintas uma das outras.

Num aspecto mais especifico, Pollock
e Wilmore (1993) destacam o seguinte processo
relativo a0 recrutamento das fibras musculares:
As fibras lentas tipo I (também chamadas fi-
bras ST — Slow-Twitel)) e as fibras ipidas tipo 1T
(chamadas fibtas I¥T — Fust-Twiteh). No segundo
grupo, as fibras diferenciam-se em Ifa, IIb e Ilc;
estas Gltimas sfo fibras em curso de transicdo.

a) Fibras Vermelhas (oxidativas) — Tipo
I: possuem um metabolismo fun-
damentalmente aerdbio.
tremamente vascularizadas e muito
resistentes; ativam-se por meio de es-
timulos elétricos de baixa frequéncia
e a velocidade de condugio dos net-
vos ¢ lenta, cerca de 60 2 80 m/seg,

b) Fibras Glicolidco-Oxidativas (conhe-
cidas por intermediarias) — Tipo IT a:
possuem menor potencial anaerdbio

S0 ex-

8 Equilibrio interno do organismo.

que as fibras tipo II b. Apresentam
um metabolismo misto (aerdbio e
anaerdbio), sendo menos vascula-
tizadas e menos resistentes que as
do tipo 1, o que faz com que pre-
cisem de maior frequéncia de es-
timulos para ser ativadas e a veloci-
dade de condugio dos netvos é de
80 a 100 m/seg.

¢) Fibras Brancas — Tipo II b: s@io as que
possuem contra¢do ripida. BEsse
tipo de fibra possui alto nivel de
atividade da miosina ATPase. Pos-
suem caracterfsticas mais anaerd-
bias ¢ necessitam maior frequéncia
de estimulos nervosos e a veloci-
dade de condugfio dos nervos &
mais elevada, cerca de 80 2 130 m/
seg. Sdo menos vascularizadas e se
esgotam antes, o que lhes confere
um alto grau de explosfio, porém

com resisténcia bastante limitada.
A maloria dos musculos, de acordo
com Pollock e Wilmore (1993), estdo compostos
de aproximadamente 50% de fibras dpo I, 25%
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de fibras do tipo Ila, 22 a 24% de fibras do tipo
TIb e o restante 1 a 3% de fibras do tipo Ilc.

Pode-se dizer, em forma de resumo,
que, primordialmente, as fibras brancas apre-
sentam caracteristicas que permitem, quando
trabalhadas, melhotar a forga ¢ a velocidade,
enquanto as fibras vermelhas atuam com maior
énfase na questiio da resisténcia.

Ainda em relagio 4 questdo musculat,
o recrutamento das fibras musculares ocorre
de acordo com a Lei de Henneman, ou seja,
o recrutamento ocorre ptimeiramente pelo
principio do tamanho; inicialmente sdo recru-
tados os motoneurdnios de tamanho menores
(sio também os mais lentos), dessa maneira, se
quisermos mover uma carga leve, serfo ativa-
das inicialmente as fibras lentas, que requerem
estimulagio em frequéncia mais baixa; desse
modo, quando a carga é aumentada, exigindo
maior aplicagio de forga, ativam-se também
as fibras ripidas do dpo II a, que somente sio
ativadas com uma frequéncia mais elevada de
estimulo do que as anteriores. Por fim, quando
a carga é acima da capacidade do individuo de
deslocd-la, ativam-se as fibras do tipo 1T b, que
exigem uma frequéncia de estimulo mais elevada
(COSSENZA, 2001; GIANOLLA, 2003).

Para entender melhor esse processo,
imaginemos um individuo realizando o tra-
balho de rosca direta com cargas progressivas.
Nesse caso, o desenvolvimento da forga se
realiza gradualmente, até conseguir, gradati-
vamente, aplicar a for¢a mdxima. Para que em
um esforgo realizado com catgas (de forma
nio explosiva) as fibras ripidas possam atuar,
é necessirio que se apliquem cargas acima de
80% da capacidade mdxima,

Em relagio ao fator neural, este atua e
exerce controle na intensidade da contragiio mus-
cular. Isso ocorre mediante variagdo do nimero
de unidades motoras recrutadas, ou mesmo por
meio da variagdo na frequéncia de descargas ex-
citatdérias. Da mesma forma que o fator muscu-
lar, o fator neural, além de determinar o treina-

mento, também sofrerd alteracdes decorrentes
dele MORITANI; DeVRIES, 1979).

As primeiras reagbes de adaptagio ao
treinamento de musculacio sio decorrentes
de uma maior eficiéncia do fator neural, ob-
servando-se uma melhor coordenagio motora
(aptendizagem dos movimentos relativos 20s
exercicios), consequéncia do aptimoramento
dos processos de recrutamento, seletividade,
e sincronizag¢io e coordenagfio intermuscular
(BAECHLE, 1994).

2) Unidade motora: é constituida por
uma célula nervosa motora ou
neurdnio (originado na medula es-
pinhal) ¢ pelas fibras musculares
que sio ativadas por esse neurdnio,
O nimero de unidades motoras, na
maioria dos musculos, estd com-
preendido entre 100 e 700 unidades,
¢ cada unidade motora, dependen-
do do musculo, pode possuir desde
3 até cerca de 2000 fibras (BOMPA,
2001).

b) Frequéncia de ativagiio das unidades
motoras: as unidades motoras nio
se ativam aleatoriamente. Isso sé
ocorre porque seu objetivo é con-
seguir um esfor¢o méximo. Nas
conttacdes  submdximas, ocorre
uma troca de postos frequentes, e,
quando algumas unidades motoras
estio em repouso, existem outras
produzindo a forga necessaria para
realizagio do exercicio. Quando es-
tas “cansam”, o papel é invertido.
Com isso & possivel evitar a fadiga
dessas unidades. Aumentando a
frequéncia com a qual certo nime-
ro de unidades se estimula, pode-
-se ativar mais em qualquer dado
tempo, proporcionando  maior
forga de contragio (BOMPA, 2001;
BAECHLE, 1994).

¢) Sincronizagio: consiste na atuagio
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simultdnea do malor ndmero pos-
sivel de unidades motoras. Grosser,
Bruggemann e Zintl (1989) dizem
que pessoas ndo treinadas conse-
guem recrutar simultaneamente 45
a 55% das suas fibras nos casos de
esforgos miximos, Entende-se quez
sincronizacio, portanto, estd muito
fraca, e sua forga mixima serd pou-
ca. O nimero méximo de unidades
motoras que um individuo pode ati-
var de forma voluntiria é de 80%.
Por meio do treinamento de forga é
possivel aumentar 2 porcentagem de
unidades motoras ativadas de forma
simultinea (EHLENZ; GROSSER;
ZIMMERMANN, 1990).

d) Coordenagio Intermuscular: é a
coordenagio movimentos.
Refere-se ao tempo e intensidade
com que os musculos agonistas
e antagonistas participam de um
gesto desportivo. Resumidamente,
a coordenagdo intermuscular serd
sempre uma forga especifica para
um movimento determinado, que
¢ pouco ou nada transferivel a ou-
tros. Dessa maneira, pode-se dizer
que é treinar a forga por meio do
gesto especifico de competigio, ou
de excrcicios de estrutura similar
combinados com os téenicos (GI-
ANOLLA, 2003; UCHIDA, 2004).

dos

Apesar dos diversos estudos na drea,
ndo se consegue precisar quanto do aumento
de forga é mérito da aprendizagem motora
(fatores neurais) e quanto é obtido a partr das
mudangas morfolégicas (fatores hipertréficos).

E importante tessaltar que os fatores
neurais contribuem de maneira extremamente
significativa para o ganho de for¢a apenas no
inicio do treinamento, existindo divergéncias
sobre sua atuagio, pois DBaechle (1994)
comenta que sua eficicia varia entre uma e
cinco semanas, enquanto Moritani ¢ DeViies
(1979) defendem que pode contribuir da
primeira até quatro a seis semanas, e, a partit
desse perfodo, o desenvolvimento da forga
ocorre principalmente por meio dos fatores
relacionados 2 hipertrofia.

Isso é importante em relagio as
testagens para avaliagio inicial, que devem ser
realizadas apds a ocorténcia do fator miogénico®
(1 a 5 semanas), que no inicio do treinamento
€ preponderante, j4 que os fatores neurais
ainda ndo estdo intrinsecos (nio ocorreu a
aprendizagem do movimento).

Se o objetivo da avaliagiio é verificar a
forga de forma real, é preciso esperar a melhoria
do fator neural e inicio da incidéncia dos fatores
hipertréficos, que, de acordo com Baechle (1994),
ocorre a partir da quinta semana de treinamento.

O que se recomenda, portanto, é que se
padronize 2 agdo avaliativa de forma a favorecer
que os resultados expressem a maior verdade
possivel sobre as reais condigSes do individuo.

9 PERIODIZAGAO DE EXERCICIOS PARA AUMENTO DA FORCA

MUSCULAR

Para entender de maneira adequada o
processo de aumento gradativo de massa mus-
cular, é preciso ressaltar alguns pontos em rela-
¢ao 2o trabalho de forga, 2 fim de ter uma visdo

mais completa do quadro de treinamento nesta
revisdo de literatura.

Todo e qualquer exercicio serd reali-
zado de acordo com o objetivo que se inten-

? Reagdes que ocorrem no misculo ou no tecido muscular, relacionadas ao exercicio,
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ciona alcancar, Nos trabalhos de forga pura,
o movimento deve ser lento, porém efetuado
na maxima velocidade possivel, ou seja, o mais
ripido possivel dentro do ritmo lento imposto
pela carga elevada (préxima a 100%), devido
20s altos graus de tensdo gerados no musculo
(FARINATTI; MONTEIRQG, 1992). ssa pos-
sibilidade de gerar tensio muscular depende
de uma interagfio entre as pontes transversas

das protefnas miosina e actina, que sZo res-
ponsivels pela contragio muscular. Quando o
musculo é alongado ou encurtado a forga pro-
duzida é menor. As propriedades biomecanicas
do musculo em fungiio do segmento acionado
dependem do tipo de alavanca requerida. A
for¢a imprimida em distintos dngulos de mo-
vimento sofre variagbes (ANDRADE; MAT-
SUDO; MATSUDO, 1995).

9.1 ADAPTACAO ANATOMICA E RESISTENCIA MUSCULAR

O perfodo de adaptagio é utilizado tanto
para que o organismo se condicione ao exercicio
como pata a conscientizagio do individuo so-
bre a forma correta de executar 0s movimentos,
postuta e respiragio durante as atividades, Deve
ser encarado como um dos momentos mais im-
pottantes do trabalho, jd que a automatizagio de
maneira correta da execugdo dos exercicios vai
proporcionar menor possibilidade de lesGes e
também poderd garantr maior eficiéncia e rapi-
dez no alcance dos resultados (ROCHA, 1995;
BOMPA, 2001; MATQOS, 2002).

Seu objetivo principal é dar condigdes
aos musculos, tenddes, ligamentos e articula-
¢Bes de efetuarem com maior eficiéncia, segu-
ranga e qualidade suas ages, podendo ser indi-
cado para a maioria da populagio.

De maneira geral, é realizado num
perfodo de quatro a seis semanas, podendo
esse tempo variar de acordo com as condigSes
e disponibilidade do individuo. Logicamente,
a quantidade de tempo disponibilizada afetard
diretamente o tempo de resposta das atvidades
em relagfio a0 resultado de cada treinado.

No que se refere ao volume de treina-
mento, Bompa (2001) sugere a seguinte situa-
cdo:

- 3 séries;
- 8 2 12 exercicios;
- 12 2 15 repetigdes.

Ja em relagdo a intensidade, diz que
deve ser trabalhado na faixa de 40 a 60% de
1 RM, com intervalo entre 45 segundos e um
minuto e meio,

9.2 DESENVOLVIMENTO DA FORGA MAXIMA

Apbs o periodo de adaptagio, o in-
dividuo se encontra preparado para executar
séries especificas para qualquer objetivo que
intencione atingir. No caso da forga mixima,
o objetivo principal é desenvolver esta variante
de forma gene-ralizada, por meio de exercicios
bisicos ou multiarticulares. Esse tipo de treina-
mento é indicado para pessoas que buscam
melhoria nos aspectos de satde e qualidade de
vida, bem como para desportistas de maneira
geral. No caso de atletas, é importante enten-
der que nessa etapa do trabalho as atividades do
programa serdo ditecionadas exclusivamente

para melhorar o potencial de sua modalidade
(GUIMARAES NETQ, 1997; BOMPA, 2001;
COSSENZA, 2001).

Tem duragdo aproximada de um a trés
IMeses,

Em telagio ao volume, trabalha-se
com séries de 8 a 10 exercicios, possuindo 6-10
repeti¢des cada um, com uma frequéncia de no
minimo trés sessdes semanais.

No que se refere 4 Intensidade, as ati-
vidades precisam ser realizadas na faixa de 50 a
70% de 1 RM, com intervalo de 45 segundos a
um minuto ¢ meio.
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9.3 CONVERSAQ

Nessa etapa do treinamento, o objeti-
vo setd efetuar a conversio da forga maxima da
seguinte maneira: em poténcia, em resisténcia
muscular ou, se possivel, em ambas, respeitan-
do os critérios e necessidades do individio ou
atleta, seguindo o programa prescrito a partir
da avaliagiio e prescri¢do, procurando assim
fornecer os requisitos bdsicos que este procura
com o trabalho (BOMPA, 2001).

[ indicado para pessoas ¢ atletas que
estejam em uma situagiio de condicionamento

9.4 MANUTENGAO

Apbs efetuar todo o periodo pre-
paratdrio, organizacional e de composi¢io do
sistema de treinamento, alcangando os objeti-
vos adequados 4 sua saiide, o objetivo ¢ esta-
belecer um programa que permita manter 0s
padrbes alcangados na evolugiio ocorrida nos
periodos anteriores. No caso de atletas, pode
haver ainda um incremento no volume e inten-
sidade, para aumentar a performance (LEITE,

9.5 COMPENSACAO

Nesse periodo, o que se pretende é elimi-
nar o processo de exaustiio (fadiga), intencionan-
do a reposigio da enetgia gasta no decotrer do
perfodo de treinamento. Esse processo é realiza-
do por meio da situagio de repouso-recuperagio.
Isso significa que no perfodo de recuperagio nio
se deve parar totalmente com as atividades, mas
diminuit o titmo delas, realizando o chamado re-

10 CONSIDERACOES FINAIS

O ser humano estd cada vez mais preo-
cupado com a satide e as questdes relacionadas
a qualidade e estilo de vida. Isso faz com que
tenhamos cada vez mais pessoas procurando

prévio que lhes permita trabalhar conforme os
pardmetros mais avangados e especificos. Sua
duragdo € de um a dois meses, dependendo do
tipo de treinamento e individuo.

O volume de treino altera-se para a
seguinte proposta: 8 a 12 exercicios, com 12 a
15 repeti¢Bes, com no minimo trés sessdes se-
manais.

A inrensidade deve variar entre 40 e
60% de 1 RN, com intervalos de 45 segundos
a um minuto e meio.

2000; BOMPA, 2001).

Esse tipo de treino é indicado pata
pessoas ¢ atletas que alcangaram metas pré-
-estabelecidas. Possui duragio de um a um
més e meio.

O volume de treinamento varia de 8 a
10 exercicios, com 6 a 10 repeticGes, com duas
a quatro sessGes semanais, numa intensidade de
70285 % de 1 RM.

pouso ativo (NOVAES; VIANNA, 2003).

Lsse periodo pode durar cetcade 10 a
20 dias, ¢ 0 volume de treino diminui constde-
ravelmente para cerca de duas a quatro sessdes
semanais, com atividades predominantemente
aerdbicas e/ou recreativas, A intensidade deve

ser menor que 60% da freqliéncia cardiaca
méxima (UCHIDA, 2004).

academias e clubes, na busca de uma vida mais
longeva e, principalmente, mais sauddvel.

O discernimento de que o processo
de envelhecimento tem sido cada vez mais re-
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tardado pelos progressos na drea da genética,
trouxe consigo a preocupagio de como enve-
lhecer com mais satde. Nesse sentido, 2 muscu-
lacio tem sido considerada uma das melhores
alternativas, e os resultados obtidos incentivam
mais ¢ mais pessoas a praticarem essa modali-
dade de exercicios.

Além disso, a questio estética & fator
que motiva a pratica desse tipo de treinamento:
muisculos bem definidos e totneados, silhuetas
conforme os padrdes ditos “sauddveis”, sio ex-
tremamente benéficos na questio da autoestima
e autoaceitagio, o que leva a uma melhoria quase
inconsciente da qualidade de vida ¢ da satde,

Também é necessirio ressaltar que o
treinamento contra resisténcia é adequado para
as diversas faixas etdrias, respeitados os limires
de desenvolvimento inerentes a cada uma.

No que se refere 4 saide e pritica de
exercicios fisicos, no entanto, nio importa o
método que ¢é utilizado pela academia (muscu-
lagdo, danga, step, entre outros). Em verdade,
interessa saber se esses métodos tém, primei-
ramente, fundamenta¢io cientifica e, depois,
aplicabilidade pritica de resultado, mas primor-
dialmente é preciso perceber se o profissional
possui conhecimento e utiliza o método ade-
quado 4 realidade e necessidade do grupo tra-
balhado, jd que isso é fundamental para satisfa-
¢do do individuo que frequenta sua academia,

Analisando desse prisma, os profis-

11 REFERENCIAS

sionais mais habilitados para coordenar e pres-
crever a pritica de atividades fisicas, indepen-
dente de sua modalidade, sfio os professores de
Educagio Fisica, que possuem em sua forma-
¢io (ou deveriam possuir) os elementos e fer-
ramentas que ddo suporte 2 andlise da avaliagio
de cada individuo e qual o mérodo e procedi-
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RESUMO

A populagio idosa estd aumentando no mundo todo; juntamente com isso percebe-se a necessidade e a
impottincia do conhecimento e a busca de informagdes a respeito da longevidade. Pois é dessa forma que
se pode compreender o fenémeno do envelhecimento sem preconceitos, de maneira que se possa, direta
ou Indiretamente, ajudar o idoso a viver esta fase da vida com maior dignidade e qualidade de vida nos mais
diversos aspectos. Diante disso, pretende-se demonstrar, neste trabalho, como a depressio em idosos se
desenvolve, e de que forma essa, assim como a qualidade de vida, estdo associadas a aspectos bioldgicos,
psicolégicos e sociais.
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Deptression in the elderly - analysis of its
influence in the quality of life
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ABSTRACT

The clderly population is increasing in the whole world; along with that we realize the need and the
importance of knowing and searching for information regarding longevity. Because that is the way the aging
phenomenon could be understood without prejudice, in a way that could be possible to help the elderly to
live this period of life with dignity and quality of life in different aspects. Thus, the aim of this research was
to demonstrate how depression develops in the old age, and how this illness, as well as the quality of life, is
associated to biological, psychological and social aspects.

Keywords: Elderly. Old age. Depression. Quality of Life.
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1INTRODUGAO

Com 2 transi¢io demogréfica, a popu-
lagdo idosa estd aumentando no mundo todo
(LAKS, 1995). O aumento do nimero de pes-
soas com mais de 60 anos nfio é mais restrito
a paises desenvolvidos como os europeus, isso
porque, nos pafses em desenvolvimento, houve
melhotias de tecnologia médica, que permitem
a cura de doengas antes fatais (FORLENZA;
ALMEIDA, 1997). A forma como cada indi-
viduo se adapta as modificagGes fisicas, intelec-
tuais e sociais, determinard um envelhecimento
saudavel ou repleto de dificuldades (CURIATT;
ALENCAR, 2000).

A medida que a proporgio de pessoas
idosas aumenta, nas populagSes ocidentais,
cresce também a demanda por informagdes,
servigos e produtos especificos, relacionados a
esse grupo de pessoas, assim como a necessi-
dade de integragiio do idoso 2 sociedade, como
agente social, como profissional, como con-
sumidor de bens e servicos. Muitas vezes essa
interagio é hostil, pois o idoso pode ser consid-
erado, por alguns grupos de individuos, como
um peso, um problema social (LIMA, 1998).
A imagem da velhice estd ainda associada a
seus aspectos negativos, como a dependéncia,

2 REVISAO DE LITERATURA

As mudangas decotrentes do envelhe-
cimento fazem da terceira idade um periodo de
grande necessidade de ajustamento emocional.
O desenvolvimento promove um processo gra-
dativo no funcionamento bioclégico do ser hu-
mano; na diminui¢io da visio, audi¢io, for¢a e
flexibilidade, no fisico; no mental, alteracdo da
memoria, criatividade, atencio e iniciativa; além
das modifica¢Bes na sexualidade e sociabilidade,
fazem com que a idéia de perda seja relacionada
a0 idoso (BLAZER; KOENING, 1999).

A depressiio ¢ uma doenga comum em
qualquer fase da vida. Ela deteriora fungdes

a doenga, a debilidade fisica e mental, a inca-
pacidade produtiva (MINAYO, 1994), embotra,
muitas vezes, ele ofere¢a contribui¢des finan-
ceiras e/ou assistenciais para a familia.

A depressio causa mudangas no hu-
mor, nos comportamentos ¢ nas atividades da
vida didria. B muitas vezes associada a comor-
bidades médicas e com freqiiéncia é caracte-
rizada como um problema crénico e recorrente
nos idosos (MURPHY, 1983).

Devido s graves conseqiiéncias pes-
soais e sociais associadas 4 depressdo e a pers-
pectiva de continuo aumento da populagio de
idosos em todo mundo, a Organizag¢iio Mundi-
al da Saide propds que se tornasse prioridade
para a satide piblica encontrar formas para os
pacientes idosos permanecerem sem depressio
(MURRAY; LOPEZ, 1996).

O estudo do envelhecimento e da ve-
lhice, como processos do ciclo vital, ¢ hoje um
dos principais pontos de atengiio dos agentes so-
ciais e governamentais, bem como da Medicina
em geral (LAKS, 1995). Entre os diversos trans-
tornos que afetam idosos, a depressiio é conside-
rada atualmente o “mal do século” (KAPLAN;
SADOCK, 1995), e merece especial atencio.

mentais, como a memoria, piora a satde fisica,
e afeta mais a qualidade de vida. Idosos hospi-
talizados ou portadores de doengas crdnicas e
incapacitantes, estes, sim, tém mais depressdo.
Isso pode explicar em parte a impressio de que
o idoso ¢ mais deptimido (STOPPE; LOUZA
NETO, 1999).

O termo Depressio pode significar
um sintoma que faz parte de indmeros distdr-
bios emocionais, sem ser exclusivo de nenhum
deles; pode significar uma sindrome traduzida
por muitos e varidveis sintomas somdticos ou,
ainda, pode significar uma doenga, caracteri-
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zada por marcantes alteragSes afetivas (BAL-
LONE, 2000).

Na drea da saide, o interesse pelo con-
ceito gualidade de vida ¢ relativamente recente e
decorre, em parte, dos novos paradigmas que
tém influenciado as politicas e as priticas do
setor nas udltimas décadas. Os determinantes
e condicionantes do processo saude-doenga
sio multifatoriais e complesos. Assim, satdde ¢
doenga configuram processos compreendidos
como um continyum, relacionados aos aspectos
econdmicos, socioculturais, 4 experiéncia pes-
soal e estilos de vida (BOWLING; BRAZIER;
ROGERSON, 1995). Consoante essa mudanga
de paradigma, a melhoria da QV passou a ser
umn dos tesultados esperados, tanto das priticas
assistenciais quanto das politicas piblicas para o
setor, nos campos da ptomogio da saide e da
prevengio de doengas (SCHUTTINGA, 1995).

O conceito de qualidade de vida, per-
cebida a avaliagdo subjetiva que cada pessoa faz
sobre seu funcionamento em qualquer dominio
das competéncias comportamentais, é o con-
tetdo primério da qualidade de vida percebida.
Essa dimensio compreende uma estrututa in-
terna que corre em paralelo com a competéncia
comportamental. As medidas mais comumente
contempladas pela pesquisa sobre essa dimen-
sio sfo: satde percebida, doengas relatadas,
consumo relatado de medicamentos, dor e
desconforto relatados, alteragBes percebidas na
cognicilo, ¢ auto-eficicia nos dominios fisico e
cognitivo (NERT, 1999).

Pattindo de um ponto de vista multidi-
mensional, podemos citar o modelo elaborado
por Lawton (1991), de conceitos estruturais de
multdimensionalidade, de avaliagio referencia-
da a critérios intrapessoais e socionormativos,
de produto da interagio individuo-ambiente
e de temporalidade associados 4 qualidade de
vida na velhice. Esse modelo contém quatro
dimensdes conceituais: competéncia compor-
tamental, condiges ambientais, qualidade de
vida percebida e bem-estat subjetivo.

N Competéncia comportamental representa
a avaliagdo socionormativa do funcionamento
do individuo no tocante a sadde, 4 funciona-
lidade fisica, 4 cognicio, 20 comportamento
social e 4 utilizagfio do tempo. 5 comumente
avaliada em termos do grau de preservagio da
capacidade para o desempenho de atividades
bisicas de vida didtia e de atividades instru-
mentais de vida diaria.

Baltes e outros (1999) propuseram um
modelo bidimensional com relagio ao con-
ceito de competéncias de vida didria, as quais
dizem respeito ao manejo das exigéncias da
vida pritica, e, assim, sdo pré-requisitos para
a independéncia e a autonomia. O primeiro
dominio é chamado por eles de competéncias
bésicas (CoBa) e inclui aquelas relativas ao au-
tocuidado e ao manejo de atividades instru-
mentais rotineiras, automaticas e necessirias 4
sobrevivéncia (por exemplo utilizar transpotte
e fazer compras). O segundo dominio é o das
competéncias expandidas (ColZx), e inclui ati-
vidades sociais e de lazer escolhidas pela pes-
soa, bem como atividades instrumentais que
assegurem o contato do idoso com o mundo
externo ¢ com o self. Sono e descanso silo cate-
gorias que se s¢ sobrepdem a todas, porque sio
indicativas de satde e da funcionalidade fisica e
mental, bem como do conjunto das competén-
cias comportamentais,

Em relagio as condigies ambientais, 2
gualidade de vida na velhice tem relagdo direta
com 2 existéncia de condigBes ambientais que
permitam 20s idosos desempenhar compor-
tamentos bioldgicos e psicoldgicos adaptati-
vos. Guardam relaciio direta com o bem-estar
percebido. Se os idosos desfrutam de inde-
pendéncia e autonomia, eles préprios podem
providenciar arranjos para que seu ambiente
torne-se mais seguro, variado e interessante. Se
eles jd ndo dispSem de possibilidades de mane-
jo do préprio ambiente fisico, é necessirio que
os membros da familia ou das instituigGes por
eles frequentadas cuidem desses aspectos. Es-
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sas agdes sio compativeis com a criagio de
ambientes amigéveis que incluem instrumen-
tos, equipamentos ¢ adaptagdes construtivas
(NERI, 1999).

O bem-estar psicolgico reflete a avali-
a¢i0 pessoal sobre o conjunto e a dindmica das
relagBes entre as teés dreas precedentes. Isso
significa que o senso de bem-estar psicolégico
nilo resulta do simples cOmputo das competén-
cias, possibilidades e satisfagSes. Ha trés aspec-
tos centrais 4 avaliagio do bem-estar subjetivo:
pertence ao Ambito da experiéncia privada. Sua
avaliagdo inclui tanto avaliacdo global quanto
avaliagdes referenciadas a dominios tais como
saude fisica e cognitiva, sexualidade, relagdes
socials, relagdes familiares e espiritualidade; in-
clul medidas cognitivas (ex: satisfagio) e emo-
cionais (ex: afetos positivos e negativos).

O senso de autoeficicia e o senso de
agéncia podem sofrer alteragiio quando a fra-
gilidade aumenta e a dependéncia se faz pre-
sente, mas os idosos preservam a capacidade
de desenvolver estratégias compensatérias de
natureza emocional, que lhes permite manter
o equilibrio. Assim como a velhice é uma ex-
periéncia heterogénea, a qualidade de vida nesse
periodo da vida é um fendmeno multidimen-
sional e multideterminado. Dessa forma, seu
estudo pede a adogio de critérios conjuntos de
natureza sociodemogrifica, politica, médica,
epidemioldgica, ecoldgica e psicoldgica.

Os mitos sobre a depressiio no idoso
podem ser fonte de atitudes preconceituosas
de familiares e profissionais de sadde. Consi-
derar a depressiio “normal” para a idade pode
significar manter sofrendo uma pessoa que
poderiz melhorar com watamento. Além do
preconceito em relagdo ao envelhecimento,
existe ainda muita confusiio acerca do que é
depressio, o que & normal para a idade, ¢ qual
a relagdo enure depressio e envelhecimento.
Quanto mais informag@es sobre esse assunto,
menores serdo Os preconceitos e um ndmero
maior de idosos deixard de sofrer inutilmente

(STOPPE,; LOUZA NETO, 1999).

Apenas a minoria dos individuos tem
uma velhice patoldgica. Bstudos em comunidade
tém indicado que a prevaléncia dos transtornos
mentais nos idosos varia de 15% a 30%, o que
significa que grande parte dessa populagio é sau-
davel (BLAY, 1989). Entre os transtornos mais
frequentes no idoso estd a depressio. Estudos
epidemiolégicos demonstram que os quadros
depressivos sofrem aumento de prevaléncia
diretamente proporcional a idade (AGUIAR;
DUNNINGHAM, 1993, STOPPE; L.OUZA
NETO, 1999), o que sugere a importincia de
se dar atengdo 2 esse problema na populagio
idosa.

Os sintomas depressivos sdo  alta-
mente prevalentes em fases tardias da vida. A
maioria dos estudos de prevaléncia de trans-
tornos depressivos (ndo limitado 4 depressio
maior) que requerem intervengio clinica indica
que mais de 10% dos idosos apresentam um
quadro deptessivo. Esse nimeto sobe para
30% em idosos institucionalizados (BUSSE;
BLAZER, 1987). Um estudo realizado por
Veras (1987) observou humor deprimido em
idosos de 19,1% até 35,1% no municipio do
Rio de Janeiro, R]. J4 no estudo da Fundagio
Jodo Pinheiro, em 1993, o humor deprimido
teve uma prevaléncia de 32%. Portanto a inves-
tigagio de depressio em idosos torna-se cada
vez mais importante, visto que é uma enfermi-
dade muito prevalente e que, frequentemente, &
considerada uma decorréncia natural do enve-
lhecimento, sendo negligenciada como possivel
indicador de uma morbidade que causa severos
danos 4 qualidade de vida do idoso e de seus fa-
miliares, e que resulta em custos elevados para
a sociedade em geral (LLIMA, 1999). Gobbi ¢
outros (2006), em seus estudos, afirmam que
“pessoas deprimidas apresentam mais quei-
xas dlgicas”, isto &, relacionadas a dor. Outro
estudo aponta evidéncias de que a mulher tem
mais sinais de depressio que os homens; que
ela acomete mais idosos internados em asilo;
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idosos solteiros ou vitvos sdo mais suscetiveis
3 depressdo que os casados (SANTOS, 2002).

Os quadros depressivos apresentados
por idosos, frequentemente, sdo caracteriza-
dos por aspectos clinicos particulares ou inco-
muns em relagfio 4 depressdo apresentada pot
individuos jovens. Sintomas sométcos, dores
cronicas, distirbios do sono e apetite sdo im-
portantes queixas aptresentadas pot idosos
deprimidos. Isso dificulta a defini¢do diagnos-
tica, j4 que esses sintomas podem fazer parte
da realidade do mundo dos idosos, cujo enve-
Ihecimento & normal (STOPPE JUNIOR; JA-
COB FILHO; LOUZA NETO, 1994).

Para Blazer e Koening (1999), virios
fatores contribuem para 2 dificuldade em iden-
tificat-se casos de depressio em pessoas ido-
sas: a depressdo pode ser mascarada por alguma
doenga fisica ou até mesmo pela pseudodemén-
cia; as categorias dos atuais manuais de diag-
néstico nem sempre se ajustam 20s sintomas
exibidos e relatados por pacientes idosos, O
fato de algumas queixas comumente atribuidas
20 envelhecimento constarem do repertério de
sintomas depressivos, pode contribuir para o
nfo reconhecimento de transtornos do humor
em idosos. Essa foi uma das hipéteses discuti-
das por Guimaries ¢ outros (1997), para jus-
tificar 2 omissfio do diagnéstico de depressio
(leve, moderada ou grave), em 40% da amostra
de pacientes internados em enfermarias cirtr-
gicas, que apresentavam sintomas depressivos
em grau variado.

Segundo Fetster (1973), o comporta-
mento depressivo pode ser entendido mediante
uma andlise funcional, pela qual se analisam os
antecedentes e os consequentes de determina-
dos comportamentos, O repertdrio comporta-
mental de uma pessoa depressiva, e o repertdrio
de uma pessoa “normal” sio muito parecidos,
diferindo apenas no que diz respeito 2 frequén-
cia e pelas condigbes que os mantém.

As doengas depressivas em pessoas
mais velhas, assim como em adultos jovens,

podem ocorrer sem causas Obvias, ou fator
desencadeante, contudo, a depressio tardia-
mente na vida ocorre no contexto de doengas
médicas, estresse psicossocial e perda (FOR-
CEA; MOUREY, 1998). Também pode ser
caracterizada por um conjunto de sinais ¢ sin-
tomas como petda de interesse, do prazer em
atividades anteriormente significativas, distir-
bio no sono, apetite, diminuicio do interesse
sexual, retardo psicomotor, dificuldade cogni-
tiva, desesperanga, diminui¢io da autoestima,
pensamento de morte ou suicida entre outros
(MIGUEL FILHO; ALMEIDA, 2000).

O modelo de Ferster (1973) afirma
que as caracteristicas marcantes das pessoas
deprimidas seriam as perdas de certos tipos
de atividades, associadas a0 aumento de com-
portamentos, como queixas, choro excessivo,
irritabilidade e autocritica. As varidveis que
influenciariam dado repertério comportamen-
tal serfam a baixa frequéncia de reforgamento
positivo, associada ao aumento da frequéncia
do refor¢amento negativo (FERSTER, 1973).
I notével que os estimulos que reforcam posi-
tivamente uma classe comportamental eliciam
respostas corporais condizentes com os rela-
tos verbais de sensagSes corporais tidas como
“agraddveis” ou “prazerosas”. O fato é que o
reforgamento positivo pode trazer como efeito,
além do aumento da frequéncia dos comporta-
mentos que foram seguidos pela apresentagdo
de tal estimula¢io no passado, a eliciagio refle-
xa de sensagOes corporais ditas “agradaveis”, e
que por isso terfam o efeito “antidepressivo”
argumentado pelo autor.

A correlagio entre situagdes aversivas
incontroldveis e déficits de aprendizagem tem
sido constatada em diversas espécies, entre
todos os filos do reino animal, o que confere
ao desamparo aprendido, uma grande generali-
dade (HUNZIKER, 1997). A hipétese explica-
tiva para esse efeito comportamental, conheci-
da como hipétese do desamparo aprendido, éa
de que organismos expostos a situagdes de in-
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controlabilidade aprenderiam que suas respos-
tas nfo produzem conseqiiéncias ¢ deixariam
de agir (SELIGMAN; ROSELLINT; KOZAK,
1975). Esse aprendizado se daria em fungio
de o individuo desamparado ter desenvolvido
uma “expectativa” de que seu comportamento
nio tem efeito sobte o ambiente e essa “expec-
tativa” o levatia a desenvolver déficits motiva-
cionais, cognitivos e emocionais (MAIER; SE-
LIGMAN, 1976; SELIGMAN; ROSELLINI;
KOZAK, 1975). A conseqiiéncia disso pode
desenvolver o efeito de gerar dificuldade de
aprendizagem de novos comportamentos € 2
diminui¢io da sensibilidade 2 novas contingén-
cias. E assim gerar uma depressdo, devido 2
falta de reforgamentos positivos.

Existem também outros fatores de es-
tresse, como a falta de perspectiva de futuro,
aposentadoria, tepresentando o fim da idade
produtiva, a motte de amigos, familiares, con-
juge, e a soliddo podem somar-se as perdas da
idade e desencadear manifestagSes psiquicas de
depressio (STOPPE; LOUZA NETO, 1999).

No idoso essa “perda” de reforga-
mento pode ser resultado de diversos fatores.
Um desses fatotes é a mudanga do ambiente,
e, no caso do idoso, podem acontecer diver-
sas mudan¢as num curto espago de tempo.
Aposentadotia, saida dos filhos de casa, dos
netos, morttes, perdas, doengas, podem gerat
mudangas no ambiente do idoso. Caso ele ndo
se adapte a essas novas exigéncias do ambiente,
pode acabar tendo seu trepertdrio enfraque-
cido, diminuindo a freqiiéncia de comporta-
mentos positivamente reforgados e, conse-
quentemente, desencadeando uma deptessio
(FERSTER, 1973).

O autor centrou seu modelo princi-
palmente nos comportamentos de fuga e es-
quiva causados por condi¢des aversivas, que
impedem a emissio dos comportamentos
controlados por refotcamento positivo. As es-
quivas podem ser evidenciadas, por exemplo,
em situacdes nas quais os individuos dormem

excessivamente. O dormir excessivo pode es-
tar permitindo ao individuo evitar entrar em
contato com eventos relacionados 4 resolugio
dos problemas, 20s pensamentos ou 20s assun-
tos aversivos, ou, ainda, a realizagdo de algum
trabalho tedioso ou extremamente desafiador
JACOBSON; MARTELL, 2001).

Do ponto de vista bioldgico, o apare-
cimento de fendmenos degenerativos ou doen-
¢as fisicas sdo mais freqiientes na idade avanga-
da e podem desencadear sintomas depressivos.
No uso leigo, o termo depressao tem como
sinbnimos tristeza e desdnimo; em psiquiatria,
refere-se a um sintoma, geralmente relaciona-
do a0 humor depressivo, sendo também usa-
do para definir uma sindrome. Atualmente os
psiquiatras e psicélogos utilizam-se da classifi-
cagio americana para diagnosticar as pessoas
com essa manifestagio psicoldgica (SANTOS,
2002). Numerosas sdo as conseqiiéncias desse
fenomeno. Entre elas, algumas dizem trespeito
4 saide mental (equilibtio psiquico que resulta
da interacio da pessoa com a realidade dos in-
dividuos) da terceira idade, como a incidéncia
da depressio de inicio tardio. As doengas men-
tais estdo entre as doengas cronicas mais preva-
lentes entre os idosos, no Brasil e no mundo,
sendo a depressio a mais comum (LINDE-
SAY; BRIGGS; MURPHY, 1989; ALMEIDA;
FORLENZA; LIMA e outros, 1997).

Totrnat-se idoso € mais do que um
processo e perda progressiva das capacidades
do corpo, é também um processo psicolégico,
que afeta de muitas maneiras a percepgio de
si, e um processo social, posto que a velhice
significa coisas diferentes, em cada época e em
cada cultura (GOLDFARB, 1998). E obrigagio
da familia, da comunidade, da sociedade e do
Poder Publico assegurar ao idoso, com abso-
luta prioridade, a efetivagdo do direito a vida,
4 sadde, 2 alimentacdo, 4 educagio, 2 cultura,
a0 espotte, a0 lazer, ao trabalho, 4 cidadania, 2
liberdade, 4 dignidade, ao respeito e 4 convivén-
cia familiar e comunitiria (BRASIL, 2006).
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Portanto a medicina deve aparelhar-
-se para distinguir o envelhecimento normal
do patoldgico (OMS, 2006). A despeito desses
conceitos errados, a diferenca entre doenca
depressiva e tristeza normal é bem clara, as
doengas depressivas sdo persistentes, durando
vérias semanas ou mais, pode ser incapacitante,
intetferindo com as atividades sociais, instru-
mentais e de cuidados pessoais, tanto por ela
prépria como por aumentar a incapacidade as-
sociada a doengas clinicas. Além da incapaci-
tagdo pessoal, a depressiio é associada a um
aumento da mortalidade e de uso de setvigos
de satide (BROADHEAD e outros, 1990).

Sabe-se que, particularmente na
populagio idosa, os quadros depressivos tém
caracteristicas clinicas peculiates. Nos ido-
s0s, ha uma diminui¢io da resposta emocio-
nal, “eroséio afetiva”, e, com isso, hd um pre-
dominio de sintomas como diminuicio do
sono, perda de prazer nas atividades habituais,
ruminagdes sobre o passado e perda de energia
(FORLENZA; ALMEIDA, 1997). Isso totna
o diagnoéstico dessa condi¢fio mais complexo
nessa populacdo. Ter maiores redes sociais e
ser casado sdo fatores que tendem a produzir
efeitos positivos sobre a satde psicoemocio-
nal, melhorando a capacidade do idoso para
enfrentar as alteragdes decorrentes do enve-
lhecimento (SIEGLER; POON; MADDEN;
WELSH, 1999).

Tendo em vista que o impacto da
doenga atinge ndo sé o paciente no aspecto
biolégico, mas no social e psicolégico, além

3 CONCLUSAO

Assim, pode-se afirmar que o idoso
est inserido em um sistema ainda permeado de
preconceitos ¢ desvalotizagiio da terceira idade.

Segundo a teoria sistémica, nenhum
individuo é um ser isolado, mas é, sim, pet-
tencente a varios subsistemas de um sistema
muito mais amplo que ¢ a sociedade; e que a

de causar grande impacto na famflia, faz-se
necessirio que esse paciente teceba atendi-
mento multidisciplinar. O sucesso de um pro-
grama de reabilitagdo cognitiva consiste na re-
integraciio do paciente junto ao seu ambiente
social e profissional (McCOY; GELDER; VAN
HORN; DEAN, 1997).

A preocupagio com a sociabilidade do
idoso nfio deve ser apenas quantitativa. Am-
pliar as redes de convivéncia é recomendivel.
Porém, se a qualidade desses relacionamentos é
fraca, os indices de depressio sdo mais elevados
(MIGUEL; ALMEIDA, 2000).

A atividade fisica colabota para forma-
¢do de redes sociais além, é claro, dos beneficios
corporais e fisiolégicos (MONTEIRO, 2001).
Estudos demonstram que indices de depressio
sdo menores em idosos que praticam atividade
fisica, comprovam ainda uma considerivel me-
lhota no aspecto emocional, como aumento da
autoestima, humot, sensacio de bem-estar, di-
minui¢o da ansiedade e da tensdo (STOPPE;
LOUZA NETO, 1999). Outro estudo tealizado
no Japio, com individuos de idade entre 65-70
anos, praticantes de exercicios didrios, demons-
trou que os idosos reduziram os sintomas de
depressio (NOVAIS, 2006). E importante con-
siderar que na indicag¢io ou elaboracio de um
programa de exercicio fisico, é necessirio um
planejamento rigoroso, levando em considera-
630 objetivos especificos e a avaliagio dos tis-
cos de lesdo de cada individuo. Advidades que
estimulem 2 consciéncia cotporal e cognicio
devem ser incentivadas (STILES, 2000).

todo o momento afeta e é afetado por esta e
por todos os sistemas dos quais faz parte.
Dessa forma, quando se pensa em
depressdo em idosos, ndo hd como percebé-la
sem levar em conta o contexto (familiar, social,
cultural) no qual cada idoso esti inserido. A de-
pressdo em idosos ndo pode ser vista por meio
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de simplifica¢Ses, mas como algo complexo ¢
dinamico.

Ou seja, a depressdo nessa fase est,
direta ou indiretamente, relacionada is inte-
ragdes que a pessoa longeva mantém com o
mundo que 2 rodein. Levando-se em conta que
nossa cultura em geral estigmatiza o idoso, e
ndo apresentaa consideragio e reconhecimento
que ele merece, muitas vezes a depressio acaba
por surgir como um sintoma (que por sua vez
sempre aponta para algo). O papel do psicod-
logo seria identificar a fungdo desse sintoma, o
que ele quer dizer, e para onde estd apontando;
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cada ser humano.
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O empreendedorismo e o processo de planejamento
e controle nas pequenas empresas

Rosidete Maria Karpinski da Costa *

RESUMO

O termo empreendimento vem do inglés “enfreprenenrship”. O Sebrae (2006), em pesquisa, levantou as taxas
de mortalidade de empresas no Brasil, revelou que 49,9% das empresas encerraram as atividades com até
dois anos de existéncia; 56,4% com até trés anos; 59,9% com até quatro anos.Com este artigo pretende-se
demenstrar 20 empreendedor da pequena empresa como planejar e estabelecer parimetros de controle do
desempenho da organizagiio. Sfo caracteristicas do empreendedor: capacidade de assumir riscos calculados,
flexibilidade, autoconfianga, visiio de oportunidade, motivagiio, organizagio/planejamento, determinaciio /
petseveranga, criatividade / inovacio, iniciativa, lideranga, integridade, comunicacio, relacionamento e senso
administrativo, Plancjar pode tornar a rotina empresarial mais eficiente e interessante. O planejamento oferece
a oportunidade de as empresas visualizarem alternativas de cendrios e simulagGes. Novos negdcios, novas
linhas de financiamento, novos investimentos, descarte de projetos, reducio de ativos, entre outros. Plano
de negdcios é a descrigdo detalhada do empreendimento, produtos ou servicos a serem oferecidos e todos
os aspectos da operagio futura da empresa. O Plano de Negécio é um documento confidencial, Deve ser
distribuido somente dqueles que tém necessidade de vé-lo, como: mantenedoras das incubadoras (Sebrae,
universidades, prefeituras, governo, associagBes e outros), parceiros, bancos, investdores, fornecedores,
setores internos da empresa, clientes, agéncias publicitirias e sécios.
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Entrepreneurship and the planning and controlling
process in small companies

Rosidete Maria Karpinski da Costa

ABSTRACT

The word eatrepreneurship is an English word. Sebrac (2006), in research, got the death rates of companies
in Brazil, and revealed that 49.9% of the companies closed after up to two years of business activity; 56.4%
with up to 3 years; 59.9% with up to 4 years. This study intends to show to the entrepreneur of the small
company how to plan and establish parameters to control the performance of the otganization. Characteristics
of the entreprencur: ability to take calculated risks, flexibility, self-confidence, ability to identify opportunities,
motivation, organization/planning, determination/perseverance, creativity/innovation, initiative, leadership,
integrity, communication, relationship and sense of management. Planning may become the most interes-
ting and efficient business routine to make the company survive the competitive jungle. Planning offers the
opportunity for companies to find alternative scenarios and simulations: new business, new financing lines,
new investments, ruling out projects, reducing assets, and so on. Business plan is the detailed description of
the enterprise, products or services that Will be offered and all the aspects of the future operation of the
company. The business plan is a confidential document. It must be given only to those Who need to see it,
such as: supporters (Sebrae, universities, city halls, government, associations, and others), partners, investors,
suppliers, internal sectors of the company, customers, advertsing companies and business associates.

Keywords: entrepreneurship. Planning, Business plan.
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1 INTRODUCAO

O termo empreendimento vem do
inglés “entreprenenrship”. Uma pessoa empreen-
dedora é capaz de identificar negdcios e oportu-
nidades, tem capacidade e viséo do ambiente de
mercado, sendo altamente persuasiva com ou-
tras pessoas, colocando suas idéias ¢ propondo
o crescimento financeiro de seu produto; é uma
pessoa pronta para assumir os riscos do negdcio
e aprender com os erros cometidos, pois eles sio
presenciais na vida do empreendedor, cabendo
a ele fazer dos erros, acertos futuros. Esse con-
ceito € reafirmado em Freire (2005, p. 2):

Um empreendedor é uma pessoa que
detecta uma oportunidade e que ctia
uma organizagio (ou a adquire ou é
parte de um grupo que o faz) para
encari-la; 0 processo empreendedor
compreende todas as atvidades rela-
cionadas com a detecgio de oportu-
nidades e a criagdo de organizagdes
para concretiza-las.

A pessoa que abte seu préprio negé-
cio gera a possibilidade de se realizar pessoal-
mente, colocando suas concepgdes em prética,
com o objetivo de obter sua independéncia
profissional e principalmente financeira. Porém
existe um longo caminho a percorrer pelo em-
preendedor, desde o surgimento da idéia gera-
dora do seu préprio negdcio até a efetivagio e
estabilidade no metcado.

Em relagio & origem do empreen-
dedor, existe 0 mito de que a pessoa nasce
empreendedor ou n#o, porém afirma Bernardi
(2003) que existem vérias circunstincias que
dio origem a um empreendedor. Além daque-
le que realmente nasce com espirito empreen-
dedor, sdo elas: heranga, ser funcionirio da
empresa, ser excelente técnico, ser vendedor,
ter op¢ao pelo desemprego, optar por um de-
senvolvimento paralelo e estar aposentado.

Em geral, empreendedores sdo visio-

ndrios e lideres por natureza, essas caracteristicas

bastam para criar um empreendimento, mas sio

insuficientes para manté-lo, é necessario planejar.
Afirma Clemente (2004, p. 25):

Ha momentos na vida em que te-
mos uma diversidade de caminhos a
seguir e uma grande liberdade de es-
colha. Nesses casos, questionamen-
tos sdo inevitdvels, porém desejiveis,
na busca da melhor decisio. Na
vida de uma empresa, surgem situa-
¢des semelhantes. Sem um caminho
definido, muito hi pra se questionar,
analisar, planejar até que se tome uma
decisdo acertada, A esses momentos
de multiplas e reversiveis questdes c
solugSes denominamos planejamen-
to estratégico.

Um dos fatores mais importantes para
a sobrevivéncia das empresas na atual econo-
mia global é a sua capacidade de continuamente
buscar a aplicagio de novas tecnologias, novos
mercados, novos métodos gerenciais e proces-
sos de negbcio que permitam uma operaciona-
lizagAo mais 4gil e flexivel. Bxistem porém dois
fatores determinantes para alavancar essas ini-
ciativas de melhoramento continuo do negécio
¢ aumento da competitividade dessas empresas.
Trata-se do acesso e obtengdo de financiamen-
tos e de um eficiente planejamento que permi-
tam a implementa¢io dessas acdes.

Bernardi (2003) descreve os estigios
de desenvolvimento de um empreendimento:
nascimento, existéncia, decolagem, crescimen-
to e dimensdo da empresa. Segundo Severo
(2006), o mercado atal é dindmico, altamente
competitivo ¢ globalizado, exigindo um refina-
do conceito de estratégia para que as empresas
possam buscar o melhor posicionamento em
suas arcas de atuagio. De acordo com a autora,
empresas de qualquer porte, mas especialmente
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as pequenas e médias, sdo freqlientemente mais
eficientes quando realizam planejamento estra-
tégico e, em decorréncia, oferecem servicos e
produtos personalizados a seus clientes.

Sio premissas bésicas para um bom
planejamento, a definigio da visdo, da missio,
dos valores e dos objetivos estratégicos da em-
presa. 4 a anilise competitiva é primordial para
o desenvolvimento de um negécio de qualquer
porte. Nesta andlise devem ser considerados
aspectos como: o que estd dirigindo a concor-
réncia no segmento de negdcios que a empresa
atua; de que forma esse segmento de negbcios
vai-se desenvolver; que atitudes estio tomando
ou tomatfio os concorrentes e qual a melhor ma-
neira de responder a isso de forma competitiva.

Conforme Clemente (2004), serd me-
diante o planejamento estratégico e pela and-
lise de itens como: a concorréncia; os compra-
dores e fornecedores; os sinais do metcado; os
movimentos competitivos; 0 mapeamento de
grupos estratégicos e o cendrio em que atuam,
que uma empresa poderd definir seu melhor
posicionamento para competir a curto, médio
e longo prazo. O desenvolvimento de uma es-
tratégia competitiva &, em esséncia, o desenvol-
vimento de uma férmula ampla, que balizard o
modo como uma empresa vai competir, quais
serio suas metas a curto, médio e longo prazo,
e quals serdo as politicas necessirias para o efe-
tivo cumptimento dessas mesmas metas.

Porém afirma Saviani (1994) que,
lamentavelmente, nio existe uma cultura de

2 O EMPREENDEDOR

De acordo com Bernardi (2003), a ori-
gem de um empreendedor pode estar relacio-
nada aos tracos de sua personalidade, podendo
ser: empreendedor nato, herdeiro, funciondrio
da empresa, excelente téenico, vendedor, op-
¢io a0 desemprego, desenvolvimento paralelo
ou aposentado.

Plano de Metas, na vida das pessoas, levamos
essa mesma cultura para a empresa.

O cenério atual, composto de mercado
e ambiente empresatial altamente dindmicos e
mutdveis, exige que, além do planejamento, as
empresas tenham também capacidade de res-
posta imediata e que detenham um processo
de tomada de decisdes ripido, objetivo e eficaz.
Para tanto, a informacfo precisa estar disponi-
vel para as pessoas certas, no formato esperado,
no momento e local desejados. Nesse contexto,
a informagfo representa um recurso de alto
teor estratégico, que necessita ser maximizado
como gerador de diferenciais ¢ vantagens com-
petitivas. A gestdo estratégica da informagdo re-
presenta uma parte integrante e vital na gestio
empresarial eficiente (GOMES, 2002).

De acordo com Bernardi (2003), uma
empresa sem controles bisicos é uma fonte
inesgotivel de oportunidade de desvios e
sérios desequilibrios. Bm qualquer estigio em
que 2 empresa SE encontre, se €sses controles
basicos ndo forem ecficientes, resultard em
sérios danos financeiros 2 empresa. Segundo
dados do Sebrae (2006), em pesquisa realiza-
da no primeiro trimestre de 2004, as taxas de
mortalidade de emptesas no Brasil, a partir de
dados de amosttas de empresas constituidas
e registradas nas Juntas Comerciais Estaduais
nos anos de 2000, 2001 ¢ 2002, revelem que:
49,9% das empresas encerraram as atividades
com até dois anos de existéncia; 56,4% com até
trés anos; 59,9% com até quatro anos.

Esse mesmo autor relata algumas moti-
vagdes que levam a0 surgimento do empreende-
dor como: necessidade de realizagio, implemen-
tacio de idéias, independéncia, fuga da rotina
profissional, maiores responsabilidades e riscos,
prova de capacidade, autorrealizagdo, maior ga-
nho, status e controle da qualidade de vida.
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O empreendedor tem como caracteris-
tica bisica o espirito criativo e pesquisador, por
meio do qual mantém constante busca por no-
vos caminhos e novas solugdes, sempre ampara-
da na identificagio das necessidades das pessoas.
Essa é a esséncia do empresdtio de sucesso: a
busca de novos negécios e oportunidades, ¢ a
preocupagio sempre presente com a melhotia
do produto. Enquanto a maior parte das pes-
soas tende a enxergar apenas dificuldades e in-
sucessos, 0 empreendedor deve ser otimista e
buscar o sucesso, a despeito das dificuldades.

De acordo com o Sebrae de Sdo Paulo
(2008), as principais caracteristicas que um em-
preendedor precisa ter sio decisivas para quem
pretende se aventurar pelo mundo dos negdcios:
autoconfianga, assumir tiscos; aproveitar opor-
tunidades, conhecer o ramo, saber organizar,
tomar decisdes, ser lider, ter talento, ser indepen-
dente e manter o otimismo (SEBRAESPE, 2008).

Além dessas caracteristicas, Avila
(2000) relaciona algumas qualidades para que
o empreendedor torne-se bem sucedido. Sio
elas: capacidade de assumir tiscos calculados,
flexibilidade, autoconfianca, visio de oportu-
nidade, motivagio, organizagio/planejamento,
determinagio/perseveranga, criatividade/ino-
vagdo, iniciativa, lideranga, integridade, comu-
nicagfio, relacionamento e senso administra-
tivo. Segundo Avila (2000, p. 10):

Pesquisas feitas no mundo inteiro
para identficar caracteristicas pre-
sentes em pessoas de sucesso con-
clufram que a primeira delas, e a
mais bdsica, ¢ um grande desejo de
realizagio. B essa vontade que leva
muitas pessoas a acreditar e gostar
do que fazem e, por isso, a trabalhar
com mais intensidade e prazern
Outra conclusfio da pesquisa é que
os empreendedores estio sempre
preocupados em melhorar nos seus
aspectos menos desenvolvidos ¢ em
se aprimorar nos mais fortes.

O empreendedor, como se pode ob-
servar, tem sido apresentado como um inova-
dor em busca de novas oportunidades, novos
produtos, novas tecnologias, novos processos
e novos formatos organizacionais, porém nem
todo empresirio pode ser considerado em-
preendedor, afirma Dornelas (2007).

Apesar de os indices de fracasso das
empresas nos primeiros 2nos ji terem sido am-
plamente divulgados por inimeras instituigdes
relacionadas a0 empreendedotismo, percebe-se
que muitos empreendedores “de primeira via-
gem” ainda nfio tiveram acesso a essas infor-
magdes, e, nem mesmo a comunidade alheia ao
desejo de ter um negécio préprio, tem ciéncia
de que essa taxa é bastante elevada. Infimeras
fontes citam que o indice de mortalidade das
pequenas empresas, j4 no primeiro ano, atinge
a 60%, e alcanga 90% dos empreendimentos
até seu quinto ano de vida. Entre as principais
razdes, destaca-se a falta de preparagiio do em-
preendedor para gerenciar com eficiéncia a sua
empresa, insuficiéncia de capital, auséncia de
um planejamento adequado, falha ou auséncia
de uma andlise de viabilidade e equivoco na
concepgao do negdcio (SANTOS, 2008).

Assim, no primeiro ano, ocorre que
muitos negdcios fecham, porque nfio tiveram
uma proposta formulada com base em infor-
magdes adequadas sobre as oportunidades e
ameagas existentes no mercado, uma falha ab-
surda em tempos em que “é preciso ser 0 me-
lhor” (em prego, em produto, em atendimento,
em custos, etc). Isso se deve ao despreparo dos
proprietdrios, que, afoitos e dvidos de ter seu
préprio negdcio, acabam por esquecer uma
ctapa tdo importante, sem 2 qual nio é possivel
definir ¢ adotat mecanismos de acompanha-
mento ¢ controle que, por exemplo, permitam
buscar um realinhamento, caso algo nfo saia
como o esperado, simplesmente porque, sem
um processo racional de previsio, é pratica-
mente impossivel saber ao certo o que se espe-
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rar (SANTQS, 2008).

Se a atual dindmica do mercado € cons-
tante, ¢ muito acelerada, e os habitos, necessi-
dades e desejos dos consumidores se alteram
muito rapidamente, entdo se faz, também,
necessario estar preparado para acompanhar
essas tendéncias e, de preferéncia, estar na linha
de frente, inclusive para se oferecer a0 cliente
aquilo que ele ainda nem sabe que quer ou que
precisard,

A visio miope de que “se o negécio
esta bem, estd 6timo” - perigosamente aliada 4
falta de visio ou de busca de solugdes alterna-
tivas futuras — é uma situagfo que esta bastante
préxima do pequeno e médio empresdrio, o
que é um terrivel equivoco, pois é como estar
assinando 2 prépria certidio de ébito. E é por
af que vai 4 faléncia aquele negdcio que sobre-
vive 20 primeiro ano.

E necessirio, sim, ter consciéncia
dessa dindmica de mercado, para que se possa
acompanhd-la, oferecendo uma constante re-
novagdo de propostas que, em sintonia com as
necessidades do metcado, tenham a preocupa-
¢iio de manterem-se adequadas tanto 20 hoje
quanto 2o amanhi. I3 é claro que nfo devemos
ignorar o passado, que é uma grande fonte de
aprendizado.

Para isso, a empresa ndo deve ter ape-
nas lucro suficiente para sobreviver. B preciso
querer mais, é preciso analisar as tendéncias,
prevet o futuro, tragar metas claras e, sobretu-
do, investir para realizi-las no médio e no lon-
g0 prazo, caracterizando-se COMO um Processo
objetivo, mas controldvel, e com flexibilidade
de realinhamento. Também precisamos olhar
para funcionarios e enxergar que eles precisam
ser bem treinados para estarem alinhados com

os objetivos do negdcio; os ativos imobilizados
precisam ser constantemente renovados; os in-
vestimentos em marketing devem ser continuos
para surtix efeitos constantes; os negdcios de-
vem ter um fluxo de caixa saudavel e, ainda, ge-
rar um bom retorno sobre o capital investido.

As empresas, hoje, precisaram de ver-
dadeiros “empreendedores”. Cada funciondrio
deve ter a atitude e comportamentos de “dono
do negdcio” e as empresas de sucesso si0 aque-
las que tm em seus quadros verdadeiros “em-
preendedores”. Até mesmo as universidades
vém discutindo como formar empreendedores
em todas as dreas do conhecimento. Isso se
deve ao fato de que mesmo como pescuisador,
professor, cientista, se 2 pessoa nfo tiver es-
pirito empreendedor, dificilmente vencerd nos
dias de hoje. Com as empresas enxugando seus
quadros, terceirizando seus servigos, o profis-
sional modetno deve ter ignalmente uma pers-
pectiva de ser auto-empregado e, portanto, set
a cada dia mais empreendedor de suas préprias
capacidades (MARINS FILHO, 2008).

De acordo com dados do Sebrae, exis-
tem hoje em atividade no pais cerca de 3 milhdes
de empresas formais, sendo 99% delas micro e
pequenas, Dessas, 2,6 milhes estdo inscritas
no Simples. H4 ainda 10 milhdes de pequenos
negbcios funcionando 2 margem da lei. Cilcu-
los da Fundagio Getdlio Vargas (FGV), feitos
para o Sebrae, mostram que, no primeiro ano
de Lei Geral (2008, segundo a projegdo), serio
criadas 1 milhdo de pequenos empreendimen-
tos. Nos dois anos subseqiientes, serio mais
1,5 milhdo por ano, totalizando 4 milhdes nos
primeiros tiés anos de vigéncia da nova legisla-
¢io (SPINOLLA, 2008).

3 PLANEJAMENTO E CONTROLE NOS EMPREENDIMENTOS

No contexto mundial sio grandes os
desafios a serem enfrentados por aqueles que
decidem seus préprios patrdes: o mercado

cada vez mais compedtivo, as inovagdes tec-
nolégicas, as vatiagSes da economia e tantos
outros fatores, levam o empreendedor 2 tomar
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uma postura de administrador. Abrir um em-
preendimento significa, para o trabalhador,
a passagem para o outro lado da relagio de
trabalho. B preciso, pois, além de ter espirito
empteendedor, preparar-se para trilhar esse
novo caminho, que, embora dificil, pode setr
compensador e resultar em sucesso pessoal e
independéncia econdmica. Acima de tudo, para
iniciar um novo negdcio, é importante ter cria-
tividade, organizagiio e muita informacio so-
bre as possibilidades existentes. A partir disso,
podet-se-2 planejat e iniciar uma grande mu-
danga, buscando melhorar a qualidade de vida.

Planejar pode tornar a rotina empte-
sarfal mais eficiente e interessante. A importin-
cia do planejamento € algo que precisa sex des-
pertado em todo empresitio do mundo atual.
Para a empresa permanecer na selva da concor-
réncia, é fundamental dar a importancia devida
a0 planejamento,

De acordo com César (2008):

Planejamento € o wabalho de prepa-
ragio para qualquer empreendimento,
no qual se estabelecem os objetivos,
dos recursos utilizados para atingi-los
e das politicas que deveriio governar
2 aquisigiio, udlizagfio e disposigiio
desses recursos, ectapas, prazos ¢
meios para sua concretizagio. B um
processo no qual se organizam as in-
formag@es e dados importantes, para
manter a sua empresa funcionando e
poder atingir determinados objetvos.

Planejar é administrar as relagdes com
o futuro. BEm todo momento as pessoas plane-
jam seu futuro, seja pessoal ou profissional.
Programa-se hoje o que serd decidido no fu-
turo. De acordo com Maximiano (2006, p. 55),
o processo de planejamento compreende trés
etapas principais:

Cada uma dessas etapas é um pro-
cesso decisétio em si, envolvendo

andlises, avaliagio de alternativas e
escolha de um curso de agfio. Cada
uma dessas decisdes comporta erros
e acertos, que dependem das com-
peténcias do planejador e de outros
fatores, como a disponibilidade de
informagdes.

De acordo com Bernardi (2003), niio
ter planejamento € uma posiciio radical e erra-
da. O desenvolvimento do planejamento deve
set proveitoso e produtivo, devendo ser simples
e objetivo, devendo propiciar: melhot enten-
dimento do negdcio; determinagio e com-
preensdo das varidveis vitais e criticas; clareza
quanto a0 que fazer ¢ ao que ndo fazer; visio
de oportunidades; abordagens crdativas e ino-
vadoras; definigio de objetivos e observagio da
congruéncia dos elementos do modelo; obser-
vagdo de alternativas e possibilidades futuras;
integragio e motivagio dos envolvidos na em-
presa; diregdo e rumo; disciplina e motivagio.

O autor citado relata algumas sitaagdes
em que o planejamento deverd ser repensado: )
quando a complexidade inibe a agfio; b) quando
paralisa a empresa; ¢) direciona-se somente a
oportunidade em detrimento do foco; d) é ut-
lizado para solucionar problemas cotidianos; €)
inicia um engessamento da empresa.

Desenvolvido de forma correta, o
planejamento torna-se uma ferramenta valiosa
para o empresirio, direcionando a empresa,
caso contririo, pode tornar-se sem nenhuma
utilidade. A tecnologia, 2 produgiio em massa,
a acirrada competigio exige do administrador
estabelecer missdes, objetivos da empresa, es-
tabelecer planos, ou seja, para uma empresa
sobreviver no mercado & preciso planejar.

Mosimann (1999, p. 42), conceitua
planejamento da seguinte forma:

Pode-se entiio conceituar o planeja-
mento em um sentido amplo, como
sendo a determinagio dos objetivos
a serem atingidos ¢ dos meios pelos
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quais esses objetivos devem ser alca-
ngados. A missio e a continuidade
s3o objedvos permanentes a serem
petseguidos pela empresa, sendo
frutos de um planejamento que an-
tecede a todos os demais.

O planejamento deve estar sempre em
perfeita integracfio para que a missio seja cumpri-
da e a continuidade seja mantida. O objetivo do
planejamento & produzir um estado futuro dese-
javel e os caminhos para atingi-lo. Nessa concep-
¢io, faz-se necessirio que a empresa tenha bem
definida sua missio, sua visio e seus valores.

César (2008) define a missiio do nego-
cio, como sua razdo de existir. Ela é fundamen-
tal porque determina o foco do negdcio, a sua
identidade. As pessoas podem ter uma missio
ou definir objetivos de vida. Essas sdo algumas
formas de responder para que veio 20 mundo.
Na missio podem-se encontrar informagSes
como: razdo de existir da organizagio, seu
propésito principal; necessidades dos consu-
midores que pretendem atender; seu principal
diferencial; o piiblico que ela pretende atingir e
o compromisso da organizagio com seu pibli-
co, o meio ambiente ¢ a sociedade.

Ja a visdo, segundo César (2008), é a
perspectiva de longo prazo: como a organiza-
¢io estard em cinco anos? Se a organizagio
sabe aonde quer chegar, pode dirigir todos os

3.1 PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

Afirma Maximiano (2006) que a pa-
lavra estratégia é herdada dos gregos, que a
usavam pata designar a arte dos generais. Es-
trategos eram os comandantes Supremos esco-
lhidos para planejar e fazer a guerra. Esse con-
ceito chegou até a administragio no século 20.

Plancjamento estratégico é o proces-
so de elaborar a estratégia — a rela-
¢do pretendida da organizagfio com
seu ambiente, O processo de plane-

seus esforgos e recursos nessa diregdo. “Onde
seu negdcio quer estar no futuro? Como vocé
se vé daqui a 5 ou 10 anos?”

Os valores sfio as idéias e crengas
fundamentais em torno das quais se constroi
a organizagio. E aquilo em que a maioria das
pessoas da organizagio acredita. Funcionam
como elementos de motivagdo para inspirar e
direcionar o trabalho ¢ as agSes das pessoas da
organizagio, contribuindo para a unidade e co-
eréncia do trabalho.

Mosimann (1999) revela um impot-
tante aspecto do controle gerencial, 20 lembrar
a preocupagio dos gestores em assegurat que
os recursos sejam obtidos e aplicados eficaz ¢
eficientemente na realizagdo dos objetivos da
organizagio. O controle é definido como um
processo pelo qual a organizagio segue os pla-
nos e as politicas da administragdo.

O controle é fundamental para o en-
tendimento do grau de desempenho atingido e
quio préximo do resultado almejado, em rela-
¢io ao planejado. O controle procura avaliar
o desempenho e o resultado das agSes, com a
finalidade de realimentar os tomadores de de-
cisGes, de forma que possam corrigir ou refor-
cat esse desempenho ou interferir em fungSes
do processo administrativo, para assegurar que
os tesultados satisfagam aos desafios ¢ aos ob-
jetivos estabelecidos.

jamento estratégico compreende a
tomada de decisdes sobre o padrio
de comportamento {ou cursos de
agio) que a organizagio pretende
seguir: produtos ¢ servigos que pre-
tende oferecer ¢ mercados e clientes
que pretende atingir (MAXIMIANO,
20006, p. 231).

O processo estratégico centra-se no
exame de influéncias ambientais e levantamen-
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to de oportunidades. Nas influéncias ambien-
tais, trata-se do meio em que as microempresas
operam no mercado por ela atingido e os con-
correntes que atuam,

O ambiente sofre influénecias tec-
noldgicas, econémicas, politicas, etc. Essas in-
fluéncias podem limitar as oportunidades. Prin-
cipalmente para o empreendedor inexperiente
¢ importante ter nogio do nivel de importincia
e do impacto das influéncias. B necessirio um
wabalho de pesquisa de oportunidade racional
e analftica, que possa aferir, com a possivel cor-
regdo, os limites das influéncias tecnolégicas,
econdmicas, politicas, demogrificas e sociocul-
turais sobre o meio ambiente.

Oliveira (1997) entende que a incerte-
za ambiental ¢ uma constante na vida empre-
sarial, seja o pafs desenvolvido, em desenvolvi-
mento ou subdesenvolvido. Portanto a anélise
¢ o acompanhamento do ambiente em que 2
empresa atua é condigfio essencial para a sua
prépria sobrevivéncia.

A empresa deve ter sensibilidade para
captar os sinais indicadores de seus pontos
fortes e fracos em fungfio das ameagas e opot-
tunidades existentes em seu ambiente. Os pon-
tos fortes s3o as varidveis internas e contro-
laveis, que propiciam uma condi¢io favorivel
para a empresa, em relagio a seu ambiente e
seus pontos fracos sfio as varidveis internas e
controldveis pela empresa, que provocam uma
situagio desfavordvel para a empresa em rela-
¢d0 ao seu ambiente. As oportunidades siio as
varidvels externas e ndo controldveis pela em-
presa, que podem ctiar condigdes favorivels,
desde que a ela tenha condigBes e interesse de
usufrui-las e as ameagas sfio as varidveis exter-
nas e nao controldveis pela empresa, que po-
dem criar condi¢Ges desfavordveis para cla.

Drucker (citado por MOSIMANN;
FISCH, 1999, p. 47) define:

O planejamento estratégico nio en-
volve decisdes futuras e sim a futuri-

dade das decisGes atunis. O que inte-
ressa ao administrador sdo os efeitos
que sua decisiio, hoje, terd no futuro
previsivel, As conseqiiéncias e efeitos
futuros desejados so as molas pro-
pulsoras do ato de decidir agora.

Quando o planejamento  estratégico
envolve significativa mudanga na organizagio,
a empresa pode enfrentar resisténcia por parte
das pessoas que compdem essa organizagio.
A resisténcia a2 mudangas niio se restringe #
introdugdo do planejamento estratégico, cla
ocorre sempre que uma mudanga adota um
afastamento descontinuo dos valores, da cultu-
ra e da estrutura organizacional. Isso acontece
muito nas microempresas, pois, em sua maiotia,
ndo tém um planejamento estratégico e o em-
presirio tem uma visio pequena de organiza-
¢do, por isso ha certa dificuldade de implanta-
¢do, mas, se levado com objetividade, a2 empresa
obtém funcionamento muito melhot.

As diretrizes estratégicas sio os grandes
caminhos adotados para melhor interagir com o
meio ambiente, dadza a missdo ser cumprida e as
vantagens ¢ objetivos da empresa nesse sentido.
Elas compreendem as politicas, os objedvos ¢ os
principios no ambito estratégico. As politicas sio
parametros usados para a tomada dle decisdes re-
petitivas, os objetivos sdo os alvos que a empresa
busca atingir. Esses estiio atrelados as fungdes
primordiais da emprtesa, tais como: produtos,
mercados, lucratividade, recursos, etc. Os princi-
pios sdo as regras de condugdo do objetivo.

No plancjamento estratégico, pode-se
citar o planejamento operacional, que se subdi-
vide em diversas etapas, utilizando-se, em cada
uma, o sistema de informag¢es como suporte.

Segundo Chiavenato (2000), o plane-
jamento operacional consiste na defini¢io de
politicas e metas operacionais da emptesa, con-
substanciada em planos para um determinado
periodo de tempo, em consondnciz com as
diretrizes estratégicas estabelecidas.
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A ptimeira etapa para a execugio
do planejamento operacional diz respeito ao
desenvolvimento de politicas operacionais
alternativas, parimetros para a tomada de
decisBes repetitivas possiveis, em fungdo do
plano estratégico. A segunda & sobre a escolha
de politicas operacionais, as quais implementam
o sistema de informagBes. A outra ctapa é
elaboragio de planos alternativos para a selegdo
do plano, o sistema de informagdes armazena
as alternativas e ativa os modelos de simulagio,
fornecendo o resultado de cada plano, dos
quais o escolhido & aquele que mais contribui
para a eficicia, segundo o modelo de decisio
de gestores.

O planejamento nido ¢ um ato isolado,
portanto deve ser visualizado como um
processo composto de agdes inter-relacionadas
e interdependentes que visam ao alcance de
objetivos previamente estabelecidos. Deve-

4 PLANO DE NEGOCIO

Maximiano (2007) afirma que um pla-
no de negdcios é a descrigdo deralhada do em-
preendimento, produtos ou servigos 2 serem
oferecidos e todos os aspectos da operagdo fu-
tura da empresa. O plano de negécios projeta
a imagem da empresa, como o empreendedor
deseja que ela seja, com o objetivo de orientar 0
processo de sua criagdo e implantagio. O plano
de negdcios também pode ser 2 base para um
pedido de financiamento.

Pot tratar-se de um documento que
retine informagBes sobre as caracterfsticas,
condi¢des e necessidades do futuro empreendi-
mento, com o objetivo de analisar sua potencia-
lidade e viabilidade, facilitando sua implantagio,
o plano de negécios também é um importante
instrumento de ajuda ao empresdrio, para en-
frentar obsticulos e mudangas de rumos na
economia Ou no ramo em que atua,

Dornelas (2005) descreve as caracterfs-
ticas metodoldgicas de um plano de negdcios:

-se também considerar 2 necessidade de os
objetivos serem vidveis, com base na validade
das hipéteses em que se baseiam.

Uma vez estabelecidas as defini¢Ses
estratégicas, baseadas no planejamento, é
preciso estruturar o0 negécio de forma que a
proposta possa ser implementada de forma
consistente, em que os erros cometidos pelo
empreendedor acontegam apenas no papel,
podendo cortigi-los a tempo e com custos
muito menores do que se os tivesse cometendo
na operagao da empresa.

Depois de analisados tantos aspectos
do negdcio, uma expectativa mais realista do
futuro pode ser expressa, e uma boa ferramenta
para exptessé-la é o Plano de Negécios. Usado
para facilitar a gestdo da empresa, ele sinaliza o
caminho que deve ser seguido, sendo, também,
instrumento para as negociagdes.

as se¢Bes de um plano de negdcios geralmente
siio padtonizadas para facilitar a compreensio;
cada segio tem um propdsito especifico; um
plano de negdcios para uma pequena empresa
deve ter entte 10 e 15 péginas.

Em relaciio 2 estrutura, o autor citado
sugere: capa (deve ser feita de maneira limpa e
com as informagdes necessarias); sumario (con-
tendo o titulo de cada se¢iio e a pigina em que
se encontra); sumdrio executivo (contém uma
sintese das principais informagdes que cons-
tam no plano de negdcios, deixando explicito
qual o objetivo em relagio ao leitor, requisigio
de fnanciamento, capital de risco, apresenta-
¢io para parcetia etc.); andlise estratégica (em
que siio definidos os rumos da empresas, sua
visio e missio, situagio atual, potencialidades
¢ ameagas externas, suas forgas e fraquezas,
objetivos e metas); descrigio da empresa (con-
tendo histdrico; produtos e servigos, descrigiio
do que a2 empresa oferece); plano operacional
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(agBes que a empresa estd planejamento); plano
de recursos humanos (informagdes acerca dos
profissionais que envolvem o negdcio, como
serd feita selecdo, treinamento e desenvolvi-
mento de pessoal); andlise de mercado (pesqui-
sas de mercado, caracteristicas do consumidor
e anilise da concorréncia); estratégia de matke-
ting (mostrar como a empresa pretende vender

seus produtos ou servigos para conquistar os
clientes); plano financeiro (mostra os mimeros
de todas as agBes planejadas e as comprova-
¢Oes por meio de projegdes futuras); anexos
(informagdes adicionais relevantes, como fotos
dos produtos, matetial de divulgacio, planilhas
financeiras detalhadas, etc.).

4.1 PARA QUE SERVE UM PLANO DE NEGOCIOS

Antes de desenvolver seu plano de
negécios, é importante que o empreendedor
compteenda as vantagens desse planejamento,
bem como para que serve. Como descrevem
Dornelas (2005), Pereira e Santos (1995), o
plano de contas serve para examinar a viabili-
dade do empreendimento nos aspectos mer-
cadolégico, financeiro e operacional.

O plano de negbcios permite desen-
volver ideias a respeito de como o negécio
deve ser conduzido. B uma oportunidade para
refinar estratégias e cometer erros no papel,
em lugar da vida real, examinando a viabili-
dade da empresa sob todos os pontos de vista,
tais como o mercadoldgico, o financeiro e o
ope-racional. E uma ferramenta pela qual o
empresitio pode avaliar o desempenho atual
da empresa 20 longo do tempo. Pot exemplo:
2 parte financeira de um plano de negdcios
pode set usada como base para um orgamen-
to operacional e ser cuidadosamente moni-
torada, para se verificar 0 quanto a emptesa

4.2 A QUEM SE DESTINA

O Plano de Negécio é um documento
confidencial. Deve ser distribuido somente
aqueles que tém necessidade de vé-lo. Paviani e
outros (1997, citados por DORNELAS, 2005,
p. 101) afirmam que o plano de negdcios nio
se destina unicamente a investidores e bancos,
sdo varios os publicos-alvo: mantenedoras das
incubadoras (Sebrae, universidades, prefeituras,

estd-se mantendo dentro do orgamento. A
esse respeito, o Plano pode e deve ser usado
como base para um planejamento estratégico.
Depois de decozrrido algum tempo e, a partir
de entdo, periodicamente, o plano de negd-
cios deve ser examinado, para se ver onde a
empresa se desviou do rumo e se esse desvio
foi benéfico ou danoso e como ela deveri o-
perat no futuro. Deve ser uma ferramenta de
negociagdo ¢ ajuda a levantar recursos.

A malior parte dos financiadores ou
investidotres nio colocara dinheiro em uma
empresa sem antes ver o seu plano de nego-
cio. O empreendedor poderd ndo ser levado
a sério, nem mesmo convidado a voltar. O
plano pode ser usado como uma ferramenta
de negociagdo e contribui para aprovagio de
empréstimos nos bancos e acesso 2 linhas de
financiamento. Um velho axioma ensina que
se deve “ser claro a respeito do que se deseja
do investidot, mas vago a respeito daquilo
que estd disposto a ceder”.

governo, associagdes e outros); parceiros: que
podem ser novos sécios; bancos: pleiteando
financiamentos pata equipamentos, capital de
gito, iméveis, expansio da empresas, etc; in-
vestidores: emptesas de capital de giro, pessoas
juridicas, bancos de investimentos, BNDES,
governo, etc; fornecedores: para negociagdo da
compra de mercadorias, matéria-prima e for-
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mas de pagamento; setores internos da empre-
sa: com o objetivo de comunicagio interna de
metas, objetivos e planejamento; clientes: para
venda do produto ou servigo; agéncias publici-

tarias: para melhor compreenséio na elaboracio
da publicidade da empresa; sécios: para con-
vencimento em participar do empreendimento
e formalizacio da sociedade,

4.3 CUIDADOS IMPORTANTES AO REDIGIR UM PLANO DE NEGOCIOS

As fontes de financiamento nfo veem
com bons olhos um plano que esti sendo
“leiloado” por af. O ideal é que seja enviado
para poucos, no maximo dez fontes financei-
ras. Nunca se deve enviar os planos as fontes fi-
nanceiras em sequéncia. Essa abordagem pode
adiar por anos um sucesso.

Ao determinar a quem enviar o plano,
€ preciso pesquisar cuidadosamente que espécie
de fontes estdo interessadas no campo em que
se estd. Deve-se aguardar a resposta de cada
institui¢do, antes de passar & seguinte. Alguns
bancos somente emprestam em certas dreas
geograficas; alguns investidores sé investem
em determinados tipos de empzesas.

Em uma organizagio, algumas pessoas
ou departamentos podem lidar com planos de
negoécios. Eles também podem ser divididos
por critérios geograficos, pot grupo de negd-
cios ou de alguma outra forma.

E importante fazer com que o Plano
chegue 20 grupo certo e, melhor ainda, 2 pessoa
certa. Se houver ddvidas sobre o destino dado
a0 documento, pode-se solicitar que o destina-
tario assine um termo confidencial, pata mini-
mizar as chances de que informagdes-chave da
empresa ou da ideia sejam utilizadas ou divulga-
das a terceiros. NZo se recomenda 2 produgio
de grande quantidade de copias, nem que sejam
confeccionadas de forma diferenciada do usual.

5 MODELOS DE PLANO DE NEGOCIOS

Na literatura existente, enconttam-se
virios modelos de plano de negécios, que podem
ser aplicados as pequenas emptesas. Na sequén-
cia, serdo apresentados alguns desses planos.

Algumas partes da estrutura sdo co-
muns 2 todos, como: Sumairio Executivo; Des-

crigdo da Empresa; Produtos e Servigos; Es-
trutura Organizacional; Plano de Marketing;
Plano Operacional; Estrutura de Capitalizagio
e Plano Financeiro. Outros itens sdo especi-
ficos, de acordo com o tipo de empresa a ser
constituida, e a quem serd submetido o plano.

5.1 MODELO 1 —PLANO DE NEGOCIOS SUGERIDO PELO SEBRAE

O SEBRAE, em seu sitio na internet,
traz um guia de orientagdes para o inicio de
um novo negoécio. O documento consiste em
informagdes basicas, em linguagem acessivel
pata qualquer tipo de empreendedor. Apresen-
ta a seguinfe defini¢io de plano de negdcio:

O plano de negdcios do seu em-
preendimento é o projeto de sua em-

presa, no qual cada uma das questSes
anteriores scrd esmiugada, estudada,
compreendida e dominada, para
que vocé seja habil o suficiente para
tomar decisdes acertadas como em-
presirio. Um plano de negécios en-
tio pode ser entendido como um
conjunto de respostas que define o
produte ou servico a ser cometciali-
zado, o formato de empresa mais
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adequado, o modclo de operagiio da
empresa que viabilize a disponibili-
zacio desses produtos ou servigo e
o conhecimento, as habilidades e ati-
tudes que os responsdveis pela em-
presa deverfio possuir e desenvolver

(MATOS, 2004),

O Plano de negdcios apresentado pelo
SEBRAI traz um roteiro de perguntas que de-

vem ser respondidas pelo empreendedor:

a) Quais os produtos ou servigos que serdo

apresentados ao mercado?

b) Como seriio obtidos esses produtos ou
servicos?

©) O que de melhor serd oferecido?

d) Quem é e onde esta o cliente?

¢) Onde serd instalada a empresa?

f) Qual deve ser a competéncia dos diri-
gentes da empresa?

g) Como serd a empresa?

h) Que prego serd cobrado?

1) Que resultado serd obtido?

j) Que investimento serd necessario?

5.2 MODELO 2 — PLANO DE NEGOCIOS PARA EMPRESAS FOCADAS EM
INOVAGAO E TECNOLOGIA, SUGERIDO POR DORNELAS

Dornelas (2005, p. 103) apresenta a
estrutura de um plano de negdcios aplicado a
empresas focadas em inovagio e tecnologia. Os

elementos sdo tratados de forma mais complexa
e abrangente, trazendo uma visio ampla e clara
de todos os aspectos a serem empreendidos.

2
3 Sumario Executivo
4 Conceito de Negécio
4.1 O Negdcio
4.2 O Produto
5 Equipe de Gestdo
6 Mercado e Competidores
6.1 Analise Setorial
6.2 Mercado-Alvo
6.3 Necessidades do Cliente
6.4 Beneficios do Produto
6.5 Competidores
6.6 Vantagem Competitiva
7 Marketing ¢ Vendas
7.1 Produto
7.2 Preco
7.3 Praga
7.4 Promogio
7.5 Bstratégia de Vendas
7.6 Proje¢do de Vendas

7.7 Parcerias ¢ Estratégias
8 Estrutura e Operagio
8.1 Organograma Funcional
8.2 Processos de Negdcios
8.3 Politica de RH
8.4 Fornecedores de Servicos
8.5 Infra-estrutura de Localizagiio
8.6 Tecnologia
9 Anilise Estratégica
9.1 Anilise de SWOT!
9.2 Cronograma de implantagiio
10 Previsdes dos Resultados Econémi-
cos e financeiros
10.1 Evolugio dos resultados econdmi-
cos e financeiros (Projetados)
10.2 Composi¢iio dos principais gastos
10.3 Invesdmentos
10.4 Indicadores de Rentabilidade
10.5 Necessidade de aporte e contra-
partida
10.6 Cendtios alternativos

Quadro 1 —Modelo de Plano de Negdcios sugerido por Dornelas (2005).

!Forgas ¢ fraquezas, opormunidades ¢ ameagas.

Uniuv em Revista, Unido da Vitoria, v. 11, p. 155-175, 2008



170 0 empreendedorismo e o processo de planejamento e controle nas pequenas empresas

5.3 MODELO 3 — PLANO DE NEGOCIOS PARA PEQUENAS EMPRESAS EM
GERAL, SUGERIDO POR DORNELAS

1Capa

2 Sumdrio

3 Sumario Executivo Estendido

3.1 Descrigio de Visio

3.2 Declaragiio de Missdo

3.3 Propdsitos Gerais e Bspecificos do
Negdcio, Objetivos e Metas

3.4 Estratégia de Marketing

3.5 Processo de Produgio

3.6 Equipe Gerencial

3.7 Investimentos e Retornos Financeiros

4 Produtos e Servigos

4.1 Descrigdo dos Produtos e Servigos (car-
acteristica e beneficios)

42 Previsio de Langamento de Novos
Produtos e Servigos

5 Analise da Industria

5.1 Anilise do Setor

5.2 Defini¢do do Nicho de Mercado

5.3 Anilise da Concorréncia

5.4 Diferenciais Competitdvos

6 Plano de Marketing

6.1 Estratégia de Marketing (preco, produto,
praga, promogio)

6.2 Canais de Venda e Distribuicio

6.3 Projegiio de Vendas

7 Plano Operacional

7.1 Anilise das Instalages

7.2 Bquipamentos ¢ Maquinas Necessdrias

7.4 Processo de Produgiio

7.5 Terceitizagio

8 Estrutura da Empresa

8.1 Estrutura Otganizacional

8.2 Assessorias Externas (juridica, contabil,
etc.)

8.3 Equipe de Gestiio

9 Plano Financeiro

9.1 Balanco Patrimonial

9.2 Demonstrativo de Resultados

9.3 Fluxo de Caixa

10 Anexos

Quadro 2 -- Modelo de Plano de Negécios para pequenas empresas, sugerido por Dornelas
(2005).

5.4 MODELO 4 — PLANO DE NEGOCIOS SUGERIDO POR JOSE HADZIMA
DO MIT?

Citado por Dornelas (2005, p. 106), apresenta os elementos tratados de forma sintetizada,

sem detalhamento:

1 SUMARIO EXECUTIVO

2 A OPORTUNIDADE, A EMPRESA
E SEUS PRODUTOS E SERVICOS

3 PESQUISA E ANALISE DE MER-
CADO

4 ANALISE ECONOMICA DO
NEGOCIO

5 PLANO DE MARKETING

6 PLANO DE DESENVOLVIMENTO

7 PLANO DE OPERAGCOES E MAN-
UFATURA

8 EQUIPE GERENCIAL

9 CRONOGRAMA

10 RISCOS CRITICOS, PROBLEMAS
E PREMISSAS

11 PLANO FINANCEIRO

12 APENDICES

Quadro 3 — Modelo de Plano de Negdcios, sugetido por José Hadzima do MIT (citado por

DORNELAS, 2005).

2 Massachusetts Institute of Technology: nuts and bolts of business plans
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55 MODELO 5 — PLANO DE NEGOCIOS SUGERIDO POR ANDREW

ZACHARAKIS?

Citado por Dornelas (2005, p. 106):

1 SUMARIO EXECUTIVO

20 SETOR, AEMPRESA E O PRODU-
TO

3 ANALISE DE MERCADO

4 ESTRATEGIA DE MARKETING

5 OPERAGCOES

6 DESENVOLVIMENTO

7 EQUIPE

8 RISCOS CRITICOS

9 CRONOGRAMA E PRAZOS

10 ANALISE ECONOMICA E FINAN-
CEIRA

11 O QUE SE ESTA PROPONDO

Quadro 4 — Modelo de Plano de Negdcios sugerido por José Andrew Zacharakis (citado por

DORNELAS, 2005).

5.6 MODELO 6 — SUGERIDO POR PEREIRA E SANTOS

Pereira e Santos (1995, p. 35) sugerem
que o plano de negdcios seja composto de trés
partes principais, antecedido por um sumirio

executivo e pela qualificagio dos empreende-
dores e finalizando pela conclusio,

SUMARIO EXECUTIVO

QUALIFICAQAO PESSOAL DOS EM-

PREENDEDORES

1ASPECTOS MERCADOLOGICOS

1.1 A busca e 2 selegio das oportunidades

1.2 A defini¢iio do negécio

1.3 O estudo do mercado

1.3.1 Clientela

1.3.2 Concorrentes {diretos e indiretos)

1.3.3 Fornecedores

2 ASPECTOS OPERACIONAIS, AD-

MINISTRATIVOS E ]URfDICOS

2.1 Aspectos operacionais

2.1.1 Localizagio

2.1.2 Processo operacional, tecnologia, ins-
talagBes

2.1.3 Equipamentos, maquinas, mobilidrio,
matetial de consumo, servigos téenicos

2.2 Aspectos administrativos

2.2,1 Estrutura organizacional

2.2.2 Descrigio das fungdes principais ¢
atividades de controle
2.2.3 Definigio da equipe de recursos
humanos
2.3 Aspectos juridicos
2.3.1 Regime juridico da empresa
2.3.2 Estrutura societaria
2.3.3 Aspectos fiscais e tributdrios
2.3.4 Registro de nome da empresa ¢ de
patentes tecnologicas
3 ASPECTOS ECONOMICO-FINAN-
CEIROS
3.1 Estimativa do investimento de capital
3.2 Anilise econbmico-financeira de capital
3.3 Andlise econdmico-financeira do inves-
dmento
3.4 Projegdo do fluxo de caixa
3.5 Estimativa do capital de giro
3.6 Estrutura dos custos ¢ formagio do
prego de venda

Quadro 5 — Modelo de Plano de Negocios sugerido por Pereira e Santos (1995).

? Badson College
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5.7 CONSIDERACOES ACERCA DA NECESSIDADE DO PLANO DE

NEGOCIOS

Pode-se observar que existem diver-
sos modelos pré-estabelecidos de desenvolvi-
mento de um plano de negdcios, porém cabe
20 empreendedor analisar os varios modelos,
e descobrir qual deles melhor representard sua
ideia de negocio.

Segundo Dornelas (2007), dezenas de
livros e artigos tém sido escritos e publicados
trazendo e propondo férmulas milagrosas de
como escrever um plano de negdcios que re-
volucionard a empresa, com a promessa de se
fazer riqueza da noite para o dia. O cuidado
que se deve tomar € o de se escrever um plano
de negdcios com todo contetido necessirio e
que ndo contenha nimeros recheados de en-
tusiasmo ou fora da realidade. Nesse caso, pior
que nio planejar é fazé-lo erroneamente, ¢, o
pior ainda, conscientemente. Essa ferramenta
de gestdo pode ¢ deve ser usada por todo e
qualquer empreendedor que queira transfor-
mar seu sonho em tealidade, seguindo o cami-
nho légico e racional que se espera de um bom
administrador. B evidente que apenas razfio e
raciocinio 16gico nio sio suficientes para de-
terminar o sucesso do negécio. Se assim ocor-
resse, a arte de administrar nfo seria mais arte,
apenas uma atividade rotineira, em que o fee-
ling do administrador nunca seria utilizado. Mas
existem alguns passos, ou atividades rotineiras,
que devem ser feitos por todo empreendedor.

A atte estard no modo como o em-
preendedor traduziri esses passos realizados
racionalmente em um documento que sintetize
e explore as potencialidades de seu negécio,
bem como os tiscos a ele inerentes. Isso é o
que se espera. Que seja uma ferramenta para
o empreendedor expor suas idéias, em uma
linguagem que os leitores do plano de negé-
cios entendam e, principalmente, que mostre
viabilidade e probabilidade de sucesso em seu
mercado. 12 uma ferramenta que se aplica tanto

20 langamento de novos empreendimentos
quanto a0 planejamento de empresas maduras.
A maiotia dos planos de negécios resume-se
a textos editados sobre um modelo pré-de-
terminado ¢ que nfo convencem ao préprio
empreendedor. Geralmente so escritos como
parte dos requisitos de aprovagdo de um em-
préstimo, ingresso em uma incubadora de
empresas, solicitagio de bolsas ou recursos
financeiros de érgios do Governo etc., e que
sio feitos apenas para esse fim, 3s pressas, sem
muita fundamentagio ou, como ji foi dito,
pleno de nimeros miagicos. Como esperar que
convengam a um investidor, bancos, potenciais
parceiros, fornecedores, 4 prépria empresa in-
ternamente, esses que sio, geralmente, o publi-
co-alvo de um plano de negbcios? Deve-se ter
cem mente que €ssa ferramenta prOpéC-SC a SCr
o cartiio de visitas do empreendedor, mas tam-
bém pode ser o cartio de desqualificagio do
mesmo empreendedor em busca de oportuni-
dades. As oportunidades geralmente sdo Gnicas
e ndo podem ser desperdigadas. E como cartio
de visitas, o empreendedor deve sempre ter 4
mio o plano de negdcios de seu empreendi-
mento, elaborado de maneira primorosa ¢ cui-
dadosamente revisado.

Dornelas (2007) propde que, devido
a sua importincia, o plano de negécios
seja inserido como disciplina regular em
cursos de Administragio de Empresas ¢ de
Empreendedorismo, com a consciéncia de
que o importante nfio ¢ mostrar O roteiro a ser
preenchido pelo empreendedor, e, sim, vender
a idéia do plano de negdcios e disseminar seu
conceito bisico junto aos empresirios das micro
e pequenas empresas brasileiras. IE esse conceito
bisico é o planejamento. Outro paradigma que
precisa ser quebrado é o fato de achar-se que
o plano de negdcios depois de feito pode ser
esquecido. Esse é um erro imperdodvel e as
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conseqiiéncias serdo mostradas pelo mercado
que estd em constante mutagio. A concorréncia
muda, o mercado muda, as pessoas mudam. B
o plano de negécios, sendo uma ferramenta
de planejamento que trata essencialmente de
pessoas, oportunidades, do contexto e mercado,
riscos e retornos, também muda.

E uma ferramenta dindmica e que
deve ser atualizada constantemente, pois o
ato de planejar ¢ dinfimico e corresponde a
um processo ciclico, devendo ser elaborado e

6 CONSIDERACOES FINAIS

A pritica do empreendedorismo
mostra-se cada vez mais frequente no Brasil
como opgio de carreira, frente is dificuldades
sociocondmicas cue assolam o pafs e reduzem
as oportunidades para aqueles que querem in-
gressar no mercado de trabalho. No entanto,
concluiu-se que a préitica do empreendedoris-
mo convive com a faléncia de muitas organiza-
¢Oes, em decorréncia de falta de especializacio
no ramo ¢ da desmotivagio dos empresirios
para utilizarem ferramentas gerenciais capazes
de profissionalizar suas atividades.

De acordo com dados do Sebrae
(2004), apesar do crescimento da pritica do
empreendedorismo no Brasil, o indice de mor-
talidade das empresas ¢é expressivamente signi-
ficativo, e o percentual de faléncia das empresas
com menos de trés anos de atividade é de 60%.
Entre as causas do fechamento dessas empre-
sas destacam-se, em 70% dos casos, aquelas
classificadas como de origem gerencial, como
falta de plancjamento na abertura do negécio,
levando o empresdrio a nfio avaliar, de forma
correta, fatores importantes para o sucesso
ou fracasso do seu empreendimento; fluxo de
caixa; concorréncia nas proximidades do ponto
escolhido e o potencial dos consumidores, en-
tre outros fatores.

No presente artigo, procurou-se enfa-
tizar a importincia do planejamento, mais especi-

utilizado seguindo algumas regras bsicas, que
ndo sdo estdticas e permitem ao empreendedor
utilizar sua criatvidade ou o bom senso,
enfatizando um ou outro aspecto que mais
interessa a0 publico-alvo do plano de negdcios
em questdo. No caso das empresas que ji se
encontram em funcionamento, ele deve mostrar
nio apenas aonde a empresa quer chegar, ou
situagfo futura, mas também como a empresa
estd no momento, mostrando os valores dos
seus atuais indicadores de desempenho.

ficamente o plano de negdcios, como ferramenta
essencial para a gestdo de um empreendimento.
Apesar de muitos conselhos estarem telaciona-
dos a atitudes comportamentais de empreende-
dotismo, tais como realizagiio, gostar pelo que
faz, vontade, dedicagiio e persisténcia, muitos
sdo pertinentes a0 planejamento e 4 necessidade
de aperfeicoamento continuo.

A economia de mercado nfo permite
20s principiantes ou apenas sonhadores safrem
vitoriosos. Isso ndo significa que se deva acei-
tar os fatos e deixar que o mercado sempre
imponha as regras do jogo. Pode-se sim, com
um planejamento eficaz, continuo e, o mais
importante, com uma anilise realista, construir
empresas de sucesso, mesmo em tempos de
crise, Para isso, o futuro empreendedor deve
compreender as regras do jogo antes de jogar e
se convencet, a partir de dados concretos, que
hd uma possibilidade de sucesso no futuro em-
preendimento. O problema é que as ferramen-
tas disponiveis a esses empreendedotes, desti-
nadas a fornecet-lhes suporte nesta tarefa, sio
mal compreendidas e precariamente utilizadas.
O plano de negécios é um exemplo claro de
ferramenta de gestio comprovadamente efi-
ciente em muitos casos, mas que, em outros,
pelo fato de ndo ser adequadamente com-
preendida, acaba ndo agregando valor 4 agio
empreendedora e cai no descrédito. Os fatores

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 155-175, 2008



174 0 empreendedorismo e o processo de planejamento e controle nas pequenas empresas

principais que levam a esse cendrio s3o muitos,
mas o principal é o fator cultural do brasileiro
que nio cré no plancjamento e prefere errar
e aprender com os erros. Essa experiéncia de
aprender com os erros seria sempre vilida se
fosse possivel repeti-la mais de uma ou duas
vezes, 0 que geralmente ndo ocorre.

Apesar dos problemas citados, a¢des
estio sendo tomadas, ainda que em alguns
setores especificos, ¢ que certamente serdio
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A contabilidade do ganho da teoria das restrigoes
aplicado em uma pequena propriedade de pecuaria
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RESUMO

A contabilidade tem como finalidade constante em sua evolugio a de fornecer informagSes para seus diversos
usudrios, Sabe-se que essa ciéncia é importante para todos os usudrios, mas entende-se que os usurios internos
s30 0s que mais necessitam de informag3es especificas e detalhadas da contabilidade. Isso pode ser facilmente
evidenciado, quando se analisa a gestdio das pequenas proptriedades rurais. A propriedade estudada possui
uma gestio que estd obtendo taxas de retorno sobre o ativo permanentemente abaixo das oportunidades de
mercado. Isso acontece por varios fatotes externos e internos 4 gestio, mas um dos principais problemas
internos esti na restricio de uma politica de produgfo inadequada e seguida por outras restrigSes que tam-
bém interferem na melhoria dos ganhos. Neste estudo foi aplicada a contabilidade do ganho da teoria das
restricBes visando aumentar os ganhos do empresitio em sua gestio, mediante uma metodologia explicativa,
com procedimentos bibliogrificos e um estudo de caso. A melhotia de resultados, ao final do processo de
planejamento e simulagdo de resultados, foi evidente, A taxa de retorno do empresério que aumentou 448%,
eliminando apenas a maior restrigio do sistema, deixa claro que eliminando as préximas restri¢es por meio
do processo de melhotia continua da teorda das restrigdes, os resultados poderio ser ainda melhores.
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The accountancy of the gain of the theory of
restrictions applied to a small cattle property

Fabiano Dutkievicz Nakayama

Geovane Paulo Sornberger

ABSTRACT

"The constant purpose of accountancy in its evolution is to provide information to its various users. it is
known that this science is important for all users, but it is understood that the internal users are those who
need the most the specific and detailed information from accountancy. This can be easily shown when the
management of small rural properties is analyzed. The property that has been studied has a management
that is getting return rates on assets permanently below the market opportunides. This happens because
of several factors, external and internal to the management, but one of the major internal problems is
the restriction of 2 policy of inadequate production, followed by other restrictions that interfere with the
improvement in the earnings. This study applied the accounting gain of the restriction theory aiming at
increasing the earnings of the entreprencur in his management through an explanatory methodology with
bibliographical procedures and a case study. The improvement of results at the end of the planning process
and the simulation of results was cvident. The return rate of the entrepreneur increased 448%, eliminating
only the major testriction of the system, itis clear that removing the future restrictions through the process
of continuous improvement of the theory of restrictions, the results may be even better,

Keywords: Accountancy gain. Theory of restrictions. Cattle.
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1 INTRODUGCAO

Bste estudo tem como base a aplica-
¢do da contabilidade do ganho em uma pro-
priedade rural de pecudria de corte, no munici-
pio de Nova Santa Helena, no norte de Mato
Grosso. A aplicagdo dessa fetramenta gerencial
mundialmente conhecida que é a Teoria das
Restricdes ou TOC, como ¢ conhecida, desen-
volvida por Eliyahu Goldratt, que é um grande
critico da contabilidade de custos, apesar de
haver varios defensores da contabilidade de
custos que cdticam a teoria desenvolvida por
Goldtatt, é comprovado por muitos autores

1.1 PROBLEMATICA DE PESQUISA

No Estado de Mato Grosso existem
muitas pequenas propriedades rurais de pecudria
de corte. Essas propriedades rurais t€m enfren-
tado em nossa regiio problemas internos e ex-
ternos 4 gestdo da entidade. Entre os problemas
externos 4 gestdo podemos citar 2 questdo das
doencas animalis, a inser¢io de novas tendéncias
e tecnologias na pecudria, entre outras. J4 como
ptoblemas internos i gestdo tem-se principal-

1.2 OBJETIVO GERAL

Utlizar a contabilidade de ganhos da
TOC como instrumento gerencial de otimiza-
¢io de resultados em uma entidade de pequeno

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Evidenciar as restrigBes observadas
na gestio da entidade;

- Explorar a principal restrigio do
sistems;

1.4 JUSTIFICATIVA

Afimportinciado temaem estudo, bem
como sua forma de apresentagio, acreditamos

da 4rea que a TOC ¢ insuperavel nas decisdes
de mix de produtos a curto prazo. Porém este
estudo ndo tem 2 finalidade de estudar e com-
provar mais uma vez como um mix de produ-
tos observados pela metodologia da TOC pode
produzir melhotes resultados, mas realizar um
estudo empirico da aplicagiio légica da TOC,
direcionando os esforgos a mostrar que a TOC
ndo resolve apenas restrigSes de combinagSes
de produtos ou mix de vendas, mas toda e
qualquer restri¢do que possa existir.

mente nas pequenas proptiedades a falta de con-
trole, planejamento e avaliagio das atividades.

Um dos principais problemas cue esses
empresdrios rurais tém enfreatado é de ndo saber
como gercrlciar Seus recursos, como de estrutura
fisica, entre outras. Diante desse fato pretende-se
conhecer como a Contabilidade de Ganhos da
TOC pode auxiliar o empresitio rural da enti-
dade estudada a otimizar seus resultados.

porte de pecudria de corte no municipio de
Nova Santa Helena, no Norte de Mato Grosso,
em 2007.

- Expor a otimizagdo obtida em um
cendrio criado a partir da aplicagio

da TOC.

ser de grande valia aqueles que se interessam
pela TOC. Como virios autores ja observaram
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em seus estudos, os sistemas da contabilidade
gerencial estiio se tornando ineficazes diante do
gerenciamento dos negdceios, principalmente
quanto s restri¢des, bem como o paradigma
da contabilidade de custos estd se tornando
ultrapassado diante da tomada de decisGes.
Assim, sutge a contabilidade de ganhos,
mas que vem sendo entendida como uma
simples, mas excelente forma de otimizagio
de decisdes de mix de produtos, em que a

2 METODOLOGIA

A pesquisa com foco na gestio da en-
ddade e aplicando a TOC na pecuiria tem uma
abordagem explicativa quanto ao problema.
Como diz Beuren (2004), a pesquisa explica-
tiva é um tipo mais complexo, pois, além de
registrar, classificar e interpretar os fenéme-

resultabilidade da enddade, 3s vezes, aumenta
significativamente, dependendo do caso. Este
estudo, em particular, visa demonstrar que 2
TOC nio é excelente somente na combinagio
de produtos, mas em outros casos também,
pois uma restricio pode existir em qualquer
drea da empresa, inclusive na administracio
da entidade e ndio somente na produgio, como
alguns superficialmente entendem.

nos estudados, procura identificar seus fatotes
determinantes, aprofundando mais o estudo.
Centra uma a2bordagem qualitativa sobre a ana-
lise de um tnico caso, porém com uso de ins-
trumentos estatisticos de calculos, o que nos
leva 2 uma pesquisa quali-quantitativa,

2.1 INSTRUMENTOS, PROCEDIMENTOS DE COLETA E TRATAMENTO DOS

DADOS

A coleta de dados foi feita mediante
entrevistas informais ¢ com pesquisa de campo
na propriedade, analisando e observando como
sdo realizados os procedimentos operacionais
do empresario e rotinas administrativas desem-
penhadas. O tratamento dado aos dados coleta-

2.2 LIMITACOES DO ESTUDO

O presente estudo visa demonstrar a
aplicagio da TOC em uma restrigio diferente
das observadas tradicionalmente como exems-
plo légico desta metodologia, ¢ em uma enti-
dade pecudria que possui restri¢des diferencia-
das em relagdo 2 outros tipos de empresa, como
prestadoras de servigo, pot exemplo, mas nio
ternos a pretensio de definir um modelo novo
de gestdo ou um tratamento ndo teorizado da
TOC. Na verdade, esta aplicagfio toma como

dos obedece um raciocinio 16gico; pelo método
indutivo, que, segundo Iudicibus (2000, p. 27),
“em contabilidade, por exemplo, a aplicagio da
indugfio seria feita pela observacio e anilise de
informagBes financeiras relativas a empresas e
entidades”.

base todos os conceitos ji apresentados, apenas
com uma abordagem de aplicagdo na pecudria,
explorando restri¢io especifica, assim niio pre-
tendemos encerrar as discussdes existentes
sobre o mundo dos ganhos (contabilidade de
ganhos da TOC) e mundo dos custos (conta-
bilidade de custos), apenas contribuir para que
se possa ter uma visdo da aplicagdo da TOC em
uma entidade de pecudria de pequeno porte.
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3 ANALISE E APRESENTACAO DOS RESULTADOS

A Teoria das RestrigBes segue a
seguinte linha de raciocinio: a produgio de uma
emptesa forma um sistema produtivo que néo
consegue ter um melhor desempenho, possibil-
itando um ganho maior porque nele existem um
ou mais pontos fracos. Assim, esse ponto fraco
é o fator que prejudica o melhor desempenho
da produgio, impedindo um ganho maior. Hsse
ponto é chamado de gargalo. Assim, 2 TOC ten-
ta identificar e resolver ou explorat esse ponto
fraco, porém virdo a surgir mais pontos fracos,
que receberdo o mesmo tipo de tratamento, caz-
acterizando, com isso, um processo de melhoria
continua da produgio, focando o aumento de
ganhos, como ressalta Goldratt, citado por Pa-
doveze (2004, p. 605):

O que determina a tesisténcia, ‘a for-
¢a’ de uma cotrente (um processo fa-
bril, por exemplo), é seu elo fraco. S6
existe um elo fraco numa corrente,
Este elo fraco restringe o melhor
desempenho de toda a corrente (de
todo o processo). Essa restricdo ou
gargalo & que deve ser imediatamente
trabalhada. Eliminada a primeira res-
trigiio, outras restri¢bes, outros clos
fracos da corrente, irdo aparecer, €
assim sucessivamente, num continuo
apetfeioamento e fortalecimento do
processo produtivo e empresarial.

Os cinco passos necessirios na pratica
da teoria das restricdes para Cogan (2002, p.
82) sdo:

1.Identfique a(s) restrigio(Ses) do sistema,
2.Decidacomoexplorara(s) restrigao(Ses)
do sistema, ou seja, ndo desperdigar

nada dessa restrigio.
3.Subordine qualquer decisdo a0 passo 2.
4 Levante a(s) restricdo(Ses) do sistema.
5.Se, nos passos anteriores, uma restricao
foi quebtada, volte ao passo 1, mas

nfo deixe que a inércia se torne uma
restricio do sistema.

Por meio desses passos o que Goldratt
quis fazer foi direcionar o foco e a metodolo-
gia empregada na idendficagio da restrigdo ou
gargalo e propor um melhor aproveitamento
da restricdo, tessaltando o aperfeicoamento
continuo, seguindo esta metodologia, e, con-
sequentemente, aumentando o ganho e lucro
da empresa. Como diz Cogan (2002, p. 82), “o
objetivo desses passos é focalizar a atengdo do
gerente nos recursos testritos, que sdo fatores
inibidores do crescimento do lucro”.

Setd analisado passo a passo, para me-
lhor compteensio da teoria. O primeiro pas-
so diz respeito 4 identificagdo da restri¢do do
sistema. Segundo Catelli (2001, p. 424), nessa
primeira etapa da teoria deve-se identificar as
restrigBes do sistema. B certo que todo sistema
deve ter uma restrigio, mas geralmente o
ntmeto de restrigBes do sistema serd pequeno.

No segundo passo é quando se encon-
tra um meio de explorar o gargalo a0 miximo
que se conseguir explorar, a fim de conseguir
melhores resultados. Conforme Catelli (2001, p.
424), a segunda etapa estd relacionada a explo-
ragio da restri¢do do sistema, Significa aprovei-
tar o maximo delas, ou seja, é obter o melhor
resultado possivel dentro dessa condigao.

No terceito passo, Catelli (2001, p.
425) diz que uma vez determinada como se ex-
plorar a restri¢do, os outros recursos ndo restri-
tos devem ser agora utilizados na medida exata
demandada pela forma empregada de explora-
¢ao das restrigdes.

No quarto passo, que se refere a eleva-
cdo da restricio do sistema, ou seja, uma vez
determinado como melhorar o desempenho no
gargalo pelo passo 2 e subordinado tudo mais
a0 passo 2, no passo 3, tendo o surgimento de
outra restricio, deve-se supetar essa restri¢io,
aumentando ou melhorando o desempenho do
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sistema, acrescentando maior quantidade do
recurso escasso no sistema, como diz Catelli

(2001, p. 425):

As etapas dois e trés objetivam o
funcionamento do sistema com a
melhor eficiéncia, udlizando da me-
lhor forma possfvel os recursos es-
cassos disponiveis. Se apds a terceira
etapa permanecer alguma restricio,
deve-se elevar ou superar a restticio,
acrescentando uma maior quanti-
dade do recurso escasso no sistema.
A restrigio estd quebrada e o desem-
penho da empresa subird até um de-
terminado limite, quando passatd 2
ser limitado por algum outro fator. A
restrigdo foi mudada.

- O dltimo passo trata de nio deixar o
ciclo se rompet, caracterizando um ciclo de
melhorias constantes na empresa, atacando res-
trigdo a restrigdo, fazendo com que a inétcia ndo
se torne a restricio do sistema, como diz Catelli

(2001, p. 425),

Tendo em vista que sempre surgird
uma nova restricdo apds a quarta eta-
pa, o ciclo deve ser reiniciado nova-
mente a partir da primeira. Uma re-
comendagio importante € no sentido
de que a inércia, ndo se torne uma
restricdo do sistema. A Inércia den-
tro das organizagSes gera restri¢es
politicas, ou seja, em muitas situa-
¢Bes podem nfio existir restrigBes
fisicas de capacidade de produgio,
de volume de materiais, de demanda
do mercado, porém, o sistema ope-
ra de forma ineficiente em fungio
de politicas internas de produgio e
logistica.

A partir dessa afirmacio de Catell,
entende-se melhor as restricSes que poderio
estar presentes em uma entidade, e que 2" TOC
podetia explorar, aumentando os ganhos do

sistema como um todo, diferente de alguns au-
tores que defendem que a TOC deve ser usada
para decisGes de mix de produtos.

Na entidade estudada, a gestio € pouco
baseada no uso de informacdes financeiras e
econdmicas, para tomar decisSes, como getal-
mente 0 é em pequenas propriedades de pecudtia
na regido. Assim, o empresirio acaba definindo
politcas em sua gestio que ndo sdo seguidas
muitas vezes ou mesmo politicas de produgio
inadequadas como ressaltado por Catelli.

No caso estudado, constatamos que a
principal restricio que o empresirio tem a0 de-
senvolver suas atividades estd em seu modelo
de gestdo e nas decisGes que toma, em que ele
nio utiliza o sistema de produgio semi-inten-
sivo na pecudria, opera no sistema extensivo,
onde consegue uma baixa lotago animal por
drea, Essa politica de produgio inadequada aca-
ba sendo a restricio desse empresirio, uma vez
que ele possui condigbes de utilizar o sistema
semi-intensivo, visto que um dos principais
investimentos para a mudanga de sistema de
produgio ja foi feito hd anos, que é subdividir
a pastagem em piquetes e utilizar o pastoreio
rotativo, o que consiste basicamente em sub-
dividir a pastagem em piquetes e disponibili-
zar um piquete ao gado, antes que a pastagem
desse piquete seja afetada por esse gado, e que
ele é manejado para um préximo piquete, e as-
sim por diante, consistindo em um manejo de
todizio ou rotativo,

Pode-se considerar como principais
motivos observados que causam a inércia da
nfio utilizacio do sistema semi-intensivo com
pastoreio em rodizio:

A falta de conbecimento do empresdrio dos
priprios resultados obtides, da eficiéncia e
eficdcia na utilizagio de seus recursos: o
empresario rural em conversas € ob-
servagdo dos controles e da gestdo
do negécio, percebeu-se que possui
pouco conhecimento de sua proprie-
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dade, em se tratando de planejamen-
to, controle e até mesmo de avaliagio
dos resultados;

* Falta de conbecimento das vantagens do
sistema semi-intensivo e pastoreio em rodi-
gio: o empresirio ndo conhece as
vantagens do sistema semi-intensivo,
ndo participa de congressos sobte
novas técnicas ou tendéncias agro-
pecudrias que podem auxilid-lo 2 ex-
pandir e melhorat seus negdcios;

« Falta de conbecimento ¢ capacitagio profis-
sional para melhor plangjar a sua produgio
e resulfados: o empresirio rural ndo
possui conhecimento e capacidade
profissional nas dreas de adminis-
tragdo ou mesmo contabilidade, para
melhor planejar seu negécio, a fim de
obter melhores resultados;

* Acomodagdo do enpresdrio em relagdo aos re-
sultados obtidos: a acomodagio do em-
presirio em relagio aos resultados
obtidos tem atrapalhado o processo
de melhoria de seu negdcio, pois se
os resultados jd sdo satisfatérios para

ele ndo pensa nas possibilidades de
acréscimo dos lucros ¢ expansio dos
negbcios,

Assim foram determinados o wix oti-
mizado de disponibilizagio do tebanho aos
diferentes piquetes do empresirio. Ao final do
processo de planejamento e sequéncia légica de
célculos, foi possivel aumentar o rebanho global
do empresirio de 124 animais na média por ano,
para 206 animais na média por ano. Somente
nesse dado jd observamos o aumento de produ-
tividade provocado pela utilizagio do raciocinio
da teoria das restrigBes. Mas, se ndo analisar-
mos 0s resultados globais da entidade como um
sisterna, nfio podemos dizer que essa é uma de-
cisdo cotreta sob a Otica dessa teoria, bem como
se niio analisarmos os impactos disso no inven-
tatio e na estrutura de gastos do petiodo.

Assim, primeiramente vamos analisar
o impacto disso no ganho global da entddade,
sabendo que a taxa de retorno era de 0,75%
20 2no (muito abaixo das oportunidades de in-
vestimentos existentes no mercado) podemos
comparar com 2 taxa abaixo calculada!.

rentabilidade do ativo = _12.781,74 x 100 =4,11 %

Como podemos comparat, a taxa de
tetorno aumentou em 448%, o que significa
que em relagfio 4 resultabilidade da entidade,
essa decisio deve ser implementada, pois a
dindmica patrimonial e giro de dinheiro com tal
decisfio poderiam fazer a entidade, em alguns
anos, tornar-se uma entidade de médio porte,
com o aumento de investimentos e o gerencia-
mento das restrigdes.

O segundo ponto importante € ana-

310.633,14

lisarmos os impactos dessa decisio sobre o
inventdrio ou ativo da entidade. Isso foi feito
pela andlise horizontal sobre os balangos pa-
trimoniais levantados no cenério atual ¢, apds,
a decisio de mudanga no sistema de produgio
(cendrio simulado ou otimizado). No primeito
cenario, ou cendrio base, o investimento era de
RS 289.802,22 ¢ passou no cenirio simulado
ou otimizado a R$ 307.208,83, considerando
ja a aquisi¢io de matrizes, aumento de curral,

! Os valores obtidos para o cilculo da taxa de retorno sdo apresentados nos apéndices A e B deste artigo.
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compra de animal de trabalho e outras mu-
dangas necessirias para operar nesse sistema,
porém, considerando uma implementagio
para o ano de 2007, mas com o fechamento
do balango em 2008, pois o resultado para
comparagio fol anual, ou seja, o inventirio ou
ativo sofreu uma variagiio de 6,01%, enquanto
a medida de desempenho da entidade defendi-
da pela TOC, o lucro liquido, aumentou quase
477%, demonstrando uma situagio positiva,
Esse lucro nio fol ainda maior porque as
despesas operacionais ou a estrutura de gastos

4 CONSIDERACOES FINAIS

A teoria das restrigBes estd sendo am-
plamente estudada em pesquisas de diversos
autores da drea de contabilidade, administragio
da produgfio e engenharia da produgiio, pois sua
metodologia e légica esti-se tornando um instru-
mento eficiente diante das novas necessidades
gerencials que vem surgindo, como diz Corbett
(2000) diz que a contabilidade de ganhos da teo-
ria das restricSes é ctiticado por muitos defen-
sores da contabilidade de custos, principalmente,
pelos defensores do .Adivity-Based Costing ABC.
Bssa divergéncia entre os autores gerou um de-
bate saudével sobre como gerar um sistema de
contabilidade gerencial mais eficiente.

Como visto no estudo realizado, a
TOQC nio é simplesmente uma técnica de
programagio da produglio a curto prazo, me-
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APENDICE A - Demonstragio de resultados Cenétio obtido pela aplicagdo da TOC

DRE
Descricéio Conta analitica| Conta sintética
Venda total - 38.363,00
Venda de Bezerras 8.410,00
Venda de Machos 24 a 36 meses (16 arrobas) 28.768,00
Venda de bezerros 1.185,00
(-)Gastos Variaveis (5.077,50)
(=) Margem de contribui¢fio B _ . 33.285,50
(-) Gastos Fixos (20.503,76)
Despesas Fixas 10,00
ITR 10,00
Custos Fixos 11.123,98
Pro labore 10.000,00
Exaustéo 729,34
Vermifugo e remédio 394,64
Custos Semifixos 9.369,78
Vacinacgdo de Aftosa e Brucelose 657,60
Depreciacio 6.232,26
Combustivel 2.479,92
(=) Lucro liquido 12.781,74
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APENDICE B - Balanco Patrimonial levantado a partit da aplicagio da TOC

Balanco Patrimonial no cenério otimizado pela TOC

Ativo Valor Passivo i Valor
Ativo Circulante 35.425,00 | Passivo Circulante i 5.384,87
Caixa/banco 1.600,00 | Dividas a pagar I 5.384,87
Estoque de animais em formagéio | 33.825,00
Estoque de animais para venda 30.225,00 -
Bezerros 0 a 12 meses 12.245,00 _ o
Machos de 12 a 24 meses 17.980,00
Estoque de animais para
reproducdo 3.600,00
Bezerras de 0 a 12 meses 1.450,00
Novilhas de 12 a 24 meses 2.150,00
Ativo Permanente 275.208,14
Terra 224,249 97
Cercas 9.270,46
Curral 12.705,63
Pastagens _ 729344
Veiculo 6.277,00 ‘
Cochos 2.560,00 \
Matrizes 38.080,00 |
Reprodutor 3.132,00| Patriménio Liquido 1305.248,27
Cavalo 700,00 | Capital social 1110.000,00
(-)Depreciag¢do acumulada 23.953,61 | Reserva de reavaliacfio  : 138.174,69
(-)Exaustio Acumulada 5.106,75 | Lucro liquido acumulado | 57.073,58
Total 310.633,14 | Total 310.633,14
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RESUMO

O presente estudo tem como principal meta prestar informagdes sobre os custos de implantagio de um
sistema de produgio de gado de corte intensivo em confinamento, O tema escolhido para a elaboraggo deste
trabalho deve-se ao fato de a2 empresa rural, atualmente, buscar sanar problemas advindos da escassez de
pastagens ¢ mio de obra qualificada, Por ter muitas cabegas de gado, tem havido desperdicios e dificuldades
na produtividade ¢ rentabilidade da produgio de gado em sua propriedade. A Contabilidade mostrou-se um
instrumento imprescindivel na geragiio de informagdes para a tomada de decisGes importantes, principal-
mente nesse mercado, que é muito competitivo. Os dados analisados sfio provenientes de um confinamento
de bovinos de corte, localizado no Municipio de Sinop, MT, no qual foram confinados 400 animais durante
aproximadamente os meses de setembro a novembro de 2006, Os dados e informagdes foram coletados
junto ao proprictdrio e nutricionista contratado para a condugZo e manejo do confinamento, que teve seu
inicio com o planto do milho para produgio do “volumoso”, até a terminagio dos animais na ocasiiio da
venda. O sistema de produgio em estudo, no seu primeiro ano de atividade, mostrou-se positivo. Os resul-
tados sfio um instrumento de anilise dos seguintes requisitos: custo de instalagfio, avaliando a estrutura fisica
e méquinas necessdrias para implantagdo; custo de produgio, com avaliagio da participagio dos principais
componentes do custo; andlise da lucratividade e ponto de equilibrio com base em expectativas dos pregos
de venda praticados.
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Cattle confinement as an alternative for the
development of cattle in the center-north of
Mato Grosso
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ABSTRACT

The present study aims at providing information on the costs of the implantation of a catte production
system, cattle for slaughter in confinement. This subject was chosen because the rural company is currently
trying to solve problems caused by the scarcity of pastures and qualified people to work, Because they have
many heads of cattle, they have had wastefulness and difficulties in the producdvity and profits of cattle
production in their property. Accountancy was an essential tool to generate information for making impor-
tant decisions, mainly in this marker that is very competitive. The analyzed data came from a confinement
of cattle for slaughter located in the City of Sinop-MT, in which they had 400 animals confined from the
months of September to November, 2006. The data and information had been collected from the proprietor
and the nutritionist contracted to conduct and handle the confinement, which started with the plantadon of
maize for the production of the “volume”, until the termination of the animals in the occasion of the sales.
The producdon system that was studied, in its first year of activity, had positive results. The results are an
instrument of analysis of the following requirements: installadon costs, evaluating the physical structrure and
the necessary machines for implantatdon; production costs, with the evaluation of the participation of the
main components of the cost; analysis of the profitability and equilibrium point based on the expectadons
of the selling prices.

Keywords: Accountancy. Cattle. Confinement. Production cost. Viability.
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1 INTRODUCAO

O setor de agronegdcios vem sofren-
do sérias dificuldades para o desenvolvimento e
continuidade das atividades, fato comprovado
pela diminuiciio da capacidade do produtor ru-
ral de se autofinanciar. Por outro lado, a glo-
balizacio da economia e a abertura dos mer-
cados vém possibilitando, mesmo que a pregos
menotes, a entrada em negdcios, em que oOs
produtores brasileiros se mostram altamente
competitivos, como ¢é o caso da produgio de
carne bovina, em especial aquela proveniente
de confinamentos.

De acordo com Martin (1999), como

1.1 PROBLEMA DA PESQUISA

A propriedade em estudo vem in-
vestindo na criagdio de gado de corte, utili-
zando o sistema de produgiio semi-intensivo.
A superlotagdo de animais, no entanto, obriga
o arrendamento de pastagens aumentando as
despesas com frete, mio-de-obra, combus-
tiveis, alimentagdo, o que vem gerando gastos

1.2 OBJETIVO GERAL

resultado dos graves problemas enfrentados
pelo setor agropecudrio, somados s exigén-
cias dos metcados consumidores, interno e
externo, o confinamento ganhou forga e im-
portincia como meio de produgio de carne
bovina, constituindo-se em uma alternativa
de inegivel importincia. O sistema de cria-
¢do de gado extensivo vem lentamente sendo
alterado para o que se convencionou chamar
confinamento, que sio lotes de animalis fecha-
dos em piquetes ou currais, recebendo alimen-
tos e dgua necessarios, que sio fornecidos em
cochos.

adicionais a produgio.

Neste sentdo, faz-se necessirio con-
jugar esforgos para pesquisar como a imple-
mentacio do sistema de confinamento, acom-
panhada d2 adogdo de controles gerenciais,
pode contribuir com o retorno financeiro es-
perado.

Apurar os possiveis ganhos em termos de resultados.

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Abordar 0 método de confinamen-
to e estrutura necessdria;

- Apurar o custo de produgio no
sistema de confinamento intensivo;

- Verificar a viabilidade do investi-

1.4 RELEVANCIA

A relevincia do presente estudo, en-
volvendo controles de custos e gerencials,
deve-se 20 fato de a implementagio de um

mento na implantagio do sistema;

- Demonstrar o Ponto de Equilibrio,
bem como a Luctatividade do inves-
timento,

sistema de confinamento intensivo, como me-
dida para solucionar os problemas advindos de
falta de pastagens e mio de obra qualificada

3
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onerar, muito, a continuidade da produgio de
gado semi-intensivo. Mostra-se, dessa forma,
como uma alternativa para o desenvolvimento
da pecuiria na regido centro-norte do Estado
de Mato Grosso.

Neste estudo apresentamos a contabili-
dade como instrumento de geragdo de informa-

1.5 HIPOTESES

H1: A simples adogdo do sistema de
confinamento intensivo na propriedade ndo
solucionaria as dificuldades postas atualmente,
sobretudo de controle de custos;

H2: A jungdo do conhecimento con-
tabil e da atividade de confinamento solucio-
naria 0s problemas das despesas advindas do
arrendamento de pastagens acompanhada de
todas as demais despesas que atualmente one-
ram a produgio;

H3: Nio se viabilizaria no curto prazo

1.6 PROCEDER METODOLOGICO

A metodologia de pesquisa quanto ao
atendimento dos objetivos propostos se en-
quadra como uma pesquisa descritiva, uma vez
que tem como finalidade principal identificar e
relatar os aspectos inerentes ao fato em estudo.

Os procedimentos adotados para con-
duzir o estudo foram a pesquisa bibliografica
e o estudo de caso. Inicialmente buscou-se a
elaboragiio da pesquisa bibliogrifica, tendo em
vista que o problema abordado acha-se farta-

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

¢Oes para 0 aprimoramento do processo produ-
tivo em uma “empresa rural” com a produgio
de gado de corte bovino, da regifo centro-oeste
do Bstado de Mato Grosso, com vistas a0 de-
senvolvimento dessa atividade, e consequente
desenvolvimento das atividades a sua volta, au-
mentando a rentabilidade e produtividade.

pelo alto custo de sua implantagdo; e, ainda
esse pode se tornar um fator decisivo na estru-
turagio da propriedade para enfrentar as novas
tendéncias do mercado;

H4: O resultado econdmico dessa
pritica serd sentido nZo somente na proptie-
dade em estudo, mas em toda a regiio e em
outras propriedades, 2 medida que seu cresci-
mento econdmico gerar mais empregos e renda
a0s funciondrios, atingindo, assim, o almejado
desenvolvimento sustentivel.

mente documentado, principalmente em livros,
revistas cientificas, teses, recursos informatiza-
dos ¢ jornais. O estudo de caso foi realizado
em proptiedade produtora de gado de corte,
localizada no municipio de Sinop, MT. Os da-
dos foram coletados com o proprietirio da fa-
zenda e o nutricionista contratado para a elabo-
ragio e planejamento, desde a implantagdo do
confinamento até a fase de venda dos animais
confinados,

2.1 CONTABILIDADE E SUA APLICACAO A PECUARIA

A Contabilidade pode ser entendida
como um processo mediante o qual sdo iden-
tificadas, medidas, registradas e divulgadas as
informagdes econdmicas ¢ financeiras de uma

organizagio ou empresa; com a finalidade de
possibilitar &s pessoas interessadas que avaliem
a situagfio da entidade e tomem medidas e de-
cises acertadas sem incorrer riscos de perdas
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patrimoniais. Segundo Franco (1997, p. 21):

A Contabilidade ¢ a ciéncia que
estuda os fendmenos ocorridos no
patriménio das entidades, mediante
o registro, a classificagiio, 2 demons-
wagiio expositiva, a analise e 2 inter-
pretagio desses fatos, com o fim de
oferecer informagbes e otlentagBes
- necessarias 4 tomada de decisSes -
sobre a composi¢io do patriménio,
suas vatiagdes ¢ o resultado economi-
co decorrente da gestio da riqueza
pauimonial,

Sendo assim, 2 Contabilidade deve-se
preocupar em responder com informagdes fi-
nais, principalmente ao usudrio interno. Para
tanto, surge 2 Contabilidade Gerencial inter-
pretando os dados fornecidos por outros ta-
mos da contabilidade como, por exemplo, a
contabilidade de custos, sendo esta sua princi-
pal mola propulsora.

Matz, Curry e Frank (1976, p. 197) dio
uma defini¢io de contabilidade de custos:

A contabilidade de custos, instru-

2.2 A PECUARIA

A pecudria define-se como atividade
voltada para a criagfo, tratamento e industriali-
zagio do gado.

O Dicionirio Aurélio descreve que a
pecudria “¢ a arte e indudstria do tratamento e
criago do gado”. Acrescenta Marion (2001, p.
29) que se entende por gado,

animais geralmente criados no cam-
po, para servigos de lavoura, para

mento da Administraggo, é parte in-
tegrante do processo administrativo,
que proporciona 2 administra¢io
registros dos custos dos produtos,
operagdes ou fungdes e compara 0$
custos reais e as despesas com 0s or-
gamentos e padrdes determinados.

A conscientizagio por parte dos em-
presdrios tem favorecido o crescimento pela
procura de informages gerenciais permitindo
uma administragio eficiente e competitiva.
Uma vez que o sucesso de um empreendimen-
to rural ndo consiste apenas em alcangar niveis
altos de produtividade, com altas tecnologias e
técnicas modernas, mas é necessirio também
saber como gerenciar a produtividade, para que
ela maximize os luctos.

Sobre o uso da informaciio contibil,
Procépio (1996, p. 20) enfatiza o seguinte: “hd
muitas razdes por que um sistema contabil para
um negdcio agropecuatio deveria ser mantido.
[...]”. Assim, a ciéncia contdbil tem dado valio-
sas contribui¢Bes 2 essa drea, por meio de lite-
ratura destinadas 4 pecudria, com sistematiza-
¢do de obras de Contabilidade destinadas ao
atendimento desse setor.

consumo doméstico ou para fins in-
dustriais e comerciais. O gado pode
ser: bovino, suino, caprino, equino,
ovino, dentre outros,

A empresa pecudria estd perfeitamente
afinada com a fungio social de suprir as ne-
cessidades humanas, uma vez que combina re-
cursos com tecnologia na produgio de bens e
servicos destinados a0 consumo da sociedade.

2.3 A ATTVIDADE PECUARIA NO ESTADO DE MATO GROSSO

Em Mato Grosso, a pecudria é con-
siderada como uma das atividades econdmi-

cas mais antigas do Estado, introduzida nos
primeiros tempos da colonizagio.
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Na pecudria, o confinamento bovino
e a ptodugdo de carne de corte € assunto de
destaque, as grandes extenses de terras e
clima conttibuem consideravelmente para o
desenvolvimento dessa nova atividade. Os
investimentos feitos pelos criadores como:

confinamento  dos  rebanhos, depuragio
genética dos animais e das pastagens, controle e
combate de doengas, como 2 aftosa, e mérodos
modernos tesultaram  no

aumento a produtividade pecudria no Estado.

de inseminagio

3 ANALISE E APRESENTACAO DOS RESULTADOS

3.1 CARACTERIZACAO DA EMPRESA

O empreendimento exerce atividades
de confinamento bovino, localizado is mat-
gens da BR 163, no municipio de Sinop, MT.
Atua com melhoramento genético do rebanho.
Exigiu ainda investimentos de ordem estru-
tural, levando 4 utilizagdo de linhas de crédito
disponibilizadas por instituigbes financeiras,
bem como a um planejamento técnico dife-
renciado, com o controle rigoroso de custos,

3.2 DESCRICAO DO MODELO

A estrutura do confinamento foi pro-
jetada com instalagGes para 1.200 cabegas. Isso
significa que estd além da capacidade prépria
de produgio de animais da propriedade, que,
amalmente, é de 400 animais.

A Empresa Brasileira de Pesquisa
Agro-pecudria (Embrapa) gado de corte pre-
coniza que a drea necessitia para cada animal
seja em torno 12 m? a 15 m? quadrados (EM-
BRAPA, 2007). Apds andlise das normas am-
bientais e sanitirias, foi destacada uma #rea
levemente inclinada, com aproximadamente
oito hectares; foi construido um curral que pos-
sui 4.500 m?, subdividido em trés piquetes de
1.500 m?, com capacidade para 150 bois cada.
O piquete é todo cercado com palanques' de
Itatiba e por oito fios de arame, inclusive as
subdivisGes. O espagamento entre um palanque

elementos inerentes 10 mercado, cada vez mais
exigente e compedtivo.

A propriedade adota sistema de
rastreabilidade, processo que traga o histérico
do gado, com a identificagio de dados de cada
animal, cadastrado individualmente, desde o
nascimento até o abate, passando por todas as
etapas de produgo.

e outro ¢ de dois metros de largura. Na parte
mais elevada do tetreno, foi construido, em al-
venaria, um cocho alimentadot, com 200 metros
de cumprimento e 80 centimetros de largura.
Na parte baixa foi consttuido um corredor de
acesso as subdivisdes, onde em lotes de 100 os
bois permanecem confinados até o momento
do abate. Cada subdivisio conta ainda com um
bebedouro de 1.500 litros e um portio denomi-
nado cochete, para individualizagiio dos lotes.
Pata fornecimento de 4gua, foi insta-
lada uma caixa de 15.000 litros, alimentada por
pogo semi-artesiano, perfurado em lugar estra-
tégico, visando abastecer também instalagdes
futuras. Para acondicionamento dos produtos
que compdem a dieta alimentar foi construido
um barracio de alvenaria com 500 m?, no qual
se encontra também instalado o moinho, onde

! Palanques: denominagio udlizada na regiio para lascas de madeira utilizadas na construgdo de cercas.
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sfo triturados o milho e outros componentes
da ragio. O confinamento conta, ainda, com
um vagio para mistura e distribuicdo da ragdo
e uma méquina forrageira. As demais maqui-
nas (tratores) utilizadas para o preparo do solo,
plando, tratos culturais, colheita ¢ transporte
do volumoso até os silos, foram todas aluga-
das 2 um valor de R$ 30,00 por hora mais os

3.2.1 Investimentos necessirios

A implantagiio do sistema de confina-
mento contou com financiamento requerido
junto a um Agente Financeiro como Investi-
mento Pecuirio. Foi apresentada Proposta de

3.3 CUSTOS ENVOLVIDOS

Boi Magro - O custo-base por cabega
utilizado foi de R$ 430,00, para cada animal.
Bsse valor foi estimado, pois os animais em
confinamento sdo da propria fazenda, contudo
para efeito de cilculo do custo utilizou o valor
de teposigiio. Os animais entraram com peso
médio de 363,6 kg. Considerando 400 animais
confinados, esse custo fica R§ 172.000,00.

Dieta Alimentar - Formulada de maneira
que atenda as exigéncias nutticionais dos bovi-
nos confinados de acordo com a necessidade
de ganho didrio de peso dos animais. Apds co-
nhecer todos os pardmetros envolvidos, deve-se
utilizar uma tabela de referéncia com credibili-
dade cientifica, recomendando-se a utilizagiio
da NRC 20006, tabela fornecida pela National
Researg Condil, considerada 2 mais completa e
detalhada atualmente, atualizada a cada dois
anos com expetimentos cientificos. Para tanto,
a utilizagdo da Dieta Total de alto grio para
bovinos em confinamentos &, hoje, 2 mais efi-
ciente ferramenta para viabilizar 2 atividade no
centro-oeste brasileito. Observando a necessi-
dade didtia de cada animal para alcangar a meta
pretendida, chega-se ao volume necessdrio de

gastos com combustiveis e manutengdo. Por
fim, importante destacar que a enetgia elétrica
utilizada é adquirida da rede oficial de forneci-
mento. A mio de obra utilizada é composta
de dois funciondrios de servigos gerais, além
da utilizagio de diaristas, quando necessario.
O volumoso utlizado sera a silagem de milho
com drea plantada de 12,32 hectares.

Financiamento Pecudtio, com valor total de RS
236.486,14, e desse valor, o banco financiou de
R$189.588,91 e a difetenga de capital préprio é
de R$ 46.897,23.

concentrado. Neste estudo, o milho vem como
o principal componente do concentrado, com
uma necessidade de uma dieta de 6,5 kg de mi-
Iho dia, seguido do carogo de algodio 1,585 kg/
dia, Premix 0,02 kg/dia, concentrado Tampix.
0,196 kg/dia, sal branco 0,029 kg/dia, fosfato
0,001 kg/dia, uréia 0,03 kg/dia, calcirio 0,213
kg/dia, silagem de milho que é de 7 kg/dia, ¢
torta de soja de 1,258 kg, totalizando uma di-
eta didria de 16,832 kg/cabega. Traduzindo aos
custos praticados na regifio chega-se ao custo
de R$ 75.173,99 pata a dieta alimentar de 400
bois confinados durante 88 dias.

Mao de Obra - A mio de obra fica por
conta de dois funciondrios relacionados com a
produgiio, sio qualificados e capacitados para
exercer suas fungdes. Os funciondrios efedvos
sdo: dois funciondrios para servigos gerais, em
um total de 88 dias trabalhados. Ao valor da
remuneracio de cada trabalhador hé acréscimo
de 32,21% de encatgos sociais, a seguir discri-
minados: férias 8,33%, 13° saldrio 8,33%, 1/3
de férias 2,77%, INSS 2,70%, FGTS 8%, INSS
sobre férias 0,30%, FGTS sobre férias 0,89%,
TNSS 13° saldrio 0,22%, FGTS 13° 0,67%. As-
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sim, os custos referentes 4 mio de obta total
chegam 2 soma de R§ 3.102,53. O custo por
animal ficou em torno de R§ 7,76.

Chstos de Servir - Nos Custos de Set-
vir estdio incluidos o prego pago pelo aluguel
de um trator para fazer a distibuigio dos ali-
mentos. O preco foi de R$ 1,00 por quilometro
rodado, petfazendo um total de R$ 5,00/dia
para alimentar o lote de 400 animais. O custo
de servir totalizou RS 440,00 para os 88 dias de
confinamento.

Produtos Velerindrios - Antes de entrar
no confinamento, os animais foram vacina-
dos contra Clorostidiose, vacina que combate
o Carbinculo ¢ o Botulismo, ¢ vermifugados,
tratados quanto a ectoparasitos, como bernes
e carrapatos. Foi adotada uma vacinagio e um
vermifugo, o que representou um custo de R§
2,98 por animal e, consequentemente, 0 custo
total de RS 1.192,00 para o lote.

Depreciagio das Instalugies — Conforme
legislagdo vigente, a taxa para depreciagdo ¢ de
4% ao ano, considerando uma vida dtil de 25
anos, somando R$ 5.205,29 para a estrutura ins-
talada.

Depreciagao das Mdquinas - A deprecia-

3.4 DESPESAS OPERACIONAIS

Manutengio das Instalagies - Os gastos
com 2 manutencio, instalacGes e reformas dos
bens do confinamento, por exemplo, nio sio
custos, sdo classificados como despesas. Re-
formas pertencem 4 manuten¢do do estabe-
lecimento, como pregos, tintas, arames, cochos,
postes entre outros gastos utilizados nas refor-
mas, os quais facilmente se confundem entre
custos e despesas. A manutengio, segundo o
Sebrae (2004), para esse tipo de obra, fica em
torno de 1,5% a 3,0% do valor da instalagio,

¢do para maquinas é de 10% ao ano, conforme
legislagdo vigente. Somando o total da depre-
ciagdo de mdquinas, chegou-se a um valor de
R$ 10.635,40.

Manntengio de Mdquinas - A manuten-
¢do, segundo o Sebrae (2004), ¢ de 1,5% para
miquinas utilizadas nesse tipo de atividade.
Nesse contexto, o custo de manutengio perfaz
um total de R§ 1.595,31.

Energia Elétrica - TForam gastos no
primeiro més de confinamento R$ 586,15, no
segundo més foi R§ 301,96 ¢ o terceiro més foi
de RS 294,77, no total de RS 1.182,88, isso di-
vidido por trés meses, para se ter uma média
mensal de R$ 394,02, Dividido por 30 dias te-
sultou em uma média didria de R§ 13,14 ao dia,
que serd multiplicado pelo nimero de dias do
confinamento, que é de 88 dias, perfazendo o
total de R§ 1.182,88.

Servigos Velerindrios — Representam um
custo fixo, uma vez que & cobrado um valor fixo
para o petiodo do confinamento, contudo di-
mensionado para o tamanho do lote confinado.
Nesse caso, para lote de 400 animais, o custo
com assisténcia veterindria totalizou R§ 1.408,00,
e, calculado por animal, chega-se a RS 3,52,

representando R$ 2.567,88.

Juros sobre Instalagies ¢ Maquinas - Para
obtengdo de recursos para a implantagio do
confinamento, houve captagio de parte de
recurso em instituicio financeira na base RS
189.588,91. A taxa de juros incidente sobre
o financiamento serd de 8,75% 20 ano. O in-
vestimento prevé ainda dois anos de caréncia,
contudo para efeito de cilculo do resultado
econdmico, os recursos foram computados
obedecendo 20 regime de competéncia.
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3.5 RESULTADO DO CONFINAMENTO

Mediante apuragio de resultado nos
moldes do custeio varidvel, apurou-se uma mar-
gem de contribuigio de R$ 82.077,08 para o lote
de 400 animais, ou seja, cada boi contribui com
R$ 205,19 para fazer frente aos custos e despe-
sas fixas. Tais valores referem-se 2 venda dos
400 bovinos, pesando em média 5253 quilos,
a um prego médio bruto de R$ 47,08/arroba.
Os animais foram vendidos com uma média
de 35,2 arrobas por cabega, obtendo um ganho
médio de 5,70 arrobas no petfodo de engorda
(88 dias) e um rendimento de carcaga médio de
52% (aproveitamento no abatedouro).

4 CONCLUSAO

O produtor deve elabotar um planeja-
mento das atividades, devendo ser ditecionado
para atingir os objetivos e metas de produtivi-
dade e lucratividade da empresa pecudria, ga-
rantindo a sustentabilidade das propriedades
no longo prazo.

FFoi comprovado que o confinamen-
to resolveu os problemas com arrendamen-
tos, pois nesse perfodo em que se confinou o
gado, as pastagens da fazenda recuperaram-se,
propotcionando a ctiagiio de gado no sistema
semi-intensivo, no perfodo das chuvas.

A Lucratividade obtida foi 12,84%,
demonstrando que, se ndo houvesse a caréncia
de dois anos para o inicio do pagamento do fi-
nanciamento, as parcelas ainda assim poderiam
ser resgatadas. Projetando-se o confinamento
de 1.200 bois, capacidade total instalada, ficou

5 REFERENCIAS

Os custos e despesas fixas, totalizaram
R$ 39.183,79, e os valores mais representadvos
sd0 a depreciagio de maquinas e instalagdes, e
os juros, respectivamente. Por fim, o lucro liqui-
do apurado pela receita liquida (R$ 333.985,60),
menos todos os custos e despesas incorridas
(RS 291.092,31), foi de RS 42.893,29, demons-
trando uma Lucratividade de 12,84% do em-
preendimento. No entanto, para se atingir esses
patamares, a emptesa deve estar sempre atenta
20 ponto de equilibrio, neste estudo demons-
trado que 191 animais sfo suficientes para co-
brir os custos e despesas fixas de produgfio.

claramente evidenciada 2 viabilidade do em-
preendimento, mesmo com a aquisi¢do dos ani-
mais. Demonstrou-se que o principal custo da
atividade ¢ a aquisi¢io de bois magros, seguido
dos custos com alimentagio.

Estimou-se a infraestrutura para o
exercicio do confinamento, com instalagSes e
macquinas novas.

Verificou-se ainda que os resultados
positivos estio diretamente relacionados aos
custos dos insumos e prego de venda da arroba
da carne bovina,

A pecuiria de corte (confinamento e
semiconfinamento) que vem sendo adotada
pelos pecuaristas nesse novo cendtio produtivo
exige que eles fagam uso dos sistemas conté-
beis, principalmente, no que se refere 4 con-
tabilidade gerencial e de custos.

EMPRESA BRASILEIRA DE PESQUISA AGROPECUARIA — EMBRAPA. Confinamento
de bovinos. Curso Suplementagio em Pasto ¢ Confinamento de Bovinos. Campo Grande, MT:
Embrapa-CNPGC, 2000. Disponivel em: < wwiw.cnpge.cmbrapa.br/ publicacoes/naoseriadas/
cursosuplementacao/ confinamento/ >. Acesso em: 13 maio 2007.
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Paz aos O homem
Contestados de Ferro

de Licio Passos

S0 e

Em 1972, comegou a trabalhar no departamento de artes do Canal 4
(TV Iguagu) desenhando e fazendo criagio para a televisio. Em
1974, iniciou seus estudos na Escola de Musica e
Belas Artes de Curitiba. Nos primeiros anos foi
despertando a aptiddo para a pintura e escultura. Na
década de 1980 trabalhou como cenarista no Teatro
Guaira. Fez varios cursos de fotografia, video, alguns
da Revista Fhox e trouxe as técnicas de reptresentacio
de imagem estatica e em movimento para seu estilo.

Suas pinturas possuem caracteristicas bastante peculiares.
Quadros famosos adornam restaurantes € outros
estabelecimentos de Porto Unido e Unido da Vitétia. As
obras sio inconfundiveis, marcantes e diante delas é dificil
ficar menos de cinco minutos. A paisagem local é
frequentemente explorada como referéncia, mas de maneira
bem diferente do convencional.

O estilo beira o surrealismo de Salvador Dali, mas Neto, como
¢ mais conhecido, nio concorda. “Acredito que esteja muito
mais préximo de um ultrarrealismo do que para o surrealismo.
O Surreal ¢ onirico e o ultrarreal vai além do que as pessoas
podem perceber”, define Pedro Girardello Neto.

A escultura ¢ algo que nio esquece ¢ gosta. Seus monumentos ja
ocupam lugares de destaque nas cidades Gémeas do Iguagu. O
“Homem de Ferro”, o “Monumento a Imprensa” e “Paz aos
Contestados”, completam a paisagem da divisa de estados e
municipios. A inspira¢io vem da histéria local. Os personagens,
o0s acontecimentos, as datas, a principal matéria
prima sao os vestigios culturais remanescentes
e objetos caracteristicos relacionados ao tema
completam as obras que a Uniuv em revista
apresenta neste volume.



Um fusca com

cara de Rolls Royce: :
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u

Nasceu em Unido da Vitéria, no
dia 3 de setembro de 1952. Foi
para Curitiba ainda crianca.
Retornou as cidades irmis e aos 14
anos novamente seguiu para a
capital paranaense. Seu contato
com as artes visuais ocorreu logo
cedo. Desde pequeno era
estimulado pelo pai, Pedro Aroldo
Girardello, e pelos avos a desenhar.
Tinha facilidade e gosto pela
representacao visual. Em Curitiba,
seu padrinho, Victorio Franklin o
encaminhou para as primeiras aulas
de pintura com o professor Guido
Viaro, um grande nome das Belas
Artes na capital do estado. Iniciava-
se naquele momento a carreira de
artista.




Geovane Paulo Sornberger, Sérgio Guaraci Prado Radrigues, Jocelaine Bacon Manfio 203

APENDICE C — Modelo de Demonstragio de Resultado propésto

VENDAS R$ 344.72221
(-) DEDUCOES (RS 10.736,61)
Fethab-7,02/cabeca R$ 2.808,00
Funrural - 2,3% R§ 7.928,61
RECEITA LIQUIDA R$ 333.985,60
(-) CUSTOS VARTAVEIS , (R$ 251.908,52)
Bot magro R$ 172.000,00
Dieta Alimentar R§ 75.173,99
Mizo-de-Obra R$ 3.102,53
Custo Servir Animais R§ 440,00
Produtos Veterinitios R$ 1.192,00
(=) MARGEM DE CONTRIBUICAO R$ 82.077,08
(-) CUSTOS FIXOS (R$ 20.026,88)
DepreciagSes Instalacdes R§ 5.205,29
Depreciagio de Maquinas R§ 10.635,40
Manutencio de Maquinas R$ 1.595,31
Energia Elétrica R$ 1.182,88
Servicos. Veterinirios R$ 1.408,00
(-) DESPESAS FIXAS (R$ 19.156,91)
Manutencdo Instalacdes R$ 2.567,88
Juros InstalagSes R§ 9.144,25
Juros Méquinas R$ 7.44478
LUCRO LIQUIDO DO EXERCICIO R$ 42.893,29
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APENDICE B - Dieta Total para Bovinos em Confinamento

GPD — Ganho Peso Didrio Kg 1,8.
Ingredientes Custo/KG Dietaem | TotalKg | Custo Total Custo da
Kg/cbg/dia ' Ragio/chg
Milho R$ 0,130 6,5 | 228.800,0° | R$29.744,00 R§ 74,36
C. Algodao R$ 0,170 1,585 55.792,0 R$ 9.484,64 R§ 23,71
Premix R$ 9,570 0,02 7040 | R$673728 | RS16,84
Conec. Tampix R$ 1,340 0,196 6.899,2 R$ 9.244,93 R§ 23,11
Sal branco R$ 0,150 0,029 1.020,8 R$ 153,12 R$ 0,38
Fosfato R$ 1,000 0,001 352 RS 35,20 RS 0,09
Uteia R$ 1,100 003 | 10560 | R$1.161,60 RS 2,90
Calcatio R$ 0,080 0,213 7.497,6 R$ 599,81 R$ 1,50
Silagem de Milho R$ 0,032 7,00 | 246.400,0 R§ 7.828,65 R$ 19,57
Totta de Soja R$ 0,230 1,258 44.281,6 RS 10.184,77 RS 2546
Total Dieta Alimentar 16,832 | 592.486,4 R$ 75.173,99 R$ 187,93
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APENDICE A - Alimentagﬁo: Custo da Silagem (Volumoso)

Forrageira: Milho
Area: 12,32 ha
A - Plantio
Insumo Unidade  Prego Unit.  Quantidade  Custo Total Custo/Ha
Adubo kg R$ 0,60 250 R$ 1.848,00 R$ 150,00
Semente 50000 ste R$ 132,00 0,833  R$ 1.354,66 R$§ 109,96
Horas h/m R$ 30,00 0,5 R§ 184,80 R$ 15,00
Diesel It R$ 2,10 5 R$ 129,36 R$ 10,50
Herbicida It R§ 11,34 2,5 RS$ 349,27 R§ 28,35
Subtotal A R$ 3.866,09 R§ 313,81
B - Colheita e Transporte
Insumo Unidade  Preco Unit.  Quantidade  Custo Total Custo/Ha
Horas h/m R$ 30,00 1,82 R$ 672,00 R$ 54,55
Diesel It R$ 2,10 14,55 R$ 376,32 R$ 30,55
Cagamba km R$ 1,00 21,43 R§ 264,00 R§ 21,43
Diesel It R$ 2,10 429 R§ 110,88 R$ 9,00
Subtotal B RS 1.423.20 R¥ 115,52
C - Silo
Insumo Unidade  Preco Unit.  Quantidade  Custo Total Custo/ha
Carregadeira h/m R$ 100,00 2,21 R$ 221,00
Diesel It R$ 2,10 33,12 R$ 69,55
Lona m2 R§ 1,12 133,06 R§ 149,02
Diesel compact. It R$ 2,10 1000 R%2.100,00
Subtotal 3 R§ 2.539,57 R$ 206,13
Total Silagem: A + B+ C R§ 7.828,86 R$ 635,46
Custo / Tonelada RE 31,77
Custo / Kg R$ 0,032
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Popu]ismo. e politicas ptiblicas focalizadas:
a maldicdo do neoliberalismo brasileiro

Cleverson Molinari Mello !

RESUMO

Para muitos autores, a focalizagio se contrapde 2 universalizagio a0 mesmo tempo em que interrompe o
processo de lutas sociais pela mesma universalizagio dos direitos sociais, Ou ainda que traduzam medidas
meramente compensatbrias 20s efeitos do ajuste estrutural sobre populagSes vulnerdveis. Para autores que as
defendem, as politicas focalizadas vém ao encontro dos segmentos sociais que historicamente estatiam sendo
excluidos das politicas universalistas. Mas, afinal, existe alguma semelhanca entre o populismo ¢ as politicas
ptblicas adotadas por Luiz Inicio Lula da Silva, em seu ptimeiro mandato? Se por um lado o populismo de
Getilio Vargas controlava as massas organizadas, tentando desarticular e diminuir sua forga e resisténcias,
por outro lado, o populismo de Luiz Indcio Lula da Silva, ao buscar controlat as massas desorganizadas
mediante politicas sociais focalizadas, é mais refinado e tem uma vantagem: exerce igualmente o controle das
massas organizadas, gragas a sua origem e intima ligacdo com a Central Unica dos Trabalhadores (CUT), e
com os sindicatos de um modo geral.

Palavras-chave: Neoliberalismo. Politicas Priblicas. Capitalismo. Economia. Governo Lula.

' 1 Bacharel em Administracio, pela Fundagio Municipal Faculdade da Cidade de Unifio da Vitéria (Face);
especialista em Metodologia da Agiio Docente, pela Face; mestre em Educagio, pela Universidade Tuiud
do Parani (UTP); professor do Centro Univesitirio de Unifo da Vitéria (Uniuv). E-mail: prof.cleverson@
yahoo.com.br
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Populism and focused public policies: the curse of
 the Brazilian neoliberalism

Cleverson Molinad Mello

ABSTRACT

For many authors, focusing is opposed to the universalizing at the same time that it interrupts the process of
social fights for universalizing social rights. Or they translate measures that merely compensate the effects of
the structural adjustment on vulnerable populations. For the author who defend them, the focused policies
meet the social segments that would historically have been excluded from the universalist public policies. But,
after all, is there any similarity between populism and the public policies adopted by Luiz Indcio Lula da Silva,
in his first mandate? If on one side the populism of Getilio Vargas intended to control organized groups,
trying to disarticulate and reduce their force and resistance, on the other side, the populism of Luiz Inicio
Lula da Silva, when intended to control the disorganized groups by means of focused social policies, is mote
tefined and has an advantage: it equally controls the organized groups, thanks to its origins and connection
to the Central Unica dos Trabalhadores (CUT), and with the unions, in general. Lula’s government, when
counting on the support of the structure of the unions is able to disarticulate the demanding movements
and the projects of counter-reform (work, union, welfare). The support of the populaton comes from his
relationship with them by means of compensating policies that, although such flows of income transference,
benefit 2 meaningful percentage of the Brazilian inhabitants, the maintenance of such programs does not
involve meaningful sums of money.

Keywords: Neoliberalism. Public policies. Capitalism. Economy. Lula’s government.
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1 INTRODUGAO

A hegemonia do neoliberalismo, que
levou mais ou menos uma década para ganhar
o globo (a partir do final dos anos 1970), afina-
-se com qualquer regime (desde que atenda 20s
interesses das poténcias mundiais, dos orga-
nismos internacicnais e das grandes empresas
multinacionais), ¢ tende a reorganizar e reani-
mar o capital, 4 custa do proletariado.

Para Draibe (1993), no dominio das
politicas sociais, o neoliberalismo propde ne-
gativamente, um conjunto de argumentos de
ataque a0 Estado de bem-estar social e, positi-
vamente, um conjunto de propostas de refot-
mas dos programas sociais mais priticos. Os
programas socials promovidos pelo Estado,
como a provisio de renda, bens e servigos,
sdo vistos como uma ameaga 20s interesses
do capital, contrapondo-se a finalidade das
otganizagdes que ¢ o da liberdade individual.
Por outro lado, as politicas sociais do Estado
de bem-estar social vieram justamente corrigir
as situagdes de desigualdade e pobreza gera-
das pela economia de mercado, bem como nas
economias maduras (assentadas nos modos de
produgio fordista e neofordista) tiveram, entre
as bases de sustentacio do seu crescimento e
da ampliagio do consumo de massas, o fundo
priblico mobilizado pelos programas sociais.

As sugestdes de modificages das pro-
postas neoliberais para as politicas sociais re-
tratam a falta de um corpo tedtico especifico
que, emprestando teotizag3es destes ou daqueles
pensamentos (liberais e/ou conservadores), bus-
cam sempre 0 mesmo objetivo, ou seja, a susten-
tagio do Mercado, a reanimagio do capital.

Se em um primeiro momento a preo-
cupagio era de reduzir as chamadas politicas
pblicas baseadas na universalizagio de direi-
tos, justificando-se apenas duas dreas de agdo
ptblica no campo social: seguranga ¢ justica.
Em um segundo momento, passam a integrat
novas estratégias com vistas ao crescimento

econbmico na América Latina, ou sefa, a da
eliminacio da pobreza. Mas, lembrando as pa-
lavras de Marx (2006, p. 99):

proptiedade burguesa é a Gltima e
mais perfeita expressio do modo de
produgio e de apropriagio baseado
nos antagonismos de classes, na ex-
ploragiio de uma maiora pela minoria

Cabe aqui destacar os objetivos pet-
versos que se escondem em programas COmo
os de combate 2 pobreza, pois “para oprimir
uma classe é preciso garantir-lhe condigdes
tais que permitam pelo menos uma existéncia”
(MARX, 2006, p. 96), bem como sufocar e re-
primir possiveis revoltas.

Essa estratégia parte do reconhe-
cimento de que a pobteza, o ndo
acesso de vastas camadas da popu-
lagdo a bens e servicos bisicos, agra-
vou-se, consdtuindo hoje entraves
4 modernizagio das economias € a
sua conversio a formas mais des-
centralizadas, mals abertas, mais
adaptdveis e dindmicas do ponto de
vista tecnoldgico. [...] Mas 2 elimi-
nagiio da pobreza, a diminuigdo dos
graus mais gritantes de desigualdade
e 2 ampliagio do acesso das cama-
das desfavorecidas aos beneficios do
crescimento econdmico constituem
também condigfo da estabilidade

politica (DRAIBE, 1993, p. 93).

Ou seja, esses programas sociais s6 vém
colocat em evidéncia as palavras de Marx (2006,
p. 90), de que a histdria da inddstria e do comér-
cio ndo é senfo a histéra da “revolta das forgas
produtivas modetnas contra as modernas rela-
¢Bes de produgio e de propriedade que condicio-
nam a existéncia da burguesia e seu dorninio”.
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Dessa forma, o Estado ¢ “a forma de
organizagiao que os burgueses dio a si mesmos
por necessidade, para garantir reciprocamente
sua propriedade ¢ os seus interesses” (MARK,
2002, p. 74) por meio desses programas sociais
tanto de combate 4 pobreza como de acesso ao
ensino bisico,

Seja para educar a forga de trabalho
nos novos termos exigidos pela mo-
dernizagio e progressos, seja para a
erradicagio da pobreza que retarda
o progresso e introdugio instabili-
dade politica, a nova agenda de re-
formas de programas sociais tende
hoje a perder o viés apenas negativo
do primeiro momento e a juntar ao
idedrio de ‘modernizacio neoliberal’
algumas das licGes ou tradicdes do
passado (DRAIBE, 1993, p. 94).

Tanto as polfticas ptblicas baseadas na
universalizagio de direitos como as politicas piibli-
cas focalizadas tém causado debates intensos.

Dessa forma, implantam-se as chama-
das politicas focalizadas que, ao afastar o
carater universal dos direitos sociais (procu-
rando destrui-los), remetem a um caréter frag-
mentado de combate 4 pobreza, com vistas a
amenizar as conseqiténcias desastrosas das
politicas econdmicas neolibetais.

Para muitos autores, a focalizagio se
contrapde 4 universalizacio, a0 mesmo tempo

‘em que interrompe o processo de lutas sociais
pela mesma univetsalizacdo dos diteitos sociais.

Ou, ainda, que traduzam medidas meramente
compensatorias aos efeitos do ajuste estrutural
sobre populagdes vulnerdveis. Para autores que
as defendem, as politicas focalizadas vém ao
encontro dos segmentos sociais que historica-
mente estatiam sendo excluidos das politicas
universalistas.

Draibe (1993) entende que, além da
concentragdo de programas sociais puiblicos
em grupos carentes, hd outros vetores estrutu-
rantes das reformas de programas sociais, pre-
conizados pelo neoliberalismo (principalmente
a paises latino-americanos), como a privatizacio
e desestatizagdo, que se ddo por meio de novas
patcerias entre o Estado e o setor privado.

As patcerias entre os setores piblico e
ptivado (as chamadas PPPs) sdo parcerias entre
os setores que visam 2 realizagio de obras e
prestagio de servigos piblicos, concebidas pot
acordos firmados entre a administragio pabli-
ca e os agentes privados, podendo envolver go-
vernos federais, estaduais e municipais.

E preciso estar alerta para o perigo da
segmentagio da cidadania, que pode ocortet
com 2 duplicidade da politica social, ou seja,
uma politica para os pobres (em geral uma po-
bre politica) ao lado de uma politica para os
ricos (em geral, rica, sofisticada e muitas vezes
também financiada com recursos ptiblicos)

(ORATBE, 1993, p. 100).

2 O NEOLIBERALISMO E O CASO BRASILEIRO

Segundo Gorender (2003), no petiodo
que antecedeu ao Golpe de 1964, instalou-se
uma ameaga 2 classe dominante brasileira e 20
imperialismo, marcando o auge da luta de classes,
colocando em risco a estabilidade institucional
da ordem burguesa, sob os aspectos do direito
de propriedade e da forga coercitiva do Estado.

Tanto o papel determinante do estgio
em que se encontrava o capitalismo brasileiro,

como o cardter preventivo, tendo em vista, as
reais ameagas vindas da esquerda, determinou
as razdes do Golpe de 1964.

Iniciava-se, a partir de entdo, o gover-
no militar (de regime centralizado e coercitivo),
com uma politica baseada na industria e depen-
dente do capital estrangeiro. Segundo a doutri-
na definida pela Escola Superior de Guetra,
era preciso manter a ordem politica, social e
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econdmica, com vistas ao desenvolvimento.
As medidas do regime militar conver-
giam, visando tanto 20 crescimento das taxas

de concentraciio de renda, quanto a contengio

dos movimentos populates (pelo fortalecimen-
to do apatelho repressor).

Buscava-se, a parttir de entfo, maior
integragio com os paises capitalistas desen-
volvidos (especialmente os Estados Unidos),
assumindo, assim, a subordinagdo do Brasil e
o aprofundamento do modelo de capitalismo
dependente. Uma das conseqii¢ncias da de-
pendéncia fol o aumento da divida externa.
Todas essas medidas eram implantadas com a
retérica de adequar a sociedade brasileira, con-
forme os patamares e exigéncias da produgio e
comércio internacionais. ,

Com uma politica fortemente mo-
dernizadora, a ditadura promove o chamado,
wilagre econdmico'. O relativo grau de auto-
nomia da burguesia brasileira para negociat
os termos dessa dependéncia dos paises
centrais, dava-se em virtude da necessidade
desses mesmos paises centrais em conquistar
novos parceitos para o alcance de seus obje-
tivos (OLIVEIRA, 1995).

Apesar de o crescimento econdmico
ter registrado melhotia dos indices de produgio,
trazendo grandes beneficios para as classes de
maior renda, houve também, um agravamento
no quadro social do pafs. Ou seja, o crescimen-
to da acumulacio capiralista se deu 4 custa da
compressio dos salitios dos trabalhadores, do
aumento dos acidentes de trabalho (como con-
sequéncia da grande intensidade de trabalho e

hotas extras), assim como pela deteriorizagio das
condicBes de satide da maioria da populagdo.

Com um crescimento de 14% do PIB,
em 1973, o milagre brasileiro, a0 atingir seu
auge, trazia consigo focos de fensdo inflaciondria
¢ de dificits comerciais®. Com a ctise do petroleo,
nesse mesmo ano, 2 inflagio se intensificou
ainda mais.

Para Gorender (2003), a ditadura mili-
tar brasileira assim como os demais regimes
ditatoriais, foi fortemente reptessiva (como se
observa no século 20, tanto nas ditaduras fas-
cistas européias, como nas ditaduras militares
da América Latina), ou seja, todos se afun-
daram em situagdes insustentdveis, cada um,
evidentemente, 2 sua maneira.

Tanto 2 corrupgio instalada no go-
verno militar como o agravamento da ctise
econdmica, e as pressdes politicas ¢ populares
levaram o regime militar a niveis insuportiveis.

Assim, pode-se dizet que esse regime
nfio conseguin criar organismos capazes de
conquistar uma hegemonia real na sociedade, e
encontrou nos diferentes movimentos de mas-
sa, entre os quais as manifestagdes em favor das
cleicdes diretas para a presidéncia da Repabli-
ca, 0 seu ponto mais ctitico. E substituido em
1985, por Tancredo Neves, o primeiro presi-
dente da Nova Reptblica, um governo civil e
eleito indiretamente, pelo Congresso Nacional.
Como Tancredo nfio pdde assumir devido 2
um problema de saiide que o levou & morte,
assume o vice-presidente José Sarney.

Comegava entio uma batatha con-
tra a inflagio que, em 1984, havia chegado a

1 Periodo de intenso crescimento do PIB e da produgio industrial no Brasil entre 1968 e 1973,

2 Em virtude, tanto, do enorme aumento de importagio de bens de produgio (resultante de uma industria-
lizacio com grande desproporcionalidade departamental), dado que o departamento I da economia era
insuficiente desenvolvido. A participagio de bens de capital importados na oferta interna total de bens
de capital passou de um nivel de 20%, em 1965, para mais de 30% durante o milagre. No auge do ciclo
(1970-1973), enquanto a produgio de bens de consumo duriveis praticamente dobrou (97%), a de bens
intermedidrios aumentou 45%. Além disso, o grande crescimento da agricultura de exportagio reduziu a
produgio de alimentos, ¢ mesmo de matérias-primas, direcionada para o mercado interno, gerando mais
pressio sobte os pregos (REGO; MARQUES, 2003, p. 124).
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223,8 % a.a. chegando a 1.037,6 % a.a. em 19887,
Mesmo com o congelamento de pregos e com
0s reajustes salariais, a inflacfio corrofa ranto o
poder aquisitivo da populagio que em 28 de fe-
vereiro de 1986 foi decretado o Plane Crugads',
substituindo o antigo cruzeiro.

Nos meses que se seguitam, o obje-
tivo do Plano foi alcancado, fazendo com que,
segundo o TPC (Indice de Pregos ao Consumi-
dor), fosse registrada uma inflagio nula, O apoio
popular foi macigo, transformando os milh&es
de brasileiros em “fscais” do governo, pois o
congelamento dos Precos sustentava e era o
elemento de maior apelo popular pata com o
Plano Cruzado REGO; MARQUES, 2003).

Mas nem o Plano Cruzado, nem os
planos Bresser’ e Verdo® que se sucederam, con-
seguiram eliminar a inflagio. No final do man-
dato de José Sarney, instaurou-se uma hiperin-
flacio chegando a 7.782,9 % a.a. ems 1989,

Se por um lado, a hiperinflagiio levou
o Brasil 2 enfrentar um de seus piores momen-
tos de crise econdmica, por outro lado, estava
prepatado o terreno fértil para a investida neo-
liberal, que teve como Presidente da Repiiblica
Fernando Collor de Mello.

~ Com uma forte politica de abertura de
mercado e de desregulamentacio da economia
(fator fundamental para a implantacio do mo-
delo neoliberal), Fernando Collor reduziu dras-
ticamente as tarifas de importacio e eliminou
véarias batreiras nio tarifarias.

Como  conseqiidncia da abertura
econdmica, as empresas brasilei-
ras tiveram de se adaptar as novas
condigSes impostas. Os consumi-
dores pot sua vez, beneficiando-se
por uma maior variedade de produ-
tos, com melhores pregos e tecnolo-
gia, mas por outro lado, agravando o
desemprego (REGO; MARQUES,
2003, p. 193),

Com o slpgan de “caga a0s marajis”, de
forte apelo popular, Fernando Collor de Mello
deflagra uma verdadeira campanha publicitaria,
para promover a politica de ptivatizacio das
empresas estatais. Além de divulgar a idéia das
privatiza¢Ses, Collor outotga ao Estado todo o
mal do pafs. ‘

Destacando aspectos como os orca-
mentos publicos sobtrecarregados, a burocra-

3 Conjuntura Econdmica, Indice Geral de Precos — IGP — DI - FGV,

* Conjunto de medidas de contengio da inflacio caracterizadas por um choque heterodoxo e implementadas
por meio do Decreto-lei n® 2283 de 27/02/1986. Entre as principais medidas adotadas, destacam-se: D
congelamento de pregos nos niveis praticados no dia da publicacio do decreto, inclusive o preco dos
servigos; 2) alteragdo da unidade do sistema monetirio, que passou a denominarse cruzado, com valor
cortespondente a mil unidades de cruzeiro; 3) congelamento dos saldrios pela média de seu valor dos
ultimos seis meses; 4) congelamento do salitio minimo; 5) como a economia foi desindexada, instituiu-se
uma tabela de conversfo para transformar as dividas contraidas numa economia com inflacio muito alta para
uma economia em que a inflagio fosse praticamente nula; 6) ctiacio de uma espécie de seguro-desemprego
para aqueles cue fossem dispensados sem justa causa ou em virtude do fechamento de empresas; 7) 08
reajustes salariais passaram a ser realizados automaticamente sempre que a inflagio alcangasse 20%.

S Elaborado pelo ministro Luis Catlos Bresser Pereira. Este plano também tinha como objetivo tentar
diminuir a inflagio, incorporando alguns pontos positivos do Plano Cruzado, com algumas modificagdes.

¢ O Plano Veriio teve 2 mesma concepcio dos pacotes antiinflacionirios aplicados anteriormente no Brasil,
adotando as seguintes medidas: congelamento dos precos; extingio da Obrigagio do Tesouro Nacional
(OTN) e da Unidade de Referencia de Ptesos (URP); criacio do “cruzado novo” (valendo mil cruzados
antigos) e desvalorizagio do cimbio em 16, 3805%.

"Conjuntura Econdmica, Indice Geral de Pregos — IGP — DI~ FGV.,
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tizacio ¢ a excessiva regulamentagio sobre in-
vestimentos, entre outros, 0 entdo presidente
anuncia a urgente necessidade de privatizar as
estatais, diminuir os gastos publicos, desnacio-
nalizar recursos naturais e facilitar a entrada de
investimentos estrangeiros. '

Para instituir a estabilizagio econdmica,
eis que o governo de Fernando Collor de Mello
implanta em margo de 1990, o Plano Collor I ®
que tinha, entte outras medidas, o confisco dos
depésitos 4 vista e aplicagBes financeiras, e, em
janeiro de 1991, devido 4 reaceleragio da inflagdo,
0 Plano Collor IT° REGO; MARQUES, 2003).

Se por um lado, tanto no Plano Collor
I como no Plano Collot II, houve perfodos de
aparente controle da inflagio, que mais tarde
se mostraram totalmente ineficientes, como foi
também o confisco, que apenas gerou revolta e
incertezas, e, somado 4s demincias de corrup-
¢io que terminaram no afastamento do presi-
dente (assumindo o seu vice Itamar Franco
que teve inexpressiva atuagdo), por outro lado,
o govetno de Fernando Collor de Mello foi de
decisiva importincia para a implantagdo das
politicas neoliberais no Brasil.

A abertuta econbmica e a desregula-
mentacio iniciada pot Fetnando Collor favore-
ceram a continuidade da investida neoliberal no
Brasil, preparando campo fértil para Fernando
Hentique Cardoso.

Mas, no campo social, essas medidas
geraram maior prejuizo aos trabalhadores. Pois,

se a inflagio aumentava, percebia-se claramente a
precatiedade das politicas do governo Collor, as-
sim também o desemprego aumentava chegando
a niveis preocupantes, bem como na queda do
poder aquisitivo dos trabalhadores e na dificul-
dade de os produtos nacionais concorrerem com
os produtos estrangeiros, acentzando, assim, 2
forte recessdo vivida no pafs nesse periodo.

Com o impeachment de Fernando Collor
de Mello e durante o curto perfodo de Itamar
Franco como presidente da Republica, seu mi-
nistro das RelagBes Exterfores e depois, Minis-
tro da Fazenda, e mais tarde em 1994, eleito
presidente da Republica, Fernando Henrique
Cardoso, implementou o plano de estabilizagio
econdmica, conhecido por Plano Real ' que,
entre outtos aspectos, tinha como diferencial
dos planos antetiores o niio congelamento dos
precos (REGO; MARQUES, 2003).

Fernando Henrique ao recorrer diversas
vezes a 6rgios internacionais como FMI, BIRD
e BID, que absitam brechas, aumentou a inter-
vengao desses agentes na econommia brasileira.

O projeto neoliberal regido por es-
tes organismos internacionais através
dos acordos comerciais é caracteri-
zado, desta forma, pelo aprofunda-
mento do processo de privatizagio
de setores estratégicos dos paises
petiféricos, desnacionalizando a edu-
cacdo, a ciéncia e a tecnologia e as

8 As medidas adotadas no Plano Collor I implicaram mudangas nas dreas monetdrio-financeira, fiscal, de
comércio exterior, cimbio e de controle de pregos e salarios.

¥ O Plano tinha pot objetivo resolver o problema da inflagio que j4 estava chegando 4 casa dos 20% ao més,
ou seja, devido 2 ineficdcia do Plano Collor L.

10 Bntrando em vigor a partir de 1°/07/1994, sendo suas principais medidas as seguintes: 1) mudanca na
unidade monetitia, que passou a ser denominada “real”; 2) autorizagdo a0 Banco Central de emidr, entre
junho de 1994 e 31 de margo de 1995, até RS 9,5 bilhSes, podendo o Conselho Monetirio Nacional alterar
este valor em até 20%; 3) limitagio da corregio monetiria contraida a partir de 1°/07/1994 4 variagio
acumulada do IPC (fndice de Precos 20 Consumidor em Reais); 4) embora nio tenha sido instituida a livre
conversibilidade do real em délar, o lastro de emissiio de reais foi composto por parcela das reservas inter-
nacionais disponiveis em moedas estrangeiras ¢ em ouro monettio, expressas suas equivaléncias em dolar
dos Estados Unidos na paridade de R$ 1,00 = US§ 1,00.
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telecomunicacBes. Esta desnaciona-
lizagdo se expressa na pressio que
estes organismos realizam no sen-
tido de garantir a abertura para que
empresas  estrangeiras controlem
empresas nacionais, escolas e centros
de pesquisa dos paises da periferia do
capitalismo (LIMA, 2004, p. 20).

Além das diversas exigéncias, destaca-
-s€ a geragdo de superdvit primério que, infe-
lizmente, mais uma vez, é buscado 2 custa da
populagio, principalmente, daquela menos
abastada que, devido aos ajustes econdmicos,
principalmente no que se refere ao financia-
mento da drea social, revela-se antissocial e
preocupada apenas com as regras econdmicas
para a estabilizagdo econdmica.

“Mas, se por um lado, Fetnando Hen-
rique Cardoso mostrou-se afinado com as politi-
cas estratégicas dos 6rgios internacionais, a fim
de condicionar o pafs 4s orientagdes de natureza
estrutural sobre o modelo de desenvolvimento
neoliberal, por outro, seu sucessor, Luiz Inicio
Lula da Silva, apesar de na sua “Carta ao Povo
Brasileiro”, em junho de 2002, assinalar a urgén-
cia na ruptura com o neoliberalismo, 20 mesmo
tempo, destaca 2 necessidade de assumir os
comptomissos assumidos pelo governo ante-
rior. Logo, o que se constata durante os meses
que sucedem sua administragio é uma seqiiéncia
de medidas que, no plano econdmico, tratam de
equilibrar regulagdo e destegulagio, caracteti-
zando uma economia mista, mediante parcerias
entte o publico e o privado (LIMA, 2004).

3 POPULISMO E POLITICAS FOCALIZADAS

Na América Latina, entre as décadas
de 1930 e 1950, expandiram-se as fungdes
econdmicas do HEstado, e, devido 4 depressio
mundial, criaram-se institui¢des de regulamen-
tagdo e controle da economia. Com o objetivo
de nacionalizar a economia e reduzit a vulnera-
bilidade (criada pela dependéncia do metcado
mundial), surgem, dessa forma, constituigSes
com principios arrojados, quanto aos direitos
socials, econdmicos e politicos dos cidaddos
(ANDERSON, citado por IANNTI, 1989).

O populismo buscava, de uma forma
ou de outra, certo equilibrio em meio aos di-
versos interesses (revelando suas diferentes
modzalidades nacionais de combinacio: o pero-
nismo na Argentina; o battlismo no Uruguai; o
velasquismo no Equador, o odrirismo e apris-
mo no Peru e o varguismo no Brasil).

Sob virios aspectos, 0 populismo la-
tino-americano parece corresponder
a uma etapa especifica na evolugio
das contradi¢Bes entre a sociedade
nacional e 2 economia dependente,

A natureza do governo populista
(que ¢ onde se exprime mais concre-
tamente o cardter do populismo) esta
na busca de uma nova combinagio
entre as tendéncias do sistema social
e as determinagdes da dependéncia
econdmica, Nesse contexto, as mas-
sas assalariadas aparecem como um
elemento politico dindmico e criador,
As massas populistas (por suas agdes,
tanto quanto na forma pela qual sio
manipuladas) possibilitam a reelabo-
tagio da estrutura e attibuicBes
do Estado. Segundo as determina-
¢Ges das proprias relagbes soclais e
econdmicas, na época do populismo,
o Estado revela uma nova combina-
¢2o dos grupos e classes sociais, em
ambito nacional e nas relagSes exter-

nas (TANNI, 1989, p. 9).

As massas assalariadas, cada vez mais
organizadas e politizadas por meio dos sindica-
tos, partidos e movimentos de esquetda, quando
sinalizavam a possibilidade de radicaliza¢io, eram
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duramente reprimidos, via autoritatismo, como
foi o Golpe de Estado em 1964, no Brasil.

Na época do Golpe, a economia
brasileita havia entrado em uma fase de inter-
nacionalizacio incompativel com o populismo,
uma vez que esse nao mals conseguia acalmar
as lutas dos trabathadores. Daf o abandono do
populismo pela burguesia associada ao capital
estrangeiro. J4 as esquerdas ndo praticaram uma
politica de classes, mas uma politica de massas,
contaminadas pelo proprio populismo, sendo
a Politica Opetaria (Polop) e a Agdo Populat
(AP) as organizagGes que se opuseram a0 PO-
pulismo burgués (IANNI, citado por GORE-
NDER, 2003). Tais otganiza¢3es, a0 contririo
das posi¢des hegemonicas nos sindicatos e nos
partidos politicos absorvidos pela politica popu-
lista de colaboragio de classes, inham concep-
¢Bes criticas ao reformismo e ao populismo.

Passados mais de quarenta anos do te-
gime militar, cabe a seguinte indagagio: ainda
existem no Brasil otganizacSes, como a Polop e
a AP, que tém como ideologia a luta politica de
classes, a luta pelo socialismo, contra a opressio
e exploragio da classe trabalhadora? Se existe,
onde se encontram? Na ala esquerda dos parti-
dos politicos do Brasil? Pouco provavel.

Segundo Tanni (1989), uma das pecu-
liaridades do Estado populista é que, had uma
combinagio singular entre o Estado, o partido
governamental e o sistema sindical, ou seja, no
populismo o sistema de poder Estado-partido-
~sindicato apoia-se em uma alianga de classes,
sob a égide direta ou mediatizada da burgue-
sia. O governo populista estabelece condi¢Bes
minimas 4s massas, ao seu exercicio da cida-
dania (sindicalizagdo, assisténcia médica, es-
cola priméria gratuita), ou seja, alguns direitos
minimos a que as massas passam a ter acesso,
ainda que de modo desigual ¢ incompleto. Na
democracia populista, como o que ocorre na
ditadura populista, o govetno é o chefe, trata
de identificar-se principalmente com as mas-
sas, isto &, as classes assalariadas consideradas

como povo. Esse é um dos elementos ideologi-
cos principais da democracia social de cunho
populista.

Mas, afinal, existe alguma semelhan-
¢ca entre o populismo e as politicas publicas
adotadas por Luiz Indcio Lula da Silva, em seu
primeiro mandato?

Essa nova versio de modelo neolibe-
ral que Lula instituiu a partir de sua posse como
Presidente da Republica Federativa do Brasil se
d4, por meio de um novo populismo, diferente
daquele de Genilio Vargas, que buscava con-
trolar as massas organizadas,

Para Marques e Mendes (2006), 2
eleicio de Luiz Incio Lula da Silva ndo sig-
nificou nenhuma ruptura com o impetialismo,
tampouco a ascensdo das forgas populares no
poder, mas exatamente O sel OPOSIO, Ou seja,
o prosseguimento da politica de garantias dos
interesses do grande capital, da promogdo do
superdvit primétio e realizagio da reforma da
previdéncia.

Com Luiz Indcio Lula da Silva, o popu-
lismo se dd com as massas desorganizadas. Se-
gundo documento publicado pelo Ipea (Ins-
tituto de Pesquisa Econdmica Aplicada), em
julho de 2007, intitulado “Programa de trans-
feréncia condicionada de renda no Brasil, Chile
e México: impactos sobte a desigualdade”, até
outubro de 2003, o Brasil tinha quatro Progra-
mas de Transferéncia de Renda Condicionados
(PTRCs): o Programa de Erradicagdo do Tra-
balho Infantil (Peti), focalizado em criangas de
7 a 15 anos, que trabalhavam ou estavam sob
risco de trabalhar; a Bolsa-Escola, para crian-
cas de 6 a 15 anos; a Bolsa-Alimentagio, ¢ o
Cartdo-Alimentagio (IPEA, 2007).

Em 2003, o governo de Luiz Indcio
Lula da Silva cria o programa Bolsa-Familia,
cujo objetivo era organizar os quatro PTCRs
em um Unico programa (incorporando tam-
bém o Vale-Gis).

Antes do governo Lula, familias que
tinham os mesmos niveis de pobreza eram con-
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templadas com menos ou mais programas. Ao
chegar 20 poder, o governo do PT consegue
aperfeicoar as politicas focalizadas do governo
neoliberal de Fernando Hentique Cardoso.
Ao incorporar 0s quatro programas em um s6
(Bolsa-Familia), instala-se uma refinada forma
de conquista da simpatia delas; pois aquelas
familias que estavam vinculadas a um ou em
até trés programas, agora com 0 Bolsa-Familia,
comegavamn a receber mais. Portanto, o Bolsa-
-Familia comegava a transmitir a impressdo de
que 0 novo governo estava ajudando mais.

Se por um lado, o populismo de Getd-
lio Vargas buscava controlar as massas otganiza-
das, tentando desarticular e diminuir sua forga
e resisténcia, por outro lado, o populismo de
Luiz Indcio Lula da Silva, ao buscar controlar as
massas desorganizadas, via politicas sociais fo-
calizadas, é mais refinado e tem uma vantagem:
exetce igualmente o controle das massas orga-
nizadas, mediante sua origem e intima ligacio
com a Central Unica dos Trabalhadores (CUT),
e dos sindicatos de modo geral.

Para Marques e Mendes (2006), o
populismo de Lula estd apoiado tanto no mo-
vimento organizado (Central Unica dos Tra-
balhadores e Sindicatos) como também, estd a
servigo dos interesses do capital internacional.
O governo Lula, 20 contar com o apoio da es-
trutura sindical, consegue desarticular os movi-
mentos reivindicatérios e projetos de contrar-
reforma (trabalhista, sindical, previdenciario).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Hé de se destacar também que a
auséncia da minima possibilidade do governo
Lula em construir a economia brasileira sob
a égide do Estado, nio produz nenhuma
estranheza, pelo contririo, torna clara sua
natureza.

O Estado intervencionista, segundo 2
ideologia neoliberal, testringe a expansio das
polfticas publicas, mediante politicas fiscais e

J& o apolo das massas é proveniente de sua
relagdo com elas, mediante politicas compen-
satétias que, embora tais fluxos de transferéncia
de tenda beneficiem uma parcela significativa
da populagio brasileira, 2 manutencio de tais
programas ndo envolve valores significativos.

Segundo o documento do Ipea acima
citado (2007), tanto os governos como os of-
ganismos internacionais consideram os PTCRs
como uma saida para os impasses enfrentados
pelos governos, porque se deparam com as res-
tricdes fiscais de avango na 4rea social. Os or-
ganismos internacionals, porque tentam mudar a
imagem de que suas intervengdes, tém tido pou-
co impacto sobre a pobreza na América Latina.

O documento finaliza afirmando que
as desigualdades de renda dificilmente serio
atingidas sem politicas para o mercado de tra-
balho, bem como de cottegio das pensdes e
das aposentadorias (IPEA, 2007).

Esse refinado populismo de Luiz Ini-
cio Lula da Silva, de controle das massas de-
sorganizadas, por meio de politicas focalizadas,
e do controle das massas organizados (sindi-
catos), encobrem seu petfil antinacional. Pois
as politicas adotadas por Lula apds sua posse
como presidente, foram evidenciando a nio
ruptura com a2 hegemonia do capital financeiro,
como também, a ndo ruptura com os organis-
mos internacionais (telagSes estas, tio critica-
das enquanto oposi¢io a0 governo).

tributdrias quelevama desajustes orgamentérios.
Ou seja, o Estado intetvencionista desvia-se de
suas fungSes naturais limitadas & seguranca,
saide e educagdo. Por outro lado, o livre
mercado e a economia libertos da intervencio
do Estado, animam a produgio, aceleram o
crescimento e estimulam a economia.

Esta nova versdo de modelo capitalista
neoliberal que o presidente Lula vem constru-
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indo consegue, pot meio de mecanismos refina-  vengao do Estado e compattithar com o setor
dos de desregulamentagio, como € 0 caso das  privado, até mesmo dreas que até entdo eram,
parcerias piblico/ptivados, diminuir 2 inter- em sua maiotia, administradas pelo Estado.
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Quesnay a Keynes - o pensamento econdmico numa
perspectiva de rede - articulagdes para uma teoria
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RESUMO

Este trabalho percotre uma significativa parte da teotia econdmica, a partit dos pensadores econdmicos mais
reptesentativos, cujas idéias foram decisivas para a conformacio da Economia como ciéncia. As idéas de
Quesnay, Smith, Walras, Marshall, Marx e Keynes s3o aqui eshogadas e discutidas numa perspectiva em que

se toma o capitalismo como rede sistémica e interativa, a partr de um foco conjunto de inter-relagdes que
expdem os principais aspectos que se somaram para o amadurecimento da teoria econdmica. A utlizagio de
modelos empiricos, principalmente a partir de Keynes, & o ponto alto da ciénciz econdmica e suas inter-relagdes
pata entender as mudangas estruturais, a partir do inicio do ldmo século. A partir desses pensadores, totna-se
possivel quantificar os efeitos de intervengéo diretos e indiretos das politicas governamentais, partindo-se do
entendimento de que incentivos diversos podem fazer a diferenga quanto 4 alocacdo de recursos e 4 estrutura
de crescimento de uma economia. Por fim, esse conjunto de discussio, tomando-se o capitalismo como rede
sistémica, protagonizou, a partic de keynes, sua maior contribuicio ao sistema de contas nacionais modernas,
principal instrumento da contabilidade social atual.
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From Quesnay to Keynes — the economical thought
in a net perspective — articulations for a new
| development theory

Paulo Cruz Correia
Roberto Rochadelli
QOdelir Dileto Cachoeira

ABSTRACT

This paper goes through a significant part of the economical theory, starting from the more representative
: economical thinkers, whose ideas were decisive for the conformation of economy as science. The ideas
. of Quesnay, Smith, Walras, Marshall, Marx and Keynes are sketched here and discussed in a perspective in
which capitalism is taken as a systemic and interactive net, from a focus of interrelations that expose the
main aspects that wete put together for the gtowth of the economical theory. The use of empiric patterns,
which started mainly with Keynes, is the crucial point of the economical science and their intetrelations to
understand the structural changes since the last century. From these thinkers it becomes possible to quantify
the direct and indirect intervention effects of the government policies, beginning with the understanding
that several incentives can malke the difference as far as the allocation of resources and the structure of
growth of an economy ate concerned. Finally, this discussion, considering capitalism as a systemic net, was
the protagonist, starting from Keynes, of the greatest contribution to the system of national modern bills,
the main tool of the current social accountancy.

Keywords: Thinkers. Capitalist theory. Systemic net,
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1 INTRODUCAO

Na segunda metade do século 20,
o desenvolvimento apresentou crescimento
econdmico bastante intenso, fruto dos ajustes
teéricos de significativos pensadores econdmi-
cos, implicando mudanga na estrutura de
produgio, demanda, emprego, investimento e
comércio. A velocidade dessas transformagSes
requer que os setores ndo possam ser con-
siderados isoladamente, tornando necessiria
a visualizagio da economia capitalista, num
contexto sistémico, em tedes com desagrega-
¢Bes setordais, locals, regionais e sua integragio
suficientemente necessitia, para se detectar as
diferencas na produ¢io e na estrutura tanto
metcadoldgica quanto tecnoldgica.

A partir desses ajustes tedticos, esse
complexo processo de transformagio passou a
ganhar significativo impulso das politicas domés-
ticas e de eventos externos, incluindo mudangas
nos precos externos e acesso das economias me-
nos desenvolvidas aos mercados internacionais.
A utilizagio de modelos empiricos detivados de
significativos ajustes tedricos deram novas con-
formacGes na forma de se entender as mudangas
estruturais, em boa medida relacionada com a
capacidade de se quantificarem os efeitos indire-
tos das politicas governamentais, assim como
apds a nova forma de se observar a economia
como um cotpo inter-telacionado a utilidade de
algumas suposicdes e modelos ganhou novos

2 FRANCOIS QUESNAY

A preocupagio com o desenvolvimen-
to de instrumentos que permitam quantificar
(contabilizar) o nivel de renda e riqueza das
nagdes é antiga entre os economistas. Ha mais
de trezentos anos registramos os esforgos de-
les, que procuram explicar o funcionamento da

pardmetros e importancia.

Assim, a importincia de ligages e in-
terrelacdes em rede e seus efeitos em cadeia ten-
dem a ser influenciados pela ordem social ¢ pelo
regime politico dos paises. O sistema econdmi-
co e suas intet-relagdes sistémicas ampliaram o
leque de aprendizado entre as diversas econo-
mias locais, setodais e regionais, promovendo
novos reartanjos, por meio de efeitos multipli-
cadores, que até a chegada dos pensadores aqui
tratados padeciam de significativa caréncia em
suas formas de codificages e de suas interrela-
¢Bes com o mundo real econémico.

O propésito deste trabalho é o de dis-
cutir as bases tedricas e as significativas con-
tribuicdes dos pensadores: Quesnay, Smith,
Walras, Marshall, Marx ¢ Keynes, tomando-se
o capitalismo como uma organizagio em rede
sistémica, uma visfo ajustada responsavel pelos
ciclos de crescimento do século 20 e atual. Este
texto possuli seis partes, além desta introdugio:
na proxima se¢iio, destacam-se as contribuigdes
de Quesnay; na se¢do seguinte trata-se das con-
tribuicdes de Smith; na terceira segio analisa-se
a importincia das contribuicSes de Walras; na
quarta seGio apresentam-se as contribuigSes de
Marshall; na quinta segdo, destacam-se as con-
tribuicSes de Matx; na sexta segdo, significativo
destaque é dado as ideias de Keynes. E, por
fim, apresentam-se as consideragdes finais.

economia por meio de medidas estatisticas.

As ptimeiras experiéncias de cdlculo da renda
nacional foram realizadas por William Petty,
durante os anos de 1960 do século 17, na Gri-
-Bretanha. Os motvos que levaram Pecty' 2
se interessar pela drea da estatistica aplicada a

! Durante os anos em que desenvolveu os estudos sobre estatistica ¢ economia, William Petty desempenhou
fungdes de médico do exéreito britinico na Irlanda; depois, foi proprietirio de terras e avaliador de terras
naquele pais e responsdvel pela arrecadagio de impostos para 2 Coroa Britdnica.
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economia néo eram diferentes daqueles que
fazem com que os economistas contem-
porineos combinem estatisticas econdmi-
cas e contas nacionais. Todos tém 2 inten-
¢do de utilizar informagdes estatisticas com
a finalidade de compreender o mundo em
que vivem e, subsidiar os governantes com
informag@es titeis para tomada de decises
de politica econbmica.

A fim de compreender e explicar a
realidade da sua época, alguns sdo obriga-
dos a construir suas préprias estatisticas,
ou modelos explicativos. Esse foi o caso
de William Petty, Frangois Quesnay e John
Maynard Keynes. Petty ctiou o método de
cdlculo da renda nacional, com o objetivo
de provar matematicamente que a Coroa
Britdnica podetia aumentar o volume de
impostos arrecadados, uma vez que a base
tributéria, ou renda nacional, era supetior ao
que se supunha até entfio. Pretendia utilizar
suas estimativas para comparar o nivel de
renda da Inglaterra com Holanda e Franga,
tivais da Coroa Britdnica (BERNT, 1995).

A ideia de interdependéncia
sistémica em rede iniciou-se com Francois
Quesnay?, em 1758, em sua obra Tablean
Emnomigm des physiocrates, demonstrando
que a terra era a principal fonte geradora
de valor. A teoria fisiocrata de Quesnay
considerava a agricultura a vinica atividade
produtiva, enquanto as demais eram trata-
das como atividades que se apropriavam
da renda gerada pelo setor primério. Para
desenvolver sua teoria, Quesnay seguiu o
caminho percorrido por Petty, um século
aates, visando construir um modelo que
explicasse a realidade da sua época. Esse
modelo promoveu duas inovacbes na
forma de se estudar o funcionamento do
sistema econdmico: 4 nogdo de fluxo drenlar da
renda e guadro econdmico ou tabela de insumo-

% Frangois Quesnay, médico e economista francés.

produgio, que permanecem até os dias atuais, com
algumas modificacGes.

Para Quesnay, a ideia de sistema em rede
se concentrava em trés classes sociais que se apto-
priavam da renda: 2 classe produtiva, a classe estéril
e a classe dos proprietdrios de terras. As atividades
econdmicas etam compostas pelas manufaturas
¢ agricultura. Enquanto a agricultura era tratada
como atividade produtiva, geradora de valor e em-
pregadora da classe produtiva, a manufatura era
considerada uma atividade nfio produtiva desig-
nada de classe estéril, cuja tenda provinha da a-
propriagdo de parcela da renda gerada pelo setor
primario. Os proprietirios de terras obtinham sua
renda por meio do aluguel de suas terras pata a
classe produtiva dos agricultores arrendatirios. O
total da renda gerada nessa economia era utilizada
na compra de produtos agricolas e manufatura-
dos (STUDENSKI, 1958; QUENAY, 19806; NIE-
HANS, 1990).

A produgio agticola é vendida como insu-
mo do préprio setor, para o setor manufatureiro e
para a classe dos proptietirios de terras. O produto
do setor agricola ainda é repartido em insumos do
préprio setor, insumos da manufatura e pagamen-
to de renda da terra aos proprietirios. A produgio
manufaturada é, por sua vez, vendida para a agti-
cultura e para os proprietarios de terras.

A criativa forma desenvolvida por Quesnay
para ressaltar 2 importincia da agtricultura no pro-
cesso de geragdo da renda nacional foi utilizada
por Marx em “O Capital, Critica da Econormia
Politica” para investigar e interpretar o modo de
produgdo capitalista e, mais tarde, foi tomada por
base por Leontief, para analisar a estrutura produ-
tiva dos diversos setores de atividade da economia
americana. O modelo estd expresso na Figura 1
e na Tabela 1, que representam os fluxos de uma
economia hipotética, criados por Quesnay.
Produgdo agticola = 5.000
Consumo de insumos agricolas pela agricultura =
2.000
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Consumo de insumos manufaturados pela agti-

cultura = 1.000

Renda da terra = 2.000
Producio manufatureira = 2.000
Consumo de insumos agricolas pela manufatu-

ra=2.

000

Consumo final de produtos agticolas = 1.000
Consumo final de produtos manufaturados =

1.000

Proprietarios de Terras

Renda

/

Consumo

Consumo

Insumo

Agricultura

Produgdo = 5.000

Insumo

ﬁ

A 4

Insumo

Manufatura

Producdo = 2.000

Figura 1 - Fluxo Circular da Renda em Rede de Quesnay. Fonte: QUESNAY, 1986; NIEHANS, 1990;

NUNES, 1998.

Tabela 1 - Rede de interdependéncia econémica em Insumo-Produgio.

\ Insumo Demanda
Produto Agricultura | Manufatura Final Total
Agricultura 2.000 E 1000 1.000 4.000
Manufatura 2000 | 0 1.000 2.000
Renda da terra | 1000 \ 1000 2.000 2.000
Produg&o total | 5.000 | 2.000

Fonte: QUESNAY, 1986; NIEHANS, 1990; NUNES, 1998.
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Durante os séculos 18 ¢ 19, Quesnay,
Smith, Ricardo e Marx privilegiaram a aborda-
gem macroecondmica pata explicar o funcio-
namento do sistema econdmico e sua interde-
pendéncia em rede. Reconhece-se, em relacio
as contas nacionais, que tais estudos, do século

2 ADAM SMITH

A partir dos estudos de Smith, dois
conceitos foram utilizados como pontos de
partida: o conceito de “produto bruto”, do
qual se poderia partir para a elabotagio de uma
teoria das formas de renda, que reconheceria a
existéncia de rendas de natureza diversa com
respeito a renda do trabalho, e 0 conceito de
“antecipa¢do”, do qual se poderia partir para a
construcio de uma teoria do capital.

Smith afirma, em sua obtra Riguega das
Nagies, de 1776, que o capital, reunindo um
grande niimero de trabalhadores, pode ensejar
a mais oportuna ‘divisao e distribui¢io dos em-
pregados e pode propotcionar a estes as me-
lhores maquinas’: frente a uma eficiente divisio

do trabalho. Uma ideia que pressupunha uma’

articulagio empresarial em rede, ou articulacio
das inter-relagGes setoriais numa empresa. Essa
circunstincia contém, implicitamente, a razdo
pela qual a forma capitalista de produgfo acha-
se destinada a chegar a set, como reconhecera
o proprio Smith, a forma dominante, com tes-
peito as ativividades que tomam por base o tra-
balho independente.

O fendémeno da produtividade, que
se atribui ao trabalho e, nfo, 4s propriedades
naturais da terra, é generalizado, estendendo-se
da agricultura 2 todas as demais atividades que
compdem a rede do sistema econdmico. Para
essas outras atividades, ndo faria qualquer sen-
tido supor que as duas agrega¢des de bens, de
cuja diferenga resulta o “produto lquido” - o
conjunto dos bens que constituem o produto e
o conjunto dos bens que constituem os meios
de produgio -, sejam compostas pelas mesmas

19, restringiam-se 4s estimativas da renda na-
cional, ji que os economistas cldssicos concen-
traram seus esforgos para explicar o conceito
de produgio, a fonte do valor e os mecanismos
de geragio ¢ apropriacio da renda.

mercadorias e muito menos quando se poderia
supor que essas mercadorias fizessem parte de
tais agregacBes na mesma proporgio. Isto é, a
avaliagfio, e consequentemente a determinacio
quantitativa do “produto liquido”, exigem que
as duas agregacdes sejam reduzidas 2 homo-
geneidade, mediante um cémputo em termos
de valor. A formulagdo de uma teoria do valor
vem a constituir parte integrante e indispensi-
vel da teoria da distribuigio (NIEHANS, 1990;
NUNES, 1998; NAPOLEONTI, 2000).

Esses pressupostos constituem-se
numa etapa decisiva do pensamento econdmi-
co. A importincia desse significado exige que
o critério do labour commanded seja considerado
nio unicamente no contexto de uma teoria da
determinagio dos valotes de troca, mas forte-
mente no contexto de uma teoria do desenvol-
vimento capitalista, com forte interdependén-
cia em todas as suas frentes.

A grande conttibuicdo de Smith reside
na clara consciéncia da novidade radical, que o
mecanismo capitalista representa frente 2 eco-
nomia da antiga sociedade ¢ da tarefa decisiva
que, em face da nova sociedade, se oferece em
razio da realidade proporcionada pela com-
preensio. Pode-se propor dois objetivos distin-
tos: i) Fornecer 20 povo uma ampla renda ou
subsisténcia, ou habilitar os individuos e coloci-
los em condigdes de obter tudo isso por conta
proptia; ii) Prover o Estado, ou a Repiblica de
suficiente volume de renda para que possa fazer
face aos servigos publicos. Essa tatefa procura
realizar ambos os fins: entiquecer o sobetano e
0 povo.
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Assim, Smith afigura-se importante, sob
o ponto de vista da hist6tia das doutsinas, pois
coloca um problema que retotnard ao longo de
boa parte da histéria do pensamento econdmi-
co. O de uma economia em dimensdes de redes
sistémicas, sistematicamente colada a fatores de
geracio e distribuigdo de renda. O mesmo as-
sunto investigado, logo apés Smith, por David
Ricardo que consideratd a questdo da diminu-
icio, a longo prazo, da taxa de lucro frente 4 im-
possibilidade de diferentes recursos produtivos,
tendo como base a terra e sua incapacidade de
poder oferecer taxas de lucros disctepantes e
significativamente diferentes (NIEHANS, 1990;

3 LEON WALRAS

Em 1874, Léon Walras publicou
FElements d’economie politigne pure. Seu interesse
em determinar, em simultineo, os pregos da
economia, levou-o a transitar do equilibrio
parcial para o getal. Outros economistas, como
Gustav Cassel, na Suécia, e Vilfredo Pareto, na
Ttélia, contribuiram para o desenvolvimento da
teoria do equilibrio geral (MIERNYK, 1974;
NUNES, 1998).

Mais de um século apds o trabalho
de Quesnay, Walras acrescentou que O ptego
de uma mercadoria tem estreita relagio com
o prego de todas as outras mercadotias, uma
forte indicacdo 2 interdependéncia do sistema
capitalista em rede. Walras deu novo impulso
em direcio a uma perspectiva sistémica de uma
economia em rede de equilibrio econdmico
geral, promovendo uma forte reaproximagio
transitiva do equilibrio parcial ao equilibrio
geral (DAVIS, 1968).

Walras apresentou um modelo indi-
cando’a nogio de rede ¢ interdependéncia entre
produgio e demanda nos setores econdmicos,
apontando as demandas concorrentes de cada
setor para os fatores de produgdo. Walras deu

NUNES, 1998; NAPOLEONI, 2000).

Alguns pensadores do século 19 anali-
savam o crescimento do capitalismo por uma
perspectiva critica. E o caso de Thomas Ro-
bert Malthus, cuja tese sobte o crescimento da
populagio a um ritmo maior que o da produgéo
colocava em divida o catiter moderno e du-
radouro do modo de produgio capitalista,
uma vez que 0 crescimento da produgio em
larga medida ndo se traduziria em melhora do
padrio de vida da populagio, e que 0s avangos
tecnolbgicos capazes de promover sucessivos
saltos competitivos e produtivos trataram de
provar o contrario.

destaque a um conjunto de equagdes, repte-
sentando a renda e os gastos dos consumidores,
numa interdependéncia que contemplava a subs-
titui¢io de produtos de um setor pelo de outros
setores. Considerou os custos de produgo vigen-
tes em cada setot, 2 demanda ¢ a oferta das mer-
cadotias e a demanda e a oferta totais dos fatores
de produgio (MIERNYCK, 1974; MORETTO,
2000; RODRIGUES, 2000).

A Macroeconomia Classica empregava
a nogao de fluxo circular de renda, criada por
Quesnay, para indicar a forma como a renda
nacional era distribuida entre as classes sociais
e, a nogio de quadro econdémico em rede - ou
tabela de insumo-produgio — na busca de ex-
plicar a forma de reprodugio do capitalismo
FIGUEIREDO, 1980; NIEHANS, 1990).

Com o sutgimento da teoria neoclés-
sica, Léon Walras® e Alfred Marshall passaram
a analisar o capitalismo, a partit das teorias do
equilibrio geral e equilibrio parcial dos merca-
dos, em que, para Marshall, o equilibrio dos di-
versos setores poderia promover o equilfbrio
geral. Para Canuto (1997, p. 203),

3 WALRAS, Léon, Elements d’economie politique pure. 1874
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o equilibrio em um sistema, tomando-
-se esta nogdo emprestada da fisica,
corresponde a um estado - ou a um
movimento uniforme - que tende a se
manter indefinidamente se nio se al-
tetarem as condi¢des que conduzem
a tal situagio.

No sistema de Walras,

(- alcanga-se o equilibrio quando
em todos os mercados hd perfeita
compatibilidade entre quantdades
demandadas e ofertadas aos pregos
vigentes e, portanto, nio hd dese-
quilibrio entre for¢as atuantes que
levem # alteragdo de pregos e subse-
quentes modificagdes de decisdes.

Nesse caso o equilibrio se dd em nivel
do mercado e nio do sistema econdmico (CA-
NUTQO, 1997, p. 204).

Para utilizar 0 modelo de equilibrio
geral na andlise do processo de produgio, Wal-
ras descreveu o funcionamento da economia a
partit da nogdo do fluxo citcular dos fatores
de produgio e dos produtos, amparado no
modelo criado por Quesnay, pata mostrar que
a transformacio dos fatotes de producio em
produtos ocorria de acordo com os principios
da maximizacdo das utilidades das familias
(consumidores) e da maximizacdo dos lucros
das empresas (produtores), numa interde-
pendéncia em redes de metcado (WALRAS,
1983; NIEHANS, 1990).

Na busca da maximizac¢io de suas utili-
dades, as familias buscam renda para comprar
os bens de consumo no mercado, vendendo
no mercado de fatores os servigos dos fatores
- terra, capital ¢ trabalho - para as emptesas.
Em troca recebem rendas provenientes do uso
desses fatores, renda da terra, lucro e saldrio.
As empresas maximizam seus lucros, transfor-
mando os fatores de produgio em produtos
- a partir de uma fungio de produgio - para

vendé-los no mercado de bens. Com os tecut-
s0s da venda desses produtos, as empresas re-
muneram as familias proptietérias dos fatores
de produgio.

Assim, completa-se o raciocinio so-
bre o funcionamento da economia a partir da
nogio do fluxo circular da renda desenvolvida
originalmente em Quesnay. A Figura 2 apre-
senta como funciona o fluxo circular da renda
em Walras. A nogdo do fluxo citcular da tenda
setia empregada pata revelar 2 forma como
funciona o capitalismo e seu caminhar para um
estdgio de equilibrio com pleno emprego, em
que produtores ¢ consumidores - capital e tra-
balho - maximizam seus lucros e utilidades. O
que une os dois mercados - de fatores e produ-
tos - é 2 moeda, como uma ponte facilitadora
da troca, pelas palavras de Walras (1983, p.

117):

... apesar de distintos, os dois mer-
cados - de fatores e produtos - nio
deixam de ser estreitamente vincu-
lados um ao outro; porque é com a
moeda que receberam no primeiro,
devido a seus servigos produtivos,
que os proprietrios fundiarios, tra-
balhadores e capitalistas consumi-
dores vio ao segundo para comprar
produtos; e € com a moeda que re-
ceberam no segundo, devido a seus
produtos, que os empresirios produ-
tores VAo a0 primeiro pata com-
prar servigos produtivos (fatores de
produgio). '

Nos mercados em que as empresas al-
cangam lucros mais elevados, o preco de venda
€ maior que o custo dos fatores, ou - prego de
custo em servigos produtivos -, movidas pela
petspectiva de lucros excedentes, as empresas
tendem a ampliar a produgio ou, novos produ-
tores concorrentes tendem a inserir-se nesses
mercados a0 jogo do prego das barreiras de
entradas e safdas. Pode ocorrer um aumento
na oferta de produtos com a consequente
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queda de seu prego, eliminando-se desniveis
existentes, Nos mercados em que o prego de
venda é menor que o custo dos fatores, tende
a ocorrer a situagio oposta. Esse movimento
conduz a atividade econémica a uma situagio
de equilibrio, em que consumidores visam
maximizar suas utilidades, e empresas buscam
maximizar seus lucros, ou reduzir perdas. WAL-
RAS (1983, p. 118) descreve essa tendéncia ao
equilibrio de um sistema econémico em rede da
seguinte maneira:

O estado de equilibrio da produgio,
contendo implicitamente o estado
de equilibrio da troca, fica agora fi-

OFERTA

Mercado de fatores

cil de ser definido. Em primeiro
lugar, é aquele no qual 2 oferta ¢ a
demanda efetiva dos servigos pro-
dutivos (fatores de produgio) sio
iguais. Em segundo lugar, ¢ aquele
no qual a oferta e demanda efetiva
dos produtos sio iguais e no qual
hd prego corrente estacionirio no
mercado de produtos. E, finalmente,
é aquele no qual o prego de venda
dos produtos € igual 20 seu custo em
servigos ptodutivos. As duas primei-
ras condicBes relacionam-se com o
equilibrio da troca; a terceira € rela-
tiva a0 equilibtio da produgio.

DEMANDA

@xos MONETARID

CAPITAL

MAXIMIZACAO DAS
UTILIDADES

DEMANDA

Compra de bens de consumo

MAXIMIZACAO DOS
LUCROS

MERCADO DE PRODUTOS

OFERTA

Figura 2 - Fluxo circular da renda de Walras. Fonte: FIGUEIREDO, 1980; HICKS,

1989; NIEHANS, 1990; NUNES, 1998.
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Esse estado de equilibrio da produgio
¢, a0 sabot do estado de equilibrio da troca,
um estado ideal e néo real. K um cenirio ao
qual 2 atividade econdmica tende por si sé a
um regime de livte concorténcia, aplicado
tanto 4 produgiio quanto i troca. Nota-se uma
constante preocupacgio com a determinagio
simultdnea dos pregos, e pelo equilibtio geral
da produgio, utilizando-se de um conceito fun-
damental a0 modelo de insumo-produgio: o
conceito de ‘coeficiente téenico de producio’.
WALRAS (1983, p. 133) enuncia a proposigio
da teotia da produgio da seguinte forma:

Atnge-se a ignaldade entre preco de
venda dos produtos e seus pregos
de custo em servicos produtivos,
aumentando-se a quantidade dos
produtos cujo prego de venda ex-
cede o prego de custo e diminuindo-
-se 2 quantidade daqueles cujo preco
de custo excede o prego de venda.
Disso se conclui que, rigorosamente

4 ALFRED MARSHALL

O método de andlise marshalliano
amparava-se em um recorte - N0 espago € no
tempo - justificado pela presenga do elemento
tempo, ‘uma das principais causas das dificul-
dades nas investigagSes econdmicas’Varshall,
The Principles of Economic, livro quinto, cap. V, §
2). O primeiro recorte concentrava-se na analise
‘do tipo patcial’, com o uso da cliusula coereris
paribus. Deixou-se em segundo plano o equilibrio
geral, propunha-se o método do equilibtio pat-

cial e uma combinagio das solugdes parciais

falando, a consideragio das despesas
de produgio determina a quantidade
dos produtos, ndc o prego.

Em Walras, o prego é determinado
no mercado pela interacdo entre oferta total e
demanda total — “stado de equilibrio da troca” -
(WALRAS, 1983, p. 118). Como o autor tra-
batha com a ideia de mercados em regime de
concotténcia perfeita, admite-se que nesse mer-
cado nenhum produtor, individualmente, pode
influir decisivamente nos pregos, uma vez que
esses sio dados como pardmetros 4s empresas.
Assim, o modelo walrasiano de reprodugiio da
economia em condi¢des de equilibric combina
conceitos de fungio de produgio com a hipé-
tese de coeficientes técnicos de produgio fixos,
partindo da inter-relagdo em rede de Quesnay,
em que 2 produgio de cada produto é fun-
¢do de uma combinagio fixa dos fatores de
produgio empregados no processo produtivo*
(FONSECA, 1981; HICKS, 1989; NIEHANS,
1990; NUNES, 1998).

pata se conhecer a completa solugdo do proble-
ma como um todo (SILVA, 1997).

A concepgio neoclissica de equilibrio
econdmico influenciou os economistas do fi-
nal do século 19 e inicio do século 20. No que
se refere 4 obra de Matshall, ressalta-se sua in-
fluéncia no ensinamento de economia, nas uni-
vetsidades britinicas, que para Niehans (1990),
tendiam a ser completamente marshallianas.
Marshall é considerado a ptincipal figura da
velha ortodoxia da escola neocldssica de Cam-

* O conceito de fungfo de produgio neocldssica foi alvo das criticas de Keynes no capitulo 4 da Teoria
Geral, Keynes discute que o conceito de produgdo neoclissico nfio permite que se calcule o produto
agregado da cconomia. E, sem ele, ndo é possivel construir 2 mactoeconomia. Ao sugerir, no capitulo
4, o cilculo da produgio agregada a partir de quantidades monetirias, Keynes propfe um passo que se
configurou como decisivo para integrar Macroeconomia e Contas Nacionais Modernas. Essa questdo serd

pormenorizadamente discutida em Keynes.
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bridge (SILVA, 1997; NUNES, 1998).

Em contraste 4 teotia neocldssica que
pregava o equilibrio com pleno emptego, al-
gum tempo depois Keynes destacou que o
equilibrio pode se dar fora do pleno emprego,
ou seja, a0 maior nfvel de empregabilidade pos-
sivel. Assim, as primeiras décadas do século 20
foram um conjunto de emergéncias: desastres,
guerras, improvisagdes ¢ expedientes artifici-
ais. Muitos aspectos econdmicos do periodo
do apés guerra j4 se faziam presentes antes de
1914: o fechamento de fronteiras 4 concot-
réncia estrangeira, restrigbes ao livre comér-
cio, a intervengiio do Estado na economia em
campos antes reservados 4 iniciativa privada
ou entregues 2 livre atuagdo do mercado, es-
ses elementos ji se faziam presentes na virada
do século (LANDRES, 1969; SILVA, 1997;
NUNES, 1998).

5 KARL MARX

Os efeitos em redes de cadeia sdo
influenciados pela ordem social e pelo regime
politico dos paises - numa abordagem marxista
do desenvolvimento econémico - afastando-
-se de uma visdo mecanicista, visto que todo
conjunto de desenvolvimento de uma economia
possui fortes relagdes com politicas publicas
e com o aparato institucional. Karl Matx, em
sua critica a0 modo de produgéo capitalista, na
segunda metade do século 19, concentra-se no
cardter desigual da distribuigdo dos frutos do
crescimento econdmico entre capital e trabalho,
em que 2 existéncia de crises peridicas
representava fenémenos que podetiam abalar o
alicerce do capitalismo, colocando sua atuagio
de rede sistémica em cheque.

As criticas de Marx tinham por
objetivo revelar a forma como a renda nacional
se repartia entre capital e trabalho e mostrar
o cariter andrquico da produgdo capitalista.
Marx procurava mostrar que a designaldade na
distribuicio da renda entre capital e trabalho

A hegemonia do  pensamento
econdmico neoclassico nas primeiras décadas
do século 20, colada 4 evolugdo da economia
mundial, contribuiu para o interesse 4 aborda-
gem macroecondmica, passando-se a combinar
2 teotia econdmica com as contas nacionais.
Era o inicio de uma “era de incertezas” (GAL-
BRAITH, 1988, p. 110) e grandes transforma-
¢Bes, exigindo a necessidade de atualizago do
pensamento econdmico, para melhor entender
a nova realidade de um capitalismo em forte
rede de inter-relagio. Em primeiro lugar, cres-
cia a necessidade de se quantificar o nfvel do
produto e renda das cconomias nacionais, uma
vez que, a0 final da Primeira Guerra, havia
ocorrido uma substancial mudanga na correla-
¢do de forgas entre os pafses mais industriali-
zados (STUDENSKI, 1958; TINBERGEN,
1993).

estava telacionada com a transformacio dos
meios de produgio em proptriedade privada
dos capitalistas e, quanto mais apetfeicoados
os meios de produgdo, seria,
propotcionalmente, a adesdo do trabalhador 4
renda gerada por meio do trabalho.

menoxr

A separagio entre trabalhadores assa-
lariados, de um lado, e proprietirios dos meios
de produgio, de outro, obrigava os operirios
a cederem sua forga de trabalho aos capitalis-
tas, em troca de uma renda (salario) que lhes
permitiria comprar os bens de que precisavam
para satisfazer suas necessidades basicas de
subsisténcia. Por outro lado, o produto do tra-
balho gerado pelo trabalhador assalariado, em
sua jornada de trabalho, era aproptiado pelo
capitalista proprietirio dos meios de produgio.
A diferenca entre o valor da produgio (valot
do produto do trabalho) ¢ o valor do trabalho
(saldrio), depois de descontado o valor do con-
sumo de matérias-primas, determinaria o lucro,
ou, segundo Marx, a mais-valia, configurando-
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-se como salério ndo pago.

Quanto s ctises que afetariam toda
rede sistémica capitalista, Marx afirmava que
esta era uma caracteristica inerente ao modo
de produgdo capitalista, em virtude do cardter
anarquico da sua produgio. Essa explicacio
também foi adotada — mais tarde - por Keynes.
As teses de Marx sobre a concorréncia entre os
capitais em busca de luctos crescentes (fucro
extra) indicavam que o capitalismo tendia a cri-
ses ciclicas que abalariam seu ptéprio alicerce.
Assim, os frutos do crescimento econdmico
ndo poderfam ser revertidos em prol de toda a
sociedade. Ao contririo, tendiam a concentrar-
-se nas mios de uma minoria.

Na critica de Marx, a concorréncia é o
elemento importante do conjunto sistémico da
rede capitalista, Concorténcia: diferenciacio de
capitais, selegdo de rentabilidade em uma légica
de agdo em diferentes processos produtivos.
Produzir mais em menos tempo - em trés horas
o trabalhador produz para pagat seu salirio. - No
testante do tempo, gera-se a mais-valia relativa e
absoluta. A transferéncia de mais-valia em capi-
tais tende a buscar cada vez mais valor acrescido.
100 - 110 - 112 - 118 - 122... A rentabilidade
do processo produtivo esti-se ampliando; dife-
rentes produtores estio no processo € quem
ndo promove 2 tentabilidade motre 20 longo do
processo, ou tem sua condigio competitiva re-
duzida (HIRSCHMAN, 1987; TIROLE, 1998;
TAVARES, 1999; LEOBENS, 2002).

A concorréncia no sistema capitalista
pode ser entendida como o processo de de-
frontagdo de capitais e firmas. Existe o cariter
social: o objetivo do processo de produgio
é a valorizagdo da tiqueza. A socializagio do
capital busca a socializagio produtiva da mer-
cadotia que constréi valor a partir da producio
dessas mercadorias, Em Marx, o prego & ignal 4
expressac monettia do valor. O trabalho cria
valor, expresso monetatiamente em “valor de
uso”. O fruto do trabalho assume cariter social
no mercado, torna-se a expressio maior, ob-

jetivo maior na dindmica capitalista, produzir
valor e buscar valor acrescido.

Se uma emptesa investe 100 e colhe
110, entre 100 e 110 entra a concorréncia. O
valor acrescido se materializa no mercado con-
correncial, daf a importincia da concorténcia
em uma economia sistémica marxista. A mer-
cadotia deve ter validago social, a questio é a
selegfio de mercadotias e capitais, & satisfazer a
prefeténcia do consumidor, que se manifesta
pela concotréncia, implicando movimento,
permanente mudanga e evolugdo. Implica dizer
que toda firma em rede, ou individualmente,
que para em organizagio administrativa, P&D,
vai ficando para trds.

A sociedade, em Matx, vive pelo valor
de troca. Quanto maior o horizonte temporal
considerado, menot o valor de troca da merca-
dotia com redugiio do ciclo de vida do produto,
Nas decisies de consumo e decisies de investimento™ o
modelo sistémico capitalista se move pelo gasto;
a demanda do processo decorre do movimen-
to de se gastar. DecisGes de consumo impli-
cam renda; decisdes de investimento implicam
aquisi¢do de maquinas e equipamentos. Leva-se
em consideracio a busca de luero’, como princi-
pal articulador do processo capitalista sistémico
em rede: pode-se passar por uma paralisia do
processo decisério, estacionando-se 2 atividade
econdmica, dependendo do nfvel de incerteza
em determinado hotizonte de tempo. Para
Marzx, a tendéncia da sociedade capitalista é a de
reduzir seu nimero de agentes, com a concen-
tragdo de capitais. Um niimero cada vez menor
de empresas tende a dominar o mercado.

Ao penetrar o trabalhador na oficina
do capitalista, a ele pertence o valor-de-uso de
sua forga de trabalho. O capitalista compra a
forga de trabalho e incotpora o trabalho, fer-
mento vivo, aos elementos mortos do produto,
os quais também lhe pertencem. Nada mais
legitimo para o capitalista, o uso da proprie-
dade privada em seu beneficio; o usufruto do
que é seu e lhe possibilita acamular capital. B
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direito de propriedade que a ele pertence. O
capitalista comprou os meios de produgio ¢ a
forca de trabalho, pagou o valor justo segundo
as leis capitalistas, estd estabelecido segundo
suas regras; pot isso, tem o direito de consumir
as mercadotias que comptou € pagou port meio
do processo produtivo, ou consumindo como
produto final (MARX, 1987).

Com o processo produtivo em agdo,
consome as mercadorias que comprou, meios
de produgio e forga de trabalho. E a manei-
ra que tem para aumentar seu capital e gerar
mais-valia, um processo que se realiza de for-
ma natural, de agio entre as mercadotias que o
capitalista comprou € a agdo do trabalho sobre
os meios de produgio. A valorizagio e acumu-
lagio do capital iniciam-se pelo processo de
circulagiio - dinheiro-mercadoria - passam pelo
processo produtivo, pela transformagio da
mercadoria em novo produto, e chegam nova-
mente a0 processo da circulagio em rede, pela
elevacio do valor em forma de mercadoria,
para retornarem, em forma de capital-dinheiro
com maior valor.

No final de todo esse processo sistémi-
co completo, o capital-dinheiro volta ao que era
antes: capital-dinheiro como capital valotizado,
passando pela forma de capital-mercadotia.
Comega-se o processo ciclico em rede sistémica
outra vez, garantindo novo curso pata acummulat
mais capital, que é a nica pretensio capitalista.
Corm significativo volume de capital acumulado,
o capitalista empenha-se com o objetivo da cen-
tralizagio do capital, utilizando-se de duas fer-
ramentas: as ‘fusSes e aquisi¢cGes’. A proporgio
que grupos e redes vio crescendo em tamanho,
menor se torna a quantidade deles; expropri-
ando pequenos proprietarios, enfraquecendo a
pequena produgio e aumentando 2 quantidade
de mais-valia absoluta.

Dois pontos caracterizam essa espécie
de concentracio que depende diretamente da
acumulagio e seidentifica com ela: ) B aconcen-
tracio crescente dos meios sociais de produgio

em mios de capitalistas individuais, desde que
nio se altere as demais circunstincias, é limi-
tada pelo grau de crescimento da riqueza social;
ii) A parte do capital social localizada em cada
setor produtivo reparte-se entre muitos capita-
listas que se confrontam como produtotes de
mercadorias, independentes uns dos outtos e
concorrentes entte si. A acumulaglo e concen-
tragiio que se d no processo est2o dispersas em
muitos pontos, além disso, 0 aumento dos capi-
tais em funcionamento é estorvado pela forma-
¢io de novos e pela fragmentagdo de capitais
existentes. A acumulagio apatece, de um lado,
por meio da concentragdo crescente dos meios
de produgiio e do comando sobre o trabalho, de
outro, mediante a repulsio reciproca de muitos
capitais individuais (MARX, 1987).

O nascimento do capital estd na circu-
lacio das mercadorias, que se realiza no mer-
cado; mas, pata que as mercadorias estejam
disponiveis a0 consumidor, é necessirio que
haja o processo produtivo. Antes do sistema de
produgio capitalista, havia outros sistemas de
producio de coisas, outras formas de relagGes
sociais, de transformacio da natureza 20s inte-
resses e as necessidades da humanidade, da ma-
neira tribal, escravista, feudal e outras que nio
podetia ser pelo modo de produgio capitalista.
A produgio ocorria em fungdo do autoconsu~
mo; enquanto, no modo capitalista, 2 produgdo
estd em fungio da valorizagio do capital.

Surge o grande comércio, que tem a
funcdo de realizar o capital produzido, de efe-
tivar o valor pelas trocas de mercadoria por
dinheiro e dinheiro por mercadoria, Historica-
mente, é sob a forma de dinheiro que o capital
se confronta com a proptiedade imobilidria:
como fortuna em dinheiro, capital do comer-
ciante, ou do usuririo. Esse fendmeno de um
processo sistémico se desenrola diariamente
aos nossos olhos. Todo capital novo, para
comegar, entra em cena, surge no mercado de
mercadortias, de trabalho ou de dinheiro, sob a
forma de dinheiro que, por meio de determina-
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dos processos, transforma-se em capital.

A agio de compra e venda, ou fornece-
dor - comprador, é fundamental para que o pro-
cesso ndo se interrompa. A relagio da circulagio
das mercadorias di-se em duas formas simples:
M-D-M  (mercadoria—dinheiro-mercadoria)
e, D-M-D (dinheiro-mercadoria—dinheiro); é
a conversdo de capital-mercadoria em capital-
-dinheiro e a reconversio de capital-dinheiro
em capital-mercadoria. Vender para comprar e
comprar para vender, esse é o segredo do suces-
so da acumulagio capitalista. “O dinheiro que se
movimenta de acordo com esta tltima citculagio
transforma-se em capital, vira capital e, por sua
destinagio, é capital” (MARX; 1987, p. 166).

Em M-D-M, o possuidor da merca-
dotia, na expressio forca de trabalho ou de
qualquer outra mercadoria em poder de al-
guém, vende a mercadoria que é de sua pro-
priedade, num todo, ou em patte, para adquirir
outtas mercadorias, em poder de outros agen-
tes econdmicos, viabilizando a subsisténcia e a
reprodugio da forga de trabalho. Em D-M-D,
aparece a forma de capital comercial, em que
o comerciante transforma seu capital-dinheiro
pela compra de capital-metcadoria e vende es-
sas mesmas mercadorias por um prego maiot,
apropriando-se, dessa forma, de parte da mais-
-valia produzida no processo produtivo, na in-
distria ou na agricultura.

No processo produtivo, a circulagio é
interrompida, mas a interrupcio é necessaria,
por ser a Gnica forma de se valorizar o capital.
E o momento da geragdo da mais-valia abso-
luta, Na segunda parte, comprar para vender,
a circulagdo é obtigatoriamente necessétia para
efetivar e consolidar a mais-valia produzida an-
teriormente no processo produtivo. Nas duas
fases, aparecem os dois circuitos: compta e
venda. Embora, na primeira fase, um sé vende,
© outro s6 compra. Na seguinte, o capital co-
mercial se encarrega das duas fun¢des ao mes-
mo tempo. O processo se dé, sucessivamente,
entre dois comerciantes.

No circuito I\’L-D-I\‘I, 0 Objedvo é
vender uma mercadoria, a fim de comprar outra
mercadoria com valor de uso, para o consumo
final. Neste grupo, estio situados os produ-
tores familiares na agricultura, os trabalha-
dotes assalariados e toda classe proletiria no
seu conjunto. No citcuito D-M-D, essa forma
de troca tem como objetivo o capital-dinheiro,
nio como fim, mas como meio de acumulacio
de capital. A finalidade estd na apropriagio de
mais capital-dinheiro. Para que isso aconteca, o
processo de circulagio deve ocorrer de forma
permanente entte todos os estigios.

O capitalista industrial gasta seu di-
nheiro na aquisi¢do de mercadorias, forca de
trabalho e meios de produgio e, pelo processo
produtivo, valoriza o capital, agora em forma
de meios de producio e forca de trabalho. Ao
final do processo produtivo, o capital comercial
se encarrega em consolidar a mais-valia gera-
da pelo processo produtivo; realiza o ato de
compra e venda; converte-se o novo produto
valotizado em capital-dinheiro valorizado, e o
capital comercial, pela recompensa do esforgo
realizado para comprar e vender, apropria-se
de cota~parte da mais-valia produzida.

O dinheiro encerra 0 movimento ape-
nas para comegi-lo de novo em rede sequen-
cial. O fim de cada circuito particular, em que a
compra se realiza em fun¢io da venda, constitui
naturalmente o comeco de novo circuito na ‘tede
sistémica capitalista’. A circulagio simples da met-
cadoria — vender para comprar — serve de meio
a um fim situado fora da circulagio, 4 apropria-
40 de valores-de-uso e 2 satisfagio de necessi-
dades. A circulagio de dinheiro como capital, a0
contrario, tem sua finalidade em si mesma, pois
a expansdo do valor sé existe nesse movimento
continuamente renovado (MARX, 1987).

A apropriagio da riqueza, no estigio
atual do modo de produgdo capitalista, passa
pelo capital financeiro, por taxa de juros, tendo
como um dos pilares mais importantes, a divi-
da publica. Para regularizar permanentemente,
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o Governo arrecada os valores pela cobranga
de impostos. O rendimento do capital depende
da relacio da taxa de juros com o montante
da divida piblica, que estd atrelada 4s transa-
¢Bes de titulos, sobre os quais o Governo tem
o poder de negociagio, de que depende para a
rolagem da divida.

Nas duas metamorfoses pertencentes
i circulagdo, em DM e M-D’, confrontam-se
e se substituem, de cada vez, valores de igual
magnitude e que existem simultaneamente.
A modificagio do valor é fun¢fio exclusiva
da metamorfose real do capital, em contraste
com as metamorfoses puramente formais da
circulagio. Observando globalmente o ciclo: D
—DM... ; P.. M’ = I)’, ou sua forma explicitada:
My Py M (M 4+ m) =1’ (D + d)”. O capi-
tal aparece ai como um valor que percorre uma
série de modificagSes conexas, reciprocamente
determinadas, uma série de metamorfoses que
constituem também fases ou estigios de um
processo global (MARX, 1987, p. 53).

A primeira fase, D-M (dinheiro-mer-
cadoria), ou seja, 2 antecipagio do dinheiro na
compra das metcadorias necessrias 20 processo
produtivo: F+Mp (forga de trabalho e meios de
produgio), e a ultima fase, que se realiza apos
o processo produtivo, em posse do produto
com maior valor inserido (M), transformado
em maior quantdade de capital-dinheiro (D),
sio as fases que compdem a esfera da circula-
¢io, antes e depois do processo produtivo (P),
que € o estégio da metamorfose em que o capital
se valoriza, ocorrendo a mais-valia. O capital se
apresenta em cada fase pela sua forma especi-
fica, individual, particular; porém uma depende
da outra. A produgiio da mais-valia depende do
processo produtivo e a realizagdo da mais-valia
depende da esfera da circulagdo.

Portanto, capital industrial, capital co-
mercial e capital financeiro, 20 mesmo tempo
em que se apresentam de forma individual,
cada um de uma forma diferente, sio depen-
dentes uns dos outros. Assim, encontram-se

sistematicamente interligados em redes ¢ entre
si. Ndo se podem realizar independentes uns
dos outros ou de forma isolada. Um sé capi-
tal se apresenta em trés formas e somente um
contetido. Dito em outras palavras, sio trés na
aparéncia ¢ um na esséncia.

O capital depende dos ciclos das suas
diversas formas e das fases como se apresenta
e se transforma na inddstria, ocasido em que
acontece 2 possibilidade da geragiio do exce-
dente; mas é justamente no processo produtivo
que a circulagio do capital se interrompe entre
as duas fases: a anterior — compra dos meios
de produgio e forga de trabalho — e a posterior
— 2 venda da nova mercadoria produzida, que
s6 realiza a mais-valia pela venda no mercado
consumidor. ssa é a forma de reprodugio
sistémica do capital descrita em Marx.

O aperfeigoamento da maquinaria,
da cooperagio, da coletividade no trabalho; o
dominio da propiriedade privada sobre o tra-
balho; a expropriagio do trabalhador dos seus
meios de produgio; a divisdo do tabalho, do
novo superando o velho por meio dos avangos
tecnoldgicos de produtos e processos, sio os
elementos que fizeram surgir um novo modo
de produgio. E a forma superior, destruindo
a forma anterior, ou como mais tarde afirmou
Schumpeter, na teoria econdmica evolucionista:
‘a promogiio de uma destruigio criadora’ dando
novos tragos para a efetiva reprodugiio de uma
‘sociedade capitalista em rede sistémica’.

Um capital-mercadoria, quando é pro-
duzido, ja tem como meta atingir a circulagio,
porque é requisito necessiirio para completar
e expandir 0 seu valor. Isso vem confirmando
que nenhum capital vive isolado do outro. Os
capitais aparecem como independentes uns dos
outros, — capital agririo, industrial, comercial,
financeiro -- mas nio hd como se reproduzirem
esses capitais de forma isolada. Na sua essén-
cia, os capitais nfio sfio diferentes, sdo apenas
capitais (HIRSCHMAN, 1987; TIROLE, 1998;
TAVARES, 1999; LEOBENS, 2002).
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Assim, nfio hd mais possibilidade de
o homem se produzir e se reproduzir indivi-
dualmente. Agora depende do trabalho globa-
lizado, porque nio pode mais voltar 4 forma de
produzir a sua vida como antes. Na sociedade
capitalista, as formas individuais de produzir
a vida foram destrufdas por uma forma supe-
rior, pela forma coletiva de uma ‘rede sistémica
capitalista’, que domina a produgiio das coisas

6 JOHN MAYNARD KEYNES

A transi¢io das contas nacionais, de
uma metodologia de ‘cdleulo da renda nacional
desenvolvida até entdo, para uma metodologia
de construgio de um ‘sistema de contas na-
cionais’ ocorreu a partic dos trabalhos desen-
volvidos por Keynes ao longo dos anos 1930 e
inicio dos 1940 do século 20, quando Keynes
utilizou pela primeira vez as estimatdvas das
Contas Nacionais da Inglaterra para apresen-
tar propostas de politica econdmica. Antes de
Keynes, outros autores também trabalharam
para o desenvolvimento e modernizagio das
contas nacionais, com destaque para Ragnar
Frisch, Simon Kuznets e Wassily Leontief.

Para se compreender a génese ¢ a es-
trutura das contas nacionais modernas € preciso
analisar o momento histdrico em que ocorreu
a transformagio no modo de se estudar os
fendmenos macroecondmicos. Acredita-se que
essa transformagio ocorreu a0 longo dos anos
1930 e 1940, quando a Grande Depressio e a
Segunda Guerra Mundial tornaram obsoletos
parte dos conhecimentos tedricos de politica
econdmica até entdo vigentes.

Keynes buscava sair da economia
tradicional e queria saber como 0s recursos
sdo utilizados ¢ o que pode mover o desem-
prego. O caminho era claro, os investimentos
empresariais deviam ser estimulados, os gastos

e cria as condi¢des para produzit a mais-valia.
Nessa sociedade, produz-se mais ¢ melhot em
menos tempo e com menos trabalhadores.
Produz mais alimentos, casas, carros, meios
de transporte, energia elétrica, meios de comu-
nicagiio, vestudrio, além de todos os meios de
produgdo, maquinas, prédios, educagio, ferra-
mentas. O capitalismo produz riqueza.

do governo precisavam ser aumentados, ou
alguma combinagio das duas medidas deveria
ser tentada, dado o estado de baixa confianga
do mundo dos negécios em meados da década
de 1930. Estava claro para Keynes que o fatdo
teria de ser carregado pelo governo, recorrendo
a macigas doses de despesas, com formagio de
déficits (CARSON, 1992; NUNES, 1998).

Teoricamente, essa mudanca comegoun
com Keynes® em 1936 e 1939, quando o au-
tor desenvolveu uma nova abordagem sobre os
problemas da depressiio, desemprego e infla-
¢do, em contraposi¢io ao pensamento neoclds-
sico dominante, que tinha como farol aspectos
relacionados ao equilibrio monetirio e fiscal,
pleno emprego e estabilizagio de pregos.

Nos EUA, o governo de Franklin
Roosevelt (1933-1945) implantou em 1933 um
programa de gastos que visavam reduzir o im-
pacto social causado pelo desemprego em massa,
provocado pela depressio de 1929. Na primeira
edigdo desse programa (1933-1937), o objetivo
do New Deal era social, pretendia-se expandir
os gastos publicos para reduzir o desemprego.
Roosevelt, entretanto, prometia o rerorno ao
equilibrio das contas publicas, assim que o pro-
blema do desemprego fosse solucionado.

Nesse contexto, surgiram as teses
de Keynes sobre teoria e politica econdmica,

5 John Maynard Keynes: The General Theory of Employment, Interest and Money (1936) e Flow to Pay
for the War - A radical Plan for the Chancellor of the Exchequer (1940).
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partindo-se da observagio da expetiéncia dos
EUA com o New Deal. Keynes sugeriu medi-
das pata promogio € recuperagao econdmica
americana: i) Aumento dos gastos piblicos
via construcio de casas e estradas de ferro; i)
Reducio da taxa de juros de longo prazo para
estimular o investimento privado e desestimu-
lar a poupanga especulativa; e, iii) Estabiliza-
ciio da taxa de cAimbio MOGGRIDGE, 1992,
NUNES, 1998).

As medidas propostas por Keynes
recortiam a uma politica fiscal ativa para alcan-
¢ar, simultaneamente, a recuperagao econdmi-
ca e a redugio do desemprego. Essas medi-
das foram adotadas pelos EUA e pela Suécia.
Keynes comenta em carta ao Iﬁresidente Pran-
klin Roosevelt:

(..) dou méxima importdncia ao au-
mento do poder aquisitivo nacional
resultante das despesas feitas pelo
governo, que sdo financiadas pelos
empréstimos (GALBRAITH, 1988,
p. 113).

Na The General Theory of Employment,
Interest and Money (1936): Keynes procura
demonstrar que o arcabougo teérico da escola
neocldssica nio era compativel com as medidas
de politica econdmica adotadas para superar 2
depressio dos anos 1930. Em How t0 Pay for the
War (1939): Keynes desenvolve um modelo de
Contas Nacionais, apresentando a importincia
das politicas econdmicas por ele sugeridas para
evitar a inflagio na Inglaterra durante os anos
da Segunda Guerta Mundial. Para Keynes, 2
abordagem analitica da realidade econdmica
dos paises capitalistas deveria ser distinta da
abordagem neocldssica, 4 medida que a grande
depressio dos anos 1930 deixou clara a ino-

perincia dos pressupostos da ortodoxia neo-
classica, como as nogdes de: equilbrio, laissez-
faire e pleno emprego.

Na Teora Geral (19306), Keynes contes-
ta a versio neocldssica, inspirada na Lei de Say’
do equilibtio com pleno emptego®, mostra que 2
natureza instivel do investimento - proveniente
de incertezas e mudangas nas expectativas dos
empresitios - quanto ao lucro futuro, faz com
que desemprego, instabilidade ¢ crise — como
dito em Marx - sejam fenémenos inerentes 20
modo de produgio capitalista NUNES, 1998).

Para Keynes, como a oferta era inca-
paz de ctiar sua préptia procura, precisava-se
desenvolver instrumentos para estimular a pto-
cuta, manter o nivel da oferta elevada e susten-
tar o nivel de produgio e emprego. Contririo
dos defensores do laissez-faire, Keynes defen-
dia ideias intervencionistas (wanaged capitalisim),
entendia que o ‘planejamento’ poderia assegu-
rar expectativas positivas contribuindo para a
solucio da crise econdmica mediante a atuagio
de um capitalismo sistémico em rede.

"This (managed capitalism) involved a
rejecton of laissez-faire: ‘the conclu-
sion that individuals acting indepen-
dently for theit own advantage will
produce the greatest aggregate of
wealth’ (KEYNES, 1940, p. 284). He
rejected it on several grounds ranging
from the logical ‘complications’ posed
by formal economic theory which Ii-
mit the applicability of the economist’s
competitive model to the real world,
to the moral and the philosophical
MOGGRIDGE, 1993, p. 31-32).

Em 1939, Keynes definia sua visdo de
capitalismo otganizado (managed capitalisn) da

6 Say estava supondo implicitamente que o sistema ccondmico esti sempre operando com sua capacidade
méaxima, de forma que uma atividade nova apareceria sempre em substituicio e ndo em suplementagio
a algama outra atividade. Uma teotia com essa base técnica nio possui a competéncia necessiria para
enfrentar os problemas do desemprego e dos ciclos econdmicos (KEYNES, 1983, p. 11-12).
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seguinte forma:

The question is whether we are pre-
pated to move out of the nineteenth-
-century laissez faire state into an era
of liberal socialism, by which I mean
a system where we can act as an ot-
ganized community for common
purposes and to promote cconomic
and social justice, whilst respecting
and protecting the individual - his
freedom of choice, his mind and
its expression, his enterprise and his
property (KEYNES, 1940, p. 500;
MOGGRIDGE, 1992, p. 37).

Era preciso rever as teorias sobre o
funcionamento do capitalismo, pensar em no-
vas formas de rectiagio do processo de um
capitalismo sistémico em rede atuante e com
expectativas positivas de investimento numa
nova sociedade. Para Keynes, o pensamento
neocldssico acetca da tendéncia ao equilibrio
ndo se coadunava com a realidade do capita-
lismo que, segundo ele: “(...) caminha a0 longo
do tempo a partir de uma trajetéria que parte de
um passado irrevogével em dite¢io a um futuro
desconhecido ...””" (KEYNES, 1983, p. 28).

Para explicar o funcionamento da eco-
nomia capitalista ¢ contestar a veracidade da
teotia neocldssica quanto ao cariter passageiro
das crises e quanto a tendéncia ao equilibrio,
Keynes desenvolveu sua Teotia Geral, enfati-
zando as relagBes existentes entre 0s agrega-
dos econdémicos, tomando-os como uma tede
sistémica, podendo um futuro equilibrio se dar
em nivel macroecondmico e ndo de mercado,
tomando-se: produgio, consumo, investimen-
to, poupanga e fluxos monetitios correspon-

dentes (KEYNES, 1983; NUNES, 1998).

Em 1939, Keynes dirigiu-se as ne-
cessidades de financiamento dos gastos do
governo inglés com a Segunda Guerra Mun-
dial. Ao abordar esta questio em How 1 Pay
Jor the War, Keynes (1940)8, viu a necessidade
de elaborar um quadro contdbil que refletisse
a interdependéncia em rede dos agregados
macroecondmicos, para entio desenvolver seu
raciocinio sobre os mecanismos de financia-
mento dos gastos de guerra e seus impactos so-
bre a infla¢io, reservas internacionais inglesas;
consumo e bem-estar da populacio.

A partir da leitura da Teotia Geral e de
How to Pay for the War, obsetva-se que Keynes
preocupou-se: i) Com problemas relacionados
4 insuficiéncia de demanda efetiva, recessio,
desemprego, investimento e gastos do governo,
if) Com o excesso de demanda, inflacio, ne-
cessidade de poupanga e tributagiio. Ao compa-
rar essas duas obras, Harrod comentou:

Este pequefio livro (Flow #o Pay for The
War) dene un gran interés tedrico e
prictico. Se han hecho criticas en el
sentido de que al elaborar su “Teoria
General’, Keynes concedié prepon-
detancia a los problemas de la deso-
cupacién, La demanda insuficiente
era el mal que prevalecia en el perfodo
entre las dos guerras, y Keynes tenia
los ojos postos en la solucién pric-
tica. Em How to Pay for the War,
Keynes aplicé su técnica de analisis a
Ia economia de la demanda excesiva;
de este modo el libto llend una laguna
(HARROD, 1958, p. 562).

Keynes utilizou estimativas realizadas
por Colin Clark®, em 1932, sobre o Produto
Nacional Bruto da Inglaterra para demonstrar

7 “I might have added that it (capitalism) deals with motives, expectations, psychological uncertainties”
(JMKCW, vol. XIV, p. 300; MOGGRIDGE, 1993, p. 14).

8 Na edigiio de 1940 do How to Pay for the War, Keynes incorporou os comentirios feitos is versdes
publicadas em 14, 15 ¢ 28 de novembro de 1939 no jornal The Times e no The Economic Journal de
control of consumption (KEYNES, 1940, p. iii ¢ 88; MOGGRIDGE, 1992, p. 629).
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sua tese. Essas estimativas foram atualizadas
por Rothbarth!® e inclusas no Budgel of National
Resources, publicado por Keynes, em 1940, apés
a divulgacio de Flow fo Pay for the War. Para
Harrod (1958), o “Budget of National Resonrce
representava um ensaio contdbil da renda na-
cional, que servitia de ponto de partida para a
montagem dos ‘Sistemas de Contas nacionais’
do pés-guetta.

BEm relagio as Contas Nacionais Mo-
dernas, acredita-se que a maior contribuigio de
Keynes encontra-se no capitulo 4! da Teoria
geral, em que o autor busca construir os fun-
damentos da sua teoria geral por meio: i) Da
escolha das unidades quanttativas; i) Do pa-
pel representado pelas expectativas na anilise
econdmica; ¢, iif) Da definigio de renda.

Sua objecio nfio é quanto a medida
estadstica da renda, mas acerca da concepgio
tedrica do modelo neocldssico, 4 medida que
os conceitos de nivel geral de precos e tenda
teal sdo imprecisos; habilitados a serem uti-
lizados apenas em estudos sobre a evolugio
temporal da renda e da riqueza de uma eco-
nomia, mas nio para medir aquela renda. Na
objegdo a0 conceito de renda real, nota-se que,
a0 demonstrar que ndo é possivel medi-la a
pattir da agregagio de produtos heterogéneos,
Keynes estd abandonando a teoria marginalista
(NUNES, 1998).

Keynes visa mostrar que, se a renda
real nfo pode ser definida precisamente, entio
o produto agregado resultante da combina-
¢do de capital e trabalho significa um conceito
desnecessitio ser calculado. “Esses conceitos
ndo apenas precisam de ajustes, como sio
desnecessirios” (KIEYNES, 1983, p. 38). Para

Fiqueiredo (1980, p. 30):

(.0 O pensamento neoclissico,
preocupado com categorias tedricas
necessariamente nio-mensurdveis -
porquanto subjetivas - ndo poderia
consubstanciar motivagio suficiente
para desenvolver metodologia apli-
cada 2 medidas dessas categorias (e
correspondentes conceitos).

Para Hicks (1990), mesmo que hou-
vesse motivagio para o uso das contas nacionais,
os neocldssicos nfio poderiam fazé-lo, ja que, no
caso da Inglaterra, as primeiras estimativas de
sua renda nacional foram elaboradas em 1911 ¢
1924. Logo, nio se dispunham dessas estimati-
vas, quando Marshall escreveu sua obra sobre
equilibrio econdmico. Diante da impossibili-
dade de trabalhar com o conceito neocléssico de
produgiio, Keynes propds utilizar duas unidades
quantitativas de medida: i) Quantidades de valor
monetirio ¢, i) Quantidades de emprego. Em
Keynes (1983, p. 39): ‘

As primeiras sio estritamente ho-
mogéneas e pode-se fazer com que as
segundas assim o sejam, pois, 4 me-
dida que diversas categorias ¢ espécies
de trabalho e emprego assalariado ob-
tém uma remuneragio relativa mais ou
menos fixa, 2 quantidade de emprego
pode ser satisfatoriamente definida...

Com o uso de medidas obtidas a partr
do valor monetirio e do nimero de pessoas
empregadas, Keynes pretende analisar o funcio-
namento da economia como um ‘conjunto de

? Colin Clark, economista, professor da Universidade de Cambridge, subsecretirio de Estado da Austrilia,
diretor de Pesquisa da Univetsidade de Oxford e assessor do Tesouro inglés WOGGRIDGE, 1992).
Segundo ARNDT (1988), C. Clark foi o primeiro economista a empregar o conceito de Produto Nacional
Bruto, no lugar das rradicionais estimativas da Renda Nacional,

1 Erwin Rothbarth, economista, assessor de Keynes e professor da Universidade de Cambridge.

U KEYNES, ]. M. Teoria Geral. Livto Segundo: defini¢es ¢ Ideias. 1983.

2NMARSHALL, A. The Principles of Economics. 1890.
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rede sistémica ¢ seus espraiamentos’, evitando
o problema da defini¢io nio resolvida dos
economistas neocldssicos. O que faz com que
o modelo agregativo neocldssico seja rejeitado:
é o fato de, em nenhum momento, a renda,
ou produto de uma nagio assumir forma de
produtos homogéneos que possam ser agrega-
dos, ou diferenciados entre si em termos de
quantidade de capital e trabalho incorporados
em cada um. Se os produtos nio podem ser
diferenciados entre si, nfio podem ser agrega-
dos. Qualquer modelo resultante dessa teoria
tende 4 abstragdo tedrica, descolada da reali-
dade (WEEKS, 1988; NUNES, 1998).

Os conceitos adotados por Keynes
foram extraidos da realidade em estudo. Nos
capitulos 6 e 7 da Teotia Geral (Definigio
de renda, poupanga e investimento) Keynes
definiu a renda do capital a partir do valor
das vendas, deduzidos o valor das compras ¢
os pagamentos aos trabalhadores assalariados.
A defini¢io de lucro bruto “esti de acordo
com o senso comum, a renda assim definida,
¢ uma quantdade completamente inequivoca”
(KEYNES, 1983, p. 48). Assim, constrdi-se
um conceito baseado no método de cilculo do
valor da renda e do produto a partir da unidade
monetiria que é, por defini¢io, homogénea e,
quantificivel. Os estudos evoluem desde as
defini¢Ses de renda, poupanga e investimento
até alcangarem a construgio de um Sistema de
Contas Nacionais em: Flow fo Pay for the War.

Ao desenvolver a Teoria Geral a partir
da moeda como medida de valor, necessaria-
mente, chegar-se-ia 4s estimativas da renda e do
produto que s3o a base do moderno Sistema de
Contas Naclonais. Para Kurabayashi (1994), a
busca de se compreender o impacto do esforgo
de guerra sobre a renda interna motivou Keynes
a desenvolver o primeiro modelo das contas na-
cionais, expressas nas equagdes sobre produto,

renda e dispéndio. Utilizando-se do ‘método
contibil das partidas dobradas™ para registrar
as transagdes entre agentes e identificar relagdes
existentes entre contas do sistema: produgio, -
propriagio e uso da renda e acumulagio.

Homw to Pay for The War revela a preocu-
pagio com o desenvolvimento de novos instru-
mentos de politica econdmica que: i) Fossem
empregados para financiar as necessidades do
tesouro inglés durante a Segunda Guerra Mun-
dial; if) Fossem capazes de promover a recupe-
ragio econdmica inglesa, apds a guerra. A critica
mais comum 4 proposta de Keynes era que a
opinido publica nfo estava preparada pata di-
gerir ideias radicais como a nogo de ‘poupan-
¢a compulséria’. Para Keynes, a guerra exigia
solugdes criativas - e radicais — quanto a0 seu
financiamento (NUNLES, 1998).

Bra necessirio formular um conjunto
de contas que apresentasse relagio entre os
agregados' macroecondmicos, identificando
as necessidades de financiamento da econo-
mia inglesa, o impacto sobre inflagfio e balango
de pagamentos. O pensamento econdmico da
época nio fornecia instrumentos apropriados
para tal andlise, era necessdria a construgio de
novo modelo. Assim, How to Pay for the War serviu
de base ao trabalho de James Meade e Richard
Stone, desenvolvido em 1941, sobre: renda na-
cional, consumo, poupanga e investimento. O
mesmo trabalho (de Meade e Stone) serviu de
base patra, em 1947, montarem a estrutura do
Sistema de Contas Nacionais adotado pelas Na-
¢Ses Unidas em 1953 (NUNIS, 1998).

Durante a guerra, por se trabalhar
proximo ao nivel cotrespondente ao pleno em-
prego, aumento de gastos - civis ou bélicos -
ndo poderia na sua totalidade ser atendido pela
oferta. Tender-se-ia a haver elevagio nos pregos.
Segundo Keynes (1940, p. 4):

13 Seguindo o método das partidas dobradas: cada débito corresponde a um crédito de igual valor.
" ‘Quantidades de valor moneldrio’, conforme definigio apresentada no capitulo 4 da Teoria geral,
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I'm peace time; the size of the cake
depends on the amount of work
done. But in war time, the size of
the cake is fixed. If we work harder,
we can fight better. But we must not
consume more.

O raciocinio de Keynes destaca a im-

portincia do cdleulo da renda nacional (#he size
of the cake) e da demanda da economia inglesa
do final dos anos 1930, a fim de se verificat 0
impacto econdmico da guerra. Para construir
o seu sistema de contas, Keynes, utilizou as es-
timativas de Colin Clark'® - relativas ao ano de
1932 - atualizadas por Erwin Rothbarth para os
anos fiscais de 1938-1939.
‘ Para Kurabayashi (1994), coube 2
Keynes a sepatagio entre contas do setor pri-
vado e piblico identificando-se necessidades, ou
capacidade de financiamentos a cada setot insti-
tucional. Poder-se-ia calcular a poupanga privada
e piiblica em separado, demonstrando a relagdo
entre poupanga privada e déficit piblico.

O objetivo era mostrar 0 mecanismo
distributivo da renda entre setores privado e
publico durante a guerra, J4 que a poupanca
privada financiaria o investimento ¢ o déficit
publico.

A incotporagio das transagOes com 0
resto do mundo nos Sistemas de Contas Nacio-
nais foi realizada em 1941 por Meade e Stone,
publicado no Economic Journal intitulado
“The Construction of Tables of National In-
come, Expenditure, Savings and Investiment”.
Os autores, orientados por Keynes, associaram
o saldo da balanga de pagamentos em transa-
¢Bes correntes 4 formagio de capital. Diante

da necessidade de financiar os gastos militares,
as autoridades podetiam utilizar-se desses ins-
trumentos: 1) Bstimular 2 taxa de poupanga
dos individuos, canalizando seus recursos €x-
cedentes para financiamento de gastos, sob 2
forma de empréstimoj i) Criar impostos sobre
ganhos de capital provenientes do aumento de
pegos; iii) Adotar politicas de racionamentos,
reduzindo o consumo privado; e, iv) Aumen-
tar 0s impostos para reduzit a renda disponivel
do setor privado (MEADE; STONE, 1941;
MOGGRIDGE, 1992; KURABAYASHI,
1994; NUNES, 1998).

Keynes observa que para financiar 0s
gastos de guerra exigia-se a elevagio da taxa de
poupanga do setor privado para um nivel acima
do que os individuos se dispunham fazé-lo, ou
o governo elevaria as taxas de juros internas,
impactando negativamente na teconstrugio
pés-guerra ¢ na competitividade do pais'’, ja
que, via financiamento inflaciondrio dos gastos
piiblicos, esse mecanismo tende a transfesir ren-
da dos assalariados para capitalistas; ou impos-
tos adicionais, compulsoriamente, sobre a renda
privada poderiam ser criados. Para Keynes o es-
forco de guerra exigia o sacrificio de todos, para
se evitar a eleva¢io da inflagdo a curto prazo e
livrar-se das taxas de juros a longo prazo. Aos
assalariados ndo restavam opgdes: ou viam sua
renda cair por causa da inflagdo, ou aceitavam a
criacio desse imposto adicional.

Parte desse imposto, Keynes suge-
ria que fosse devolvida a populagdo apbs a
guerta, em forma de ‘pagamento diferido’, ou
‘poupanga forgada’. O pagamento diferido"
visava conciliar dois objetivos: i) Na guerra:
conter a demanda interna privada, buscando

15 Colin Clark, National Income and Qutlay. Londres: Macmillan, (1938).

16 Neste caso, a preocupagio de Keynes & semelhante 4 que motivou a escrever em 1925 o i The Economic
Consequences of Mr. Churchill, ou seja, 2 possibilidade de a Inglaterra ndo recuperar sua importincia
relativa no cenario mundial, em fungio da perda de competitividade da sua economia.

7 A proposta de ‘pagamentos diferidos’ ndo estava incluida nos artigos escritos em 1939 para o The Times.
Somente foi introduzida por Keynes na versdo de 1940, ap6s avaliar o impacto social das suas propostas

iniciais (KEYNES, 1940, p. iii, 44).
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o financiamento nio inflacionirio dos gastos
publicos; e, if) Na paz: assegurar um nivel de
tenda a0 setor privado suficiente para sustentar
o ritmo de demanda agregada apds a guerra,
com queda nos gastos ptiblicos. Harrod (1958,
p- 565) mostra que, para Keynes:

Elproblema era cémo impedir que Ia
cortiente total dela demanda efectiva
(escedir, la parte de los ingresos
privados dirigidos al consumo, mis
los gastos del gobierno) excediera de
los recursos disponibles para cubrirla
a los precios existentes. El ‘hueco’
inflaciondro era la diferencia entre
las cotrientes de demanda total y de
oferta total (...)

Em 1940, Austin Robinson', James
Meade®, Lionel Robbins® e Richard Stone?
convenceram-se da importincia da construgio
das estatisticas utilizadas por Keynes no How #o
Pay for the War e incentivatam o ‘Central Economic
Information Service of the War Cabinef a realizar
estudos sobre renda ¢ despesas nacionais, com
2 coordenagio de James Meade e o apoio de
Keynes. Nesse projeto, coube a Richard Stone o
levantamento de dados estatisticos. Em fins de
1940, Meade e Stone conclufram as estimativas
contibeis da renda nacional inglesa®, com base
na metodologia empregada em How t0 Pay for
the War (STUDENSKI, 1958; NUNES, 1998).

Em janeiro de 1941, Keynes

submeteu seu estudo: “National Income, Savings
and Consumption” a0 érgio do governo inglés
encarregado pelas finangas piblicas (Budger
Commited), que, em fevereiro do mesmo ano,
com os dados de Meade e Stone, estimou o
déficit publico inglés (budgetary gap), previsto
para 1941. Para Keynes, um modelo contihil
coerente poderia garantir a qualidade das
estimativas sobte a renda nacional e demais
agregados mactoeconémicos. Para Studenski
(1958, p. 153): “Keynes precisava decompor o
orgamento publico de acordo com as rubrticas
relativas 4 renda e 2 despesa, para calcular o
déficit publico”,

Assim, Keynes construiu a conta
do governo, distinguindo as contas de renda
(crédito) das contas de despesa (débitos) para,
por meio do saldo contdbil, estimar a poupanga
(ou déficit) do governo. Keynes aplicou o
mesmo  procedimento 4s demais contas,
por meio do método das partidas dobradas,
na construgdo das contas do conjunto de
uma economia capitalista em rede sistémica
(NUNES, 1998).

As tabelas abaixo apresentam as
ptimeiras estimativas das contas nacionais da
Inglatetra, confirmando a tese de que o mod-
elo de contas nacionais desenhado por Keynes,
em 1940, tende a ser o precursor das Con-
tas Nacionais Modernas. Visto de um ponto de
vista sistémico em redes, Keynes apresentou
seu modelo de contas nacionais, enfatizando:

** Edward Austin Gossagege Robinson, professor da Universidade de Cambridge, editor assistente do
Economic Journal, e assessor do Ministério inglés encarregado pelo planejamento da produgio durante a

guerra (1942-1 945).

"? James Edward Meade, economista, professor da Universidade de Cambridge, trabalhou na Liga das

Nages e no gabinete de Guerra do governo inglés,

¥ Lionel Charles Robbins, economista, professor da Universidade de Oxford e de Londres, e trabalhou no

Gabinete de Guerra do Governo inglés,

# John Richard Nicholas Stone, professor ¢ diretor da Universidade de Cambridge, assessor do Ministétio
inglés encarregado pelo planejamento da economia durante 2 Guerra (1939-1940), economista do Central
Economic informatcion Service e do Statistical Office inglés.

* “Na Analysis of the Sources of War Finance and Estimate of the National Income and Expenditure in
1938 and 1940 (HARROD, 1958, p. 576; KURABAYASHI, 1994, p. 99).”

k. an A
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produgio, aptoptiagdo e utlizagdo privada e
piiblica da renda e de capital. As tabelas 2, 3,
4 e 5 apresentam o ano fiscal de 1.° de abril de
1938 a 31 de margo de 1939, em milhdes de

libras. As primeiras tabelas foram construidas
por Meade e Stone, em 1941, sob a orientagio
de Keynes, e adotadas pelas Nagdes Unidas em
1953%,

Tabela 2 - Conta do produto e renda nacional agregada de Keynes - 1 /4/38 —-31/3/39.

(1.1) Renda Lliguida dos Fatores = Consumo privado = 3.960, dos
4.380 quais: (2.2)
(2.5) (1.8) 3200 {consumo final) e
670 (impostos indiretos)
(1.2) Depreciagao =420 (4.5) (1.7)  Consumo de capital fixo = 420 4.2)
(1.3) Sewvigos mercantis do governo  (3.4) (1.8) Consumo corrente do governo = (3.2)
=50 850
(1.4) Impostos indiretos = 670 (3.6) (1.9) Investimento liquido = 290 (4.1)
(1.5) Produto nacional bruto = 5.520 (1.10) Despesa agregada bruta = 5.520

Fonte: elaborado a partir de dados utilizados por Keynes, citados por Nunes (1998, p. 56). Ajustes do autor.

Tabela 3 - Conta de apropriagio e uso da renda do setor privado de Keynes - 1/4/38 —31/3/39.

(2.1) Imposto direto = 550 35) | (25) Renda Liquida dos Fatores = 4.380 (1.1)
(2.2) Consumo privado = 3.960, dos {1.6) | (2.6) Transferéncia recebida do govemno = .1
quais: 3290 (cons. final); 670 (1). 500
(2.3} Poupanga privada = 370, sendo  (4.4)
290 (IL) e 80 (NFSP).
(2.4) Utilizagdo da renda privada = (2.7) Renda do setor privado = 4.880
4.880

Fonte: elaborado a partir de dados utilizados por Keynes, citados por Nunes (1998, p. 56). Ajustes do autor.

Tabela 4 - Conta de apropriagio e uso da renda do governo de Keynes - 1 /4/38 —31/3/39.

(3.1) Transferéncias para o setor ., . 3.4 Servicos mercantis do governo = 50 (1.3)
privado = 500 (26) | (34)
(3.2) Consumo corrente do governo = (1.8) | (3.5) Imposto direto = 550 (2.1)
850
(3.6) Impostos indiretos = 670 (1.4)
(3.3) Gastos do governo =1.350 (3.7) Renda do governo = 1.270
(3.8) Déficit corrente do governo = 80 (4.6)

Fonte: elaborado a pattir de dados utilizados por Keynes, citados por Nunes (1998, p. 56). Ajustes do autot.

B Ver: Harrod (1958, p. 576); Moggridge (1992, p. 645); Kurabayashi, (1994, p. 99).
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Tabela 5 - Conta de capital de Keynes - 1/4/38 —31/3/39.

(4.1) Investimento liquido = 290 a9 | @4 Poupanga privada = 370, sendo: 290 (IL)e (2.3)
: : 80 (NFSP).
(4.2) Consumo de capital fixo = 420 (1.7) | (4.5) Depreciagio =420 (1.2)
{4.6) Déficit do governo = (-) 30 (3.8)
(4.3) Investimento bruto =710 (4.7) Poupanga interna bruta =710

Fonte: elaborado a partir de dados udlizados por Keynes, citados por Nunes (1998, p. 56). Ajustes do autor.

O registro dos dados por meio das
partidas dobradas permitiu evidenciar relacdes
entre fluxos: de renda ¢ despesa; produgio e
consumo; poupanga e investimento; economia
interna ¢ externa. O trabalho de Meade e Stone
publicado em 1941, no Economic Journal*, sob o
titulo de: “The Construction of Tables of National
Income, Excpenditure, Savings and Investimen?”, incot-
potou a estrutura do sistema de contas utilizado
por Keynes nas estimativas integradas das Con-
tas Nacionais ¢ do Orcamento inglés de 1941.

Em 1942, Hicks publicou o livto The
Social Framework™, integrando a abordagem das
contas nacionais 4 Macroeconomia. No prefa-
cio da primeira edicdo do Soca/ Framework,
Hicks valeu-se, pela primeira vez, da exptessdo:
‘contabilidade social’, para definir o método
de célculo da tenda nacional. Pata Hicks, a
contabilidade social seria o ramo da economia
voltado 4 contabilidade de toda a sociedade
(STONE, 1947; NUNES, 1998).

Em 1945, a ONU (Organizacio das
Nagdes Unidas) expandiu a todos os pafses
o método de célculo das ‘Contas Nacionais’
iniciado em Keynes, j utilizado na Holanda e
Inglaterra. Em 1947, o conselho da ONU re-
uniu representantes de 33 pafses para conhecet

e analisar experiéncias nacionais de cilculo da
renda nacional, considetando a economia como
um conjunto sistémico em rede. No mesmo
ano, publicou o texto de Stone (Definition and
Measurement of the National Income and the Related
Totals). O objetivo era difundir a proposta me-
todoldgica para o cilculo das contas nacionais
(STUDENSKI, 1958; KEYNES, 1993-1994;
NUNES, 1998).

Em 1953, a ONU publicou a ptimeira
versdo do Manual de montagem dos sistemas
padronizados de Contas nacionais nos paises
que viabilizassem a consttugio de contas na-
cionais pelos pafses membros, garantindo 2
comparabilidade internacional dos resultados.
O Sistema de Contas Nacionais ganhou status
de instrumento de anilise econémica 2 luz de
Keynes, especialmente para: i) Medir a renda
nacional (passada e presente) dos paises; ii) In-
tegrar as finangas publicas &s demais vatidveis
macroeconomicas; iif) Elaborar modelos de
previsio e planejamento do comportamento
dos agregados econdmicos; e, iv) Observar os
fatores fortes e fracos das economias e pro-
mover politicas de ajustes 20 seu fortalecimen-
to competitivo e sua integragio sistémica para
um capitalismo competitivo em redes.

¥Economic Journal, vol. 51, p. 216-233, jun./ser. 1941. Na época, editado por John Maynard Keynes e

Austin Robinson,

# HICKS, J. R. The Social Framework of the American Economy - an Introduction to Economics.

Nova York, 1954, (1 * edigio, 1942).
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7 CONCLUSAO

Hste estudo apontou Iimportantes
contribuicdes dos mais significativos pensa-
dores da 4rea econémica, notadamente com
importantes reflexos que se sobrepuseram
na forma de atuacdo da economia contem-
porinea. Esses ajustes aqui destacados deram
nova conformagio 4 forma de planejar o de-
senvolvimento com claros impactos sobre 2
atuacio da economia do dltimo século e infcio
deste. Os ciclos evolutivos econdmicos que se
destacaram no Gltimo século, notadamente,
em sua fase de outo, entre 1945 ¢ 1970, foram
uma prova de que os ajustes promovidos pelos
pensadotes aqui destacados caracterizaram-se
como importantes e suficientemente necessa-
tios 4 promogio de grandes impactos positi-
vos na economia.

Demonstra-se ainda, a importincia
da inter-relacio entre setores, estendendo-se
a busca da melhoria continua, do aperfeicoa-
mento da comunicacio e das inter-relagdes
setoriais entre redes de setotes, regides e em-
presas e sua aproximagdo setosial e 20 longo da
cadeia produtiva. A realidade estd em continuo
movimento, numa busca de ajuste competitivo
entre as economias que nunca pata. Destaca-se
também que, nesse contexto, a eficiéncia co-
letiva ¢ competitiva de determinada economia
em larga medida esta balizada na perfeita inter-
-relaciio entre setores o que garantem o dife-
rencial competitivo para o desenvolvimento.
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Determinantes dos pregos do petréleo no mercado

internacional: uma analise empirica utilizando
modelos GARCH

Rodrigo Hermont QOzon!

RESUMO

O presente artigo analisa 0 comporramento, 2 volatilidade e 2 dinimica dos pregos do petréleo no mercado
internacional, combinando trés modelos econométricos distintos; o modelo de cointegragio, os modelos
GARCH e de Vetores Autorregressivos. Em linhas gerais, com a metodologia econométrica empregada, foi
possfvel avaliar as expectativas dos agentes envolvidos frente 20 surgimento de boas e mds noticias ¢ seus
efeitos diretamente na trajetéria de pregos e volatilidades, possibilitando desenhar a Curva de Impacto de
Noticias desenvolvida por Engle e NG (1991), para o periodo compreendido entre 1986 e inicio de 2008,
com dados didtios, testando dessa maneira a hipétese de que uma escala de altas sucessivas nos patamares
de pregos, ndo necessariamente implicam maiores niveis de volatilidade e incerteza, tanto para paises de
cconomias desenvolvidas, quanto subdesenvolvidas, uma vez que um modelo de equagdes simultineas de
equilibrio entre oferta e demanda néo se mostra eficiente para determinar os pregos desta commoditic ndo
convencional, Todavia, o atual patamar de pregos e a conjuntura internacional embutem riscos, tanto macro-
econdmicos, como o impacto inflaciondrio, por exemplo, em que a antecipagio quanto a tomada de decisdo
por patte dos governos centrais por medidas de controle influenciam as expectativas dos agentes, afetando
os investimentos ¢ o prépro crescimento econdmico, direcionando as atengBes para o planejamento em
direcdio de uma possivel substtuicio da matriz energética de combustivel renovével futuramente.
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What determines the price of oil in the international

market: an empirical analysis using the GARCH
models

Rodrigo Hermont Ozon

ABSTRACT

This papet analyses the behavior, the volatility and the dynamics of the oil ptices in the international market,
combining three distinct econometric models: the co-integration model, the GARCH models, and the Auto-
Regressive Vectors. In general, with the econometric method that was applied, it was possible to evaluate the
expectations of the agents that were involved through good and bad news and their effects on the history
of the prices and volatilities, making it possible to dtaw the Curve of Impact of News developed by Engle
and NG (1991), for the period between 1986 and the beginning of 2008 with data obtained daily, this way
testing the hypotheses that in a scale of successive increases of the prices, do not necessarily imply higher
levels of volatility and uncertainty, both for countries with mote developed economy, and for countries with
underdeveloped economy, as 2 model of simultaneous equations of balance between offer and demand is
not efficient to determine the prices of this non-conventional commodity. However, the present pattern
of prices and the international situation embed tisks, both macro-economical and the inflation impact, for
example, in which the anticipation for the decision making on th side of the central governments for control-
ling measures influence the expectations of the agents, thus affecting the investments and the economical
growth, directing the attention to planning towards a possible substitution of the renewable energetic fuel
mattix in the future.

Keywords: Oil prices. Volatility. GARCH models. Curve of Impacto of News.
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1 INTRODUGAO

Este trabalho propde-se a investigar
o comportamento dos pregos do petroleo no
mercado internacional, em especial, os dois
principais benchmarks, o light sweet crude
WTTI, negociado na NYMEX, que & um impor-
tante referenciador para as bolsas de valores e
o 6leo do tipo Brent europeu, responsavel por
cerca de 2/3 do mercado fisico, ambos co-
mercializados no mercado spot, os quais vém
apresentando altas significativas, exercendo im-
pactos relevantes nas principais varidveis ma-
croecondmicas e no bem-estat social, como a
inflagiio no curto prazo, por exemplo, destacan-
do suas principais caracteristicas mercadoldgi-
cas e as interdependéncias entre os mercados
europeu e norte-americano, elucidando quais
os principais determinantes de seus ptegos ¢ as
devidas relacdes entre o surgimento de boas e
més noticias e a sua devida conexio com as ex-
pectativas dos agentes envolvidos.

Nesse sentido, as telagdes entre as os-
cilagSes de ptegos dos Sleos e o titmo da eco-
nomia sio de grande importdncia, justificando
o surgimento de estudos que colaboram na
explicagio de sua formagio, volatlidade e a
rede de efeitos sobre as vatidveis econdmicas e
ambientais, deste enetgético que é ainda o mais
consumido no mundo, e utilizado em pratica-
mente todas as atividades produtivas.

Algumas das principais pesquisas
atribuem a fatores politicos no oriente médio,
a crescente demanda chinesa, as restricdes na
oferta por patte dos paises drabes e até mesmo
fatores climdticos nfio previstos nos Estados

2 REVISAO DE LITERATURA

A anilise dos pregos do petrdleo nio
é uma tarefa simples. No entanto existem ind-
meros estudos que buscam responder quais as
consequéncias de suas variabilidades no sistema
econdmico, em especial, logo apds o primeiro

Unidos da América (EUA), como limitantes 2
visualizacio da dinAmica de curto prazo, incot-
rendo em tensdes especulativas nos movimen-
tos de pregos. Como o fluxo de informagSes
influencia de maneira significativa a formagio
de pregos do petrdleo no mercado internacio-
nal, esta pode ser explicada pelos modelos de
cointegragio, que objetivam avaliar se hd uma
relagio de longo prazo entre os pregos do WTI
e do Brent, os modelos da familia ARCH/
GARCH com o intuito de captar a volatilidade
inerente em certos pontos do tempo, em con-
junto com a metodologia de Vetores Autorre-
gressivos e decomposigdo da varidncia de et-
tos, na qual se pode estimar quanto tempo um
dado choque nos pregos ou na volatilidade de
cada bleo leva para se ajustar a sua trajetoria.

Para tal finalidade, foram utilizadas as
séfies didrias do mercado spor do WTT e Brent
(em délares por barril), disponiveis em EIA
(2007), destacando os principais fatos histéricos,
sua rede de efeitos sobre as varidveis macro-
econdmicas e os impactos no processo de de-
senvolvimento econdmico. Com esse objetivo, o
artigo esti dividido em mais cinco segBes além
desta introdugio. A segdo 2 descreve de forma
breve a revisio de literatura, enfocando os prin-
cipais estudos desenvolvidos para a andlise destas
séries de pregos. Na se¢do seguinte sdo aptesen-
tados a metodologia de cointegragio, os modelos
ARCH/GARCH e de Vetores Autorregressivos
na estimacdo. Na quatta secio sdo descritos os
principais resultados obtidos €, na quinta e dl-
tima, as principais conclusSes do estudo.

choque do petréleo, em 1973, direcionando o
pensamento dos economistas do lado da oferta
a implementarem suas teorias.

Primeiramente, faz-se necessirio apre-
sentar o conceito de energia, que nada mais é
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do que a capacidade de produzir trabalho; e que
capital é constituido por trabalho acumulado.

Se conseguir energia necessiria para
a sobrevivéncia é a atividade que tem
precedéncia sobre qualquer outra, em
qualquer ser vivente, com a evolugio,
as diversas formas de vida desen-
volveram estratégias diversificadas
patra captar, armazenar e utlizar de
forma mais eficaz a energia disponi-
vel, aumentando sua capacidade de
sobreviver e de deixar descendéncia
(PORTO, 2006, p. 4).

Como a espécie humana aprendeu
a maximizar artificialmente a capacidade de
suporte do meio ambiente, que é determinada
por sua capacidade de fornecer energia sufi-
ciente para a sobrevivéncia de um certo nime-
ro de individuos daquela espécie, por tempo in-
determinado, mediante agSes que minimizem
o gasto préprio de energia e maximizem seus
ganhos (como por exemplo, nos primérdios,
o uso do fogo pelo homem, pelo plantio de
ervas produtoras de grios de alto valor enet-
gético e depois pela domesticagio de animais
que propiciavam a obtengdo de proteina a
um custo energético infinitamente inferior ao
da cagada); esse modelo se mostra esgotivel,
uma vez que o supotte do sistema é determi-
nado pela quantidade existente do elemento
nio renovavel, concentrado, que estimula o
crescimento, Uma vez que ele dure, 2 popu-
lagdo crescerd explosivamente e a sua reducio
para niveis muijto inferiores a0s existentes no
momento da “ultrapassagem” torna-se inevi-
tivel, nflo apenas pela exaustio dos tecursos
que viabilizaram o crescimento, mas potque a
depredagio do meio ambiente, qualquer que
seja, causada pelo aumento populacional, leva

a sua capacidade de sustento para nivels muito
menores que os iniciais (PORTO, 2006).

Todavia, esse modelo teve inicio no
século 19, em que a humanidade procurava
esgotar um elemento essencial nio renovével,
que duraria tanto quanto durassem as reservas
desse elemento existente no meio-ambiente,
acessivel 2 populagio, pelo uso da energia fés-
sil armazenada pelos restos de organismos pré-
histoticos e patece perdurar durante muitos
anos, chegando muito préximo da atualidade,

Parece evidente que o petréleo, que
era visto como um fatot-chave?, no processo de
desenvolvimento econdmico viesse a chamar a
atengdo dos especialistas em relagio ao chama-
do “Pico de Hubert”, nos anos de 1990, ou
seja, © momento em que a produgio mundial
de petréleo atingiria seu ponto miximo antes
de comecar 2 cair.

Como salienta Porto (2006, p. 30):

A visio hoje compartilhada por
muitos especialistas independentes foi
exposta por Kenneth S, Deffeyes, pro-
fessor de geociéncias da Universidade
de Princeton, que num meticuloso
trabalho publicado em 2001, situou o
ponto de inflexfio da ptodugio mun-
dial de petrdleo em algum momento
entre os anos de 2004 e 2008.

E tecorrente, no entanto, a visio de al-
guns economistas, alegando que os pregos mais
altos do barril de petréleo favotecem aos avan-
gos tecnoldgicos na busca de novas fontes. Para
Pérez (2001), o petrdleo j4 foi um fator-chave
da economia até o final do século passado, que
alavancava a economia a um novo salto no ciclo
de Kondratieff, o que hoje s6 seria possivel
com os avangos tecnoldgicos oriundos de toda
a contribui¢do de um novo fator-chave, como

! Momento pelo qual 2 populagio ultrapassa o mimero em que se poderia manter estabilizada, dentro da
capacidade de renovagio natural dos elementos indispensaveis a sua preservagio.

?Fator com oferta abundante e preco decrescente,

-
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a microeletrdnica, uma vez que esta abrange
praticamente todos os segmentos produtivos.
Na visio de Tigre (1998):

Em termos econdémicos, a revolugio
microeletrdnica traz de volta o fan-
tasma da “destrui¢io criadora” de
Schumpeter. Desde que foi esgotado
o modelo do petrdleo e energia bara-
ta, 0 mundo passa por um Processo
de crise estrutural, do qual sé esca-
pam poucos pafses como Japao, que
estio na vanguarda do processo de
difusio das novas tecnologias e por
isso se beneficiam de uma situagio
competitva privilegiada.

Numa perspectiva futurista, o conceito
de “singularidade”, oriundo da fisica se mostra
evidente nesse contexto (KENSKI, 2003), em
que a idéia de que a tecnologia de vétias reas

evolui cada vez mais aceleradamente, integran-
do-se e mudando cada vez mais rapidamente a
realidade, limitando, dessa maneira, a designagio
de fendmenos t3o extremos, nos quais as equa-
¢6es ndo seriam mais capazes de descrevé-los.

Pata o inventor Ray Kurzweil (KENS-
K1, 2003),

um computador de mil délares tem
hoje a mesma inteligéncia de um in-
seto. No futuro ele se igualard 2 ca-
pacidade de um rato, de um homem
e, finalmente, de toda a humanidade.

Com o desenvolvimento da industtia
do petréleo, das melhorias das condigSes soci-
ais e sanitarias, o crescimento populacional e o
modelo de industrializagio vigente até entdo, os
seus ptegos sofreram diversas modificagdes na
forma de precificagio e negociagio. O quadro
abaixo simplifica esse processo:

1950s | 1960s ‘ 1970s 1980s 1990-2000s
Petroleo Petrdleo | Oferta de petréleo | Crescimento dos Petrdleo
negociado por negociado por com maior mercados spot e negociado via
contratos de contratos de incerteza atempo (forward) | mercado spot e a
longo prazo longo prazo termo
Mercado spot Mercado spot Crescimento do Inicio das Expansdo dos
inexpressivo inexpressivo mercado spot negociagbes de | mercados futuros
i contratos futuros e derivativos
Precos estaveis Precos estaveis Precos em Pregos pouco Alta volatilidade
ascensdo. estaveis dos pregos
| Estaveis em 1874
| e 1978
Majors controlam | Majors controlam : 1° e 2° choque do Contra-choque Guerra do Golfo
a producdo a produgéo petréleo (netback pricing) Opep vs. Opep
mundial mundial
i Criagdo da Opep Nacionalizagéo
‘ {1960) das majors
i (upstream)

Quadro 1 — Evolugio do mercado de petrdleo: breve histérico. Fonte: CAVALCANTE (2007).

Hoje as pesquisas cientificas se de-
brucam na busca de descoberta de novas fon-
tes de energia e 0 que torna a era do petrdleo
realmente danosa é que ndo existe na verdade
um substituto pata ele. Nesse sentido, conclui
Porto (2006, p. 116):

Nenhuma das possfveis alternativas
tem condigBes de substituir o petrd-
leo: nem os vastos depdsitos de gés
natural, nem 2 ‘gasolina sintética’
tirada do carvio, ou os milhares de
usinas termonucleares que seriam
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necessdrias para carregar diretamente
as baterias, ou produzir o hidrogénio
para as ‘células de combustivel’, des-
tinadas a energizar as casas e as futu-
ras frotas de carros elétricos.

Ha de se destacar alguns dos principais
efeitos macroeconémicos de suas variabilidades:
* Bfeito direto sobte os pregos ao
consumidor; dado que seus derivados
fazem parte da cesta de consumo das
familias e indiretamente via aumento
dos pregos ao produtor (SOUZA,
2006, p. 127). A alta dos pregos do
petréleo gera um aumento do custo
de vida, retraindo a produtividade
do trabalho, elevando o nimero de
demissBes, ctiando também uma ins-
tabilidade na demanda pela redugio
dos niveis de investimento, ou seja, em
linhas gerais, 0 aumento da capacidade
ociosa das empresas reduz o cresci-
mento econdmico, sintetizando-se em
infla¢8o ao consumidor final.
* Influéncia na politica de juros: com
uma politica monetiria otientada para
manter a estabilidade de pregos no
médio prazo, haverd uma maior proba-
bilidade de os trabalhadores aceitarem
a reducio no rendimento real e de as
expectativas inflaciondrias nio setem
afetadas pelo aumento temporitio da
inflagdo provocado pela alta dos pregos
do petréleo. Se as expectatvas de infla-
¢do, aumentarem, a politica monetitia
ortodoxa fard subir as taxas de juros
(DORNBUSCH; FISCHER, 1991).
« Crescimento e atividade econdmica:
como o petréleo é um importante fator
de produgio, uma explicacio plausivel
é que a influéncia de um choque nos
seus precos afete a economia real no
lado da oferta, gerando aumentos nos
custos de produgio uma vez que sua
substitui¢io no curto prazo se mostra

limitada., Assim, como um resultado

do aumento dos custos otiundos do

petrdleo mais caro, podeti haver uma
redugio no nivel do produto e retra-
¢do na demanda do fator trabalho

(PORTQ, 2006; DORNBUSCH; FIS-

CHER, 1991).

* Cimbio: as combinagles de queda

do prego do petrbleo e queda délar

no mercado internacional aumentam
os lucros das companhias petroliferas,
tanto para as localizadas nos paises
exportadores como nos importadores.

O inverso dessa combinacio reduz

as receitas do governo com o setor

de combustivels, dificultando, assim,

o processo de ajuste fiscal, como no

caso brasileiro, em 1993, além de gerar

prejuizos as empresas do ramo (SOU-

SA; VERSIANI, 1999). J4 a combina-

¢a2o de desvalotrizacdo cambial, com

alta dos precos do petrdleo e deriva-
dos, tendem 2 provocar um aumento
das expectativas de inflagdo.

Uma discussio completa dos efeitos
macroecondmicos é encontrada em Dornbusch
e Fischer (1991, p. 54), em que um aumento
dos pregos do petréleo, desde os choques nas
décadas de 1970 ¢ 1980 (em especial em 1973),
passou a ser visto como um choque de oferta
adverso, deslocando a curva de oferta agregada
para cada nivel de produgiio, juntamente com
um aumento dos niveis de precos no curto
prazo.

Com o aumento dos pregos do petrd-
leo, a curva de ofetta agregada se desloca para
tras, freando a economia e gerando inflacio,
levando muitos pafses a utilizarem um aperto
nas suas politicas monetérias, com o intuito de
ndo agravatem a recessdo. Assim, as politicas
econbmicas de contengio (fiscal e monetiria)
deslocariam a demanda agregada para cima, re-
duzindo os saldrios reais, ndo surtindo o efeito
necessirio, uma vez que aumentariam a infla-
40 e reduziriam o impacto no desemprego.
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Figura 1 - Os efeitos de um choque de oferta adverso
no curto prazo. Fonte: Adaptado pelo autor 2 partir de
Dotnbusch e Fischer, (1991, p. 578).

Parece claro que um choque adverso
de oferta motivado pelo aumento inesperado e
insustentado dos pregos do petrdleo, gete estag-
flacio, uma vez que retral a curva de oferta agre-
gada da economia e eleva os niveis de pregos.

Portanto essas constatagdes possibili-
tam afirmar que o cenirio futuro que se pode
tracar, motivado por uma escalada de pregos
do petréleo, € o de uma estagflagio, ou seja,
recessio com inflacdo, piorando, dessa manei-
ra, os niveis gerais de renda, uma vez que 0s
precos do petréleo causam 2 chamada inflagio
de custo, pelo seu encarecimento e sua oferta

dectescente.

Vale mencionar a2inda que para a Teo-
tia Econdmica, energia nio pode ser produzi-
da, somente consumida, no sentido de que ela
nio é uma mercadoria como outra qualquer,
sempre incorrendo em perdas, da forma como
se apresenta a natureza.

No caso brasileiro, os efeitos negati-
vos deste cendrio nfio se mostram muito fortes,
uma vez que possuimos uma mattiz energética
favorivel. Uma comparagio dos petfis de ofet-
ta de energia primaria mundial com a brasileira,
pode sex acompanhada, conforme segue:

Tabela 1 — Comparativo dos petfis de oferta de energia primdtia

Fonte Primaria Brasil Mundo

Petréleo & Derivados ' TT40,20% 35,30%
Gas Natural 7.70% 21,10%
Carvao Mineral 6,50% 23,20%
Nuclear 1,80% 6,50%
Hidraulica ) 14,60% | 2,20%
Biomassa o T 29,20% 10,60%
1 - Derivados de cana -13,40% -

2 - Carvao vegetal -12,90% - )
73~ Outros renovaveis B TUTT200% -
Total 100,00% 100,00%

Fonte: ANEEL (2004).
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Destaca-se que apenas 12,8% da enet-
gia primdria ofertada no mundo é oriunda de
fontes renoviveis (hidriulica ¢ biomassa), en-
quanto no Brasil 43,8% da energia primatia se

3 METODOLOGIA

A alta dos pregos do petréleo vem
afetando os metcados mundiais ultimamente,
atingindo altas histdricas, levando os gover-
nos de diversas economias a tomarem medidas
cabiveis para contotnar tal fendmeno. Com o
objetivo de fazer levantamentos empiricos so-
bre a evolugio histérica das séries de pregos do
petrdleo e de fazer proje¢des de curto prazo.
Esse trabalho emprega os seguintes procedi-
mentos econométricos de séries temporais para
trés modelos distintos a saber (Apéndice):

* Testes de estacionariedade e modelo
de cointegra¢io: (EquacSes 1 a 3);

* Verificagdo dos pressupostos do
modelo cldssico de regressio linear
normal: (Equagdes 5,7, 8,9, 10 e 11);
* Bstimativa dos modelos GARCH,
TARCH e EGARCH para variincias
condicionais: (Equagdes 12 2 14);

* Hstimativa da Curva de Impacto de
Noticias de Engle & NG (1991);

* Estimativa e projecdio  passos 2
frente pelo modelo VAR e VEC:
(Equagdes 17 a 20).

Na primeira etapa, 0 modelo de cointe-
gragio objetiva testar a relagio de longo prazo
entre os pregos do WTT e Brent, com a aplica-
¢4o de testes de estacionatriedade em ambas as
séries, com o intuito de checar 2 presenca de
rajzes unitirias nas séries caracterizadas como
caminhos aleatérios, ou seja, processos estocis-
ticos ndo estaciondrios, a fim de checar a hipé-
tese de que os pregos do passado sio capazes
de influenciar os pre¢os no presente e determi-
nar a ordem de integragdo delas. Nz segunda
etapa da andlise, sdo avaliados os 10 pressupos-

origina dessa fonte. A parcela correspondente
de energia hidroelétrica chega 2 92% do total da
oferta de energia elétrica (térmica + hidroelé-
trica) (ANEEL, 2004).

tos do modelo classico de regtessio linear nor-
mal (MCRLN) para a regressdo cointegrante de
longo prazo (GUJARATTI, 2000):
1. Linearidade nos parimetros do
modelo;
2. Nenhum erto de medida nos X%
ou seja, a varidvel explicativa é nio
estocastica;
3. A expectativa do erro deve ser nula
E(#;) = 0 ; Testada sobre H, média
populacional = 0 (Equagio (7));
4. Auséncia de heterocedasticidade,
E(#) = 0* ; Avaliada pelo teste de
White (Equagio (8));
5. Nio hi autocortelagio nas pertur-
bagdes pata os dados X 7, BE(uu) =
0 para ;4 ;5 Verificada pelo teste de
Breusch—G]odfrey e de efeito ARCH.
(Equagio (9));
6. O termo de perturbagio é nio cor-
relacionado ou independente, ou seja,
E(”;Xi, )= EnX, )=..= E(f/liXk‘ J=0;
7. O ntimero de observagdes deve
ser maior do que o nimero de re-
gressotes;
8. Deve haver vatiabilidade suficiente em
valotes assumidos pelos regressores;
9. O modelo tem especificagio cot-
reta, ou seja, ausénceia de erro de es-
pecificagfio. Avaliada pelo teste RE-
SET (Equagio (10));
10. Postula que nio ha relagio linear ex-
ata (multicolinearidade) nos regressores;
10. A varidvel # tem disttibui¢io nor-
mal. Avaliada pelo teste de Jarque-

Bera (Equagio (11)).
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Por meio da suposicio levantada por
Pindyck e Rubinfeld (2004, p. 328), de que:

Em algumas aplicagdes pode haver
motivo para acreditar que a varidncia
do termo de erro ndo é uma fungio
de uma varidvel explanatéria, mas,
em vez disso, varia 20 longo do tem-
po de uma maneira que depende de
quio elevados tenham sido os erros
no passado.

Desse modo, com os residuos obtidos
das equages de longo prazo (4) e a de curto
prazo (6) verificam-se os padrSes de aglomera-
¢fio de volatilidades e se a capacidade de pre-
visio das varidveis oscila consideravelmente de
um periodo para outro.

A presenga de volatilidade na dinimica
de precos do petrdleo pode ajudar a explicar
tal variabilidade que na maioria das vezes sio
atribuidas 2 convulsdes politicas, mudangas nas
politicas macroecondémicas, noticias e informa-
¢Bes, etc. Como propde Gujarati (2000, p. 438):

Isto sugetitia que a varidncia dos etros
de previsio ndo € constante, mas varia
de um perfodo para outro, ou seja, ha
uma espécie de autocorrelagio na
varidncia dos etros de previsdo.

Para justificar a autocorrelagio da
variincia no termo de perturbagdo das re-
gressdes de curto e de longo prazos, Robert
Engle introduziu a modelagem de heterocedas-
ticidade condicional regressiva (ARCH), a fim
de trazer maior eficiéncia®,

No entanto, parece haver a chance da
volatilidade dos pregos dos Sleos ser explicada

por vitios perfodos de tempo para tris, de acot-
do com Pindyck e Rubinfeld (2004, p. 329):

(Isto é verdade, por exemplo, em
aplicagBes financeiras que implicam
o uso de dados didrios ou semanais).
O problema ¢ que nesse caso € pre-
ciso estimar um grande nimero de
pardmettos, e isso pode ser dificil de
se fazer com precisZo.

O modelo GARCH (p, ¢) incorpora a
volatilidade do dltimo perfodo (termo ARCH) e
a varidncia do dltimo periodo (termo GARCH).
Nessa modelagem, se a soma dos pardmetros
ARCH e GARCH forem muito prdximas de
1, ha um indicativo de que os choques de vola-
tilidade setfo petsistentes, havendo uma con-
vergéncia da previsio de a varfincia condicional
direcionat-se para uma constante lentamente
(EVIEWS 4 USER’S GUIDE, 2002).

Salientam Goulart e outros (2005, p.
89), que:

apesar de o modelo GARCH ( p,
§) captar corretamente diversas ca-
racterfsticas observadas nas séries
histdricas financeiras, como a lep-
tocurtose (ou seja, com curtose >3,
as distribuicBes apresentam “picos
altos” e “caudas gordas”) e agrupa-
mento de volatilidades, ndo capta o
efeito de alavancagem® , uma vez que
a varidncia condicional & fungdo ape-
nas da magnitude das inovagBes ¢ ndo
dos seus sinas.

Assim surgiram algumas extensdes, com
a finalidade de modelar o problema da assimetria,
tais como os modelos EGARCH e TARCH.

3 PINDYCK; RUBINEELD (2004) explicam a importincia da eficiéncia de um estimador, pois para que {
seja no tendencioso eficiente, dado um tamanho de amostra, 2 suz varidncia serd menor que qualquer outro
estimador nio tendencioso. A eficiéncia é desejivel, pois quanto maiot seja 2 eficiéncia associada a uma
estimativa, tanto mais forte é a afirmagio estatistica que se pode fazer a respeito de pardmetros estimados.
4 Os autores se referem ao Jevergge effect ou efeito assimetria,
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Zakoian (1994), Glosten, Jaganathan
e Runkle (1993) introduziram de maneira in-
dependente o modelo TARCH. Nesse modelo
¢ acrescentado um termo i equagdo-padrio
GARCH, que objetiva reconhecer os compo-
nentes assimétricos 4 volatilidade condicional.
Segundo Eviews 4 User’s Guide (2002), nesse
modelo as boas noticias (€,> 0) e as mds noti-
cias (€, < 0), exercern diferentes efeitos na
varidncia condicional:

As boas noticias tém impacto em @,
enquanto as més noticias t&ém impacto em
(a,+7v,). Sey, > 0 dizemos que o chamado
leverage effect° existe, em que as més noticias el-
evam a volatilidade. Se ¥ # 0, o impacto de
noticias é assimétrico.

O modelo EGARCH foi proposto
por Nelson (1991), que incorpora os efeitos
assimétricos de mercado aos modelos au-
torregressivos de volatilidade condicional,
e a ndo imposi¢io artificial de restricdes aos
pardmetros da equagiio, dada a sua formulacio
em termos logarftmicos. Sheppard (2007, p.
13) explica que o modelo EGARCH modela
o logaritmo da varidncia condicional e inclui
ambos os termos simétrico e assimétrico.

Ressaltam Goulart e outros (2005, p.
89) que o refetido modelo necessita de adapta-
¢Oes para a sua implementagio computacional e,
por vezes, apresenta um alto grau de persistén-
cia, 2pds choques significativos de volatilidade,

Recentemente, tém-se obsetvado cons-
tantes choques de noticias e informacdes, des-
viando os pregos dos dleos de uma tendéncia
definida, dificultando as previsSes de muitos
analistas de mercado e investidores. Um ex-

emplo de noticia, em Valor Econdmico (2007),
aponta pata 2 falta de uma tendéncia definida
nos pregos da cmmoditie WTI, baseada unica-
mente em fundamentos microecondmicos:

Os pregos do petrdleo operam sem
tendéncia definida em Nova York
nesta tarde, apds a decisdo da Orga-
nizagdo dos Paises Exportadores de
Petrdleo (Opep) de manter inalterada
2 cota de produgio da cemmodity pelo
cattel. Os agentes do segmento pon-
deram ainda o aumento da previsio
do grupo para a demanda global neste
ano, que passou de 85,37 milhdes de
barris didrios para 85,5 milhdes de
bartis por dia. Instantes atrds, o con-
trato de WTI negociado para abril
em Nova York apurava aumento de
US$ 0,08, para US$ 58,24. O venci-
mento de maio era negociado a US$
60,43, com queda de US$ 0,04.

Nesse contexto, o conceito da Curva de
Impacto de Noticias foi desenvolvida pot Engle
& NG (1991), para reptesentar a resposta da
volatilidade a choques nos valores dos retornos
dos pregos. No entanto é muito observado que
movimentos pata baixo do mercado sio segui-
dos de altas volatilidades da mesma magnitude.

Essa caracterfstica se deve 2 dis-
tribui¢do de probabilidade leptocirtica de ati-
vos financeiros, possuindo média alta e caudas
largas. Segundo Gleiser (2002, p. 220):

As caudas largas podem ser atribui-
das ao fato de que as informacBes
que movimentam o mercado surgem

* “O conhecido /everage effect ocorre quando nas séries financeiras se tornam evidentes o efeito maior das

quedas sobre a volatilidade; ou melhor, a volatilidade é muito maior nos perfodos de queda do que de alta

nos mercados financeiros” (SILVA, J. C. Estimagdo do valor em tisco usando informagio intra disia. 2002.

Dissertagiio (Mestrado em Economia) - Fundagio Getilio Vargas, Escola de Pés-Graduacio em Economia,

Rio de Janeiro, 28 fev. 2002). Por exemplo, a magnitude do impacto de um choque negativo no retorno no

dia t sobre a volatilidade do dia t + 1 é maior do que um choque positivo com a mesma magnitude.
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em blocos, e nio de forma continua.
Assim, grandes variagdes n0os precos
ocorrem em pequenas quantidades
de grandes magnitudes (...). Como 2
distribuicio das informagdes é lep-
toctirtica, a distribui¢io das vatia-

Votatifity

¢Ges de pregos também o &,

Para descrever esse fendmeno, Engle
& NG (1991) descrevem a Curva de Impacto
de Noticias com resposta assimétrica a boas e
més noticias. A Curva é representada a seguir:

News

Figura 2 — Curva de Impacto de Noticlas de Granger e
NG. Fonte: Eviews 4 User’s Guide (2002, p. 408).

Salienta Sheppatd (2007, p. 18), ainda
que, com uma escala larga de modelos de vola-
tilidade, pode ser dificil determinar o efeito
preciso de um choque 2 varidncia condicional
[volatilidade].

Assim como a fungio de impulso-
resposta resolveu edicdes similares
em modelos VAR, a curva de impac-
to de noticlas resolve este problema
em modelos ARCH. A curva do
impacto de noticias é quase autodes-
critiva. Mede o efeito de um choque
na variancia condicional do perfodo
seguinte, Para normalizar a curva, a
vatidncia no perfodo atual € ajustada
3 vatiincia incondicional.

A estimativa dessa cutva, objetiva
plotar a volatilidade o de encontto com 0 im-
pacto de choques, z = € / o, em que se fixam
o tltimo perfodo de volatlidade, 012.1 , 2 medi-
ana da série de varidncia condicional estimada
e aproxima o impacto de um petiodo condi-
cionado 20 ditimo periodo de volatilidade

(EVIEWS 4 USER’S GUIDE, 2002, p. 410).
Finalmente, na tltima etapa, com o ob-
jetivo de analisar o comportamento dinimico
dos pregos do petrdleo, as etapas meto-doldgi-
cas para o desenvolvimento do VAR sio as
seguintes (GUJARATTI, 2000; PINDYCK; RU-
BINFELD, 2004):
« 1.°: Bscolher a defasagem 6tima do
sistema pelos critérios Akaike (AIC)
e Schwartz (SC) (Equagdes 15 e 16);
« 2.2 Relacionar trés varidveis principais
1o modelo, a saber: o logaritmo natural
dos pregos do WTI, InIV'TI, o logarit-
mo natural do prego do Brent, InBrent,
¢ a volatilidade dos 6leos gerada pelo
processo GARCH, oiz (Equagdo 17);
+ 3.2 ; Realizar o teste de Jobansen-Juse-
lins, para verificagdo de mais de um
vetot de cointegragio diferentemente
do teste EG, disposto anteriormente,
que supde a presenga de uma nica
relacio de cointegragao;
« 4° . Bstimar o modelo VAR para as
séties cointegradas e interpretar sua rela-

cio de longo prazo (Bquagio (17));
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* 5.%: Estimar o modelo VEC (Vetor
de corregio de erros), para analisar o
comportamento de curto prazo;

* 6.° Sumariar os resultados por
meio da fungdo de impulso-respos-
ta e da decomposicio da varidncia
(Bquagio (18));

* 7.% Computar as projegdes para 0s
precos, com base no modelo simu-
lado em relagio aos valores efetivos
(Equagdes 17 a 19).

Os dados foram obtidos junto ao site
do érgdo de pesquisas energéticas norte-ame-
ticanas, EIA (2007) e segue a petiodicidade
didria para os pregos spos ¢ do Brent 7, nego-
ciado na Bolsa de Londtes e WTI (Wast Texas
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Intermediaté) que € negociado na Bolsa Mercantil
de Nova Torque, com petfodo de cobertura de
2 de janeiro de 1986 até 8 de abril de 2008, to-
talizando 5719 observagdes, periodo este con-
hecido como inicio do contra-choque.

Como explica Cavalcante (2007), a
precificagio de treferéncia para o petrdleo se
deu com os benchmarks, ou seja, um padrio de
referéncia a partir do qual o preco de uma de-
terminada commoditie é obtida a partir das dé-
cadas de 1970 e 1980 com o crescimento do
mercado pot. O grifico a seguir demonstra o
comportamento dos precos do petréleo em
délares norte-americanos por barril, cobrindo
o periodo proposto para anilise.

- =~ BRENT

T T T T

jp0-8G j30-88 jo0:90 jan-82 fan-94 jon96 am9E an-00 [ore02 jan09 {an-06 jan-08
Grifico 1 — Comportamento dos pregos spof do petrdleo (em USS/bbl). Fonte:

EIA (2007).

Antes da predominancia do mercado
spot, 0s precos eram determinados com base em
contratos de longo prazo entre compradores e
vendedores (em sua maioria, pafses da Opep),
por meio das empresas estatais de petréleo dos
palises produtores. (Benchmark nio oficial: Arabe
Leve). O crescimento da producio nio Opepa
partir do final dos anos de 1970 (Reino Unido,
México e Egito), o processo de nacionalizagio

das magjors, € 0 maior nimero de agentes ope-
rando no mercado internacional favoreceram a
expansio do gpof e a reformulacio do mercado
de contratos de longo prazo (que se tornaria o
atual mercado a termo ou_firward). Nesse tra-
balho serdo analisados somente os pregos spot,
uma vez que se espera uma convergéncia dos
pregos spof 20s precos futuros e vice-versa, em
relagio 20 tempo (HULL, 20006).

¢O termo spof provém do inglés e significa a vista, ou seja, € usada a série pof, pois se acredita numa maior
volatilidade dos pregos do que no mercado futuro ou estrutura a termo (DIAS, 2005).
"Brent era 0 nome de uma antiga plataforma de petrdleo (Brent S par) da Shell no Mar Notte,

PR, PR
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4 RESULTADOS

Na literatura de anilise de séries tempotais sugere-se a apresentagdo dos dados em
graficos®. A seguir sio ilustradas as séries de pregos do WTI e Brent (sem transformagdes
logasitmicas) e seus retornos (r WIle ¢ Brent’) com os respectivos histogramas e distribuicSes
de probabilidade.

A Y

P

WTI rWTt

Densiduds
Derainde

fBrent

Danstiade
Dansidade

Grifico 2 — Trajetdria dos pregos do WTI e Brent e retornos ( AV
e /Brent ). Histogramas nos eixos das ordenadas. NOTA: Abaixo
histogramas e distribuicdes de probabilidade normal (em verde) e
densidade Kernel (em vermelho).

8 Os procedimentos econométricos deste trabalho foram realizados por meio dos softwares Eviews 6.0
(EVIEWS USER’S GUIDE. Quantitative Micro Software. LLC, Estados Unidos, ma. 2007) e Matlab 6.5
(MATLAB, Matrix Laboratory. The Mathworks Inc. Estados Unidos, jun. 2002).

9 As séries WTT e Brent sio iguais a transformagio das séries logatitmicas na sua primeira diferenca. Por
exemplo, a sérde rWTI = (IsWTL/InWTI, ) = AlsWTI,
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Partindo para os resultados mediante a metodologia proposta, por meio de aplicagao
dos testes de estacionariedade DF, DFA e PP (Equagdes 1, 2 e 3), verificou-se que as séries
dos pregos spor do In W11, e InBrent, nio se mostraram estacionitias em nivel, apresentando
assim faiz unitdria, sugerindo que a influéncia dos ( /ggs ) pregos no presente sio explicados
pelos ( /ogs )dos precos no passado e que as observagdes do passado fornecem algum poder
de previsdo acerca dos pregos no futuro, enquanto seus retornos AlnWTT e AlnBrent, , ou
seja, na forma de primeira diferenca se mostraram I (ALEXANDER, 2001).

Como a representagio visual exposta no Gréfico 1 demonstra a tendéncia para cima, de
forma estocdstica, e com uma relativa sincronia para ambas as séries de precos, com a estimativa
da equagio de longo prazo (4)' obtém-se os seguintes resultados:

InWTI = 0,224253 + 0,9496887 InBrent,
£=(68,45) (935,40)
RZ = 0399 d= 013152

Em que cerca de 99% das variagSes nos pregos do Brent explicam as variacfes de WTI,
com o coeficiente de elasticidade apresentando sinal esperado (telagdo positiva), indicando que
para cada oscilagdo de 1% no WTI, o Brent tende a vatiar em torno de 0,95%.

A sua combinagio linear mostrara que as séries sdo estacionétias, evitando, desse modo o
problema de regressdo espiiria, nfo estacionariedade e de tendéncia estocdstica. Para checar essa
possibilidade, rodaram-se os testes de Engle Granger e Durbin Watson para Regressio Cointe-
grante, com os seguintes resultados:

DWRC: H:d = 0 ; Valores tabulados: 1% = 0,511 ; 5% = 0,386 ; 10% = 0,322
EGY":1=-29,79154; Valor p = 0,00

H:|t|=1%=]-395975]
Hy:|©|25%=|-3410643)
H: || >10%= | -3127102]

O teste DWRC apontou para a rejei¢io da hipdtese de cointegragio em todos os niveis
de significancia, uma vez que 4 foi maior que os valores tabulados.

Em contraste, o teste EG apontou para a estacionariedade do residuo da equaciio de
longo prazo, com valor de | T | maior do que os valores tabulados, mostrando, dessa forma,
que, mesmo que as séries [n W71, e InBrent, sejam individualmente nio estacionirias, clas sdo
cointegradas, validando dessa maneira os testes 4 F, etc. obtidos na equagio de longo prazo.

1% A especificagio na forma logaritmica ameniza o problema da heterocedasticidade nas vatidncias do erro
(MADDALA, 2003, p. 115) e possibilita a interpretagio dos coeficientes como elasticidades.

" Estimativa pelo teste PP para (#,) com tendéncia e intercepto. Os testes DF e ADF também se mostraram
altamente significativos e apontaram para a hipStese de cointegragio das séres de longo prazo. Para a
equagio de curto prazo o teste EG também indicou a presenga de cointegragio.




Rodrige Hermont Gzon 265

Neste trabalho serdo considerados os resultados obtidos pelo teste EG para fins praticos
de anlise', pois conforme destaca Gujarat (2000, p. 732): “A valiosa contribui¢io dos conceitos
de raiz unitiria, cointegragio, etc, é nos obrigar a verificar se os residuos da regressdo sdo
estaciondrios.” Logo, ainda que haja equilibrio de longo prazo, no curto prazo, podem ocorrer
desequilibrios e o erro de (4) pode ser usado para ligar o comportamento de /nWTT de curto
prazo com seu valor a longo prazo, como um “erro equilibrador” (GUJARATI, 2000 p. 734).
O Mecanismo de Correcgio de Erros corrige quanto ao desequilibrio, gerando dessa maneira as
respectivas elasticidades de ajuste e a velocidade da captura ao ajustamento de longo prazo.

Pot intermédio da estimativa da equagéio (G) de curto prazo, foram obtidos os seguintes
resultados:

AInWTT, = 0,000106 + 0,649109 AlnBrent, - 0,127156 2,1
t=(0,404412) (56,05346) (-18,05930) valor p = 0,00
R?=0,3755 d=2,36 Verossimilhanga log = 13596,44

Mostrando que alterag@es a curto prazo nos pregos do Bremt tém efeitos positivos
significativos nos pregos do WTT e que cerca de 13% da discrepincia entre o valor efetivo e o valor
de longo prazo, ou equilibtio dos pregos do WTT, é eliminada ou cortigida a cada dia de negociagio.
A clasticidade de longo prazo obtida em (4) é cerca de 0,95% para os pregos do Brent, confirmando
a relagdo de longo prazo entre as duas séries de pregos e que os pregos WTT se ajustam a sua
trajetdria de crescimento a longo prazo com razodvel rapidez apds uma perturbagio.

Partindo para a préxima etapa metodoldgica, verifica-se que somente a 1.5, 2.3 7.2 e 8.
hipéteses do MCRLIN ndo foram violadas, enquanto que da 3.* 2 6.5, da 9. 2 11.* foram violadas.
Uma atengio especial tem de ser dada a respeito da violagdo da 4.* hipétese, que pressupde
que a variancia dos erros seja homoceddstica, da 5.* e 6.* hipdteses que assumem auséncia de
autocorrelagdo ¢ independéncia de erros; o teste de efeito ARCH e estatistica DW sugeriram
fortes indicativos de que a varidncia dos erros se cortelaciona serialmente; e, ademalis, a respeito
da violagdo da 9.* hipdtese avaliada pelo teste RESET de Ramsey, o valor de F se mostrou
altamente significativo, incorrendo em viés de especificagdo para ambas as equagdes de curto e
longo prazo, talvez pela provével omissdo de varidveis relevantes, como taxas de jutos ou inflacio
norte-americanas ou de paises da OECD, valores de contrato futuro de petrdleo ou até mesmo
das relagOes entre as variagSes das relagSes cambiais entre o euro e o délar americano, conforme
trabalhos desenvolvidos por Barrell e Pomerantz (2004) e CPB (2007).

Com 2z finalidade de contornar esses problemas a estimativa pelos modelos da familia GARCH
permite visualizar os padrGes das volatilidades no periodo selecionado. Assim, patte-se para a estimativa
do modelo GARCH (1,1) por meio da equagio (12), assumindo a distibui¢do geral\generalizada dos
erros® e levando-se em conta a heterocedasticidade na covarifincia dos coeficientes™:

2 H4 uma vasta discussdo na literatura a respeito da superioridade de DWRC sobre EG e EGA e seu poder
estadstico, ou seja, a probabilidade de nfio se cometer um erro do Tipo 11, ou seja, aceitar uma hipétese nula
quando ela ¢ falsa, Vide ENGLE & GRANGER (1987).

13 Vide a equagio (20).

" Vale destacar ainda que o algoritmo de otimizagio utilizado na estimagfo foi o de Berndt-Hall-Hall-
Hausman.
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Determinantes dos precos do petréleo no mercado internacional:

uma anélise empirica utilizando modelos GARCH

AInWTI = 0,000511
z = (2,278506)
o} =741 +0,079931€} |+ 0,909692¢7 ,
z=(1,54) (0,007) (0,9096)

Pardmetro £ = 1,278523

R?=-0,000105 4=2,03

Verossimilhanga log = 13930,18
s =0,025161

Os resultados obtidos com ambas as
equagdes mostram que os coeficientes ARCH
e GARCH foram estatisticamente significativos
e apresentaram os sinais esperados. Os valotes
dos erros-padriio ( §) foram baixos, com sus-
peitas de auséncia de autocorrelagdo de acordo
com as estat{sticas Durbin Watson ( 4) e ainda,
os valores da fun¢io de verossimilhanga loga-
ritmica diminuiram em telacio ao modelo de
cointegra¢io estimado anteriormente.

O valot dos parimetros 7 foram infe-
riores a 2, evidenciando a hipétese de que os
erros se distribuemn com caudas gordas.

Para ambas as equagdes, os valores da
soma dos coeficientes ARCH (ef ) e GARCH
( cf_ ,) foram muito préximos de 1, indicando,
dessa maneira, que os choques de volatilidade
serdo petsistentes, havendo uma convergéncia
da varidncia condicional, direcionar-se a uma
constante lentamente.

Vale destacar o baixo valor obtido com
o R?, conforme uma explicagio clara dada por
Pindyck e Rubinfeld (2004, p. 335):

AlnBrent, = 0,000543
z=(2,389108)
o7 = 7,07+ 0,08079€? | + 0,9074¢7_
g=(4,76) (10,98)  (109,03)

Parimetro ¢ = 1,338487

R?=-0,000092 4=1,92

Verossimilhanga log = 13429,02
s =0,022883

Como a estimagio por minimos
quadrados ordindrios maximiza o
R? 2 corregio para levar em conta a
heterocedasticidade (...) pode levar a
uma redugio do R (Esse é um ex-
emplo de que o valor de R? para aval-
iar uma regressio ¢ limitado).

Como 2 equagio de longo prazo es-
timada possibilita uma visualizagio sutil dos
agrupamentos de volatilidades por meio de
seus residuos, o modelo GARCH (1,1) de (12)
trabalha as varifincias condicionais para cada
série temporal individualmente, melhorando
significativamente seus resultados, uma vez que
ndo viola alguns pressupostos tedricos basicos
do modelo clissico de regressio linear normal
MCRLN e capta algumas caracteristicas das
distribui¢des de probabilidade nesses retornos.

Uma visio geral que se pode observar
no grifico a seguir é a de que o aumento dos
patamares de precos do petrdleo, ndo necessar-
iamente indicam maiotes niveis de volatilidade,
o que corrobora com o trabalho de Junior,
Looty e Fernandes (2007).
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Grifico 4 - Ajuste histérico pelo modelo GARCH (1,1) para os retornos dos pregos do WIT e Brent (em
vermelho) e respectivas volatilidades (em azul), Fonte: Resultados desta pesquisa a partir da saida de Eviews

6 User’s Guide (2007).

Outro ponto interessante a destacar
diz respeito a0 periodo coberto pela Guerra do
Golfo, quando a volatilidade oscilou em totno
de 50% para os retornos dos pregos do WTle
25% para o Brent. As volatilidades se mostra-
ram relativamente altas em seguida, entre de
21/5/1986 2 29/1/1999, com o inicio do pto-
grama de exportagio iraquiano, o qual impds
uma clevagdo nos seus pre¢os posteriormente
em conjunto com o aumento da produgio da
Opep, os pregos do Brent variaram na casa dos
25% e os do WTI na ordem dos 35%.

Ja entre 1/2/1999 e 3/8/2006, fatos
e noticias marcantes afetaram os processos de
tomada de decisdo dos agentes econdmicos em
conjunto com a modernizagio dos mercados
financeiros, com o inicio da iminéncia de guer-
ra dos BUA contra o Iraque motivados pelos
ataques s torres gémeas, da desvalotizagio da
moeda norte-americana, a crescente demanda

mundial em especial a chinesa, adversidades
climaticas, oferta fragilizada e questSes politicas
de paises exportadores, motivaram uma varia-
¢iio entre 5 a 7,5% para ambas as commodities.

E, finalmente, em uma perspectiva
mais recente, de 5/8,/2006 a 8/4/2008, os prin-
cipais eventos atribuidos a conflitos politicos
entre BUA e IrZ quanto 20 seu programa de
beneficiamento nuclear, furacdes nos IEUA, a
desaceleracio do ritmo de crescimento da eco-
nomia norte-americana e sua crise hipoteciria e
a alta histérica no patamar de pregos, quebran-
do a barreira histérica dos US$ 100,00/barril
geraram uma instabilidade na ordem de 4%.

Pela estimativa do modelo TARCH
(1,1) para toda a série de AlnWTT e AlnBrent,
torna-se possivel reconhecer os componentes
assimétricos na varidncia condicional. Os resul-
tados alcangados com a estimativa da equagiio
(13) foram os seguintes:
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AlnWTI = 0,000547

z = (2,400992)
o; =744 +0,087863€? - 0,014€? 4, +0,909 6?2,
z=(4,79) (9,18) (-1,24) (114,09)

pr

-

r=1,280724
R?*=-.0,000137 d=12,03
Verossimilhanga log = 13930,82 5= 0,025161

a

AlnBrent, = 0,000524

z=(2 274221)
i 2 =7,16 +0,077€ d,.,0,0007¢*  + 09060 L
= (4,80) (8, 033) (108, 65)
r=1,338824

R?*=.0,000077 4=1,92
Verossimilhanga log = 13429,19 5= 0,022883

Como em ambas as equagdes para Aln W71 e AlnBrent, os valores dos pardmetros e |
se mostraram supcnores a zero, indicaram que os efeitos das “boas noticias” tiveram uma maior in-
fluéncia na composigio dos pregos, enquanto que o pardmetro € 4, fol inferior 2 zero para o WTI,
evidenciando, dessa maneira, que nio hi um movimento de alta da volauhdf:de quando os pregos estio
em trajetdria de queda ou vice-versa, ou seja, o chamado /everage gffect em que o efeito das “mds noti-
cias” assimétricas que elevam o grau de volatilidade n#o se mostrou presente nesta série temporal

Em relagfio ao Brent os resultados divergem no que diz respeito ao parimetro € A
que foi superior a zero, indicando a presenca do efeito assimetria,

Vale ressaltar que o valor do parimetro 7 foi menor que 2, indicando que a distribuicio
dos erros ndo segue uma escala normal, mas, do contrério, possui caudas largas.

Incorporando os impactos dos efeitos assimétricos e simétricos no modelo, a estimativa
do modelo EGARCH (1,1), para a varidncia logaritmica que garante que a projegdo da varidncia
condicional seja ndo negativa, atingiu os seguintes resultados: (Equagio (14))

A[n\l’/T[ 0,000541

= (2,396777)
1ogo~—- 0,244593 + 0,175985/0ga>_, + 0,001216 | St | + 0,985272 IA-L]
2= (-8,284) (13,29) (0,15) P (30916)

r=1,284666 R?=.0,000131 4=2,03
Verossimilhanga log = 13947,07 5 = 0,025161

AlnBrent, = 0,000499
z=(2,198963)
loga; = - 0,266282 + 0,173733 loga’_ - 0,004997 | Seei | 4 0,982591 [ S|
z = (-8,07) (13,04) (-0,63 " 277,36y

r=1,328998 R*=-0,000058 4=1,92
Verossimilhanga log = 13432,76 5= 0,022883
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Todos os coeficientes se mostraram
significativos estatisticamente, com evidéncia da
auséncia de autocorrelagio serial e com baixos
etros-padrio. A fungio de verossimilhanga au-
mentou para Aln W11 e diminui para AlnBrent,
em relagio ao modelo GARCH (1,1).

Divergindo dos resultados encon-
trados com o modelo TARCH, agora com o
chamado /everage ¢ffect sendo exponencial sua
presenca se confirma, uma vez que Y # 0 para
ambas as séries de retornos.
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A proxima etapa dos procedimentos
econométricos visa estimar a Curva de Impacto
de Noticias, com resposta simétrica ¢ assimé-
trica a boas e mids noticias, desenvolvida por
Engle & NG (1993), para representar a res-
posta da volatilidade a choques nos valotres dos
retornos dos pregos.

Com os modelos EGARCH (1,1) e
TARCH (1,1), estimados anteriormente, torna-
se possivel representar os choques simétricos e
assimétricos 2 volatilidade.
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Grifico 5 — Curvas de Impacto de Noticias de Engle & NG. (Acima ajuste EGARCH (1, 1) para AlnBrent,
com grades azuis e Aln W1l com grades verdes. Abaixo ajuste TARCH (1,1) para AlnBrent ¢ Aln W/T],
respectivamente. NOTA: Elaborado pelo autor 2 partir de saida de Matlab 6.5

A superficie dos padrdes TARCH (1,1)
parecem mais irregulares do que a obtida com
o modelo EGARCH (1,1). Como o leverage ¢ffect
ou ainda, o “efeito prémio de risco” mostrou-
se presente na estimativa do modelo EGARCH
(1,1), parece que o surgimento das “mas noti-
cias” elevaram a volatilidade, recentemente, o que
pode ser visto no grifico acima e pelo pardmetro
estimado ¥ com ¥y > 0. Uma outra abordagem
assiméttica da Curva de Impacto de Noticias é
capaz de capturar quanto o valor minimo se dis-
tancia de €, _, (ou seja, das novas noticias) é vista

por exemplo no modelo GARCH nio linear
(NGARCH) em Engle & NG (1993).

Conforme explicam os autores, 0 mo-
delo EGARCH se diferencia do GARCH em
dois aspectos bisicos para a Curva de Impacto
de Noticias: o modelo EGARCH permite que as
boas e mis noticias exergam diferentes impactos
na volatilidade e que as “grandes noticias” te-
nham um impacto maior na volatilidade do que
o modelo GARCH convencional.

O que o modelo capta € que as chamadas
mds noticias foram capazes de elevar a volatilidade
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nesse mercado, mas ndo foi capaz de apontar o
que pode set considerada uma ma noticia, caben-
do a0 economista conhecer o funcionamento, a
reagio dos agentes envolvidos e a dinfmica do
mercado com relativa profundidade. Para tal fina-
lidade, recorre-se A ferramenta do modelo VAR/
VEC, com sete defasagens, selecionadas pelos cti-
térios de Akaike e Schwartz (Equagdes 15 e 16)
relacionando as volatilidades geradas pelos pro-
cessos GARCH (1,1) de maneira exégena com o
InWTI em fungio de nBrent,

Pelo teste de cointegragio de Jobansen-
Juselins os critérios de informacio divergem so-
mente no que diz respeito 20 tipo de tendéncia
contida nos dados, mas apontam para a existén-
cia de trés vetores de cointegragio na relagio
proposta. Dessa maneira opta-se pela escolha
definida pelo critério de Schwartz da auséncia
de tendéncia deterministica e intercepto para

a escolha do modelo de Vetor de Cotrecio de
Erros (VEC), ao nivel de 5% de significincia,
uma vez que as séries de pregos seguem um
processo de tendéncia estocdstica.

A préxima etapa metodolégica consiste
em sumatiar os resultados obtidos com a de-
composi¢do da vatidncia e fungdes de impulso-
resposta para uma alteracio de um desvio padrio
2 10 periodos 4 frente, obtida com o modelo de
Vetores Autorregressivos (VAR), para simular
a reagio de /nWTT quando hi algum choque
exdgeno nas varidveis incorporadas no modelo.

As funges de impulso-resposta
mostram que o efeito de um choque na volatili-
dade sobte os pregos do WTT sio negativos (Res-
ponse of LOG(WTI) to GARCHOT), enquanto a
resposta de um choque na volatilidade dos pregos
do Brent sio positivos em relagio a seus pregos.
(Response of LOG(BRENT) t0 GARCHO02).

Response to Cholesky One S.D, Innovationst 2 S.E,
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Grifico 6 — Fungdes de Impulso-Resposta. Fonte: Resultados obtidos a partit da saida de Eviews 6
User’s Guide (2007). NOTA: As linhas continuas representam as fungdes impulso-resposta, enquan-
to as linhas pontilhadas representam os intervalos de confianca para dois desvios-padrio, obtidos a
partir de uma simulagio de Monte Carlo, com 1000 repeti¢Ges.
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viando de sua tendéncia de reversio 4 media®,
foi calculada a Decomposi¢io da Variancia para
InWTI pot intermédio da equagio (18):

Com o objetivo de se verificar quanto
tempo em média os pregos de cada d6leo em
funciio de outro e de suas volatilidades podem
demorar a se ajustar a um possivel choque, des-

Tabela 2 — Resultado da decomposigio da varidncia (Vo) para InWTT

Periodo InWTI, InBrent, o7 WTI, o7 Brent,
1e 2,36 0 0 o]
2° 4,70 o; 0,01 c
3° 6,90 0,03 0,03 0,01
4° 8,94 0,06 0,05 0,02
5@ 10,98 0,09 0,07 0,03
6° 12,98 0,13 0,07 0,05
7° 14,90 0,17 0,07 0,07
8¢ 16,85 0,21 0,07 0,08
g° 18,81 0,25 0,07 0,08
10° 20,78 0,30 0,07 0,11

Fonte: Resultados obtidos a partir da saida de Eviews 6 User’s Guide (2007).

Verifica-se que, para 10 dias apos o
choque, cerca de 21% do comportamento
dos pregos do WTI se devem a cle mesmo, €
os pregos do Brent correspondem a cerca de
0,3% dos precos do WTI somente.

Ainda ¢ interessante ressaltar que do
quinto petfodo em diante, apds o choque, a vo-
latilidade do WTI tende a se manter um pouco
mais estavel (0,07%) e a do Brent com uma rela-
fiva tendéncia de alta (de 0,03% para 0,11%).

No entanto, a representatividade do
efeito da volatilidade dos pregos do Brent € 2
que detém um menox Impacto apds um choque
nos pregos do WTI, com um média de 0,04%
em 10 dias de negociagio.

Como o modelo de Vetores de Cot-

recio de Brros produz wma proje¢io razoavel
para os préximos sete dias de negociagio, €
possivel estimar o sistema de equacbes como
um modelo GARCH multivatiado, pelo mé-
todo diagonal de Baba, Engle, Kraft e Kroner,
(BEKK) (ENGLE; KRONER, 2008), dentro
de um processo TARCH (1,1), assumindo-se
a distribuicio Student ¢ multivariada para os er-
ros' por meio de algoritmo de otimizagio de
Bern-Hall-Hall-Hausman (BHH)".

Os resultados alcancados com essa
simulagio estocistica sdo representados na Ta-
bela 3. B possivel notar que o modelo captou
a tendéncia de alta de curto prazo, no entanto
ndio foi capaz de prever a exagerada alta dos
pregos, fora da trajetoria esperada no petfodo.

15 Sobre o chamado componente do “Movimento de Reversio 2 Média” dos pregos do petréleo vide DIAS

(2005).

1t Em Engle (1982) a distribuicdo normal & utilizada, porém, as distribuicSes Generalizadas e a t vem sendo
empregadas para capturar O excesso de curtose e caudas gordas.

17V7ide resultados obtidos em anexo.
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Tabela 3 — Resultado das projecdes para os proximos 7 dias de negocia¢io obtidos com o modelo

GARCH multivariado (GARCH --VAR)

(dia d: 3!33213%] WTIUSSMEL} o WTY Brent (USBBLL) o Brenr,
Valores Projetados
quaradeira, 3 d2 3tuil de 2608 108,98 [RX LR 106 47 0,07
quintavdeira, 10 de abil de 2008 108,70 0,04% 106,32 0,06%
sexte-eira, 17 d= abil de 2002 108,84 D,04% 106,33 0,06%
sagunda-eira, 14 de abil de 2608 08,22 0,045 105,33 0,06%
lerga-Bira, 15 da monl da HHOB 108,90 0,015 106,26 0,065
quarta.jeira, 15 da abdl de 2608 108,36 DEOE S 105 44 0,06%;
guints-feira, 17 dz abgl de 2008 108,85 D% 106,47 0,065
Valares Efatives
quanadzira, § do abr! da 2008 110,88 0,06% 107 45 0,059
quinta-feira, 10 de abiil de 2008 110,07 0,06% 107,37 0,05
sextadeira, 11 de abil de 2008 110,14 D, 05% 107,14 0, mfsn
sHpirda-Arira, 19 de sbel de 20408 11,71 0,D5% 104,32 0,043%
terga-leira, 15 da abgl da 2008 113,77 3,05% 110,84 0,049
quarta-feira, 16 de abdl de 2008 114,85 R.05% 110,95 0,04 %%
guintadeira, 17 dz abil de 2606 114 R N,05% 111,34 D 04
Erra {em %}

quarta-feira, 5 da abil de 2606 1,75% R.0Z% 0,953% -0.02%
guinta-feira, 10 dz abil de 260B i 0,02% 0.33% -0,01%
saudadeira, 11 de sbnl de 216 t104% 0,028 0,77% -1,02%
cagirrda-faira, 14 de ahgl de 2008 2.55%, 0,61% 1.B1% -0,02%
tercadeira, 15 d= abril de 2608 347% 3.01% 4,21% 0,025
quarta-feira, 15 de abdl de 2608 5.36% 0,0471% 4,234 0 02%
guinta-feira, 17 d= abil de 2606 5,37% B,B0% 4,58% -0,025%,

Fonte: Dados trabalhados pelo autor a partir de EIA (2007).

Todavia, 0 modelo afirmou 2 hipétese
levantada por Dias (2005), em relagio a0 mo-
vimento dos pte¢os no futuro, mesmo se ado-
tarmos a extrapolagio para 80 dias 2 frente.

Em rela¢do a0 movimento da volatili-
dade (variancias condicionais), o modelo apre-
sentou considerivel aderéncia, representando
os “altos e baixos” das oscilagdes de sua tra-
jetéria histérica, porém desencorajou no que
diz respeito i representacio do agrupamento

-

de volatilidade (volatility clustering) como docu-
mentado por Mandelbrot (1963) ¢ Fama (1970).
O Grifico 7, a seguir, resume os resultados ob-
tidos, considerando as dltimas 100 cotagdes e
volatilidades estimadas pelo modelo (TARCH
11); o periodo posterior cobre o intervalo de
projegio extrapolativa com o modelo GARCH
multivariado para pregos e volatilidades dos
principais benchnrarks.
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Grafico 7 — ProjegBes dos pregos do Brent (BRENT_PROYJ) e WTI (WTI_PRQ]J) e volatilidades projetadas
v OL_BRENT_PROJ e VOL_WTI_PROYJ), desde 2 de janeiro de 2008 2 § de abril de 2008 (intervalo de
projegio extrapolativa para 0s préximos 80 dias de negociagio apds a observagio 100). Fonte: Elaboragdo

propria a partir de Bviews 6 User’s Guide (2007).

Agora é possivel visualizar uma pro-
jegio obtida com uma relativa “estabilidade”
para os pregos no futuro, quando se estima 0
modelo GARCH multivariado pelo método
diagonal (BEKK), com uma relativa queda no
padrio de volatilidade do Brent e reversio a
média para os pregos do WIL No entanto,

5 CONCLUSOES

O artigo utilizou a série de pregos spo¢
do petréleo WTI e Brent com dados diarios
de 2 de janeiro de 1986 2 8 de abril de 2008,
negociados no mercado norte-americano
(NYMEX) e europeu (Bolsa de Londres)
respectivamente, combinando técnicas de
cointegragio com o intuito de avaliar a relagdo
de longo prazo entre as séries, com modelos
da familia GARCH, para verificar os graus de

vale mencionar que os modelos VAR e VEC
estimados sem o método diagonal, apontatam
para uma forte tendéncia de alta dos pregos do
petrbleo, atingindo os mesmos resultados ob-
tidos com o método BEKK pata observagdes
dentro da amostra.

volatilidade e os impactos do surgimento de
noticias na dinimica dos pregos € varidncias
condicionais e de Vetores Autorregressivos,
construindo o chamado GARCH multivariado,
para formar uma previsio para 0S proximos
dias de negociagao.

Alguns resultados interessantes foram
identificados. BEm primeiro lugar verificou-se
que 2 alta dos pregos do petréleo desencadeiam

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 249-282, 2008
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efeitos na inflagio de curto prazo no sistema
econdmico, motivados por um choque de ofer-
ta adverso, elevando o custo de vida, reduzindo
a produtividade do trabalho e influenciando os
niveis de emprego. Em relagdo 4 combinacio
de desvalorizagio cambial com alta dos pregos
do petréleo e derivados tendem a provocar um
aumento das expectativas de inflacfio.

No que diz respeito 4 politica mone-
tiria, hi uma pressio sobre os juros, quando
esta for orientada para manter a estabilidade
de pregos, possibilitando tracar um cenirtio de
estagflacdo nesse contexto. No caso brasilei-
1o, os efeitos negativos desse cendrio nio se
mostram muito fortes, uma vez que possufmos
uma matriz energética favoravel, motivando al-
guns economistas da linha desenvolvimentista
aafirmarem que os pregos mais altos motivem
maiores investimentos em pesquisa e desen-
volvimento de novas tecnologias, fontes de
energia renovivel, novos pogos e bacias, etc.

Cabe salientar ainda que, para a Teotia
Econdmica, energia nfo pode ser produzida,
somente consumida, no sentido de que ela nio
¢ uma mercadotia como outra qualquer, sem-
pre incorrendo em perdas, da forma como se
apresenta a natureza.

Um segundo aspecto televante pode
ser destacado com a metodologia empregada
pelo modelo de cointegragio, apontando para
uma telagio de equilfbrio de longo prazo en-
tre 0s pregos estabelecidos nos dois principais
mercados mundiais e que a dinfmica de curto
prazo entre ambos segue uma relagdo positiva,
evidenciada pelos valores das elasticidades es-
timadas. Todavia este modelo violou algumas
das principais hipéteses do MCRLN, tais quals
2 homocedasticidade, auséncia de autocortela-
¢do e independéncia de erros, além de um forte
viés de especificagio de sua forma funcional
avaliada pelo teste RESET, possivelmente mo-
tivada pela omissdo de varidveis relevantes.

O modelo GARCH (1,1) estimado
para os retornos dos precos do WTT e Brent
(AInWTI e AlnBrent) permitiu visualizar a

volatilidade histérica, mostrando que patama-
res mais elevados dos precos nio necessatia-
mente implicam maiores niveis de incerteza,
Mostrou também que o perfodo marcado pela
Guerra do Golfo foi o mais volatil da histria
(a? WTT em torno de 50% e Gfo'em‘t na faixa
de 25%) scguidos do periodo de 21/5/1983 2
29/01/1999, marcado pelo inicio do programa
de exportagio iraquiano, em conjunto com o
aumento de precos e oferta da Opep. Ji de
5/8/2006 a 8/4/2008, a volatilidade atingiu
4% motivados pela desvalorizacio da moeda
norte-americana e desaceleragio do ritmo de
crescimento de sua economia, em conjunto
com a alta, quebrando a barreira dos US$
100,00/ barril.

A estimativa com r < 2 evidenciou a
hipétese de que os erros se distribuem com cau-
das gordas, com a soma dos coeficientes ARCH
e GARCH (Ef e cs‘z_I ) muito préximos de 1,
indicando que os choques de volatilidade serdo
persistentes, havendo um processo de con-
vergéncia da varancia condicional 3 sua média.

Osmodelos TARCH (1,1) e EGARCH
(1,1) apontatam para um maior efeito do surgi-
mento das chamadas “mas noticias”, motivadas
pela presenga do /everage gffect no aumento dos
niveis da variabilidade dos retornos, facilmente
visualizados pot meio da Curva de Impacto de
Noticias de Engle e NG (1991).

Contudo, os modelos assimétticos
ndo sZo capazes de indicar o que pode ser
considerado uma “mi noticia”, cabendo a0
economista conhecer 2 dindmica e o funciona-
mento do mercado com relativa profundidade.
Para tal finalidade, os modelos de Vetores Au-
torregressivos (VAR/VEC) sio empregados
como uma 4til ferramenta pela Decomposicio
da Varidncia dos Erros de previsio e Funces
de Impulso-Resposta, simulando os efeitos de
choques exdgenos até 10 de negociagdo no
mercado nas varidveis do sistema, mostran-
do que cetca de 20% do comportamento dos
pregos do WTT se devem a ele préprio, e 0,3%
dos pregos do Brent corresponderfio ao im-
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pacto softido no WTI, com sua volatilidade se
estabilizando apds o 5.% dia e a do Brent com
uma leve tendéncia de alta.

Finalmente, um modelo GARCH mul-
tivariado é utilizado para projetar os pregos e
volatilidade sete dias de negociagdo a frente,
cotroborrando com os resultados encontrados
no trabatho de Dias (2005), em relagdo a0 mo-
vimento futuro dos pregos e desencorajando no
que diz respeito a0 agrupamento de volatilidade
(volatility clustering), abtindo espago para o surgi-
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Modelo VAR: Sy
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Decomposicéio da Variancia dos Erros‘.ie Previséio (ONO gt al, 200€).
Viz =01 g T 0121y T : {18)
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GARCH MULTIVARIADO (REKK diagonal) (EVIEWS 6 USER’S GUIDE i, 2007, p. 343):
He= QO + A€y €2y A"+ BH. 4 B’ (19)

Algortimo BHHH (MADDALA, 2001, p.:315; 8 = 6 + 5%, (755 2) 2] 51, 5(60)

Distribui¢&o Generalizada dos Emros: (EVIEWS 6 USER'S GUIDE 1, 2007, p, 188}
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ANEXO

Tabela 4 — Resultado do Modelo GARCH multivariado pelo método diagonal de Baba, Engle,
Kraft e Kroner (BEKK).

System: 5YS02

Estimation Method: ARCH Maximum Likellhood (BHHH}
Covariance specification: BEKK

Date: 04/28/08 Time:11:50

Sample: 356 5719

included observations: 5364

Total system {balanced) observations 10728
Disturbance assumption: Student’s t distribution
Presample covariance: unconditiopal

Convergence achjeved after 13 iterations

Coefflcient  Std. Error  z-Statistic Prob.

C{a) -0.021433  0.005312 -4.035074 0.0001
c{2) -0,057658  0.016483  -3.498060 0.0005
c{3) -0.059555  0.018240  -3.265073 0.0011
C(4) -0.083127 0.018379  -4.522991 0.0000
c(5) -0,057080 0.018406 -3,101195 0.0013
c(6) -0.062243  0.018410 -3.380835 0.0007
c(7) -0.066615 0.018204  -3.659282 0.0003
c{8) -0.025303  0.017158 -1.474721 0.1403
c(9) 0.029657 0.017512  1,693493 0.0904
C{10) 0.059141 0.017404  3,398203 0,0007
c{11) 0.061788 0.018131  3,407969 0.0007
c{12) 0.067405  0.018123  3,719217 0.0002
C{13) 0.059177 0.018224  3.247242 0.0012
c(14) 0.044636 0.018010  2,478439 0.0132
C(15) 0.028541 0,015937  1,790826 0.0733
c{16} 2.540446  1.491066  1.703778 0.0884
c(17) -0.807388  1,434393 -0,562878 0.5735
c(18) 0011686  0.004608  2.535281 0.0112
C{19} 0460284  0.012872  35,75815 0.0000
C(20} 0121696 0.015166  8.024534 0.0000
c{21) 0.028738  0.015573  1,845361 0.0650
cf22) 0.039336 0.015238  2.581441 0.0098
C{23) -0,012388  0.015467 -0.800916 0.4232
cf24) -0.008272  0.015010 -0.551079 0.5816
C{25) -0.000648  0.014860  -0.043646 0.9652
c(26) -0.258625 0.015924  -16.24099 0.0000
C27) -0.092795 0.016366 -5.670070 0.0000
c{28) -0.031055  0.016443  -1.888701 0.0589
cf2s) -0,001240  0.016445 -0,075431 0.9399
c{30) 0.006574 0.016567  0.396801 0.6915
cf31) -0.000421  0.016176 -0.025996 0.9793
Ci32) 0.026607 0.014364  1.852370 0.0640
c{33) -2.263546  1.290533  -1.753963 0.0794
C(34) 2.695380  1.080911  2.493618 0.0126

Variance Equation Coefficients

C(35) 1.29E-05 1.92E-06 6,712191 0.0000
ci36) 9.37E-06 1,07E-06 8.711812 0.0000
C(37) 1.01E-05 1.47E-06 6.895914 0.0000

{38} 0.225193  0.012520 17.98614 0.0000
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Tabela 4 — Resultado do Modelo GARCH multivariado pelo método diagon

Kraft e Kroner (BEKK). (Continuagio)

c{39) 0.229703  0.01..048 16.35161 0.0000
c{40) 0.072220 0.02'856 2.592580 0.0085
c41) -0.129844 0.02)312 4.5 86226 0.0000
c(42) 0.959574  0.003842 248.7899 0.0000
C(43) 0.956245 0.003889 245.8722 0.0000

-Distrbution {Degree of 2reedom)

C(a4) 5,459451 0. 72243 2005358 0.0000
Log likelihood 28466,09 Schwa 'z criterion -10.54331
Avg. log likelihood 2.653438 Hannz -Quinn criter. -10.57848

Akaike info criterion -10.59735

Equation: D{LOG(WTI)) = C(1)*( LOG(WTI(-1]) - 1.01873238242
“LOG(BRENT(-1)) } + C{2)*D{LOG(WTI{2 )} + C3)* D(LOG(WTI(-2))) +

C{a)*D(LOG(WTI(-3))) + C(5)*D{LOG(WTI(-4))) + c(6)*D(LOG{WTI{-5)))

+ C(7)* DLOG{WTI(-6))) + C(8)*D(LOGV 'TH-7)}) + C(9)
“D{LOG(BRENT{-1))) + C(10)*D(LOG(BR :NT(-2))) + C(11)
«D(LOG(BRENT(-3))) + C(12}*D(LOG(BR INT(-4))) + C(13)
*D{LOG(BRENT(-5))) + C(14)*D(LOG(BR INT(-6}}) + C(15)
+D(LOG(BRENT(-7))) + C(16)*GARCHO1 + C(17)* GARCHO2

R-squared 0.011131 Mean dependentvar 0.000320
Adjusted R-squared 0.008172 S.C.dependent var 0.024220
S.E. of regression 0.024121  Surnsquared resid 3.110977

Prob(F-statistic) 1.955849

Equation: D{LOG(BRENT)} = C(18)*{ LOG(W I'{-1}) - 1.01873238242

*| OG(BRENT(-1)) ) + C(39)*D(LOG{WTI -1))) + €{20)*D(LOG(WTI(-2}))

+C[21)*D{LOGIWTI(:3))) + C(22)*D(LO 3{WTI(-4))) + c(23)

*D(LOG(WTI(-5))) + C(24)*D(LOGIWTI{ 6)}) + C(25)*D{LOGIWTI{-7))) +

C(26)*D(LOG(BRENT(-1)}} + C(27)*D{LOG(BRENT({-2)) + c(28)
*D(LOG(BRENT(-3))) + C(29)*D(LOG(B! ENT(-4))) + C(30)
*D{LOG(BRENT(-5))) + C(31)*D{LOG(BI:ENT(-6))) + C(32)
*D(LOG(BRENT(-7))) + C(33)*GARCHO .+ C(34)* GARCHO2

R-squared
Adjusted R-squared
S.E. of regression
Prob(F-statistic)

0.021575 Sum squared resid
2.026402

0.114857 N ean dependentvar 0.000322
0.112208 S.D.dependentvar  0.022898
2.488908

Covariance specification: BEKK

GARCH = M + AL*RESID(-L)* RESID[-1)"* AL + DL.*(RESID(-1}*(RESID(
-1)<0))*(RESID(-l)*(RESID(-1)<0))'D1"(RESID(-l)*(RESID(-1)<0))
*(RESID(-1)*{RESID(-1)<0))"* D1 + B1*GARCH(-1]*B1

M is an indefinite matrix

Al Is diagonal matrix

D1 is diagonal matrix

B1is diagonal matrix

al de Baba, Engle,

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 249-282, 2008
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Tabela 4 — Resultado do Modelo GARCH multivariado pelo método diagonal de Baba, Engle,
Kraft e Kroner (BEKK). (Continuagio)

Tranformed Variance Coefficients

Coefficient Std. Error z-Statistic Prob. "

M(L,1) 1.29E-05 1.92E-06 6.712191 0.0000

M(1,2) 9.37E-06 1.07E-06 8.711912 0.0000 3
M(2,2)  1.01E-05 1.476-06 6.895914 0.0000 ‘
AL(11) 0.225193 0.012520 17.98614 0.0000

Al(2,2} 0.229703 0.014048 16.35161 0.0000

D1(1,1) 0.072220 0.027856 2.592580 0.0095

D1(2,2) -0.129844 0.028312 -4.586226 0.0000
B1(1,1) 0.959574 0.003842 249.7899 0.0000
B1(2,2) 0.956245 0.003889 245.8722 0.0000

— AL e

NOTA: Resultado obtido pela saida de Eviews 6 1
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O desafio do tempo no jornalismo on-line e a
preparagio do profissional para atuar na rede

Ana Cristina Araujo Bostelmam!

RESUMO

Falar sobre o jornalismo na internet, suas caracterfsticas, sua velocidade de atualizagio e também o preparo
do profissional que atuam na rede 530 08 objetivos deste trabalho. Buscando resgatar as caractetisticas do
jornalismo e também as petspectivas do leitor, sempre confrontando com o fator tempo (velocidade), este

artigo apresenta uma andlise do site da Gazeta On-Jine, um dos jornais que possui a versdo Impressa com
maior citculagio no Parand,
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The challenge in the era of online journalism and

the preparation of the Professional to work on the
net

Ana Cristina Araujo Bostelmam

ABSTRACT

ating speed as well as the preparation of the

Discuss journalism on the internet, its characterisdcs, its upd
Trying to recover the characteristcs of jour-

professional who works on the net are the aims of this study.
nalism and the perspectives of the reader, always confronting the time factor (speed), this paper presents an

analysis of the Gazeta-on-line site, one of the newspapers with the greatest mass circulation in Parand.

Keywords: Web-journalism. Timing in journalism, Gazeta do Povo On-line.

Uniuv em Revista, Unido da Vitdria, v. 11, p. 283-298, 2008







A

Ana Cristina Araujo Bostelmam 287

1 INTRODUGCAO

O jotnalismo na internet, 0 processo
comunicacional mediado por computadores
e o perfil dos leitores de noticias ox-dine mu-
daram completamente a maneira de se pensar
ndo sé o fator tempo (rapidez) no jornalismo,
mas também 2 forma de produzir as matérias
jornalisticas. Tempo, velocidade e visdo am-
pliada e abtangente do profissional na criagéo
jornalfstica para a rede, tornaram-se funda-
mentais para garantit as caracteristicas da in-
ternet como veiculo de comunicagéo.

Ao estudar as caractetfsticas do jor-
nalismo desenvolvido para a web,
Bardoel e Deuze (2000) apontam
quatto elementos: Interactividade,
Customizagio de contetido, Hipet-
textualidade e Multimidialidade, Pala-
cios (1999), com a mesma preocupa-
¢do, estabelece cinco caracteristicas:
Multimidialidade/Convergéncia,
Interacdvidade, Hipertextualidade,
Personalizacio e Memdria, Cabe
ainda acrescentar a Instantaneidade
do Acesso, possibilitando a Actualiza-
¢io Continua do material informativo
como mais uma caracteristica do Web-
jornalismo (PALACIOS, 2002).

Hssas catacteristicas diferenciam a in-
ternet das outras midias e enfatizam cada vez
mais suas potencialidades. A nova maneira
rapida de transmitit 2 informagio deu novos
significados ao jornalismo e, principalmente, o
pressionou a ter velocidade. A internet é uma
inovagio tecnoldgica que beneficia o jorna-
lismo e, em contrapartida, usufruindo desse
sistema, o jornalismo atua com muito mais
determinagdo como transformador social,
podendo andar em “tempo real” com a so-

ciedade, divulgando o que estd acontecendo, de
maneira imediata. Interatividade talvez ndo seja
a palavra mais adequada para traduzir as difet-
engas do jornalismo na #ef, porque nem sempre
ela € usada. Para Braga (2008, p. 194), 2 comuni-
cagio mediada pot computador, pela novidade
que apresenta,

busca adaptar modelos de outros con-
textos de interagio para experimentar
€ a0 mesmo tempo criar regras que
regulardo as relages ocorrentes neste
ambiente especifico.

O grande desafio dos jornalistas é
buscar colaboragdo e entendimento ripido
das pessoas que estdo lendo a noticia. O furo
jornalistico' sempre tem de estar acompanhado
da rapidez. E na internet que se vé de forma
mais intensa essa possibilidade. Aumentam as
chances do futo, mas aumentam também os tis-
cos das barrigas, isto é, no jargio jornalistico, de
dar informagdes erradas, falsas ou distorcidas.
Com isso, a pressdo pelo tempo da noticia pode
set inversamente propotcional a qualidade da
informacio e, principalmente, 4 verdade da in-
formagZo. Porque, nesse sistema, se a noticia é
tapida, o internauta também é. E ainda, o inter-
nauta quer ir além da noticia, pois acaba sendo
um agente dela, colaborando e interagindo em
suas propostas e buscando a verdade em outras
alternativas de comunicagio.

A internet, como meio de comunica-
¢do, trouxe uma série de alteragdes na
configuragio do campo das midias,
nio apenas tredefinindo os meios
tradicionais, mas criando e ampliando
contextos de interagao social, que 520
apropriados por novos sujeitos em

! No jargiio jotnalistico, furo significa dar uma informagio antes de outros repdrteres, publicando a noticia

antes dos veiculos concorrentes,
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enunciadores de diversas maneiras, a
pattit de protocolos e légicas de in-
teragio especificas (BRAGA, 2008,
p. 203).

Nio s6 os sifes de noticias, mas mui-
tas outras alternativas noticiosas ganharam
espago na internet. Por exemplo, os blggs, que
“[...] embora referenciados em uma determi-
nada petspectiva editorial, ndo tém compro-
missos com quaisquer recortes editoriais [...]”
(ALZAMORA, 2007, p. 166) e, muitos deles,
acabam sendo referéncias de credibilidade e
tempo de informagio. E uma ferramenta que
se tornou realidade e que realmente trabalha
com o tempo teal, conforme a atualizagio de
seu autor.

Com essas facilidades e acesso livre 2
ptodugio de contetido, um problema acaba se
tornando evidente e problematico no jornalis-
mo, como técnica: com muitos recutsos de
busca (saindo apenas da entrevista), o jornalista
passa a ser apenas um editor de informagdes,
fazendo um apanhado geral de tudo o que estd
acontecendo e ainda consegue dar a impressio
que a noticia é real e que 2 produgdo estd sendo
em quantidade. Ao verificar um jornal on-/ine,
por exemplo, é essa sensagao a que remete.

Por isso, é preciso diferenciar dois t-
pos de atuagio do profissional no jornalismo
em rede. Segundo Ferrari (2006, p. 41), hd o
jornalismo on-kine, que € o resultado da trans-
posi¢do de midias, que traduzem as noticias da
linguagem impressa para a web. Ha também o
jornalismo digital, que s3o os noticidrios, sites
e produtos que nasceram diretamente na web.
O jotnalismo on-kine é feito em tempo quase
real, pois hd essa transi¢io mais ficil, enquanto
o jotnalismo digital é muito mais abrangente.
O ideal para o profissional, por conseqiiéncia,

& ser um jornalista digital. Mais que isso,

[...] nfio basta ser muldtarefa e esper-
to com a tecnologia presente na web:
é preciso ter backgronnd cultural para
conseguir contextualizar a infor-
mag¢io e empacoti-la de um jeito
diferente a cada necessidade editotial
(FERRARI, 2000, p. 42).

Independente de como o profissional
vai atuar na rede, Rodrigues (2001) destaca que
a internet é um veiculo de comunicagdo novo e
que nasceu na era em que tudo acontece rapida-
mente, Para escrever um texto para a internet,
existemn indmeras normas e regras que devem
ser seguidas. Apesar de ndo se poder criar juizo
de valor sobte essas caractetisticas, rotulando-
-as como certas ou erradas, algumas delas sdo
fundamentais para os textos na web, mesmo
que essas regras sejam apropriagdes ou refe-
renciadas em outros meios (o jornal impresso,
por exemplo), que sdo anteriores 4 criagdo da
wel. Afinal, os textos precisam despertar a
aten¢io e o interesse dos internautas. Para isso
devem ser objetivos, cuttos, precisos, atrativos,
petsuasivos, com ortografia correta e com uma
mistura de linguagem jornalistica e publicitiria.
Também é importante que os dados que cons-
tem na pagina estejam sempre atualizados e
completos. Mas entdo qual é a diferenca dessas
“regras” para a internet, s& temos NOs manuais
de redagio para jornalismo impresso algo muito
semelhante? A internet € ripida, d4 noticias com
instantaneidade, assim como o ridio e a TV
que possuem essa caracteristica. Nos manuais
académicos de TV, pot exemplo, uma das regras
mais ditadas ¢ que o futuro profissional faca
textos imediatistas e completos, a tal ponto que
o telespectador entenda a informagio na hora,

2 Essa ¢ a ideia de midiamorfose, apresentada por R. Fidler, em 1996. Ele observou o surgimento de novos
melos de comunicagio no século 20 e percebeu que os meios tradicionais passam por uma metamorfose,
adaptando-se assim 4 nova realidade, Essa metamorfose nio faz com que os velhos meios desaparegam,
apenas se adaptem, enquanto o novo busca encontrar a sua proptia linguagem.

N .

.
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pois ele ndo terd chance de assistir novamente
3 noticia, para rever pontos perdidos. A grande
diferenca da internet é que fica registrado em
seus arquivos o que fol escrito e isso permite a
consulta, a busca novamente pela informagio,
utilizando uma das caracteristicas da internet
que ¢é a memoria, 0 armazenamento de dados.
Isso pode set uma grande vantagem pelo fato
da consulta, mas também pode causar muito
desconforto para o jornalista que, se erra ou di
uma informagio incompleta, corre o risco de
set alvo de criticas e perder a credibilidade, nao
s6 profissional, mas envolver a credibilidade do
veiculo em que trabalha.

A grande diferenca do novo pro-
cesso digital estd no fato de que os
meios de produgio foram parar to-
talmente na mio do jornalista — em
geral um jovem, recém-formado,
com facilidade para lidar com sgft-
wares, mas pouca experiéncia para
tratar da informagio. Ele passa a
coletar, administrar, filtrar, editar €
publicar as noticias. Todo o proces-
so de produgdo estd em suas mios,
sem nenhum filtro aparente ou edi-
tores que desempenhem o papel de
revisio e edi¢io. Ocorre entio uma
pressa que passa por desleixo, com a
publicagiio de dados errados ou im-
precisos e portugués sofrfvel (MAR-
TINEZ, 2007, p. 16).

Mesmo sabendo que o jornalismo
on-line tem vantagens sobre o off-fine, por ser
potencialmente mais 4gil e multimidia, unin-
do varios veiculos em um sé, com elementos
como 4udio, video etc, é preciso chamar a
atengio para a questio do nimero de acessos
na internet. B grande o nimero de pessoas que
ainda nfo consegue ter acesso as informagdes
on-line. Outro quesito bastante importante &
que a internet tem baixo custo (se comparado
a outras midias), e é preciso pensat que a em-
presa jornalistica por trds desse espago precisa

lucrar. Esse lucro normalmente vird da midia
off-line, especialmente, nos sites noticiosos que
estio em metamorfose em suas produgdes web.
Nos primeiros jornais on-line, em meados da
década de 1990, os jornalistas apenas faziam a
transposicio de dados das informagSes do im-
presso pata o on-kne. Nao havia uma linguagem
especifica e também era preciso gatantir a ven-
da do jornal impresso no outro dia. As infor-
macBes tinham que ser tratadas com cuidado,
para ndo perder a vendagem e para estimular
o leitor a comprar o jornal convencional. Esse
processo engloba os sites de primeira geragio,
pois reproduziam parte das matérias do jornal
impresso e acompanhavam o fechamento not-
mal da redagio off-line, sem fura-la.

Mas serd que isso mudou nos jornais
on-line de hoje e fez com que o jornalismo
tivesse uma mudanga, por causa da exigéncia do
tempo, da velocidade? Na realidade, tudo isso &
questiondvel. Mais que isso, serd que os jornalis-
tas estio se dando conta de que o internauta
busca muito mais que informagBes superficiais
em um site noticioso? Afinal, ele tem acesso 2
varios espagos na rede, que oferecem noticia, e
ele quer contexto, contetdo, andlise, quer que 2
matéria diga o que daquilo realmente interessa
a cle. O internauta ganha ainda um novo perfil,
que é o de colaborador, pois quer ajudar na con-
feccio da matéria, contando sua versio e dando
sua opinido,

H4 uma mudanga significativa no pa-
pel do receptor da mensagem vista
na forma cldssica da comunicagio.
H4 mais condi¢Bes de este receptor
tentar entendet a informagio pot
vérios Angulos, principalmente, com
as novas perspectivas de interativi-
dade, Sem falar na possibilidade de,
nfo satisfeito com o que a matéria
oferece, o receptor poder optar pot
buscar mais informagSes em outros
websites (CANAN, 2007, p. 143).
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Canan (2007) ainda advette que é
preciso educagdo para essa nova midia, que
apresenta possibilidades de checagem de in-
formagdo em outros lugares. Independente
disso, cabe aos jornalistas tomarem conscién-
cia de que quem visita um site noticioso quer
ver a noticia, nfio sé em tempo recorde, mas
de forma mais estruturada e analisada, pois a
supetficial j4 foi anunciada na TV. N#o basta
dizer o que aconteceu, é preciso telacionat
com a realidade do leitor. Erbolato ja esctevia,
em 2001, que o texto jornalistico pata produzir
real efeito precisa, entre outras caracterfsticas,
ter proximidade com o leitor, ser préximo ao
que o leitor quer, trazer as conseqiiéncias e
mostrar sua importancia. Muitas vezes, se al-
guém visitar um site com uma noticia e quiser
saber mais sobre ela ou sua influéncia no ambi-
ente que a pessoa esti, talvez ndo encontre essa
possibilidade. E pior, se consultar outros sites
serd possivel encontrar as mesmas informa-
¢Bes, espelhos de matérias feitas por agéncias
de noticias, ou utilizando o mimetismo midiiti-
co. Esse mecanismo € usado entre vefculos que
interagem entre si, copiando e cedendo infor-
mages. “Ao mesmo tempo em que o jornalista
deve produzir algo novo, ele se alimenta e imita
os outros veiculos” (PEREIRA, 2005).

Além de todas essas mudancas na ma-
neira de se fazer o jornalismo, é possivel, em
tempos de blggs e colaboragio on-/ine, identificar
os ciberjornalistas (FERRARI, 2006, p. 41), que
530 pessoas que ctiam textos, mantém um blg
ativo, mediam chats, escrevem em um férum. B
um novo petfil profissional que precisa ser in-
corporado ao jornalista. Estar atento e dar valor
as novidades oferecidas nio s por fontes ofi-
ciais, mas também pelos colaboradores, é uma

atitude minima para fazer realmente o jornalis-
mo na Rede. Muitas vezes, os internautas sabem
mais que toda apuragio feita pelo repérter, e
podem colaborar com a matétia.

A participagdo dos leitores na vida
dos jornais ¢ um assunto quase tio
antigo como 2 existéneia do jorna-
lismo. Apesar de defendida por uns
e criticada por outros, a patticipagio
dos leitores é importante. Eles co-
nhecem a realidade e, muitas vezes,
sabem mais sobre determinados as-
suntos do que os jornalistas, Podem
também ser importantes fontes de
informacio, provavelmente mais
desinteressadas do que as fontes ofi-
ciais, e chamar a atengiio para temas
ndo muito retratados pelos jornais e
que sdo interessantes para a audién-

cia (BARBOSA, 2007).

Todas essas caracteristicas estdo sem-
pre ligadas a0s fatores tempo, rapide e atualiza-
¢do na internet. Para verificar especificamente
esses itens, pensando na velocidade da noticia
na internet, buscou-se conferir na Rede como
estd acontecendo a atualizagio informacional.
Foi definido como objeto de estudo o veiculo
Gazeta On line, do grupo da Rede Paranaense
de Comunicagdo (RPC), veiculado no portal®
de internet deste grupo, que abtange outros
vefculos do conglomerado. Considerado um
dos maiotes jornais do Parand, A Gazeta do
Povo circula hi 88 anos no suporte impresso. A
Gazeta On Line, por agregar o nome e a tradicio
do jornal impresso, totna-se referéncia de jor-
nalismo na rede, especialmente em seu estado
de origem. A pesquisa considerou como objeto
de anilise apenas as informagdes jornalisticas e

? Para Ferrari (2006), para ser chamado de Portal, um site precisa reunir certas caracteristicas que tentam
atrair e manter a atengio do internauta ao apresentar chamadas para conteudos de vérias dreas e origens.

O conteddo jornalistico tem sido o principal chamariz dos portais. Segundo ela, as sessdes mais comuns
nos portais sio: ferramentas de busca, comunidades, comércio elettdnico, e-mail gratuito, entretenimento e
espotte, noticias, previsio do tempo, chat, cotagdes financeitas, mapa do si%, entre outros.

*
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o seu tempo de veiculagio no site, comparando
com o mesmo jornal gff-/ine. Também, para essa
pesquisa, foi monitorada apenas a capa do jor-
nal on-line. Para que se pudesse pesquisar qual

era 2 velocidade em que o site era atualizado,
foi escolhido o dia 20 de junho de 2007, sendo
consultado o site das 9h até as 15h, de duas em
duas horas.

2 ANALISES E COMPARACOES DO GAZETA ONLINE E,SUAVELOCIDADE

DE ATUALIZAGAO

As 9h, a capa da Gazeta On Ling con-
tinha apenas uma matéria desse dia. Era sobre
Educacio, com o titulo “Professores das uni-
versidades estaduais fazem paralisagio e mani-
festagBes”. Mas essa noticia estava bem abaixo
da visualizaco inicial do site, isto €, abaixo da
capa principal. Todas as noticias da capa data-
vam do dia anteriot. Nio havia atualizagZo, ape-

sat de que, em cima da capa, uma das primeitas .

informacdes que o leitor recebe € 0 horario da
{ltima atualizacio, que normalmente é bem re-
cente. Mas, a principio, nfio di para ver onde
est essa informagio atualizada.

Impossivel nio notar que a produgio
do site nio é feita apenas por redatores da
Gazeta On Line ou da propria Gazeta do Povo
(que setia o malor jornal do grupo). As fontes
sio diversas e ocupam a majoria das matérias
da capa. Matérias do Portal da Globo, de onde
2 RPC é filiada, sio muito utilizadas. As fontes
do site da Gazeta sio de agéncias internacio-
nais e nacionais. A maioria das matérias ndo
traz contetdo proprio. Para tentar fazer com
que haja noticias em tempo real, o jornal faz
parceria com agéncias de noticias e com out-
ras redacdes e dividem o conteddo. Como a
Gazeta patticipa de um conglomerado de mi-
dias, aproptia-se de informagBes de outros

veiculos, usufruindo do que outras midias estio
produzindo e levando o titulo de ser super atu-
alizado, Utiliza também recutsos de video (uma
noticia), com conteido que foi noticiado nos
jornais televisivos da RPC.

Para um internauta mais atento, de-
pois de ver que as noticias nesse horério estio
desatualizadas, descobre um /nk nio muito vi-
sfvel que se chama “dltimas noticias™. Ele esta
disponivel no canto superior direito da pégina e
também bem abaixo de todas as matérias.

Em um primeiro momento, pode-se
pensar que essa é uma logica clara e
pratica. A matéria publicada por ald-
mo é a mais recente e, portanto, a que
vale a pena set lida primeiro. Bastava
ir para a coluna “Gltimas noticias’ e
ver, em uma imensa tripa de tirulos,
todo o noticidrio do dia (MARTI-
NEZ, 2007, p. 14).

Somente nesse link é que aparecem
todas as atualizacdes do dia. As noticias nesse
link, conforme informagio visual em cada ma-
téria, sio atualizadas em média de 3 a 5 minu-
tos. Mas a capa niio muda e a sensagdo de quem
visita o site é de que estd desatualizado.

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 283298, 2008




292 O desafio do tempo no jornalismo on-line e a preparacio

do profissional para atuar na rede

< Al
oin e Lie (eets fpesds g i
P0O- 20 Ol -
ol T T ——— - :]a; [
e ——————

Pakada Bham.  ETERC & I ae A Mo ERASTALLS Wikl ROTOIRCH

AR M AU TRl TR (LY als adiie P A FFRREL asTEROBAE

[ S . R — 1 TBia

Ministério Piblico Federal denuncin 30, T
s exclul Vavd, irmdo de Lula o o GAIaperom

[T T,
O embo vam valfa S prevdets o ravs rle owece e brts

-“ R "3 T}
Pars o W% <3g N P B Berubmdt 30 Vird 2a Pabs des ’,."""’_m"‘__
T ] -
o nonalhe Pasen Ay spes malets wei Loues peds iee . " LA D[C
* Pallm- =i0ote 40 Becggules e e pde. Fud T
» amaliee famen Phra pom cde de 4 ares dbeou
o mpmalgs 1TV g e griamiet BB WMis s Wty DS et 8 sbtelid

(s =
. )
-

G LR T LT
Terpanion wgs fars ¢

R A o
s il sl Lo § 5 L R T
- [ Npap=ten
Frdrema setrs & fa0a de
e - deds B et wds * Sulieined Ade

=G ema  memes -

VLI T R
[ e n._“‘
e fe - o - -

Ja as 11h, houve uma atualizacao em  sao do dia anterior. A segunda manchete em
duas matérias principais. O resto do site con-  destaque também é nova, mas as submanchetes
tinuou o mesmo. A manchete principal muda  continuam do dia anterior, fazendo 4nk com o
¢ € datada do dia 20, mas as submanchetes que aconteceu anteriormente.
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As 13h, a tnica mudanca era um sub-
titulo da matéria dos atrasos de voos. Um pouco
abaixo a essa atualizagio, uma nova manchete,
dessa vez com produgao local, isto €, do depar-
tamento do jornalismo da empresa. Por se tra-
tar de uma noticia estadual, acaba ndo ganhan-
do muito destaque na pagina principal (Prefeito
de Fénix se entrega para a policia apos decreto
de prisio preventiva). Outra atualizacio é feita,
mas a fonte é O Globo On Jne.

Uma caracteristica importante que se
pode chamar a atencio ¢ que, apesar de a hora
marcada da atualizagio parecer ser recente, ela
ndo bate com o horario em que foi realmente
jogado no ar. O internauta so tera acesso 4 in-
formacao bem depois do horario que ¢é exibido
no site. Mais uma vez, se o leitor quiser saber
das ultimas noticias, precisa ir ao /#nk “Gltimas
noticias™, pois na capa no terd a oportunidade
de ver realmente as ltimas noticias.

As 15h, as alteragdes eram as seguintes:
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uma noticia nova com tema local, capa (Proces-
so de tombamento da pracinha do Batel ainda
deve ser avaliado), feita pela equipe da Gazeta
do Povo; e mais seis alteracoes em matérias ou
submanchetes, mas todas vindas do portal da
Globo ou de agéncias de noticias.

Mesmo pensando que o jornalismo na
rede € aquele que chega imediatamente em nos-
sas telas, isso pode ser apenas uma ilusio, no
sentido da informacao como noticia jornalisti-
ca, com investigacdo, com aprofundamento do
tema. A busca pela instantaneidade tira o foco
das noticias bem apuradas, e isso prejudica a
funcdo principal do jornalismo, e ainda engana
o leitor, como se houvesse realmente uma atual-
izagao completa. Quem buscar a informacao na
Gazeta On Line encontra as mesmas informa-
¢oes de sites de noticias em geral. Querendo ou
ndo, a Gazeta nao passa de um transpositor das
noticias off-line, fazendo o mimetismo mididtico,
nesse caso sendo ¢las da propria Gazera, do seu
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grupo de midias ou de agéncias de noticias.

O jornalista se transformou em um

difusor de informacdo ou em um in-

L D L me—
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stantaneista, como definiu o jornalis-
ta Ignicio Ramonet, do periédico
frances e Monde Diplomatique (MAR-
TINEZ, 2007, p. 14).
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Se for feita uma comparacio com as
capas dos jornais impressos dos dias 19 e 20
de junho, ¢ possivel perceber que as manchetes

trazem muito mais noticias e informagoes que
a versao on-line, o que garante a venda dos e-

xemplares.
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No link “ultimas noticias”, o Gazeta On Line
traz as informagdes sobre tudo que o jornal
impresso estd colocando em sua edigfo, mas

3 CONCLUSAO

A conclusio que se pode apresentar €
que ainda ganham forga as informacSes dadas
com instantaneidade, mas ndo no jornalismo
na internet. A instantaneidade ainda € uma ca-
ractetistica muito forte dos vefculos TV e ridio
e, principalmente, hi a tendéncia de se deixar
as matérias completas para o jornalismo im-
presso, que dard um retorno financeito para a
empresa jornalistica.

Além disso, 2 visio do profissional de
comunicacio deve ser estendida em tempos de
internet. Mais do que nunca o fator transpa-
réncia e credibilidade devem estar ptesentes em
cada uma das a¢des do jornalista.

Deixar transpatente 0 processo noti-
closo, informando o leitor os proxi-
mos passos ou capitulos de uma
histéria que se desenrola pode set
uma maneira, proxima 208 recursos
da TV, de educat o leitor para enten-

4 REFERENCIAS

é preciso ir atrds dessa informagio, pois ndo
estard na capa do jornal on-/ine.

der o processo de construgio da
mensagem jornalfstica. NZo hd ver-
gonha nenhuma nisso. Nesses tem-
pos de ‘Big Brother’ e blggs informa-
tivos, revelar 4s audiéncias o modo
produtivo dos jornalistas tende ndo
s6 a aumentat a transpaténcia credi-
bilidade, mas também o sucesso do
site MARTINEZ, 2007, p. 18).

Como 2 internet se coloca no mercado
noticioso como uma grande e eficaz ferramen-
ta de comunicagio e estd em fase de ascensfo
de acessos e referéncias para a atualizagdo do
leitor, é necessdrio que haja uma releitura por
parte dos profissionais em relagdo 4 noticia on-
line. Especialmente, é preciso que haja hones-
tidade na relacio entre enunciador e enuncia-
tério, para que o leitor, que € o principal alvo
das noticias, esteja ciente do que e como est
lendo uma informacio, principalmente com o
fato de ela set atual, imediata ou néo.
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Zoo: o programete na TV como alternativa
educativa infantil

Adriana Koskosky !

RESUMO

Este trabalho ¢ o deseavolvimento de um programa infantl de televisio, voltado para criangas de sete a
doze anos. O formato udlizado é o programete do género informativo e tem como prioridade a educagdo
ambiental. Foram desenvolvidas pesquisas bibliograficas ¢ com o pablico-alvo (aplicagio de questdondrios e
piloto do programa) que ajudaram a tragar um perfil dos espectadores ¢ aprovaram a viabilidade do projeto.
Descobriu-se que a crianga pode aprender com a televisio, se 0 contetdo apresentado tver um tratamento
adequado, como adaptagio da linguagem, utilizagio dos recursos de desenho animado, cenas rapidas e nar-
ragio ritmada. Conclui-se que a televisdo pode ser usada como ferramenta educativa para criangas, gerando
reflexfio acerca dos problemas ambientais.

Palavras-chave: Televisao. Crianca. Educagio Ambiental. Meio Ambiente.
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Zoo: the TV program as an educational alternative
for children

Adtiana Koskosky

2\

A ABSTRACT

This paper is the development of a television program for children from seven to twelve years of age.
The format is the program of the informative gender and has as priority the environmental education.
Bibliographical researches were developed and with the target public (application of questionnaites and
pilot program) that helped to design a profile of the spectators and prove the viability of the project. It
was discovered that the child can leasn with television if the content that is presented has an appropriate
treatment, such as adaptation of the language, use of cartoon resources, fast scenes and rhythmic narration,
The conclusion is that television can be used as an educational tool for children, generating reflection as far
as the environmental problems are concerned.

Keywords: Television. Child. Environmental education. Environment.
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1 INTRODUGAO

Devido as mudancas da sociedade e a corrida
contra o tempo, em que cada segundo vale ouro,
a TV tornou-se a grande companheira das ct-
angas: tanto por seus pais estarem atarefados
e passatem pouco tempo junto de seus filhos,
quanto pela atragio irresistivel dos contetidos
de entretenimento. Entre um programa e ou-
tro, os comerciais encarregam-se de despertar
o telespectadot-consumidor: trabalham de for-
ma a induzir o desejo, despertando, cada vez

‘mais cedo, 0 consumismo.

O ser humano, pot muito tempo, des-
frutou da natureza, extraindo o seu maximo. O
uso desenfreado e despreocupado dos recursos
naturais resultou, hoje, em uma crise ambiental
de abrangéncia mundial. Vé-se a necessidade
de conscientizagio por meio de uma educagio
ambiental. B necessirio que valores sobte meio
ambiente e natuteza comecem a ser agregados
desde a infincia, para que, no futuro, haja ci-
daddos conscientes de suas atitudes no meio
em que vivem. A terceira infancia, dos sete aos
onze anos, Momento em que a crianga comega
a distinguir, por si s6, 0 bem do mal, é o melhor
petiodo para iniciar a educagio ambiental.

Este artigo descteve o trabalho de
conclusio de curso, produzido em 2007, que
teve como objetivo a criagdo e produgio de
programetes para TV, destinados ao piblico
infantil, de sete a doze anos, com temas rele-
vantes sobte educagio ambiental, apresentan-
do o programete como alternativa educacional
a0 grande fluxo de informagdes jornalisticas
e publicititias veiculadas no intervalo comer-
cial. Por meio de uma pesquisa realizada com
criangas, seus pais e professores, o programete
foi adaptado a seu publico, sempre colocando
a crianca como parte da sociedade e agente
transformador do meio.

O Zoo tem como principio consci-
entizar as criangas acerca dos problemas am-
bientais do mundo, de uma forma leve e des-

contraida, porém séria. E voltado para criangas
de sete a doze anos, com proposta de ir ao ar
semanalmente na televisio aberta. O perfodo
de exibi¢io é pela manhid, durante o intervalo
comercial da programagio infantil da emis-
sora, com duragio médxima de trés minutos.
O programa usa imagens atrativas, coloridas,
ritmadas e educativas, adaptadas 4 sua capaci-
dade cognitiva. O intuito é usar do poder que
a televisdo exerce sobre seu publico e todos os
recursos que ela possui, para chamar a atengio,
estimular o raciocinio ¢ gerar a reflexdo da cri-
anga, contribuindo, dessa forma, para que haja
uma apténdizagem e uma conscientizagio.

Acredita-se que o jornalismo pode
contribuir significativamente para a mudanga
n0 quadro atual da televisio. E o jornalismo
que deve dar os primeiros passos para instituir
a educacdo ambiental nesse meio, Se usada
com consciéncia, 2 TV nio deixard a crianga
passiva diante de seu contetido, mas provo-
card discussdes e mudangas de atitudes, influ-
enciando, positivamente, comportamentos. A
televisdo nfo somente informari, mas também
formara cidaddos conscientes da realidade e do
meio em que vivem.

Vale ressaltar, também, que por 2 cri-
anca trazer no seu repertdrio que é necessario
preservar a natureza, com base na pesquisa re-
alizada, muitos pontos se ganham. E como se
essa afirmacio fosse uma verdade dela: ela ja
sabe distinguir, pelo menos nessa questio meio
ambiente, o que é certo do que é errado. Cabe
aqui aprimorar essa verdade que a crianga car-
rega consigo, primeiro fazendo-a compreender
potque é necessdrio preservar o meio ambi-
ente, e depois mostrando as formas como ela
pode interagir e colaborar com o meio ambi-
ente, fazendo 2 crianga compreender que faz
parte da sociedade e interage com o meio 2
todo momento.
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2 ANALISE DA PESQUISA

Considerando que a programagio in-
fantil das TVs abertas concentra-se pela manh3
¢ uma parte menor pela tarde, e que a progra-
magio adulta é que passa no hordtio da noite, o
programete deve ser utilizado no espago teser-
vado as criangas, ou seja, no petiodo da manhi.
Na hora do comercial, a crianga fica exposta
a uma grande quantidade de propagandas de
cunho consumista, que visam apenas 2o lucro
para as empresas. Conforme a pesquisa, vetifi-
cou-se que boa parte das criangas assiste 20 in-
tervalo comercial, evidenciando que esse pode
ser usado para o programete, que tetd audiéncia
considerdvel e que essa audiéncia pode aumen-
tar no decorrer do conhecimento do programa.
Ficou comprovado que a ctianga nio gosta de
ver na TV assuntos com linguagem “pesada”
e que elas nio conseguem relacionar com sua
vida de ctianga, como o horirio politico, telejot-
nal, novela e violéncia. Revela-se, dessa forma, a
linguagem simples que deve ser usada no con-
teido destinado a esse publico e que também
a crianga precisa sentir-se parte daquele todo,
para entdo comegar a agir em sociedade.

Foi observado que as criangas gos-
tam de programas com conteddo relativo a
meio ambiente. Porém, as respostas negativas,
como n@o gosto porque “é chato” ou “é muito
chato”, s6 afirmam que no conteido dos pro-
gramas que falam sobre natureza hi muitas
falhas no que diz respeito a linguagem pata a
programacio infantl.

A pesquisa com os pais mostra que
a maioria das informagSes que as ctiangas re-
cebem vém da televisdo, por uma questio de
costume familiar. Os pals mosttam-se real-
mente interessados em ensinat para os seus
filhos que se deve preservar o meio ambiente e
um auxilio da TV por meio do programete ins-
tituindo valores de consciéncia ambiental foi
aprovado. Os professores colocaram 2 curiosi-
dade como principal adjetivo para descrever a

faixa etdria estudada. Citaram as criangas como
ctiticas, comprovando que elas nfo s3o passivas
diante de nada que lhe é apresentado. E ainda
as véem como interessadas em questdes que
abordam o meio ambiente.

As pautas foram produzidas com base
nos assuntos e interesses apontados pelas cri-
angas na pesquisa de mercado. Fizeram uma
abordagem dos temas relacionados 20 solo, a
dgua, a0 ar € 208 Seres vivos — com os progra-
mas que falam sobte lixo, drvores, animais e
atitudes positivas de pessoas para com o meio
ambiente. Porém elas nio foram rigidas, con-
siderando 2 imprevisibilidade das criancas e
também que muitas matérias resultam da ob-
servagio de fatos; elas nfo tiveram um roteiro
fixo, mas uma forma de assegurar os principios
editoriais do programete e também a possibili-
dade de criatividade e imaginacio sobre o as-
sunto a set pesquisado.

A presenca do reporter como mediador
entre crianga e TV, mantendo um didlogo préxi-
mo e simples, foi imptescindivel. Muitas vezes
2 abordagem nem precisou set feita, porque as
proprias criangas pediam para falar. O microfone
colorido em forma de botboleta, com anteni-
nhas que balangavam enquanto o entrevistado
falava, chamava atengio e estimulava o desejo de
participar. O intuito foi deixar a ctianga 4 von-
tade perto dos equipamentos televisivos, fazer
da entrevista uma brincadeira educativa.

A prioridade é que a crianga se veja na
TV, ou veja outras criangas iguais a ela e, dessa
forma, desperte a vontade de fazer parte do
grupo —~grupo que pensa no futuro, que faz parte
do meio em que vive e por isso priotiza atitudes
saudaveis e conscientes com ele. A ctianga deve-
tia se sentit responsavel pelo programa, perceber
que, de alguma forma, ajudou a construi-lo. Além
dessas, fontes essenciais para o desenvolvimento
dos programas foram os livros e profissionais do
tamo, que gatantiram a credibilidade dos dados
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a serem divulgados. Foram entrevistados adultos
para a coleta de dados, mas somente as criangas
tiveram vOz N0 programa.

A narrativa aproximou o tema aborda-
do a0 maximo do formato de uma histétia com
comeco, meio e fim, todo o texto fol adaptado
2 linguagem infantil, sem perder 2 informagao
educativa. Todos os roteitos passaram pela re-
visio de uma pedagoga, com adaptagSes de pa-
lavras e expressdes consideradas dificeis para
faixa etaria. Como essa é a fase das perguntas,
interrogagdes foram muito utilizadas, assim
como a tepetigio, revisando o contetido do
programa para guardat na memotia.

Foi realizada uma aplicacéo-teste do

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

A televisio é a principal fonte de di-
versio e informacio dos brasileiros. Conforme
pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), realizada em 2002, 90%
das residéncias brasileiras possuem aparelho de
TV, “A casa tem um lugar, ou véarios lugares
para a televisio” (SANCHEZ, 1999, p. 66).
Conforme Napolitano (1999), é comum ouvir
criticas a tespeito da televisio e seu contetdo,
mas 20 chegar em casa 0s mesmos criticos eni-
tregam-se acriticamente 2s novelas, telejornais,
enfim, 2 toda uma programagio dita vazia. Isso
acontece porque a TV & um meio de insergio
social, uma vez que todos estdo sujeitos 4 agao
dos media. Ha na TV um poder de atragio da
atencio dos espectadores e um poder de pres-
cri¢io de comportamentos, tornando-a uma
referéncia para a sociedade.

O problema é que nos grupos mais
jovens, inclusive nas subculturas ju-
venis que se julgam extremamente
rebeldes, a acio da midia é determi-
nante para a constituigio da identi-
dade de grupo (NAPOLITANG,
1999, p. 12).

programa, em que foram feitas perguntas de
cunho técnico, tais como cores, musica, efeitos
e rambém perguntas pessoais, que indicavam
preferéncia e gostos. Durante 2 exibicdo, aten-
to as reacdes das criangas, pode-se petceber
que o que chamava mais a atengio eram as
outras criangas que apareciam no video. Se por
algum instante a atengio era perdida, quando
a voz de uma crianca era ouvida, os olhos dos
telespectadores voltavam-se rapidamente 2 tela
da TV, Isso confirma que a crianga deve apate-
cet no video pata chamar a atengio de outras.
Dessa forma, de crianga para a crianga, o pto-
gramete atua como exemplo de bons héabitos
em relagdo a0 meio ambiente.

Devido as mudangas da sociedade e 2
corrida contra o tempo, em que cada segundo
vale outo, a TV tornou-se a grande compa-
nheira das criangas: tanto por seus pais esta-
rem atarefados e passarem pouco tempo junto
de seus filhos, quanto pela atragio irresistivel
dos contetidos de entretenimento. Se os media,
ptincipalmente a televisdo, como velculo de
massa, incorporam valores, comportamentos
e conhecimento, principalmente, em ctiangas
e jovens, surge a necessidade de produzir um
conteddo educativo nesse mesmo espago.

Segundo Pacheco (2002), as crian-
cas brasileiras passam em torno de trés hotas
di4rias assistindo 4 TV e assim ficam expostas
3 programagio adulta, nfo hi uma atengdo es-
pecial ou cuidado por patte dos profissionais.
A televisio pode ser usada com fins educativos
e pode ser um meio de reflexio. Lazar (1999,
p. 98) cita que freqiientemente fala-se da quali-
dade da TV como nula ¢ concorda que sio
mesmo necessirios programas infantis com
qualidade, porque é possivel educar ctiangas 4
linguagem televisa. “Naturalmente, estou intei-
ramente de acordo com a idéia de que poderfa-
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mos habituar as criangas, desde a infincia, a
assistir programas de qualidade”.

O programete apresenta-se como bo-
letim, mas no com os mesmos padrSes jor-
nalisticos de um telejornal. A linguagem e a
forma de abordar o tema escolhido sio mais
flexiveis, assim como os recursos de edicio. E
um programa de TV que pode trazer entrevis-
tas, matétias, curiosidades, entre outros, porém
com duragio reduzida. B uma possivel alterna-
tiva para insetir questdes relevantes direciona-
das as ctiangas.

[...] nfo haveri sentido em elaborar
um programa tele-educativo de lon-
ga duragio e com grande quantidade
de informag8es, por mais bem re-
alizado que seja. Um programa que
combina as técnicas do filme #ush
(imagens ripidas e animacio em ca-
mara ripida) com a técnica narrativa
da histéria serd o mais indicado para
transmitir a mensagem para as crian-
gas (TAVOLA, 2002, p. 48),

Grande parte da programagio didria
da televisdo destina-se A propaganda. Ela & vol-
tada a publicos especificos, articulando o ima-
gindrio, apelando para valores materiais ¢ emo-
cionais. Na programacio voltada ao piblico
infantl, a propaganda também ¢ ditecionada.

A crianga identfica logomarcas
antes mesmo de ser alfabetizada,
mostrando, desde os primeitos anos
de vida, potencial para absorver as
mensagens promocionais (GIACO-
MINI FILHG, 2002, p. 136).

Surge, assim, a importincia de uma
leitura ctitica e uma agio sobre realizadores
de televisio pata que se compreenda o quanto
a TV pode mexer com o imagindrio. “Vista
6 como negdcio, a TV perde 2 chance de se
consolidar como espago de conscientizacio,

de enriquecer com informages quem estd as-
sistindo, de ser um espelho ctitico da realidade”
(BISTANE e BACELLAR, 2005, p. 10).

A Educagio Ambiental visa incot-
porar-se 20 processo educacional, trazendo
discussdes sobre as recentes questSes ambi-
entais e as conseqiientes transformacdes de
conhecimento, valores e atitudes diante da
nova realidade ambiental. Perante a gravidade
do problema ambiental no mundo, a educacio
ambiental € indispensivel para todos, especial-
mente s novas geragdes, em idade de forma-
¢do de valores e atitudes.

Nido bastam apenas atitudes “cotre-
tas” — como por exemplo separar o
lixo seletivamente pata ser reciclado
— se ndo forem alterados também os
valotes consumistas, responséveis por
um volume crescente de lixo nas so-
ciedades modernas (GUIMARAES,
1995, p. 14).

Meio ambiente & uma editoria que exis-
te em um veiculo de comunica¢io, porém nem
sempre estd entre as prioridades de divulgagio.
E, quando existente, usada pata preencher lacu-
nas deixadas por noticias factuais dos mais diver-
SOS assuntos.

Diariamente, vdo para o esgoto
grandes idéias para reportagens apro-
fundadas, sérias e inteligfveis sobre
meio ambiente — temética vasta que
afeta narinas, bocas, olhos, ouvidos,
pele e inteligncias (VILAS BOAS,
2004, p. 7).

Falar sobre natureza tornou-se algo censurivel.
Aos que tentam, sobra o rétulo de defensor,
aborrecido e magante. Entre os préptios profis-
sionais criou-se uma espécie de mito sobre o jor-
nalista especializado em meio ambiente,

-

-
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De fato, muitos jornalistas, de Norte
a Sul do Brasil, simpatizam com 2
‘Juta’ ecoldgica, mas 2 maioria N30
admite publicamente, talvez para
nio sofrer represilias ou virar mo-
tivo de chacota: Putz, 14 vem o eco-
chatol Xiital Xiital (VILAS BOAS,

2004, p. 8).

A imprensa tem o dever de informar
sobre temas de interesse piblico. A legislagdo
brasileira define, por meio da Lei n® 9.795, de
27 de abril de 1999, com a Politica Nacional de
Educacio Ambiental, a garantia da democra-
tizacio das informagBes ambientais (artigo 5.,
inciso II).

O mundo é o mesmo para criangas €
adultos, porém cada um tem uma perspectiva
particular daquilo que estd ao seu redor. Tas-
sara (2002, p. 53) acredita que “[..] as crian-
¢as sfo produtoras de cultura como qualquer
ser pensante do planeta. Criam uma cultura
préptia, sua”.

A crianga que completa sete anos entra
para a chamada terceira infincia, que vai dos
sete anos até a puberdade. Nessa fase ocorre
uma mudanga significativa em sua vida. A
crianca passa a ver o mundo de uma maneira
diferente, passa a se questionar, maneja suas
vontades, suas escolhas. “A crian¢a se torna
realmente grande” (GALIMARD, 1985, p. 7).
E os adultos também nio as véem mais como
seres inocentes. O sétimo ano € a fase das per-
guntas que se fazem a si mesmas ¢ 205 Outros. A
crianca agora é capaz de raciocinar melhot, de
forma légica, menos fantasiosa. A terceira in-
fAncia coincide com o comego da escolaridade
e marca significativamente o desenvolvimento
mental. O pensamento intuitivo da ctianga pas-
sa agora 2 ser um pensamento reflexivo.

Pierre Galimard (1985) diz que 2 idade
da razdo acrescenta 2 inteligéncia intuitiva a pos-
sibilidade de distanciat-se da prépria percepgio
e de considerar o mesmo objeto sob dngulos

diferentes. Elas comegam a entender o que sig-
nifica pensat, e qual a diferenca entre pensar
mal e pensar bem. Conforme BEduardo Martl
(2004), as criangas também conse-guem proces-
sat virias informacBes a0 mesmo tempo, como
prestar atengdo na conversa dos pais, vigiar ©
irmio mais novo e ainda lembrar que precisam
terminar o dever de casa antes de irem dormir.
Na terceira infincia, além de uma atengdo mais
seletiva, com capacidade para pres-tar mais
atencdo em uma coisa € menos em outra, uma
memdria mais estratégica comega a se desen-
volver. “Criancas a partir de seis anos mostram,
de forma muito mais clara, uma série de pro-
cedimentos para reter novas informagoes ¢ para
recuperé-las” (MARTI, 2004, p. 237). Ainda
segundo Bduardo Marti, as criangas maiores
utilizam-se de estratégias de armazenamento €
de recuperagio. A revisdo, pot exemplo, € uma
das estratégias que mais aumenta sua utilizagdo
com a idade, a crianga repete para revisar e se
lembrat mais tarde. Utilizar dessas estratégias
aumenta a capacidade cognitiva infantil.

Toda 2 sociedade foi modificada com
a produgdo de massa, 0 acesso 4 informagio
ficou mais facil depois que a televisdo deixou
de ser dominio de poucos. O ctescente aumen-
to das tecnologias na sociedade afeta desde cri-
ancas até idosos, e determina a necessidade de
reajustes nas institui¢des educativas.

Crianga aprende de forma lidica, para
ela tudo vem na forma de historia que ter-
mina em final feliz. Porém crianga nido € pas-
siva e acritica. “E inacreditdvel pensar que ela
confunda ficcio com realidade” (PACHECO,
2002, p. 34). Crianga gosta de televisio e preci-
sa da ludicidade dos programas infantis, assim
como de histérias e brincadeiras, para superar
seus medos e descobrir o mundo. “[...] crian-
¢as usam a TV como uma das fontes de onde
extraem o material pata organizar e interpre-
tar suas expetiéncias vividas [...]” (TAVOLA,
2002, p. 48). Cada faixa etitia define seu prazer
por aprender diante da televisio, segundo Ar-
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thur da Tévola (2002), no que diz respeito a
programas de maior interesse de piiblico entre
7 e 11 anos, programas informativos culturais
que ndo tenham histérias a contar nio sdo
aceitos pot criangas dessa idade.

A faixa etdtia infantl aprende, por
meio da televisdo, com cenas que descrevem
processos dos quais elas possam participar. O
imagindrio entra em agdo e 2 crianca encontra
a possibilidade de brincar com a préptia imagi-
nagdo. ATV néo exclui o aprendizado por um
livro, que envolve o mesmo imagindrio, mas
a realidade da leitura no Brasil é bem menos
acessivel que a televisfio, segundo Arthur da
Tévola (2002).

O livro, apesar do apoio intelectual e
do grande desenvolvimento técnico,
nio chega até as criancas, E o ridio
— infelizmente relegado a um se-
gundo, terceiro, quarto plano, pois,
como sabemos, tem 0,001% de pro-
gramagio infandl — mesmo sendo
um grande instrumento de trabalho
para o imagindrio, ndo é explorado
(TAVOLA, 2002, p. 42).

Diante da TV a ctianga imagina estar
em frente a um jogo, que pode ser manipulado
facilmente.

Em outras palavras, o video ¢ algo
estranho as criangas, ele é um ob-
jeto cuja técnica elas ndo conseguem
elucidar. Mas, 20 mesmo tempo, os
desejos das criangas em forma de
imagem, o que esti no video & o
que elas gostariam de estar fazendo
(TAVOLA, 2002, p. 48).

O programete, inserido 20 fluxo de
informagdes jornalisticas e publicitirias, pode
estimular 2 reflexdo da crianca acerca dos con-

tetidos exibidos e a incorporagiio de parte desse
contetido como fonte de aprendizado. A tele-
visdo passa a ser vista ndo mais como inimigo,
mas como um aliado na educagio. Sadek (1999)
afirma que nio importa a forma pela qual esse
conhecimento chegue até o educando, desde
que realmente 0 atinja e gere um movimento.
Nao é necessirio questionar se os media aju-
dam na educagiio, é mais adequado e lucrativo,
conforme Sadek (1999), encontrar uma forma
de aproveitd-los para a educagio.

O conhecimento hoje - nio totalmente,
mas em grande escala - deixou de citcular ape-
nas nas mios de poucos. As novas tecnologias
colaboraram e muito para essa realidade e cabe,
agora, adaptar-se a essa nova realidade.

Se é verdade que o jovem telespecta-
q ] P

dor tem na televisio uma fonte de

prazer e diversio, também & verdade

que procura ali respostas para as

questSes que faz sobre o mundo que

o rodeia (LAZAR, 1999, p. 104).

A socializagdo de uma crianca, con-
forme Lazar (1999), depende do lugar em que a
sociedade a coloca, seja na familia, escola, clube
etc. A medida que essas institui¢des e também
a televisdo refletitem sobte esses valores, a cti-
an¢a € vista como um ser social. “A extensio
da televisio contribuiu para a produciio de um
ambiente social particulat, que nio foi levado
em consideragio nos seus efeitos educativos”
LAZAR, 1999, p. 102). Cabe entio encontrar
meios de educar, conscientizar, conhecer, e
construir o cidaddo a partir da liberdade. Por
meio da televisio, retirar o jornalismo da pas-
sividade e atingir o cidadfo. Utilizar uma edu-
cagdo capaz de ensinar a ler o mundo de vérias
formas, criando cidadios criticos, reflexivos e
questionadores.

-
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4 CONCLUSAO

Crianca é um ser social, um cidaddo
que sabe, sem cola alguma, como faz para
economizar 4gua, pot que nio pode jogar lixo
no chio, que tem de cuidar bem do animal de
estimagio, que nio se pode jogar lixo no o, a
importincia da 4dgua na vida do set humano.
E sabe de tudo isso em meio 4 montanha de
inconsequéncias que muitos dos adultos, prin-
cipais esemplos observados pelas criangas,
cometem para com a natureza. Crianga nio é
passiva diante daquilo que lhe & apresentado
como verdade. Ela tem opinido e coragem de
dizer o que pensa estar certo ou errado. A tele-
visio pode ser um meio gerador de reflexdo.
Assim como aquilo que o professor disse em
sala de aula sobre meio ambiente ficou grava-
do na memdria da crianga, aquele dltimo filme
do super herdi predileto, visto initmeras ve-
zes consecutivas, também ficou gravado, e 0s
nomes dos desenhos animados da programa-
¢iio inteira da televisdo também. Entdo, unir a
educacio ambiental da escola com 2 ludicidade
do desenho animado pode ser uma proposta
interessante, bem como colocar o jornalista
como mediador desse intercambio.

Uma progtamagio educativa para as
criancas é uma poderosa ferramenta de forma-
¢do de individuos conscientes. Uma informa-
cio que gere conhecimento e reflexio ajuda na
construcio de um ser humano critico. Educar
é contribuir para a liberdade do ser humano,
colocar em suas mios todas as possibilidades
de escolha. O individuo que tem consciéncia de
que vive em um planeta que tem todos os sub-

5 REFERENCIAS

sidios necessarios para sua sobrevivéncia, e que
sabe que deve manter a harmonia e o equilibrio
entre homem e natureza, torna-se um cidaddo
liberto. B é esse cidaddo liberto que pode cons-
truir um mundo melhor, harmonioso, agrada-
vel, equilibrado, realmente bom para se vivet.
O jornalismo ¢ uma pritica profis-
sional que muitas vezes fica limitada 20s fatos
noticiosos e técnicas de narrativas, perdendo
a possibilidade de praticar a sua mais pura es-
séncia: a de contar histérias reais que causem
um movimento em quem 18, ouve ou vé. Um
“jornalismo por jornalismo” nfio tem razio de
ser, bem como informagio por informagdo, sa-
ber por saber. H2 que se buscar um meio de
utilizar 2 media em favor do ser humano como
ser social. Ligar a televisio e encontrar mais
que um sensacionalismo de telejornal, mais que
um entretenimento vazio, é a chance Gnica de
transformagio do ser humano nesse contexto.
O Zoo foi planejado antes de nascer.
E as ctiangas indicaram o caminho que o Zoo
deveria percotrer para encontri-las. Aproxi-
madamente duzentas criangas participaram da
construgio do programa. Delas, cerca de cem
deram entrevistas para as sonoras das maté-
tias, ¢ tinham realmente algo inteligente para
dizer sobre meio ambiente. Por isso € possivel
formar cidadios conscientes e cada um pode
contribuir de alguma forma. Essa € uma das
maneiras de tirar a crianga da jornalismo da
passividade e colocé-la como lideranga por um
planeta melhor, com seres humanos melhores.

BISTANE, L.; BACELLAR, L. Jornalismo de ‘TV. Sio Paulo: Contexto, 2005,

GALIMARD, P. A crianga de 6 a 11 anos: desenvolvimento fisico-psiquico-social. Sio Paulo:

Paulinas, 1985.

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 299-310, 2008




310 Zoo: o programete na TV como alternativa educativa infantil

GIACOMINI FILHO, G. A crianga no marketing e na comunicacio publicititia. In:
PACHECO, E. D. (org). Televisdo, crianga, imagindrio e educacio. 3. ed. Sio Paulo:
Papirus, 2002.

GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 5. ed. Sio Paulo: Atlas, 1999,

LAZAR, ]. Midia e aprendizagem. In: MINISTERIO DA EDUCAGCAO, Mediatamente!
Televisdo, cultura e educagio. Brasilia, 1999.

MARTY, E.. Processos cognitivos bisicos e desenvolvimento intelectual entre os seis anos
e a adolescéncia. In: COLL, C.; MARCHEST, A.; PALACIOS, J. (otg). Desenvolvimento
psicolégico e educagio: psicologia evolutiva. Porto Alegre: Artmed, 2004. v. 1.

NAPOLITANO, M. Como usar a televisdo na sala de aula. Sio Paulo: Contexto, 1999,

PACHECO, E. D. (org). Televisio, cdanga, imagindrio e educagio. 3 ed. Sio Paulo: Papirus,
2002.

SADEK, ]. R. Educagio, movimento e escolha. In: MINISTERIO DA EDUCACAQ.
Mediatamente! Televisio, cultura e educagio. Brasilia, 1999,

SANCHEZ, E M. Os meio de comunicagio e a sociedade. In: MINISTERIO DA
EDUCACAO. Mediatamente! Televisdo, cultura e educagio, Brasilia, 1999.

TASSARA, H. As criangas, a televisio e a2 morte de um idolo: Ayrton Senna. In: PACHECQ, E.
D. (otg). Televisdo, crianga, imaginario e educagio. 3. ed. SGo Paulo: Papirus, 2002,

TAVOLA, A. da. TV, crianga e imagindrio. In: PACHECO, E. D, (otg). Televisdo, crianga,
imaginério e educagio. 3. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2002.

VILAS BOAS, S. (otg). FormagZo e informagio ambiental: jornalismo para iniciados e
leigos. SAo Paulo: Summus, 2004.




Turismo rural: alternativa na renda familiar

Vera Bauermeister Freisleben!
Sandra Aparecida de Paula e Souza?

RESUMO

Na atualidade constata-se que o espago rural brasileiro tem-se mostrado fértil para a implantagdo de novas
atividades econdmicas e o Turismo Rural na Agricultura Familiar (Traf) vem crescendo muito rapidamente
em termos de desenvolvimento da atividade turistica. Esse segmento turistico representa mais uma oportu-
nidade de geragio de trabalho e renda, por meio da oferta de atvidades ligadas a produgfio agricola, ao lazet,
3 natureza, 4 cultura, 2 gastronomia e 2 hospedagem. Nessa perspectiva, este estudo objetiva apresentar uma
proposta para a implantagio do turismo rural na propriedade de Otto Jodo Freisleben, localizada na Colonia
Cerne, interior do municipio de Matos Costa, SC, como mais uma alternativa de renda na agricultura familiar.
Para 0 estudo desta proposta, foi necessério utilizar-se dos seguintes procedimentos metodoldgicos: pesquisas
bibliograficas, visita técnica e pesquisa de opinido. Esses instrumentos permitiram buscar subsidios para que
o estudo fosse estruturado. Ainda evidencia-se que este empreendimento podera constituir-se em uma alter-
nativa para a pratica do turismo rural, pois a propriedade se encontra em um local estratégico, pela localizagio
e pelos atrativos. Assim, acreditamos que a implantagiio do tutismo rural no municipio de Matos Costa, SC,
poder ser mais uma alternativa econdmica para a agricultura familiar e o municipio em questio.

Palavras-chave: Turismo rural. Alternativa de renda. Agricultura familiar.
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Rural tourism: an alternative income

Vera Bauermeister Freisleben
Sandra Aparecida de Paula e Souza

ABSTRACT

Nowadays it is clear that the Brazilian rural area has been a fertile space for the implementation of new
economical activities and the Rural Tourism in Family Agriculture (TRAT) has been growing fast in terms
of development of tourism activity. This tourism segment represents one more opportunity of generating
work and income, by means of offering activities related to farm production, leisure, nature, culture, gastro-
nomy and hosting. In this perspective, this study aims at presenting a proposal for implanting rural tourism
in the property of Otto Jodo Freisleben, in Colbnia Cerne, in the countryside of Matos Costa-SC, as one
more alternative of income. To study this proposal it was necessaty to use some methodological procedu-
res: bibliographical research, technical visits and opinion research. These tools allowed to find subsides to
structure the study. We highlight the fact that this entrepteneurship may become an alternative to practice
rura) tourism, because the property is in a strategic position, due to its location and attracdons. Thus, we
believe that rural tousism in Matos Costa-SC may be one more economical alternative for family agriculture
and for the town.

Keywords: Rural tourism. Income alternative, Family agriculture.
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1 INTRODUGAO

O espago rural brasileiro tem-se
mostrado fértil para a implantagdo de novas
atividades econémicas, pois o Turismo Rural
na Agricultura Familiar (Traf) representa mais
uma oportunidade de geragdo de trabalho ¢
renda, por meio da oferta de atividades liga-
das 2 produgdo agricola, ao lazer, 4 natureza,
4 cultura, 2 gastronomia e 2 hospedagem, ofe-
recendo mais oportunidades e permitindo 20s
agricultores ganhos significativos de renda ¢
qualidade de vida.

O cultivo de terras e a criagdo de ani-
mais n3o constituem mais a tnica alternativa
de vida para as pessoas do meio rural. Novas
atividades estio sendo desenvolvidas a partir
do espago rural, e, como o turismo rural que
ajuda 2 contribuir na preservagio ambiental e
cultural, pela produgio de alimentos diferen-
ciados (produgio agroecoldgica), buscando
a valorizagio do agricultor e do seu trabalho,
para estimuld-lo a permanecer no meio rutal.

A atividade do tutismo rural ocorre
na unidade de produgio dos agricultores fa-
miliares que mantém as atividades econdmicas
tipicas da agricultura e que deverdo estar dis-
postos a valorizar, respeitar e compartilhar seu
modo de vida, oferecendo produtos e servigos
de qualidade, proporcionando o bem-estat a0
visitante, contudo, estimula a familia na recu-
peragio e conservagio da economia.

O segmento Turismo Rural, como ati-
vidade turistica, foi desenvolvido inicialmente
no municipio de Lages, SC, favorecendo 2 im-
plantagio de uma alternativa econdmica, bem
como propotcionar uma nova fonte de renda
aos produtores rurais dessa localidade. Hoje os
fazendeiros que recebem os turistas sdo cordi-
ais, como se fossem velhos amigos, permitindo

que todos se sintam em casa. Ali também sdo
servidas refeicdes tipicas do local e os turistas
vivenciam o trabalho do dia-a-dia de uma fa-
zenda rural. Nos dias de hoje, existem virias
proptiedades rurais envolvidas na atividade, to-
das em pleno funcionamento e crescimento.

Conforme Zimermann (1996, p. 21-
23), o municipio de Lages, SC, é considerado
pel Empresa Brasileira de Turismo (Embratur)
como projeto piloto de turismo rural no Brasil.
Com esse reconhecimento e a aceitagZo oficial
do turismo rural, vemos que, hoje, esse produ-
to turfstico apresenta um dos maiores indices
de crescimento no setot.

Os beneficios sociais obtidos pela pro-
ptiedade rural, com o estudo proposto, serao a
contribuicio na manutengio da sua identidade,
valores e costumes de sua tradigdo, com o in-
tuito de resgatar a histdria tipica do local e da
etnia de seus proprietdrios.

Também estudou-se uma proposta para
a implanta¢io do tutismo rural na propriedade
de Otto Jodo Freisleben, localizada na Coldnia
Cerne, intetior do municipio de Matos Costa,
SC, como mais uma alternativa de renda na a-
gricultura familiar. Ou seja, com as experiéncias
significativas, a exemplo de outros municipios,
constatou-se o desenvolvimento econdmico
por mejo do turismo em dreas rurais.

Sendo assim, de acordo com os au-
tores citados, o objetivo geral deste estudo €
elaborar uma proposta pata a implantagio do
turismo rural na propriedade de Otto Jodo
Freisleben, localizada na Colonia Cerne, inte-
rior do municipio de Matos Costa, SC, como
mais uma alternativa de renda na agricultura
familiar, que se constitui como uma possibili-
dade de desenvolvimento local e regional.

Uniuv em Revista, Unido da Vitoria, v. 11, p. 311324, 2008
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2 TURISMO RURAL E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O turismo rural vem crescendo muito
rapidamente em termos de desenvolvimento
da atividade tutistica, dando oportunidade para
as pequenas familias terem mais um ganho em
suas atividades no meio rural.

Muitos sdo os termos empregados para
definir as atividades desenvolvidas em 4reas
rurais. De acordo com Toresan (2002), podem
ser divididas em: turismo rural, agroturismo,
turismo verde, ecoturismo, tutismo ecoldgico,
turismo de aventura, turismo de campo, entte
outros. Assim, dessa multiplicidade de con-
ceitos, reconhecemos a complexidade de ativi-
dades inerentes ao produto turfstico rural.

Sabe-se que, na atualidade, os turistas
buscam algo diferente de sua rotina. Eles saem
de seu local de origem para conhecer novidades
e curiosidades nos diversos lugares, incluindo
areas rurais.

De acordo com Rodrigues (2001),
qualquer tentativa de definir as modalidades de
turismo rural deve considerar os seguintes pon-
tos: caracterfsticas paisagisticas regionals, estru-
tura com rela¢o ao trabalho desenvolvido, ativi-
dades econdmicas desenvolvidas, caracteristica
da demanda e tipo de empteendimento.

Com a diversidade de conceitos e vis3es
sobre a atividade turfstca, desenvolvida nos es-
pagos rurais, podemos abordat vitios autores.

Para Goeldner, Ritchie e MclIntosh
(2002, p. 24), de acordo com a Otganizacio
Mundial de Turismo (OMT), o conceito de
turismo pode ser entendido como algo que é
mais do que a “imagem estereotipada do sair de
férias” e aceita oficialmente a definigio de que:

o turismo inclui as atividades de
deslocamento e permanéncia em lo-
cais fora de seu ambiente de residén-
cia, por petiodo inferior a2 um ano

! Servigo Nacional de Aprendizagem Rural.

consecutivo, por razfes de lazer,
negdcios ou outros propésitos.

Nas palavras de Trigo (2000), o turis-
mo de lazer estd mais acessivel 4 populagio e é
uma necessidade do ser humano, tanto quanto
educagio e satide. B um direito legitimo e aces-
sivel 2 todos e ndo ¢ destinado apenas 20s ricos.
Que as familias, de todas as classes sociais, ndo
viajem apenas a trabalho, mas também por di-
versdo, em finais de semana e nas férias para as
ptaias, as montanhas ou para o campo.

O tutismo rural vem sendo uma alter-
nativa para as pessoas que buscam lugares que
os satisfagam para sair da rotina didria, com o
minimo de conforto. Segundo Zamboni e Bar-
bos (citados por SENAR? |, 2003, p. 24),

esta tendéncia tem proporcionado
a0s habitantes do meio rural e aos de-
mais proprietdrios de terrenos neste
ambiente, agregar mais um valor as
suas atividades produtvas.

Com a deterioragio dos meios urba-
nos, como a poluicio, a violéncia e a falta do
verde, as pessoas tém interesse em procurar
novos destinos que possuam conforto e lazer,
buscando re-equilibrar seus desgastes fisicos e
mentais causados pela vida moderna.

O turismo em dteas rurais também
est relacionado com o conforto que os turistas
procuram na sede da propriedade. Uma rotina
diaria diferente, com atividades a serem desen-
volvidas como lazer e aprendizado, que tenha
oferta de produtos diversificados, mas de ori-
gem local, e, que, a0 final de um dia, eles pos-
sam se acomodat, sentindo-se em casa.

Nesse contexto, os meios de hospeda-
gem, segundo Goeldner, Ritchie e Mclntosh
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(2002), representam um negdcio dos mais antigos
do mundo. Inicialmente, as Unidades Habitacio-
nais (UH) etam a parte utilizada da proprda casa,
depois vieram as UHs? nos monastérios e hoje os
servicos de hospedagem estiio bem estruturados,
com sala de reunifes, restaurante, entretenimen-
to, entre outros.

No entanto, segundo Costa, Autran e
Vieira (2002), as pousadas estdo apostando em
qualidade e organizagio, das mais simples as
mais sofisticadas, com muitas ou poucas UHs.
Nesse tipo de empreendimento nfio hd nada
de novo, hd pousadas tradicionais de variados
géneros em todos os lugares e seus donos guar-
dam muitas histérias para contat.

Durante sua estada no meio rural, o
turista vai querer desfrutar de uma boa comida
tipica, produzida artesanalmente na proprie-
dade, utilizando matétia-prima do local, como
queijos, salames, mel, geléias, compotas, bola-
chas, pées, entre outros produtos. Algo que lhe
é prazeroso, pois enquanto permanece ali, quer
desfrutar de um atendimento especial.

Assim, para atender a esse turista, €
necessario que haja uma infraestrutura turistica
que atenda a sua necessidade e que o satisfaga,
como: alimentagio, meio de hospedagem, en-
tretenimento e produgdo artesanal. Por isso
Goeldner, Ritchie e McIntosh (2002) consideram
o setor de alimentos e bebidas de grande im-
pottincia para o estabelecimento que possu res-
taurante e servico de venda de produtos locas.

Segundo Senar (2002), é necesséria
uma infra-estrutura bésica - o conjunto de
obras e instalagBes - que déem condigbes para
o deseavolvimento de uma unidade turfstica
como: energia elétrica, sistema de tratamento
de 4gua e esgoto, saneamento bésico, seguran-
¢a, entre outros.

Assim, evidencia-se com base nas pa-
lavras da autora, que a infraestrutura basica dos
empreendimentos de turismo rural, especifica-
mente a propriedade da Colénia Cerne, neces-
sita estruturar o empreendimento de acordo

com as sugestdes elencadas.

Para Rodrigues (2001), qualquer plano
de acdio de desenvolvimento do turismo deve
ser precedido de um diagnéstico do local de
implantagio, para ndo provocar a destruigio
do meio ambiente e nio estar desvinculado dos
reais interesses e necessidades dos envolvidos,
sejam eles proprietarios ou visitantes.

Ou seja, além de diagnosticar as ne-
cessidades dos empreendimentos volrados a0
tutismo rural, tem-se, de acordo com o autot,
a obrigatoriedade tanto pelos empreendedores
rurais como pelos turistas de proteger e salva-
guardar todas as caracterfsticas e recursos oti-
undos do melo ambiente.

Ruschmann (citado por ALMEIDA,
2003, p. 63), define o turismo rural e o desen-
volvimento sustentavel, como:

a adequagio do meio, das proprie-
dades e das comunidades rurais a
essa alternativa de rendimento, por
meio do atendimento dos visitantes
origindrios das grandes cidades, co-
mercializando sua autentcidade e
otiginalidade, constitui um desafio. E
necessirio associar 0s servigos recep-
tivos prestados aos turistas as demais
atividades produtivas do empreendi-
mento, proporcionando o conforto e
a experiéncia vivencial — que o turista
vem buscar —~ sem descaracterizi-la,
sob pena de tornar-se apenas mais
um equipamento de turismo conven-
cional.

Nesse contexto, o planejamento pata
uma propriedade rural deve ser avaliado de
acordo com suas caracteristicas e infraestrutura
do local, buscando o resultado desejado para
a obtencgio do sucesso, eliminar problemas e
proporcionar a satisfagiio do usuario que, para
Goeldner, Ritchie e Mclatosh (2002) é quem
avalia e faz com que o empreendimento seja
bem-sucedido.
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No entanto, Ruschmann (2004) de-
fende que um bom planejamento tutfstico deve
ser dividido em longo, médio e curto prazo.

No planejamento de logo prazo, todas
as decisdes devem estar voltadas para o obje-
tivo, € onde se concentram as metas € a¢des
que se queiram atingir, geralmente num prazo
de vinte anos.

No médio prazo —em geral cinco anos
- deve-se ter como objetivo implantar as agdes
propostas no longo prazo, mas relacionados
a0s desejos e as necessidades da demanda. Os
investimentos devem estat relacionados a0 ob-
jetivo que se deseja alcangar no planejamento
de longo prazo (a0 qual deve estat telacionado
hierarquicamente).

O plancjamento turistico de curto pra-
z0 € a fase inicial da hierarquia na implanta¢io
das metas, geralmente 30 os ajustes e solugdes
que podem ser implantados no espago de um
ano, que correspondem a solugbes imedia-
tas para viabilizar o funcionamento, como as
agoes de treinamento de recutsos humanos e
limpeza do local para se ter um efeito positivo
no conjunto da oferta.

Ja no que se refere 4 administracio
do local de trabalho, isso requer um grande
esforgo de quem esti 4 frente de um empreen-
dimento tutistico. Muitas vezes, terd de buscar
novas alternativas, usando métodos eficazes
para conseguir mantet-se no metcado.

Segundo Gimenes (2003), 2 falta de
uma boa administragio nas propriedades ru-
rais, na maloria das vezes, caracteriza-se por
baixa produtividade, méd qualidade dos produ-
tos, desperdicio de tecursos - especialmente de
mao de obra. Pois, quando hi uma boa admi-
nistragdo, com métodos eficazes e maximiza-
¢ao dos recursos disponivels, possibilita mais
lucros e prosperidade para a propriedade.

Diante dessa realidade e pata minimi-
zar as dificuldades econdémicas dos empreen-
dimentos rurais nas pequenas propriedades,
buscam-se novos nichos de mercado, uma ad-

ministragio estratégica aliada ao planejamento,
treinamento junto 4s empresas de assisténcia
técnica e 0s recursos necesstios para a implan-
tagdo do turismo rural nessas propriedades.

A atividade do turismo rural comegou
como uma alternativa de aproveitamento da
estrutura jA existente, que aos poucos foi au-
mentado com a procura dessa atividade. Nesse
contexto salientamos que o turismo rural é uma
alternativa de renda e j4 temos alguns exemplos
concretos, que deram certo no municipio de
Lages, SC. Podemos citar a Fazenda Rural do
Ciclone, em que:

a receita oriunda do Turismo Rural
¢ 2lém das expectativas, sendo alta e
sobrepujando a pecudria. Em apenas
18 meses de atuagio percebe-se que
o investimento é promissor em renta-
bilidade. Da receita, 10% sio destina-
dos ao pagamento da mio de obra,
30% para as demais despesas, sendo
que 60% ¢ lucro liquido, Além dis-
s6, hd o acréscimo de renda para os
motadores da regido, pois 2 mio de
obra é local, podendo aumentar caso
as pessoas passem a produzir artesa-
nato e outros produtos visando A de-
manda turfstca. Salientamos que o
turismo rural em Lages — SC é isento
de impostos, Afirmo ainda que os lu-
cros do Turismo Rural podem set e-
quiparados sem prejuizo, como os de
uma fazenda agropecudria moderna

(ZIMMERMANN, 1996, p. 43).

Outro exemplo, citado pot Zimmer-
mann (1996), é o da Fazenda do Barreiro, em La-
ges, SC, em que todo o investimento realizado na
sede, como instala¢Bes e adequagio para receber
os tutistas, foi construido com a receita do préprio
tutismo rural praticado na fazenda, e, hoje, 50%
de sua receita provém do tutismo rural,

A pritica desse tipo de tutismo pro-
picia uma importante fonte de renda, ocu-
pando a mdo de obra familiar e evita que as
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pessoas busquem outra atividade para a sua
sobrevivéncia. Ainda de acordo com a mesma
autora, a experiéncia da Fazenda Boqueitio,
também em Lages, SC, em que 0 actéscimo
de recursos proporcionados pelo turlsmo
rural veio ao encontro de suas expectativas,
permitindo a manutengio das atividades ja
existentes e um maior teinvestimento no 4m-
bito geral, considerando que outras atividades
apenas se mantém ¢ o turismo rural traz um
lucro maior.

Assim, entre os beneficios que o turis-
mo rural poderd trazer 4 comunidade da Colénia
Cerne e a0 municipio de Matos Costa, SC (que
ndo dispde de nenhum empreendimento como
o proposto), este poderd ser utilizado para o
descanso e lazer de toda 2 comunidade local
e regional. B, principalmente, para 0s propti-
etarios, poderd propiciar mais uma alternativa
de renda, de acordo com os diversos autores
analisados e exemplos mencionados.

3 TURISMO RURAL POSSIBILIDADE DO AUMENTO DA RENDA
FAMILIAR: PROPOSTA PARA COLONIA CERNE

Cabe-nos evidenciar a Importincia
das visitas técnicas que foram realizadas para
a conquista dos objetivos deste estudo. Entre
elas, ressaltamos que pot meio dessas visitas de
cunho técnico, pudemos conhecer outras reali-
dades, possibilitando a avaliagdo e comparagao
com a situacio da propriedade localizada na
Coldnia Cetne, em Matos Costa, SC.

De acordo com as visitas, a ptimeira a
Santa Rosa de Lima, SC, verificou-se 0 modo
como os residentes trabalham para receber os
visitantes que procuram esse tipo de turismo,
buscando o aconchego das familias, de acot-
do com o relato da proprietdria da Pousada
Vitéria. Nessa propriedade, a principal ativi-
dade agticola é 4 produgio de mel, depois ©
cultivo de verduras, legumes e frutas da esta-
cdo, e, ainda, a ctiagio de frangos e peixes, para
servir aos héspedes e pata a comercializagio.

A segunda visita técnica foi a0 munici-
pio de Anitipolis, SC, na primeira quinzena de
junho de 2006, na qual se pode obsetvar como
é feita a acolhida na propriedade, o agendamen-
to dos visitantes; e ainda as atividades didrias
relacionadas 4 agropecudria, paralelamente
3 atividade turistica. O Sitio Passirgada & um
recanto especial, pois funciona em uma antiga

2 Ribrica de farinha de mandioca.

“Tafona’™, cujas instalagdes foram adaptadas
para setvir de pousada, residéncia dos propri-
etérios e uma pizzaria, freqiientada por turistas
e pelos moradotes do municipio, pois suas cu-
lindrias (pizzas e esfirras) assadas em forno a
lenha sio o atrativo. Outro atrativo, que chama
a atencio dos visitantes, é a sauna ecolégica,
que foi adaptada 2 um antigo forno de carvio.

Fm Garibaldi, RS, e Bento Gongalves,
RS foi realizada a terceira visita, em agosto
de 2007, a qual teve como objetivo observar
a organizagio desses municipios para receber
tatistas; conhecer as proptiedades adaptadas
20 turismo rural; ver como elas trabalham; suas
belezas naturais e culturais. Essa oportunidade
possibilitou tragar um comparativo com as de
Matos Costa, SC, onde acredita-se estar sendo
desenvolvido o turismo rural.

Em Garibaldi, RS, foivisitada a Estrada
do Sabor. Desse circuito participani seis fami-
lias de cinco comunidades. B um passeio entre
vinhas e vales, no qual os participantes contam
as histétas de seus antepassados, mostram 28
casas dos colonizadores e vendem os produtos
fabricados com a matéria-ptima produzida nas
propriedades.

Em Bento Gongalves, RS, foi visitado
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o Caminho de Pedras. Um circuito do qual par-
ticipam vérias familias que buscam manter a
tradicao italiana e resgatar os valores historicos,
mantendo (e restaurando) as construcoes anti-
gas construidas com pedras irregulares - muitas
delas haviam sido rebocadas e agora o rebo-
co foi retitado novamente, devolvendo-lhes a
beleza original.

Como profissionais de tutismo, evi-
denciamos as atividades técnicas realizadas pela
autora deste estudo, conforme Veloso (2000, p.
17), que define “o ato da visita técnica deve se
basear no aprofundamento do conhecimento
do objetivo anteposto para estudo, analise e
avaliacao”. Assim a visita técnica é o melhor
ensinamento tedrico e pratico de um projeto
em estudo, para fazer uma melhor avaliacio
passo-a-passo, embasando o estudo.

Além das visitas técnicas realizadas aos
municipios de Santa Rosa de Lima, SC, Anita-
polis, SC, Garibaldi, RS e Bento Gongalves, RS,
mencionamos a necessidade da realizacio de
uma pesquisa de opiniao, que, segundo Dencker
(1998, p. 124), na pesquisa descritiva “a forma
mais comum de apresentacdo ¢ o levantamento
em geral realizado mediante o questionario e

que oferece” a descricio dos objetivos dela.

Figura 1 - Vista parcial da entrada da propriedade.
Fonte: do autor, 2007.

A pesquisa de opinido fol aplicada em
cidades diversas, escolhidas aleatoriamente, en-
tre os dias 20 de julho e 20 de agosto de 2007,
da qual participaram 50 pessoas.

Esse procedimento teve como objeti-
vo coletar dados, para verificar a importancia e
a aceitabilidade da implantacao de uma pousada
rural no municipio de Matos Costa, SC, como
também, para conhecer seus possiveis frequen-
tadores.

Segundo Ruschmann (2000, p. 64),
torna-se indispensavel proporcionar aos prati-
cantes desse segmento “o conforto e a ex-
perieéncia vivencial — que o turista vem buscar”,
sendo assim, nas palavras da autora, tem-se a
premissa para esse segmento a estruturacio a-
dequada de uma pousada na Colonia Cerne, em
Matos Costa, SC.

De acordo com os objetivos deste
estudo, apresentaremos a pesquisa de opinidao
realizada no municipio de Matos Costa, SC,
embasando um empreendimento do turismo
rural na Colonia Cerne, visto que a propriedade
apresenta as caracteristicas para a concretizagio
dos objetivos deste estudo. Assim, na seqliéncia,
nas figuras 1 e 2, pode-se verificar parcialmente

as caracteristicas inerentes a propriedade.

Figura 2 - Vista parcial da propriedade. Fonte: do
autor, 2007,
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7 - O que mais lhe agrada quando visita ambientes
naturais?

12% 3%

53%

_ _

M hidrografia
B cachoeiras
Ogrutas
O quedas d'agua
B outros

Figura 4 - Quadro demonstrativo do resultado da questio nimero 7. Fonte: do autor,

2007,

Essa informagao favorece a proprie-

dade, por se localizar na passagem do principal
acesso a cachoeira Salto Sdo Lourenco, conhe-
cido como Rio dos Pardos, localizada no interior

Figura 5 -
dos Pardos. Fonte: acervo do autor, 2006.

Vista parcial do acesso a cachoeira Rio
De acordo com Toresan (2002, p. 47),
a maioria de empreendimentos em drea rural é

conduzida por pequenos agricultores
que buscam na atividade turistica

do municipio de Matos Costa, SC, na comuni-
dade de Sao Francisco, na propriedade do Sen-
hor Davi, fazendo divisa com o municipio de
Porto Unido, SC’, conforme as Figuras 5 e 6:

Figura 6 - Vista frontal da cachoeira Rio dos Pardos.
Fonte: acervo do autor, 2006.

uma forma de agregar valor aos seus
produtos agricolas e/ou de mel-
horar a renda por meio dessa ativi-
dade complementar, além de outros
beneficios.

* Os aspectos referentes ao histérico de Matos Costa foram repassados pelo Sr. Claudinei Fragoso, em abril

de 2006.
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Finalmente, defende-se a importin-
cia deste estudo como alternativa de renda na
agricultura familiar por meio do turismo rural
na proptiedade de Otto Jodo Freisleben, loca-
lizada em Coldnia Cerne, interior do municipio
de Matos Costa, SC, como altetnativa de lazer
e descanso para os futuros usudios, seja desse
ou de outros municipios, quando ali vierem
para desfrutar desse tipo de turismo.

J4 nas palavras de Zimmermann (1996,
p. 43), o propretario da Fazenda Pedras Bran-
cas afirma que

4 CONCLUSAO

A propriedade, objeto do presente
estudo, encontra-se em um local privilegiado.
I um lugar trangiiilo, que tem varios atrativos,
tais como: o tiacho que ladeia a propriedade, a
possibilidade de colher frutos silvestres e culti-
vados, 2 observagio da fauna e flora nativas e,
ainda, os tanques destinados 4 pesca esportiva
e lazer, propotcionando melhor qualidade de
vida aos visitantes.

Durante a elaboragio da proposta de
estudo foram realizadas visitas técnicas a outros
municipios, onde j4 se trabalha com o tutismo
rural na agricultura familiar, sendo observada a
realidade dos locais visitados e comparada com
o empreendimento em estudo.

Também foi analisada a infraestru-
ara existente no local em estudo e elaborada
uma proposta de agio, e que, com a implanta-
¢io do projeto em estudo, poderd despestar a
importincia do turismo como uma alternativa
de renda 3 agricultura familiar, na comunidade,
como também em outtas localidades vizinhas
a0 projeto em estudo.

Como a propriedade do presente estu-
do se encontra em um local estratégico, as mar-

em termos econdmicos, a intengao
maior da fazenda nio é explorar o
turista, mas explorar o turismo. O
retorno financeiro é excelente [.]
o Turismo Rural & altamente vidvel,
tanto em termos de integragdo como

econdmicos.

A partir da revisdo de literatura e dos
estudos praticos, defende-se que o turismo ru-
ral é uma alternativa vidvel para o desenvolvi-
mento, desde que seja garantida a legitimidade
das caractetfsticas culturais dos locais e onde
for desenvolvido deveri, ainda, corroborar
para a preservagio do meio ambiente.

gens da principal via de acesso 2 cachoeira do
Rio dos Pardos, pode-se afirmar que, com al-
gumas melhorias e ampliagBes, poder sex mais
uma opgao de renda para a agricultura familiar
da familia e, também, servir de incentivo pata
outras iniciativas similares.

Pot isso, acreditamos que o municipio
de Matos Costa, SC, possui um grande poten-
cial tutistico e, caso nfio ocorra a implantagdo
do empreendimento do projeto proposto,
tanto os municipes quanto os turistas perderiio
excelente oportunidade de desfrutar do tu-
tismo rural na agricultura familiar, de maneira
integtada e sustentivel.

Finalmente, conclui-se, por meio deste
estudo, que a comunidade local e os visitantes
seriio beneficiados com a implantagdo de um
empreendimento adequado, com capacidade
para usufruit do espago, tanto para O lazer
quanto para o descanso. Ainda defende-se que
ser4 oportunizada aos visitantes do municipio
e regido melhor qualidade de vida, e que, apbsa
implanta¢o das melhorias sugeridas, serd valo-
tizado como um atrativo turistico do municipio
de Matos Costa, SC.
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A perspectiva da pos-modernidade acerca da
educac¢do na visao lyotardiana
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RESUMO

Muito se tem discutdo sobre a nova sociedade informacional e suas relagbes com a educagio. A academia
vem exaustivamente debatendo o trabalho de socidlogos, filésofos e outros como Lyotard, Maffesoli,
Fukuyama, Habermas, Giddens, Jameson e Bauman em suas reflexdes ensaisticas dessa época desencantada
por que passa a humanidade, Este trabalho ¢ um estudo da obra “A Condigiio Pés-Moderna”, um ensaio
sobre o saber nas sociedades mais desenvolvidas, produzido ao Conselho de Universidades junto ao Go-
verno de Quebec, no Canadd, tomando como ponto de partida a cultura européia ¢ ocidental, centrado no
problema da modernidade e no posicionamento politico, estético, moral e cientifico da nova era denominada
“pos-moderna”, Notadamente sobre as reflexdes lyotardianas acerca da educagio e o saber nesta nova
configuragio social ¢ cultural, a pés-modernidade e, em consequéncia, os problemas de sua legitimagio
com o fim das metanarrativas, Para tanto, montamos um breve cendrio sobre o posicionamento histérico
da educagio, pelo pensamento moderno da educagio com Foucault, debatendo com alguns autores a pds-
-modernidade, apés a reflexiio de Lyotard sobre o saber e a educag?o,
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Perspective of Post-modern age in education
according to Lyotard

Edna Satiko Eiri Trebien

ABSTRACT

Much has been Said about the new information society and their relations with education. The academy has
been debating exhaustingly the work of sociologists, philosophers and others, such as Lyotard, Maffesoli,
Fukuyama, Habermas, Giddens, Jameson and Bauman in their essayistic reflections of this disenchanted
period through which humanity is passing now. This is a study of the work “A condigio pés-moderna”, an
essay on knowledge in the more developed societies, produced at the University Council, together with the
government of Quebec, in Canada, with the occidental European culture as starting point, centered in the
problem of modernity and in the political, aesthetical, moral and scientific positioning of the new age called
“post-modern”, remarkably, on Lyotardian reflections over education and knowledge in this new social and
cultural configuration, post-modernity and, consequently, the problems of its legitimacy with the end of the
meta-narratives. To achieve this, we built a brief scenario on the historical positioning of education, through
the modern thought of education with Foucault, debating post-moderaity with some authors, after Lyotard’s
reflections about knowledge and education.

Keywords: Post-modernity. Legitimacy. Knowledge statute. Lyotard.
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1 INTRODUGAO

O presente estudo aborda 2 educacio,
conceitualmente, fundamentado na petspec-
tiva da pés-modernidade, tragando uma breve
histéria por onde ela rumou até a posigio assu-
mida por Lyotard, contornando o pensamento
na modernidade, com Rousseau e Foucault.
A partit da obia A Condigio Pés-Moderna, pu-
blicada como um ensaio, um relatdrio sobre o
saber nas sociedades mais desenvolvidas que
foi apresentado ao Conselho de Universidades
junto ao Governo de Quebec no Canada, ex-
pde o seu pensamento sobre a época atual e 2
consequente conexio com a educagio.

Para entender o que estd acontecendo
no mundo contemporineo, as inter-relagBes
por que passa a educagio, as inquictagdes com
o uso das novas tecnologias da comunica¢io
e informagio e suas influéncias na sociedade,

2 EDUCAGAO E HISTORIA

Savater (2008), em uma entrevista con-
cedida 2 Revista Nova Escola On-Line, enfatiza
2 idéia de formagio de grupo social, afirman-
do que “refletir sobre a finalidade do ensino é
pensar sobre o destino do homem e sobre o
lugar do humano na natureza”. Ele defende a
ideia de que uma das caracteristicas mais mar-
cantes do ser humano é a necessidade que tem
de educar, de encontrar formas de transmitir
conhecimentos, valores e simbolos ¢ mesmo
socializar os individuos, ctiando uma ordem
nessa organizagio complexa chamada humani-
dade. Para isso cria os mais diversos processos
pedagdgicos de transmissio, de geragdo em ge-

h4 que se assumir um posicionamento segun-
do um modelo, para que se possa pensat, agir
e contextualizar o seu papel no espago ¢ no
tempo, para que ndo $¢ perca o seu marco re-
ferencial.

A educagio, no sentido de transmis-
sio de conhecimento e sociabilidade, nasceu
e transformou-se com a humanidade. Autores
como Foley?, Savatet? e outros, explicam pela
antropologia cultural, a evolugio de grupos
sociais, inserindo a educagio como um dos
instrumentos de formagio desses grupos. Ma-
ffesoli (2006) chama essa metamorfose do vin-
culo social como “tribalismo pds-moderno”.
Abordou-se a educacio nessa nova Otica de
formac¢io de grupos socials virtualmente tri-
bais, a nova percepgio da realidade social em
que estamos inseridos.

racdo, ensinando aos recém-chegados a0 grupo
o que devem conhecer para se tornarem social-
mente aceitos.

Para o autor, esse potencial para a so-
ciabilidade revela-se por meio do aprendizado e
da transmissdo de valores, pois o que & préprio
do homem nio é simplesmente o aprender,
uma vez que todos 0s animais aprendem, mas
aprender com os outros, Ele acredira que é a
transmissdo de valores e saberes no grupo que
forma a subjetividade, ou seja, naturalmente
ela nio existe, sendo apenas uma série de dis-
posigBes genéricas e biolégicas, € a educagio
que forja 2 identidade e a subjetividade social

t FOLEY, R. Os humanos antes da humanidade: uma perspectiva evolucionista. SZo Paulo: Unesp,

2003.

2 SAVATER, Fernando. Fabricar humanidade. Videoconferéncia em 16.03.2005 no encontro “Os sentidos
da educacio e cultura”, Revista Prelac — Projeto Regional de Educagio para a América Latina ¢ o Caribe,
0. 2, p. 26-29, fev. 2002. Disponivel em: < http:/ /unesdoc.unesco.org/images/0014/001455/145502por.

pdf#145871 >. Acesso: dez. 2007.
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do ser humano. Também, Paulo Freire (2006,
p. 79) enfatiza que:

ninguém educa ninguém, como tam-
pouco ninguém se educa a si mesmo:
os homens se educam em comunhio,
mediatizados pelo mundo. Mediatiza-
dos pelos objetos cognoscivels que,
na pritica ‘banciria’, sfo possuidos
pelo educador que os descreve ou os
deposita nos educandos passivos.

A histéria presenciou, pela primeira
vez, 2 discussio sobre a importancia e o sentido
da educagiio, com os filésofos atenienses, prin-
cipalmente Platio (1962), que trataram a edu-
cagdo como fonte de compreensdo da degrada-
20 social e politica da época. Ele acreditava no
sujeito ideal, com conhecimentos para a fungio
politica de diregio de uma sociedade justa e
suas relagdes e obrigacBes com a polis.

Na antiguidade, representada pela Gré-
cia cldssica, a educaco foi fundamentada basi-
camente por caracteristicas politicas e econdmi-
cas de seu tempo. Em Atenas, o crescimento da
importincia do comércio e, consequentemente,
sua posigio de lideranga nesse cendrio politico,
deu caracteristicas importantes e tinicas a0 seu
modelo de educagfo. Caracteristicas essas em
que, desde a sua primeira formulacio até os
dias atuais, houve mudangas substanciais, pela
prépria evolugdo da humanidade, mas seu as-
pecto politico sempre esteve presente,

Em outro contexto histérico da edu-
cagdo destacou-se a idéia de Rousseau (2004,
p- 300), que dizia que “formar o cidadio nio é
tarefa para um dia, para contar com eles quan-
do homens é preciso instrui-los ainda crian-
gas”. Portanto, a formagio desse homem novo,
forjado para viver numa nova sociedade, de
“liberdade, igualdade e fraternidade”, passava
necessariamente pelo projeto de uma escola
nova e de uma pedagogia que transformaria os
individuos em cidadéos plenos e produtivos.

Partindo desse pensamento, os pen-

sadores iluministas expressaram de forma bri-
lhante a tarefa de transformagio do individuo,
em sua obra sintese, a Enciclopédia. I3la retrata
a confianga no progresso e o entusiasmo dos
intelectuais franceses na possibilidade de apet-
feigoamento do género humano, do surgimen-
to de uma nova sociedade, opondo-se de forma
radical 4 ordem escolastica e aos privilégios da
nobteza e do clero, propondo mudancas radi-
cais nas instituigdes, como forma de reformar
a sociedade e o destino dos homens.

O tom profético da idéia de reformar
o homem para reformar a sociedade, presente
nas utopias da renascenga, é intensificado a
partir do século 18 com o iluminismo. A ideia
de educagio passa a ser acompanhada do tema
de engrandecimento da nagdo, consequente-
mente, uma questio de Estado para a reformu-
lagdo dos centros do poder.

A educagiio para todos, agenciada pelo
Estado, ¢ o pressuposto da utopia da igual-
dade. Ela propunha uma escola laica, gratui-
ta, obrigatéria para ambos os sexos e publica,
ganhando forga durante a Revolucio Francesa.
Influenciados pelas ideias da Enciclopédia, os
revoluciondrios radicalizaram o tema da edu-
cagio, exaltando-a como forma de fortalecer o
espirito plblico e a unidade nacional. Freinet
(2001, p. 1) dizia que:

a escola se adapta lentamente, em to-
dos os tempos e lugares, 20 sistema
econdmico, social e politico que a
domina. Quer nos lamentemos, quer
nos felicitemos disso, essa adaptagio
& um fato, ¢ um ripido olhar sobre
dois mil anos da nossa histéria pode
prova-lo sumatiamente,

Diante do exposto, percebe-se que o
modelo pedagdgico ocidental foi construido
alicergado na crenga de que 2 racionalizacio, a
ciéncia e a instrugdo assegurariam a liberdade
da consciéncia e 2 felicidade. Se por um lado,
no contexto da luta revoluciondria, a educacio
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era o trunfo da burguesia contra os privilégios
da nobreza, contra a ignorincia e os mitos que
dominavam o imaginirio popular e legitima-
vam o poder absoluto, por outro expressava
2 crenga de que uma nova era chegara, e com
ela um novo homem. Somente a educagio, por
meio da difusio do conhecimento, tetia 0 po-
der de emancipar o homem ¢ torni-lo produ-
tivo moral e socialmente para a vida.

Em outtos termos, a burguesia, ao
ctiat os sistemas nacionais de ensino, definiu
2 escolarizacio obrigatoria, gratuita e laica
como uma das condicdes pata a consolidagiao
da ordem democtatica, alicergada na utopia de
liberdade, fraternidade e igualdade, proclamada
na Declaracio dos Direitos do Homem e do
Cidaddo (1789), expressando o progresso da
civilizagdo e da sociedade.

A escolz, j4 na metade do século
18, deixou de ser privilégio de uma elite para
tornat-se uma institui¢do de cardter popular e
aberta a todas as camadas sociais. Hssa nova
escola, organizada em colégios, surge atrelada
20 capitalismo, com suas diretrizes ditadas pela
civilizagdo industrial e reproduz a ideologia da
classe dominante, vinculando-se diretamente 2
preparagio das classes populares ao sistema fa-
bril, ocupando um lugar cada vez mais orgini-
co e funcional.

Desde o século 18, com a escolari-
zagio em massa, a educagio tem assumido
variadas formas e nomenclaturas tais como: te-
ligiosa, tradicional, nacionalista, iberal, centrada-
-na-crianga, escola do povo, socialista, compor-
tamentalista, fascista, construtivista, bem como
pedagogia critica. Porém, esses movimentos a
favor da educagio podem ser vistos cOmo um
rearranjo burgués na sua estratégia de ma-
nutengio e controle hegemonico da ideologia
dominante.

Todas essas reformas educacionais
baseavam-se em praticas e pressupostos tipi-
cos da modernidade, fundamentados na crenga
da escola como instrumento transmissor de

conhecimentos e de verdades. Por outro lado,
a luta politica dos dominados tem o processo
inverso, pois busca desarticular os interesses
dominantes e rearticuld-los em torno dos seus
interesses. Nesses termos, a escola pode ser
compreendida no quadro da luta de classes,
pois, como “aparelbo ideoligico”, € um instru-
mento da burguesia na luta ideoldgica contra o
proletariado (SAVIANI, 1991).

Pottanto, no confronto politico en-
tre esquerda e direita, ambos acreditavam no
modelo de escola publica, gratuita, leiga e
obtigatétia como expressio do avango civi-
lizatério. A ctitica sempre ficava restrita ao
campo pedagdgico e ideoldgico. Em nenhum
momento a escola, na sua organizagdo fisica e
disciplinar havia sido alvo dessa batalha. Toda
a dominagdo politica envolvida em sua orga-
nizagio burocritica e sua coergdo moral, como
forma de controle e conformagio social, dilui-
-se no seu suposto clentificismo e na sua racio-
nalizagio organizacional, cujos procedimentos
se assemelham 2 uma linha de produgzo.

Se a educacio ou a escolarizagio sem-
pre foi vista como neutra € apenas o conheci-
mento transmitido era o foco da discussio, po-
demos perceber uma mudanga no foco dessa
discussio com o surgimento das teorias do
fildsofo francés Michel Foucault (1997). Para
ele, mais importante que servir como vefculo
para a difusio da ideologia da classe liberal
burguesa, as praticas e a organizagio escolar
servem como forma de disciplinar e normalizar
o comportamento dos sujeitos e, consequente-
mente, de controle social. Isso quer dizer que
sua forca nfo estd apenas na reprodugdo da
ideologia dominante, mas, principalmente, no
controle do comportamento dos individuos.

Foucault nfio nega 4 escola o cariter
de retransmissora da ideologia da classe domi-
nante, mas vai além, mostra que essa € a face
visfvel do seu poder, visto que sua real forga é
a de modeladora dos desejos e do comporta-
mento dos individuos, localizando-se ao nivel
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disciplinar e nio tedrico. Ele entende que a
fungfio do aparelho escolar, como instituicio,
¢ fornecer, pata o sistema, adultos domesti-
cados, individuos drteis e décels, a fim de que
suas fungdes produtivas sejam executadas sem
resisténcias ou desvios.

Portanto, como forma de preparar o
individuo apto a viver no sistema capitalista e
industrial, a escola tem um papel fundamental.
Nesse sentido, uma de suas funges, mas talvez
a primordial seja a normalizadora, que tem
como projeto a organizagio e o controle do
tempo dos individuos nela inseridos. A escola
se encatrega da quase totalidade do tempo de
vida das pessoas, com tatefas como a aquisi¢io

3 O QUE E POS-MODERNIDADE?

Essa racionalidade e o desencanto,
principalmente na sociedade pés-guerra reme-
tem-nos a uma “erise culinral’, levando a repen-
sar sobre os tempos atuais de inconformismo
¢ contestagdo. Em 1979, Jean Francois Lyo-
tard publica a obra La Condition Postmoderse,
fundamentalmente ensaistica e experimental,
na qual apresenta o problema da legitimacio
do conhecimento na cultuta contemporinea.
Para ele o termo Pés-Modetno é a “Increduli-
dade em relagéo as metanarrativas, Esta é, sem
duvida, um efeito do progresso das ciéncias,
mas esse Progresso, pot sua vez, pressupSe-
-na” (LYOTARD, 1989, p. 12) e vem colo-
car no cerne da discussido um “fim da histéria”
como Fukuyama (1992), propondo uma rea-
¢40 20 Moderno, uma mudanca de estatuto
dos saberes e da ptéptia natureza.

Krishan Kumar (1997) enfatiza o pre-
fixo “pés” como ambiguidade, podendo sig-
nificar uma nova visio das coisas no sentido
do que vem apds, ou podendo ser como post
de postmortems, sugerindo um “Am”, término
de algo. Para Featherstone (1995), configura-se
como uma rea¢do cultural, tepresentando uma
ampla perda de confianca no potencial univer-

de aptid@es e qualidades, o que implica penali-
dades, como forma de punir e recompensat,
utilizando-se de instrumentos como julgamen-
tos, avaliacSes, classificagBes e comparagdes.
Toda essa “normalizagio disciplinar” pro-
duz o adulto 4t e décil, transformando o seu
tempo ¢ sua vida em forga produtiva. Assim, a
autodisciplina ¢ a finalidade da escola moderna,
cujo modelo institucional é imprescindivel na
sociedade capitalista. Na perspectiva de Silva
(2000), quanto 4 educagiio a servigo do Estado,
“educar ¢ sujeitar os alunos a poderosas técni-
cas hierdrquicas, por meio de vigildncia, exame
e avaliagao, que os constituem como objetos de
conhecimento e sujeitos que conhecem?”,

sal do projeto iluminista.

O socidlogo Michel Maffesoli, em te-
cente visita 20 Brasil para participar do I Sewi-
ndrio Internacional de Publicidade e Pés-Modernidade,
fala sobre o reencantamento do mundo, so-
bre essa época da miscigenagio de tribos e a
atengao exagerada 2o corpo, uma forma de
hedonismo, do prazer de viver. Na sua forma
de pensar, é preciso compreender a tealidade
pés-moderna, a partir do irteal, numa perspec-
tiva weberiana de enxetgar o real a partir do
imaginirio, do fantasmagdrico, surrealista. Ele
acredita que as sociedades pés-modernas sio
oximordnicas, paradoxais.

O critico literdrio e politico marxista
Fredric Jameson (1997) considera os anos 1960
como o inicio da pés-modetnidade, definida por
ele como légica cultural do capitalismo tardio,

O pés-modernismo pde em xeque a
crenga modernista na racionalidade, na cién-
cia e na tecnologia, caracteristicas matcantes
de um progresso ilimitado, ideal do iluminis-
mo. Como fendmeno social e cultural, passou
a existit no interior de disciplinas académicas
e dreas culturais, comegando pela arquitetura,
filosofia, literatura e artes. Nio poderia deixar
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de repensar e problematizar a teotia critica da
Educagio, incluindo ai 2 identficagdo cres-
cente de manifestacdes attisticas e fendmenos
sociais, principalmente a pattir de meados da
década de 1970 (SILVA, 1993).

Silva (1993) expde a idéia de que o
pés-modernismo como teotia ndo se materia-
liza estritamente em uma disciplina. Ainda ndo
se v&, por exemplo, na teotia ctitica da educa-
¢o, uma contribuigdo e realizagdo que encarne,
sem deixar dividas, e fora do debate académi-
co em totno A tematica, 0s pressupostos pos-
“modernos. O que hi sdo teorizagdes sobre 0
pés-moderno em algum campo do educativo,
nio teorizagdes pds-modernas nesse mMeESMO
campo - para 030 correr O Tisco de ampliat 2
afirmacio a outras 4reas.

O pés-modernismo é uma visdo mais
ou menos difusa, que expressa uma condi¢do
contaminada pelas determinagGes sociais e
culturais de nossa época. Uma visio mais ou
menos desencantada, mais ou menos realista.
Mesmo Lyotard (1999, p. 89), em uma carta a
Jessamyn Blau, em 1985, explicando o senti-
mento e o sentido por tris desse termo, dizia

que nio significa um movimento de come back,
de flashback, de feedback, de repetigdo, mas um
processo 4 maneira de “ana-", um processo de
anslise, de anamnese, de anagogia, de anamor-
fose, que elabora um sentido de “esquecimento
inicial”, isto €, ressignificar os novos tempos
mudando o status guo vigente.

Em outra carta a Thomas Chaput, es-
crevendo sobre a nova configuragio das esco-
las, em 1985, ele diz que todo o pensamento ¢
as acdes do século 19 e 20 foram dominados
pela idéia da emancipagio da humanidade pelo
progtesso da ciéncia e das artes, pela racionali-
dade, pela liberdade politica. Ideal esse que li-
bertaria 2 humanidade da pobreza, da ignorin-
cia, da incultura, do despotismo, produzindo
homens felizes e, em especial, 2 escola, que ge-
raria cidaddos ilustrados, donos de seu ptdprio
destino. Esse “projeto da modernidade” ndo resul-
tou no objetivo almejado, foi acompanhado
pot um desenvolvimento quase exponencial
da tecnociéncia, nunca subordinado a uma
demanda das necessidades humanas, mas pelo
que consideravam desejiveis, benéficos, con-
fortéveis.

4 VISAO DE LYOTARD SOBRE A EDUCAGCAO

O modo como foi tratada a evolugdo
da ciéncia n3o nos permite mais pensar em
simplificar, o caminho serd pela transdiscipli-
naridade, pela complexidade do saber. Hstd-se
configurando um novo cendtio para a ciéncia,
lentamente. Ele chama a isso de “o tltimo golpe
a0 narcisismo da humanidade™: a humanidade
estd a servico da complexidade. E cada vez
mais perceptivel esse cendrio no inconsciente
dos jovens. Essa ¢ a hora deles (LYOTARD,
1999, p. 97-100).

Essas e outras questdes sio alvo
de intensos debates nesses tempos de “crise
cultural”. Seria essa ctise um prentncio de
obituario, de “fim da hisidrid’, um rompimento
com 2 Modernidade? Poderfamos caracterizat

de “Pés-Modernismo” essa época atual, colocat
uma conceitua¢io da cultura contemporinea?

Polémicas 4 parte quanto as posigdes
de Habermas e de Lyotard, sobretudo as teses
centrais do pés-modernismo, ou seja, 2 critica
s metanarrativas ou ao esgotamento da racio-
nalidade moderna, nio se pode ignorar as pro-
fundas transformacdes que estdo ocorrendo 1o
mundo contemporineo. Conforme Maffesoli
(2007), as novas geragbes ndo tém um projeto
futuro: seja uma Intengio econdmica, politica,
existencial. Cada vez mais eles querem viver o
presente, O carpe digm, 0 aqui € 2gora.

Com a expansio, cada vez maior, do
conceito pés-modetno, nos setores mais varia-
dos da teoria e do fendmeno social, 2 educagio
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ndo podia fugir 2 esse influxo, o que impde a
necessidade de mapear esses terrenos, tendo
em vista as novas realidades que resultam da
ruptura ou do didlogo pés-moderno com o
mundo cultural e social (MELLO, 2008).

A questio do pés-modernismo, em sua
relagdo com a educagdo, na visio de Lyotatd,
chama a atengio, sobretudo para a mercantiliza-
¢do do saber na sociedade pés-industrial. O sa-
ber passa do discutso racional e narrativo paraa
comunicacao cibernética, notadamente com os
problemas matemiticos e informéticos, com o
uso de inteligéncia artificial gerando a progtessio
geométtica do tamanho de armazenamento de
dados e, consequentemente, os grandes algorit-
mos de recuperagio desses dados.

A velocidade com que dados e infor-
magGes perdem o valor em instantes, e a quan-
tidade deles leva 4 miniaturizacio e dissemina-
¢do em méquinas cada vez mais sofisticadas,
agilizando e facilitando a circulagio de co-
nhecimentos, gerando a mudanca do estatuto
do saber. H4 que se adaptar a0s novos meios
de comunicagZo e informacio e ainda traduzir
o contetido em utilidade, para 2 construcio do
saber individual.

Lyotard (1989, p. 17-18) afirma que:

pode-se, portanto, prever que tudo o
que no saber constituido nfo é tra-
duzivel desse modo (em quantidade
de informag¢Ses) serd abandonado
e que 2 orientagio das novas in-
vestigagOes se terd que subotdinar
a condigdo de traduzibilidade dos
eventuais resultados em linguagem
de miquina,

Ele afirma ainda que 2 informatica
serd hegemonica, transformando a informagio
em mercadoria para a aquisicdo de outros va-
lores, uma moeda de troca. Na esfera econdmi-
ca, o saber serd a principal forga de produciio,
constituindo-se em ponto de estrangulamento
para paises periféricos, aumentando a distincia

entre os paises desenvolvidos e os nio desen-
volvidos. A mercadoria informacional “indis-
pensével 4 capacidade produtiva, o saber jaé,
¢ serd, uma aposta maior, talvez a mais im-
portante, na competi¢io mundial pelo poder”
(LYOTARD, 1989, p. 20).

Bssas transformacdes exigirio inves-
timentos volumosos em pesquisa, elevando o
custo da execugdo, como consequéneia incen-
tivard a formagio de parcerias com os diversos
setores da economia e a participacio efetiva
do Bstado. O critério de legitimacio dos sa-
beres resultantes dessas pesquisas passa a set
o desempenho e a eficiéncia e nio mais o con-
senso de experss como na modernidade, O im-
pacto dessa mudanga de natureza dos saberes
Impacta no sistema educacional, na producio
de técnicos, em detrdmento de académicos, e
na substitui¢io da preocupacio com contetdo,
pela reflexéio sobte o que aprendeu organizado
em informacio.

Enfatizando esse contexto, o autor faz
referéncia a Talcott Parsons, que definia esse
pragmatismo do saber como “ativismo instrumen-
tal’:

transmissio de saberes j4 ndo surge
destinada a formar uma elite capaz
de guiar a nagdo na sua emancipagio,
antes fornece ao sistema os jogadores
capazes de assegurar conveniente-
mente o seu papel nos lugares prag-
miticos de que as instituicdes neces-
sitam (LYOTARD, 1989, p. 99).

No contexto da sociedade, fora das
Universidades e das Instituicdes Escolares,
afirma que o saber serd transmitido:

2 La carte aos adultos ji ativos ou 2
espera de o serem, tendo em vista
020 56 o melhoramento da sua com-
peténcia e 2 sua promogio, mas tam-
bém a aquisicio de informacdes, de
linguagens e de jogos de linguagem
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que lhes permitam alargar o hotizon-
te da sua vida profissional e artcu-
lar a sua experiéncia técnica e ética

(LYOTARD, 1989, p. 102).

Com 2 informatizagdo da sociedade,
o papel da distdbui¢do do conhecimento sera
pot mejo das redes de comunicagio, que era
desempenhado pelo ensino tradicional de
reprodugio, e o lugar do mestre sera colo-
cado em xeque, podendo ser substituido pela
méquina. O papel das Instituigdes Escolates,
os efeitos de sua atuagio serZo para melhorar
a petformatividade do sistema social, forman-
do as competéncias que serdo indispenséveis
a esse sistema (LYOTARD, 1989, p. 98). Ao
lado dessa funciio profissionalizante, deverdo
desempenhar novas modalidades de ensino,
como a formagio continuada e a reciclagem,
atendo-se a um ponto de vista estreitamente
funcionalista (LYOTARD, 1989, p. 103).

Quanto ao conteddo dos conheci-
mentos a serem transmitidos, terdo ptioridade
as disciplinas que dizem respeito 2 formagio
telemAtica, tais como: informadtica, cibernética,
linguagem, matemdtica e 1égica. Lyotard (1989,
p- 99) acredita que a multiplicagio desses espe-
cialistas acelerar o progresso das investigagoes
em outros setores do conhecimento, como, pot
exemplo, na medicina, na biogenética, astrono-
mia ¢ outros.

O estudante da pés-modernidade terd
a caractetistica de uma “geracio Net”, educada
na sociedade da informacgio, com o pensamen-
to e 2 aquisigio de conhecimento de uma forma
nfo linear, mas em hipertexto, portanto, exigira
uma escola nfo mais provedora de informa-
¢do, mas provedora de informagdo qualificada,
significativa, multimidia e transversalizada, que
forme competéncias ndo apenas memoristicas,
mas notadamente multitrelacionais.

O professor, nesse contexto, deve
adquidr novas competénecias diddticas, nio
apenas na transmissdo de informagdo e na

posse de uma boa membria de dados ou de
uma boa capacidade de acesso as memorias de
méquina. O ensino néo deve assegurar apenas
a reprodugio das competéncias, mas também o
seu progresso. Setd, consequentemente, preciso
que a transmisso do saber nfo esteja limitada
as informac&es, mas que ela englobe 2 apren-
dizagem de todos os procedimentos capazes
de melhorar a capacidade de conectat campos
que a organizagio tradicional do saber isola.
A palavra de ordem ¢é interdisciplinaridade,
que pertence propriamente 4 época da desle-
gitimagio e ao seu empirismo acelerado, com
a crescente valorizagio do trabalho em equipe
(LYOTARD, 1989, p. 106-108).

Para Mello (2008), essa é a imagemn da
esfera cultural e toda a expressdo do que € o
homem pés-modetno, o que ele é ou deixa de
ser em suas relacdes socials, no desencanto ja
indicado, nesse espago em que hd um colapso
da divisio entre realidade e imagem, produzi-
das e propagadas pelos mass media, substituindo
o sentido do real, e assim as imagens - com
seu sentido de espeticulo e jogo de linguagem
e aparéncia - e a tealidade se permutam indis-
tintamente.

Nesse jogo de espelhos, as imagens se
fortalecem e se impdem a0 espago cultural; €
no espago difuso entre o real e o imagindrio
que o homem se desumaniza e transforma o
préprio saber em mercadotia de troca, o seu
ideal em fetiche e se desencanta com a liber-
dade tdo desejada.

A medida que as tecnologias de infor-
macio e comunicagdo tornam-se essenciais e
se disseminam, a comutabilidade entre imagem
e realidade se agudiza, chegando inclusive a set
uma questio que num futuro jé nem se coloque,
por cottiqueira que se tornard. Bssas fronteiras
viio perdendo sentido, com evidentes conse-
quéncias para a vida social MELLO, 2008).

Para Lyotard (1989, p. 132):

a informatizagdo da sociedade pode
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tornat-se o instrumento ‘sonbads’ de
controle e de regulagio do sistema
de mercado, estendido até a0 préptio
saber e exclusivamente regido pelo
principio da performatividade. Ela
implica inevitavelmente o terror, Mas

5 CONCLUSAO

Tomaz Tadeu da Silva (1993), em seu
ensaio sobre Teoria Critica da Educagio em Tem-
pos Pds-Modernos, explana sobte os desafios da
educagdo, que tém, no minimo, um senddo
salutar e desafiador. Tradicionalmente, as teo-
tias educativas refletem o que se desenvolve
em outras areas; a institui¢io educativa é um
campo conservador, até pelos compromissos
que assume na sociedade. Os avangos que nela
se ddo acontecem com mais lentidio, como
estd acontecendo com o pés-modernismo, ao
invadir a cidadela da educaciio e sua teoria, Para
comegat, o desafio que o pés-modernismo im-
poe € o da atualizagio, mesmo que seja 2 atu-
alizagio num nivel de discussio e arejamento
de idéias. Um dos caminhos interessantes que a
discussio pés-moderna pode levar pata 2 edu-
cacio é o da discussfo cultural, de acordo com
a convergéncia que faz o pds-modernismo da
cultura para o dominio social.

O desafio que impde a teotizagdo pds-
-moderna para a escola é o de buscar saidas
que déem conta da formacio do homem, res-
postas para a transformagio cultural e social
nesta época do imediatismo exacerbado. Os
pressupostos pés-modernos se destacam pelo
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A leitura da palavra escrita em escolas pﬁblicas
rurais: limites e possibi]idades na
formacao social do leitor
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RESUMO

Este artigo apresenta resultados de pesquisa sobre as préticas de leitura da palavra escrita em escolas ptiblicas
rurais, de um municipio de Santa Catarina, enfatizando os fatores externos e internos as escolas municipais
rurais com classes multisseriadas e bisseriadas, que tém contribuido ou impossibilitado a formagio do edu-
cando como leitor ativo da palavra escrita. O estudo foi realizado no perfodo de junho de 2006 a julho de
2007, por meio de técnicas de coleta de dados da Pesquisa Qualitativa, com a observagio participante em
duas escolas, o acompanhamento de trabalho com a leitura, a aplicagio de questionirios junto aos professores
municipais e a realizagio de entrevistas com pais/responsiveis de uma das escolas pesquisadas. Percebeu-se
que 2 acessibilidade aos textos/livros nas escolas piiblicas rurais constitui-se num avango significativo para
a difusdo da leitura e escrita, bem como o contato e aprendizado do saber letrado. Entretanto, o professor
dessas escolas rurais possui muitas dificuldades para assumira condigdo de mediador e organizador de situ-
agBes favoraveis para despertar o gosto e desenvolver o habitus da leitura da palavra escrita dos educandos.
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The reading of the written word in rural public
schools: limits and possibilities in the social
formation of the reader

Carlos Eduardo Mozreira

ABSTRACT

This article aims at presenting the results of the research on the reading practices of written words in rural
public schools in 2 city of Santa Catatina State. It focuses on factors which are external and internal to rural
public schools in bi-level and multi-level classes that have fostered or impaired the education of students as
active readers of written words. The research was carried out from June 2006 to July 2007. Data collection
included class observation, questionnaires and interviews with teachers and parents in two schools. The
research data revealed that the easy access to texts and books in rural public school is a significant improve-
ment to sptead and stimulate reading and writing habits as well as the contact and learning of literacy skills.
However, language teachets in these rural schools have a lot of difficulties to be the mediator and organizer
of favorable situations to stimulate the students’ reading habit and pleasure.

Keywords: Reading. Formation of readers. Rural schools. Habit,
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1 INTRODUCAO

A ideia de realizar um estudo sobre a
leitura da palavra escrita em escolas rurais mu-
nicipais nasceu da experiéncia adquirida como
o trabalho de organizagio de comités regionais
do Programa Nacional de Incentivo 2 Leitura
(Proler), da Fundagio Biblioteca Nacional, do
Ministério da Cultura (MEC), no petiodo de
1998 a 2000, cujo principal objetivo era “in-
centivar e promover programas de agio social,
com a criagio de espagos de leitura e/ou de
praticas leitoras” ', e das atividades de asses-
soria educacional as secretarias municipais de
educagio, em Santa Catarina.

Em marco de 2006, houve o convite
da Secretaria Municipal de Educagio de Ma-
tos Costa, no planalto norte-catarinense?, para
assessord-la na reestruturagio do sistema mu-
nicipal de ensino ¢ do plano de carreira do
magistério, e na elabora¢do de estudo para rea-
liza¢io da nucleagio de escolas multissetiadas®
existentes na 4rea rural, Para isso, foram reali-
zadas cinco reunifes de planejamento com os
30 professores da rede municipal, e foram fei-
tas diversas visitas as 14 escolas piblicas mu-
nicipais, localizadas no interior do municipio,
com um total de 95 educandos. Nessas visitas,
constatou-se a auséncia de agdes direcionadas
pata o desenvolvimento do gosto pela leitura e
do hébito de let a palavta escrita, mesmo tendo
acompanhado virias atividades consideradas
pelos professores como voltadas para a for-
macio social do leitor. Também foram ouvidas

muitas “queixas” dos professotes quanto 4s
dificuldades dos seus educandos no ensino da
leitura e a “falta de incentivo pelo estudo™ por
parte dos familiares. Mesmo com a existéncia
de um acervo de aproximadamente 50 livros de
estérias infanto-juvenis, dicionddos de lingua
portuguesa e pelo menos cem livros diddticos
em cada escolz, além da disponibilidade de ou-
tros livros e materiais pedagdgicos na Secretaria
Municipal de Educagio.

Além desses dados, foram identificadas
marcas comprometedoras, como desafios da
formacio de leitotes ativos, em que prevalecem
o sentido pragmatico e repetitivo-memorialista,
a distdncia dos interesses e inquietagdes dos
educandos como leitotes, o dominio da signifi-
ca¢do pelo professor e a leitura como forma de
cobranga e/ou punigdo. Ou seja, praticas que
dificultam o desenvolvimento do gosto pela
leitura e do habito da leitura da palavra escrita e
formagio da pessoa como um leitor ativo.

Os problemas identificados sobre
a leitura da palavra escrita coincidem com o
nimero elevado de educandos matriculados em
escolas de Ensino Fundamental no Brasil com
dificuldades no processo de aprendizagem da
lingua escrita, como afitma Zorzi (2003), com
cerca de 16 milhdes de alunos, do total de 40
milhdes de alunos matriculados. Segundo dados
do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais (Inep), citados pelo mesmo au-

! Texto de apresentagao das ditetrizes do Prolet, obtido no endetego eletrdnico wwwbn.br/diretrizes/
proler/prolet.htm, no dia 18 de setembro de 2007.

2 O municipio sobrevive basicamente do extrativismo vegetal e da comercializagio do leite e de produtos
da agricultura familiar e apresenta o pior Indice de Educagio Bésica (DEB) do estado de Santa Catarina,
Conforme matétia publicada no Didtio Catarinense, segundo dados da Secretaria de Desenvolvimento
Urbano e do Meio Ambiente de Santa Catarina, em 15 de abril de 2006.

3 Utlliza-se o termo multisseriada para designar classes, turmas ou mesmo escolas que retinam educandos
que estejam matticulados em uma das quatro primeiras séries do Ensino Fundamental e estejam estudando,
a0 mesmo tempo, com colegas das outras séries desse nivel, em uma tnica sala de aula ¢ com um tnico
professor.
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limites e possibilidades na formagdo social do [eitor

tor, existem criangas com problemas de leitura
que apresentam como principais dificuldades:
nio conhecimento, pouca familiaridade com
simbolos grificos, falta de fluéncia (dificuldade
pata reconhecer, discriminar as letras ou gru-
pos de letras), velocidade da leitura (lenta ou
ripida), ndo compreensdo ou desconhecimento
do sistema de pontuacio e de seu papel na es-
truturacio e falhas de compreensio dos textos.
Hsses dados e dificuldades, segundo o mesmo

autor, confirmam a ideia de que o aprendiza-
do da leitura da palavra escrita depende, dire-
tamente, de condi¢des sociais propicias. Ou
seja, do contato informal e formal (escolar)
da ctianga com 2 natrativa, mediante a conta-
¢io de estérias, bem como evidenciam que a
convivéncia com outras pessoas, em ambientes
considerados letrados, colabora sensivelmente
com a formagio de leitores ativos.

2 A LETTURA DA PALAVRA ESCRITA COMO PRIVILEGIO

Nos dois tiltimos milénios da Histéria
da Civilizagdo Ocidental, a leitura, ou pelo me-
nos certo dominio sobre a palavra escrita, foi
e ainda é um privilégio de uma elite, que redne
mais condigdes socials e econdmicas em termos
de acesso e contato com textos escritos diver-
sos (jotnais escritos e virtuals, obras literdrias,
obras informativas e cientificas, revistas, bole-
tins etc.), em detrimento daqueles que ndo tém
acesso 20 mundo da escrita e, muito menos, da
literatura. Privilégio que também expressa um
sentido transformador e libertador para o ato
de ler, como afirma Ezequiel Theodoro da Silva
(1995, p. 12):

... 0 ato de ler se torna perigoso ja que
ler é um ato de conhecimento. E co-
nhecer significa perceber mais con-
tundentemente as forgas e as relagSes
existentes no mundo da natureza e
no mundo dos homens.

Contratiamente 4 idéia da leitura
como ptivilégio, deve-se tessaltar que o MEC
vem promovendo campanhas para o incentivo
da leitura no Brasil. Um delas foi a campa-
nha “Tempo de Leitura”, com o lema “Vamos
fazer do Brasil um pafs de leitores™, buscando
envolver um maior nimero possivel de escri-

tores, atores e politicos, para reforgar a im-
portincia da leitura patra as criangas, dentro e
fora da sala de aula, Nos anos de 2002 e 2003,
o MEC distribuiu aos educandos da quarta sé-
tie do Ensino Fundamental 2 colegio “Litera-
tura em minha casa”, contendo cinco livrinhos
com contos, poesias e historinhas. Também se
deve incluir a2 compra periddica de livros de
literatura infanto-juvenil realizada pelas pre-
feituras municipais em nosso Estado, como se
tem acompanhado nos dltimos cinco anos, por
meio do trabalho de assessoria as secretarias
municipais de educacio.

Seja como for, 2 formagio de leitores
exige condigSes favordveis, materiais ¢ sociais
e, especialmente, a concepgdo de leitura dos
formadores de leitores e as praticas que ele
desenvolve no interior da prépria escola. Tam-
bém se devem acrescentar outras condicOes,
entre elas: existéncia de bibliotecas escolares
e municipais, diversidade de textos/livros de
acordo com a faixa etiria e fase das ctriangas
e adolescentes, diversidade de estratégias me-
todolégicas usadas pelos professores, possibili-
dade de escolha do que se 1& pelos educandos,
partilha de sentido e significados sobre o que
se 1&, empréstimos regulares de livros, orienta-
¢io especializada no processo de montagem do
acervo das bibliotecas e na escolha do livro pelo

* Jotnal do MEC, Brasilia, Distrito Federal, setembro de 2001.
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educando e politicas piblicas de formagio de
leitores, mediante diferentes a¢des que possam

desenvolver o gosto e o hdbito pela leitura da
palavra escrita.

2.1 CONDICOES MATERIAIS E SOCIATS DE PRODUGAO DA LEITURA

Para a compreensiio das praticas de
leitura da palavra escrita, que acontecem no
ambiente escolar, é fundamental identificar e
analisar as condi¢Ses materiais de produgio
da leitura. Condigdes que revelam o Jygar social
da leitura no grupo social do educando ¢ na
politica educacional do sistema de ensino para
2 formacio do leitor ativo da palavra escrita.

Entte as diversas condi¢Bes materiais
e sociais de produgido da leitura, consideram-
-se como principais: a infraestrutura basica, o
salirio e as condicOes de vida e de trabalho do
professor, o valor da leitura para o grupo so-
cial do educando, a formagio inicial e continu-
ada do professor, como leitor ativo da palavra
escrita e a concepgio de leitura do professor.

a) Infragstrutura basica: Um dos princi-
pais desafios para efetivagio da /Jitura escolari-
zada (aquela que acontece na escola), na maio-
ria das escolas ptblicas brasileiras, é garantir as
condigdes bisicas de infraestrutura, tais como:
salas apropriadas, abastecimento regular de li-
vros (em quantidade e qualidade) e organiza-
¢ao de bibliotecas municipais ou escolares com
bibliotecitios. Soma-se a isso o fato, em geral,
de as escolas manterem acervos com poucos
livros especializados em literatura infanto-juve-
nil e acervos mantidos em condigdes precirias
de guarda, sem uma definigéo clara quanto aos
procedimentos de empréstimos de livros aos
educandos. Também ¢ preocupante a falta de
tempo de discussdo sobre as possivels estraté-
gias para a dinamizagdo dos acervos existentes
nas escolas ¢/ou nas instalagdes das secretarias
municipais de educagio, a exemplo do estado

de Santa Catarina®.

b) Saldrio ¢ condigies de vida e de trabalho
do professor: Esse é um dos condicionantes mais
discutidos e falados pela imprensa nacional, por
ocasido de greves e paralisagSes das aulas pelos
professores. E piblico ¢ notdrio o baixissimo sa-
latio dos professores da Bducacdo Biésica ¢ a
precariedade das condigSes de trabalho (longa
jornada de trabalho semanal, salas improvisa-
das, falta de recursos materiais, grande nimero
de alunos em sala, entre outros), chegando ao
ponto de as secretarias de educagdo substi-
tuitem professores formados em ensino su-
perior, por um estagidrio sem formago inicial
completa, como forma de diminuir os custos
do ensino publico,

c) Vialor da leitura para o grupo social: O
valor social atribufdo 20 ato de ler, especial-
mente pela familia do educando, é decisivo na
formagio social dele como leitor ativo da pa-
lavra esctita. Principalmente quando esse valor
é materializado em praticas de leitura no ambi-
ente familiar, no qual ofs) irmao(s) mais velho(s)
e/ou adultos da casa desenvolvem o hdbito de
ler diferentes tipos de textos/livtos, estando
cles sempre disponiveis no intetior da prépria
casa do educando. Cabe ressaltar que o exemplo
contribui significativamente para a conforma-
¢do de um ambiente letrado, tdo imprescindivel
pata a formagio social do educande.

d) Formagiio inicial ¢ continnada do professor
como leitor ativo da palavra escrita: Pode-se conside-
rar como também um dos principais condicio-
nantes do trabalho com a leitura da palavra es-
crita na escola, uma vez que o professor tem o

5 Essa afirmagho se justifica em fungio do nosso contato permanente com vétias secretarias municipais de
educagio, por ocasiio do nosso trabalho como assessor educacional e consultor na organizagio e dindmica
dos conselhos municipals de educacio em Santa Catarina.
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importtante papel de set 0 mediador no processo
de ensino-aprendizagem e organizadotr de um
ambiente letrade no interior da escola, com a inte-
ragZo do educando com a lingua escrita, devendo
apresentd-la como um desafio cognitive. Para isso,
espera-se que o professor tenha tido contato,
ao longo da sua formagio profissional docente
(MOREIRA, 2002), com os fundamentos tedri-
co-metodoldgicos que envolvem o processo de
formagio do ler ativo da palavra escrita, tendo
acesso aos textos/livros tedricos, as difetentes
metodologias de ensino e 4s experiéncias bem
sucedidas com o ensino da leitura.

Hssa formagio deve também garantr
o desenvolvimento pelo gosto, pelo hibito da
leitura e pela construgio de diferentes estraté-
gias, fundadas em uma verdadeira pedagogia da
leitura (SILVA, 1998). Ou seja, 2 capacidade
de orientar adequadamente um educando, ga-
rantindo-lhe, nesse processo, o acesso a dife-
rentes tipos de textos (poemas, estdrias em
quadrinhos, livros de estdrias, textos informati-
vos, jornals, revistas etc.), com diferentes tipos
de leitura (oralizada, silenciosa, dramatizada,
individual, coletiva, entre outtas), a capacidade
de otganizar um ambiente de seguranga psicoldgica e
de tolerdncia dos educadores em relagio ao pet-
cutso individual de superagio de dificuldades e
ensinando sobre o que ler, como ler e quando
ler (GARCEZ, 2000).

Em relagio 4 formagio continuada,
no dizer de Moreira (2002), o professor da
escola piblica tem o direito e a obrigagdo de
participar de diferentes atividades de formacao
docente (grupo de estudo, leituras otientadas,
conferéncias, semindrios, palestras, simpésios,
cursos de extensio, entre outras) previstas no
planejamento escolar. No dizer também de
Kramer (2001, p. 25), a formagdo continuada
deve proporcionar aos professores:

..uma nova chance de se tornarem
leitores ativos atentos e efetivos, tan-
to oferecendo condi¢des de tempo e

espago (...) como favorecendo dentro
dos programas de formagio, o con-
tato com a literatura nfo de modo
instrumental, mas como experiéncia
de prazer pelo belo, pelo artistico ¢
pelo estético, 2 fim de fazé-lo resgatar
o gosto pela leitura.

e) Concepedo de leitura do professor.

Segundo Silva (1998), a concepgio de
leitura do professor pode exigir dos educandos
que simplifiquem sua leitura como repetigio,
traduciio, memotizagio, ¢/ou copias de ideais
transmitidas em diferentes tipos de textos/li-
vros, em vez de propor e orientar a recriagio,
reescritura e interagio criativa entre o leitor, a
palavra ¢ o mundo. Ainda sobre a concepgio
de leitura, tem-se a autonomia ou nio do edu-
cando em ter Lherdade para interpretar o que 1&
na escola, como também afitma o autot citado,
desmistficando a idéia de que tudo que estd es-
crito e impresso é necessariamente verdadeiro.

Nessa petrspectiva, essas concepgdes
de leitura se identificam com o reducionismo
na leitura da palavra escrita, ou interacionismo
na leitura da palavra escrita.

No reducionismo na leitura da palavra
escrita, a principal critica a leitura da palavra
escrita, como salienta Maria Helena Martins
(1992), tem a ver com a simplificacdo do ato de
ler como mera decodificagio da letra, uma espécie
de ato mecinico, linear, padronizado e pro-
gramado para o educando reter informagdes,
sem conferir sentidos ao que 1&, obtendo um
significado tnico e absoluto. Na verdade, o ato
de ler s6 se pode efetivar se for admitida a pos-
sibilidade da interpreta¢io construida mediante
significados atribuidos pelo préprio leitor.

Infelizmente, como sugere o mesmo
autor:

muitos educadores ndo conseguiram
superar a pratica formalista e
mecinica, enquanto para a maioria
dos educandos aprender 2 ler se re-
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sume 2 decoreba de signos lingufsti-
cos... (p. 23).

O que acaba formando leitores que
ndo conseguem desenvolver a capacidade e a
autonomia de compreender diferentes textos
que estfo 4 sua volta, informando-se, estudan-
do, escrevendo ou revisando o que produz para
resolver problemas do cotidiano ou até mesmo
para a diversio.

JA para Geraldi (2003), a leitura da
palavra escrita existe, na maioria das escolas,
como uma espécie de mzartirio para o educando,
pois ele, a0 final da leitura, terd que preencher
fichas, roteiros ou coisas parecidas. ObrigagSes
que acabam aprimorando no aluno o sentido
pragmaitico do ato de ler,

.. mesmo {..) suspeitando que ler
significa inteirar-se do mundo, sendo
também uma forma de conquistar au-
tonomia, de deixar de ler pelos olhos
de outrem (MARTINS, 1992, p. 23).

Outra critica importante as estratégias
de trabalho com a leitura no espago escolar é o
fato de os professores se comportarem como
se fossem os verdadeiros donos dos significados.
Ou seja, aqueles que detém a “leitura correta”,
criando uma situagdo paradoxal, uma vez que
cada um constrdéi a propria trajetdria pessoal
de leitura e construgio do significado do texto,
que ¢ diversa do préprio professor, como bem
afirma Garcez (2000).

Hi também a critica 4 leitura tra-
balhada nas escolas como uma forma de cobranga,
acompanhada da nogio de dever, de tarefa a ser
cumprida, com prazos determinados, quando
o educando escolhe o livro a ser lido e deve
entregar uma anilise (FOUCAMBERT, 1994).
Essa cobranga, no dizer do autor, nega a pos-
sibilidade de a leitura ser trabalhada conforme a
necessidade, a vontade e o ritmo de cada crianga
leitora. Nesse caso, também se encontta a leitu-
ra utilizada apenas para o estudo da gramatica,

sem levar em conta o préprio significado in-
trinseco do ato de ler, ndo levando o educando
a refletir sobre o que 1€ e sobze si, em fungio,
até, de um sentido dado 4 leitura pelo profes-
sor, que ndo coincide com as preocupagdes e
necessidades do educando.

No interacionismo, na leitura da pa-
lavra escrita, a busca pela formagio do leitor
ativo da palavra escrita em algumas escolas,
como afirmam Oliveira e Juliano (1997), tém
procurado ctiar um ambiente de letramento, fot-
talecendo a interagdo entre texto e leitor, com
acesso a textos diversos que fagam sentido
pata o educando, valorizando 2 sua expetiéncia
anterior, seu ritmo individual, sua preferéncia
na escolha dos textos/livtos e também garanti-
das a produgio e expressio de significados por
eles. No dizer de Silva (1995, p. 24),

Uma pritica de leitura, na sala de
aula deve permitir varias leituras,
jA que o significado do texto se
constrdi pela integragdo do leitor a
partir do seu conhecimento prévio e
do que é apresentado. Mais didlogo,
mais liberdade para os alunos se ex-
pressarem, mais escuta e partilha de
significados atribuidos aos textos,
mais ligagiio entre aquilo que se lé e
aquilo que se vive.

Com isso, espera-se que a leitura
seja uma pabilidade humana que proporcione o
acesso a0 conhecimento de fatos histdricos,
clentificos e literarios ¢ o principal meio pelo
qual todos possam comunicar e fazer valer
suas ideias, interesses ¢ sonhos. Essa habili-
dade tem na escola o espago apropriado para
desenvolver a leitura da palavra escrita, pela
mediagio do professor entre todo e qualquer
texto e o educando-leitor, considerando as
diferentes experiéncias vividas deles.

Também é necessario frisar que o ato
de ler, ou seja, a busca daquilo que o texto pode
significar, como afirma Zorzi (2003), ultrapas-
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sa a simples prontncia da palavra, mesmo que
correta, e deve envolver outras capacidades, tais
como: compreender o papel da esctita como
sistema de representagdo da linguagem oral e
seus usos soclais; reconhecer os sinais gréficos
e diferencii-los entre si; compreender que a es-
ctita é organizada espacialmente de um modo
particular, seguindo uma direcdo da esquerda
pata a direita, tanto na formagdo das palavras,
na formacdo das sentengas, assim como na
estruturacio geral do texto; reconhecer um
conjunto de letras como uma palavra escrita
e transformd-la na palavta correspondente na
otalidade; compreender o sistema ortogrifico;
compreender o papel da pontuagio na orga-
niza¢do e significagdo do texto; buscar 2 com-
preensdo do texto; reconhecer os diferentes ti-

pos de textos e seus usos; retomar o texto para
resolver dividas, buscar as intengdes € o ponto
de vista de quem escreveu ¢ ter uma postura de
quem reflete ou pensa sobre o que foi lido.

Para além dessas habilidades a serem
desenvolvidas com os educandos para setem
leitores ativos, o professor deve também co-
nhecet os escritos sociais ¢ compreender como
sdo utilizados por eles. No dizer de Foucam-
bert (1994, p. 10),

...a observagio das estratégias que as
ctiangas utilizam, quer diante de pro-
gramas de televisdo, dos textos de
rua, da publicidade, quer diante dos
jornais, das histérias em quadrinhos,
dos manuais de instrugio, dos docu-
mentirios, dos dlbuns, da ficgHo, etc.

3 EXPERIENCIAS DE LEITURA EM ESCOLAS RURAIS

O estudo foi tealizado no municipio
catarinense de Matos Costa, no perfodo de ju-
nho de 2006 a julho de 2007, por meio de técni-
cas de coleta de dados da Pesquisa Qualitativa,
delimitado socialmente em dois ambientes: as
turmas de primeiras a quartas séries das escolas
publicas municipais do interior desse munici-
pio, momento do desenvolvimento das prati-
cas sociais de leitura da palavra escrita, na qual
se desenrola a pritica pedagbgica efetiva e, no
segundo ambiente, a familia, momento de con-
vivéncia entre os educandos e os seus respec-
tivos familiares, em que acontecem varios tipos
de leitura e diferentes formas de valotizagio ou
ndo da palavra escrita.

No primeito ambiente, formado por
classes multisseriadas de primeiras a quartas
séries, em 14 escolas publicas rurais, com 95
alunos e 30 professores no total, teve-se uma
aproximagio fisica e profissional, j que se atua
como assessor da Secretaria Municipal de Edu-
cagio desse municipio, o que permitiu um tem-
po maior de convivéncia e didlogo no transcor-
rer desta pesquisa. Utllizou-se, para coletar

dados, a aplicacdo de questiondrios junto aos
professores, obsetvamos diversas aulas para
(te)conhecer esse ambiente e acompanhou-se
o trabalho com 2 leitura da palavra escrita em
duas escolas, situadas em assentamento e numa
comunidade tradicional. A escolha deu-se em
fungio do objetivo de comparar dois contextos
sécioculturais distintos, para identificar pos-
siveis semelhancas e diferengas.

J4, em relagdo ao ambiente familiar,
definiu-se como instrumento de coleta de da-
dos a entrevista semi-estruturada coletiva com
pais/tesponsdveis das duas escolas rurais: na
Hscola Isolada SZo Francisco, localizada na
comunidade Cerro do Galo, com o tempo de
existéncia de pelo menos 50 anos, segundo os
moradores do local; e na Escola Isolada Mar-
got de Oliveira, localizada no interior do as-
sentamento de reforma agréria Sdo Jodo I, de
ocupa¢io bem mais recente, cuja existéncia é
de 13 2nos.

Na Escola Isolada Margot Oliveira, a
entrevista foi realizada com 10 pais/respon-
sévelis, no petiodo da manhi, na prépria escola.
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Das pessoas que foram entrevistadas, nove
eram mies e uma eta a madrinha do educando,
j4 que 2 mie ndo compareceu, em fungio de
motivo de satide. Na escola, estudam atual-
mente 10 educandos no periodo da manhi, que
moram até 2 km de distdncia da escola e ndo
utilizam transpotte escolar, com idade variando
entre 6 a 10 anos, em func¢io de ser uma escola
multisseriada de primeira a quarta séries.

Na Escola Isolada Sdo Francisco, a en-
trevista foi realizada com 10 mies, no perfodo
da manhi, no interior da prépria escola. Na
escola, estudam 10 educandos no petfodo da
manhi, que moram até 3 km de distdncia da
escola e ndo utilizam transporte escolat, com
idade variando entre 6 e 10 anos, em funcio
de ser uma escola multissetiada de primeira a
quarta séries.

3.1 PRATICAS DE LEITURA NAS ESCOLAS

A observagio das priticas de leitura no
ambiente escolar foi dividida em dois momen-
tos distintos e complementares. O primeiro
aconteceu nas visitas regulares realizadas a to-

das as escolas municipais, semanalmente, em

companhia da pedagoga da Secretaria Munici-
pal de Bducagio. O segundo momento diz res-
peito & organizagdo de dois trabalhos de dra-
matizaciio de textos literdrios pelos educandos
de uma escola de assentamento e uma escola
de uma comunidade tradicional.

Destacam-se também, nessa fase, as
observagdes das atividades de leitura em sala de
aula, sendo definida a nossa presenga e da peda-
goga da Secretaria Municipal de Educagdo, em
comum acordo com os professores. Também
inclufa o acompanhamento dos momentos de
entrada e safda dos educandos, o intervalo do
recreio ¢, ptincipalmente, as atividades especi-
ficas com a leitura da palavra escrita.

Em relacio 2 preparagdo das praticas
de leitura nas salas de aula, no que se refere a
selegiio prévia dos textos/livtos pelo professor,
percebeu-se que prevalecem como critérios
principais a disponibilidade do texto/livro na
escola e o fato de nio ter sido ainda utlizado
com aquela turma. J4 em relagio 4 dinamiza-
¢do da leitura, durante as aulas em que se pode
acompanhar, pelo menos seis aulas em cada
escola, além da visita quinzenal a todas as es-
colas, durante oito meses, perceberam-se algu-
mas formas de apresentagdo e dinamizagio da

leitura do contetdo dos textos/livtos, especial-
mente pela valorizagio das ilustrages, dese-
nhos ou relagBes mais objetivas desses com as
experiéncias anteriotes dos educandos. Mas, na
seqiiéncia, apés a leitura dos texto/livros pelos
educandos, os professores raramente explora-
vam o texto, relacionando-o s outras leituras
ou fatos cotrelatos a seu cotidiano, em especial,
na reflexdo sobre o(s) significado(s) do/para o
texto lido pelo/2o educando. Na maioria das
vezes, encontraram-se os educandos copiando
anotagles feitas pelos professores no quadro
ou fazendo exercicios escritos individualmente
em seu livro didatico.

Nas escolas localizadas em comuni-
dades tradicionais, foram encontradas praticas
de leitura organizadas de forma mais dindmica,
com ati-vidades de dramatizagio, reescrita de
textos e produgio de desenhos a partir de es-
térias lidas pela professora e também pelos ed-
ucandos. Isso ficou ainda mais evidente quando
da realizacdo de visitas e sentava-se com eles
para conversar sobte o que liam e o que pen-
savam sobte que liam. Com isso, demonstram
que suas familias reconhecem o valor social da
leitura da palavra escrita e que contribuem deci-
sivamente pata a formagio deles como leitores.
Entte as priticas familiares, identificou-se a
compra de livtos, 2 valorizagdo do livro como
um presente, a constitui¢io de pequena biblio-
teca familiar, o interesse pela contagio de es-
tétia (gosto pela narrativa) e o estimulo 4 troca
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de textos/livros com os parentes e vizinhos.

Outra pritica interessante, mas que
ndo esti sendo explorada pela majoria dos pro-
fessotes, ¢ o da leitura familiar semanal de livros
emprestados da escola, pelos educandos, que,
como serd visto mais a frente, acabam sendo
também lidos por seus pais/responsiveis e
irmios mais velhos em casa. Nessa pritica,
quando os educandos escolhem e convetsam
sobre o que leem, demonstram que fazem a lei-
tura com prazer, apesar de a maiotia dos profes-
sores entenderem que é somente uma obrigagio
deles, como uma “tarefa” a ser cumprida. Essa
forma de cobrang¢a, no dizer de Foucambert
(1994), nega a possibilidade de os educandos
colocarem as suas preocupacdes e necessidades
sobte o que leem e sobre si mesmos.

Dessa forma, o nido aproveitamento
dessas feituras pragerosas e outras leituras escola-
rizadas, feitas por escolha do préprio professor,
significa uma enorme perda pata o aptimora-
mento do ato de ler e também pela perda da
oportunidade de discutir os sentidos e signifi-
cados da leitura para cada educando-leitor. O
cutioso ¢ que os professores desse sistema de
ensino ndo dizem mais que o educando “nio
gosta de ler”, mas que eles ndo sabem contar e
explicar o que leem. E evidente que a negagio
da reflexdo e da partilha sobre o que se 1& difi-
culta ¢ pode até impedir a constitui¢io de um
ambiente letrado, como afirma o professor Eze-
quiel Theodoro Silva (1995).

Os dois trabalhos de dramatizagio de
textos literdrios pelos educandos foram feitos
nas escolas isoladas Sdo Francisco e Margot
de Oliveira. Na FEscola Isolada Margot de O-
fiveira, um grupo de educandos dramatizou a
obta “A bela e a fera”, utilizando-se de cenirio
confeccionado com desenhos deles, méscaras
de papel também feitas por ¢eles e a reprodugio
de didlogos idénticos ao conteido da obra
existente naquela escola. Destacam-se, nessa
apresentagdo, o excelente desempenho e a
demonstragdo de satisfagio dos “jovens atot-

es” ao realizar o trabalho para os colegas, pata a
professora e visitantes. Ja na Escola Isolada Sio
Francisco, outro grupo de educandos dramati-
zou a estéria “Os trés porquinhos” e também
montou um cendrio feito com desenhos deles
mesmos, utilizando-se de miscaras de papel,
representando o rosto dos personagens, e re-
produzindo didlogos idénticos a0 contetdo do
texto existente naquela escola.

Apds cada apresentacio, houve a opor-
tunidade de conversar com os educandos sobre
como se deu o processo de criagdo do cenario, a
escolha do texto e dos “atores” em cada turma,
como foram os ensaios, 0 que eles achavam
daquela experiéncia e 0 que aprenderam com as
estérias. Segundo eles, a montagem do cendrio
foi muito trabalhosa, j4 que tiveram que colocar
papéis em uma das paredes da sala e imaginar
a “ligagdo” de cada desenho com o outro. O
texto foi escolhido democraticamente entre os
préprios educandos, e os “atores” foram vo-
luntérios. Também foram uninimes em afitmar
que mais gostaram foi do petiodo dos ensaios,
especialmente em fungio das tisadas pelos
“pequenos erros” e a apresentagdo em si, ja
que eles avaliavam com tendo sido bem suce-
dida. Finalmente, destacaram que as estdrias
“ensinavam muito” em “telagdo 4 amizade e 2
responsabilidade no trabalho e na vida” ¢ que
gostariam de encenar outra estotia,

O comportamento dos educandos,
nas afividades regulares, foi bem diferente do que
nas atividades de dramatizagio de leitnra, organiza~
das nas duas escolas selecionadas. Eles ficavam
numa condigdo de ouvintes, nem sempte aten-
tos as leituras oralizadas coletivas feitas pelo
professor. Era comum o professor chamar a
aten¢do do educando e corrigir a prondncia e
ritmo de leitura. O educando-ouvinte se distrafa
facilmente e no conseguia lembrar exatamente
do que era lido. E essa exigéncia da repeti¢io
do que eta lido reduz a leitura da palavra escrita
a um ato de decodificacio da palavra, tornan-
do-o mecinico, linear, padronizado e progra-

{
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mado, como afirma Martins (1992), para reter
informagdes e reproduzir um significado tnico
e absoluto.

Nas atividades de dramatizacdo das es-
torias, percebe-se que os educandos assumem a
condicio de “atotes”, muito envolvidos e “pré-
-ocupados” com a realizagio do trabalho e com
uma intensa participagio na escolha do texto/

3.2 FALA DOS PROFESSORES

Segundo 18 professores do total dos
entrevistados, 78,2%, o que mais tem con-
tribuido para a formagio do educando como
leitor ativo sdo atividades de leitura organiza-
das no interiot da prépria escola. Tal situagio,
segundo eles, justifica-se em fungio da carén-
cia de livtos no interior das casas e da falta de
habito de leitura dos pais/responsiveis dos
educandos.

Essa leitura escolarizada, apesar dos
problemas identificados na pesquisa, constitui-
-se, atualmente, a pritica mais decisiva de for-
magdo do educando como leitor e amplia 2
responsabilidade do professot no seu trabalho
como mediador e otganizador de ambiente de
letraments nas escolas municipais. A desvalori-
zagio pelo grupo familiar, também identificada
em outros momentos desta pesquisa, decorre
de uma multiplicidade de fatores, destacando-
-se como ptincipais: a falta de uma tradigdo de
leitura da palavta escrita no interior das familias,
a falta de incentivo dos gerentes do sagrado (pa-
dres, pastores e religiosos em geral) pela leitura
da palavra escrita, excetuando a leitura oralizada
de textos biblicos, cujo monopélio do sentido
e significado “adequado” também pertencem a
eles. Também se destaca a supervalorizagdo da
oralidade, como um trago cultural marcante dos
habitantes de areas rurais em Santa Catarina,
como afirma Moreira (1998), em detrimento da
leitura ¢ da escrita.

Os professores também afirmaram,
em segundo lugar, 56% dos entrevistados, que

livto, na organizagio do espago, nos ensaios e
na prépria apresentagio. Na discussdo com os
educandos, no término das apresentagbes nas
escolas, percebeu-se que o trabalho evocou ind-
metas leituras, atribuigdo de sentido e signifi-
cado, pelos educandos e “brincadeiras sérias”
sobte temas que estio presentes nas estorias
selecionadas.

a grande contribui¢do 4 formagio do educando
como leitor é a utlizagZo de variedade de textos
(literario, informativo, religioso, jornalistico) e
pela qualidade desses, com o uso de linguagem
adequada, a existéncia de ilustragSes com cores
“bem vivas”. Além desses, cinco professores
tesponderam que a convivéncia com a familia
e a pratica de leitura de pais/responsdveis (“ver
os pais lendo”) também contribuem decidida-
mente na formacio do educando como leitor
ativo da palavra escrita. Apesar de ser uma
quantidade pequena de pais/responséveis,
aponta a existéncia de alguns que contribuem
para 2 formagio do educando como leitor.

Cabe destacar que a utilizagdo de ti-
pos diversos de textos tem muito a ver com o
interacionismo na leitnra da palavra escrita, pelo
fato de garantir ao leitor o acesso a textos/
livtos que tratam de assuntos diversos, sob
diferentes perspectivas e utilizando-se de es-
tratégias diversas. Para o leitor, aumenta a
possibilidade de aprender estilos linguisticos
diversos e ampliar o seu conhecimento sobre
diferentes tipos de assuntos.

E extremamente positivo o fato de
39,3% dos professores citarem atividades es-
pecificas de leitura, que afirmam desenvolver
no intetior das escolas municipais, tais como:
dramatizagio de estdrias, contagdo e leitura
individual e silenciosa de estorias infantis, de-
clamagio de poesias e leituras oralizadas cole-
tivas. Porém, durante o perfodo de observagio,
percebeu-se que a pritica predominante estd
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na leitura oralizada pelo professor e a condigo
do educando como um ouvinte e leitor silen-
cioso, como executor da obrigagio ou tarefa de

ler textos/livros, da perspectiva do professor e
nio do educando.

Néo
Sim (nem todos justificaram a sua resposta)
N&o responderam (justificativas)

Mediante cursos, palestras e seminarios
Aulas faculdade
Ouvindo experiéncias do colega
Realizagdo de TCC sobre leitura

Nao Justificaram

6 8 10 12 14 16 18 20

Grifico 1 - Conhecimento do professor sobre a formagio do educando como leitor ativo. Fonte: Pesquisa

de campo.

Dos professores entrevistados, 19,
83,6%, responderam que “sim”, que possufam
conhecimento antetior sobre a temética da for-
macio do educando como leitor ativo da pala-
vra escrita e trés, 13%, responderam que “nio”
e um ndo respondeu. J4 43,4% dos que respon-
deram “sim” nfo justificaram a sua resposta.

Esse “conhecer” sobre esse assunto
dos 83,6% dos professotes, pelo que foi petr-
cebido, estd mais restrito ao debate e, a0 mes-
mo tempo, 4 busca de estratégias pedagdgicas
que garantem o acesso ao educando-leitor € o
contato com diferentes tipos de textos/livtos,
especialmente o texto literdrio, dos livros infan-
to-juvenis, e outros tipos de textos, dos livtos
didaticos do educando.

Dos 83,6%, 26% dos professores en-
trevistados informaram que tiveram contato
com o tema por meio de cursos, palestras e
semindrios, 20% nas aulas na faculdade, um,
13%, ouvindo 2 experiéncia do colega profes-
sor e um, 13%, realizando Trabalho de Con-
clusdo de Cutso (TCC) sobte o tema da “leitu-
ra”, no curso de Pedagogia. A maiotia (57,6%)
nao consegue especificar como aprendeu sobre
o assunto e os que responderam nio souberam

explicar o que efetivamente puderam aprender
ou sabem sobte o assunto. Em nosso enten-
der, a auséncia de “explicagBes” tem a ver com
o modo como foi feita a formagdo inicial da
maioria dos professotes municipais, a dificul-
dade de acesso s institui¢Bes que organizam
cutsos voltados para a temdtica da formagfio
social do leitot, além da falta de cursos de fot-
magdo continuada no municipio, organizados
pela Secretaria Municipal de Educagio, que
levassem em conta as reais necessidades e de-
mandas dos professores municipais.

Ainda sobre o conhecimento ante-
tior do professor, também foi petguntado so-
bre quais eram as atividades pedagdgicas mais
utilizadas por eles para a formagio do aluno
como leitor ativo. A maiotia dos professores
entrevistados, vinte e um, 91,3%, utiliza como
principal estratégia pedagdgica a contagio de
estérias em sala de aula. Outra estratégia citada
por 17 professores, 73,9%, é a leitura oralizada
de textos e/ou livros infanto-juvenis para os
educandos em sala de aula.

Além dessas estratégias, 13 professores,
56,5%, utilizam-se da dramatizacio de estdrias
de livros existentes na escola; onze, 47,8%, em-
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prestam livros para os educandos levarem para a
casa; oito, 34,8%, otienta os educandos para que
facam pesquisa sobte a otigem de sua familia e
resgatem estorias e lendas locais; e seis, 26,1%,
organizam os educandos para que fagam troca
de gibis e revistas entre eles. Quatro profes-
sores, 17,3%, mencionaram outras atividades
de leitura com os seus educandos: produgio de
relatérios de viagens, leitura de rétulos, bulas de
remédios e receitas, contagdo de estdrias pelos
préprios educandos ¢ selegdo de matérias de
jornais, trazidos da prépria casa, para que sejam
lidos e comentados em sala de aula.
Curiosamente, apesar dessas estraté-
gias, no periodo de observagio, no qual se pode
conversat demoradamente com educandos e
professores, petceberam-se duas priticas de
leitura, leitura oralizada pelo professor ¢ leitura
individual silenciosa pelo educando, como as
mais rotineiras; na maioria das escolas munici-
pais, excetuando as duas escolas localizadas em

comunidades tradicionais do municipio, no
Cetro do Galo e S3o Francisco.

Cabe também destacar que a idéia de
leitura para a quase totalidade dos professores
estd associada diretamente 4 posse de livros
em quantidade pela escola e pelos educandos,
tendo a obtigacdo de 1&-los para que “saibam
mais”. O “ler o texto” ou “ler o livto” sugere
um ato de colocar para dentro o “alimento do
conhecimento”. Como se os educandos estives-
sem “vazios” e precisassem ser “preenchidos”
pelo saber contido nos textos/livros. Dessa
forma, os professores definem uma percep¢io
mistificadora do livro como “possuidor da vet-
dade”, do conhecimento unico ¢ acabado, que
precisa ser memorizado, repetido e guardado
pelo educando. O educando assume a condigio
de um leitor passivo, que nio estabelece uma
interagio efetiva com o texto/livro esctito, nio
problematizando o seu conteido e nem refle-
tindo criticamente sobre o que 1&.

71 = % 7;21
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4 ESim
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2
1
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Grifico 2 - Livros infanto-juvenis existentes nas escolas. Fonte: Pesquisa de campo.

Sobre os livtos existentes nas 14 es-
colas multisseriadas da 4rea rural, dos 23 pro-
fessores entrevistados, vinte e um, 91,3% res-
ponderam que ha fivros na escola, um, 4,3%,
respondeu que “nfo” e um, 4,3%, ndo respon-
deu a questio.

Em relagio 4 quantidade e 20s tipos

de livtos mais encontrados nas escolas, o so-
matdtio patcial das escolas foi de 396, com uma
média aproximada de 28 livros por escola, entre
colegBes infanto-juvenis e livros avulsos de au-
tores classicos da literatura nacional e estrangei-
ta. Do total dos professores entrevistados, 11
professores, 47,8%, nio souberam precisar a
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quantidade certa dos livros existentes na escola.

No petfodo de observagiio, nas escolas,
percebeu-se que os professores utilizam essen-
clalmente duas praticas de leitura em suas aulas.
Na ptimeira, a leitura oralizada coletiva de tex-
tos do livro didatico dos educandos ou de livros
de literatura infanto-juvenil existentes na escola,
que € feita pelo professor e coloca o educando

na condicio permanente de ouvinte passivo e
calado. Na segunda, o educando pode esco-
lher um livro para leitura, que podera acontecer
na escola, de forma individual e silenciosa, ou
poderd levar para casa e trazer até uma semana
depois, mas, infelizmente, nfio se conversa so-
btre a leitura realizada, pois é entendida como
uma tarefa, uma obrigagdo do educando.

Textos e/ou livos dos 4.35%
pais/responséwis dos alunos 1

Textos efou livos 26.09%
emprestados dos colegas 6
Textos e/ou livvos do proprio

professor

Textos e/ou livvos da propria
escola

10 15 20 25

Grifico 3 - Origem dos textos/livros udlizados nas escolas. Fonte: Pesquisa de campo.

Todos os professotes responderam
que utlizam os textos e/ou livtos da prépria
escola. B 14 professores, 60,87%, afirmaram
que utilizam seus textos/livtos préprios; seis,
26,09% do total responderam que se utilizam
de textos e/ou livros emptestados de colegas
professores; e somente um professor se utiliza
de textos e/ou livtos de pais/responsiveis dos
préprios educandos.

QO acervo existente nas escolas é
bastante utilizado pelos professores, o que re-
presenta um ganho significativo para os educan-
dos, uma vez que possibilita o contato com ma-
terfais diversos. Também é significativo o fato
de os professores possuirem material didatico
em casa, que ndo sé podem utilizar durante as
aulas, como podem emptestar para os educan-
dos e aos proprios colegas. Esse acervo possui
um conjunto de textos/livtos bem limitados,
com uma média de 10 livros por residéncia,
principalmente a biblia, livros infanto-juvenis,
alguns jornais e apostlas de cursos.

Em conversas com os professores so-
bre o acervo particular, eles nio demonstram
interesse em constituir uma pequena biblioteca
patticular ou em adquirir novos livtos. Falam
que vio reunindo “quando é possivel” e nio
tém por habito comprar livros recomendados
em revistas especializadas ou pelos profes-
sores de formagdo continuada ou mesmo por
curso superior. A maioria deles, 20 professotes,
86.9%, nunca esteve em uma feira de livros ou
foi até uma livraria comprar material impresso.

A desvalorizagdo do livro, como objeto
para ser consumido e como investimento, ndo
apareceu nas respostas dos professores. Com
certeza, hd o reconhecimento social dos gru-
pos da importancia da sua posse, do valor do
seu conteido. Mas nio hd um real empenho da
parte deles para adquiri-los ou buscar informa-
¢Bes na imprensa ou outras fontes especializa-
das sobre possiveis novos titulos ou reedigBes
que possam contribuir para a sua formacio
profissional ou diretamente para o préptio tra-
balho como professor.
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Falta de livros infanto-juvenis na
escola

Nao consegue decifrar cbdigos e
simbolos linglisticos {ler palavra) | S

Desinteresse pela leitura de textos
escritos

Falta de estimulo dos
pais/responsaveis dos alunos
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Griéfico 4 - Dificuldades do educando na aquisi¢io da leitura da palavra escrita. Fonte: Pesquisa de campo.

Segundo 73,9% dos professores entre-
vistados, 2 maior dificuldade do educando na
aquisi¢fio da leitura é a falta de estimulos dos
pais/tesponsdveis, 0 que tem a ver com um
conjunto de fatores combinados.

Primeiro, o principal trago cultural
dos agricultores familiares é a oralidade, em
detrimento da leitura e da escrita, o que am-
plia ainda mais o afastamento dos educandos e
seus respectivos pais/responsiveis do convivio
com estdrias, bibliotecas, livratias e atividades
literarias. Segundo, os principais agentes de
formagio religiosa de denominagio cristd sdo
lideres que estdo muito presentes no dia-a-dia
das comunidades rurais, mas nio orientam os
seus seguidores para a leitura de outros textos/
livros que no seja a biblia e nem permitem que
as leituras religiosas sejam motivo de discussdo
e partilha de sentido e significado. Terceiro, os
pais/responsiveis dos educandos s3o descen-
dentes de familias que nfio valorizavam a leitura
da palavra escrita ¢ estiveram sempre isolados
geograficamente no interior do municipio, sem
estradas adequadas e transporte préprio.

Ja nove professores, 39%, afitmam
que a maijor dificuldade é o desinteresse do
préprio educando pela leitura de textos escri-
tos. O que n#o coincide com as manifestacOes
de intetesse e alegria dos educandos em poder

levar livros de literatura infanto-juvenil para
sua casa, bem como o interesse deles em con-
versar com os Visitantes, quando perguntados,
sobre o que estavam lendo ou ja tinha lido hd
poucos dias,

Com dificuldade para ler a palavra,
pelo que se verificou pessoalmente, encontrou-
-se uma quantidade maior de educandos na se-
gunda, terceira e quarta séries das escolas dos
assentamentos de reforma agriria, que ndo
sabiam ainda ler ou afirmavam que “ndo gos-
tavam de ler”. Também destacaram seis pro-
fessores, 20,1%, que os educandos ndo conse-
guem decifrar cddigos e simbolos linguisticos
(ler as letras e a palavra), e 2 maior parte deles
se confunde entre os educandos que estavam
terminando a primeira série do Ensino Funda-
mental e os que vieram de outros municipios
para que os familiares trabalhassem no corte
ou desbaste da madeira.

E quatro professores, 17,4%, afirma-
ram que a maior dificuldade é a falta de livros
infanto-juvenis na escola onde trabalham, o
que também ndo condiz totalmente com a rea-
lidade, j2 que se encontrou, em visita realizada,
uma média de 30 livros por escola, sendo uma
parte do préprio professor, outra comprada
pela Secretaria Municipal de Educagio e o res-
tante enviado pelo MEC,
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Grafico 5 - Comentirios dos educandos sobre as leituras feitas fora da escola, Fonte: Pesquisa de campo.

Os professotes entrevistados também
deram mais de uma resposta 2 questio ¢ seis,
26%, nfo a responderam. Ja 14 professores,
60,3%, res-ponderam que “sim”, mas oito desses,
34.8%, nilo citaram os comentirios dos educan-
dos. Em relagdo aos que citaram, 26% dos pro-
fessores anotaram o tipo de leitura: gibis, livros
religiosos (biblica ¢ livros de catequese), revistas
diversas, jornal e revista do Movimento Sem-Ter-
ra (MST) e livros de literatura infanto-juvenil

As respostas dos professores nao co-
incidem com o que se observou nas escolas e
o que os educandos disseram sobre as priticas
de leitura em suas aulas. Na verdade, pelo que
se verificou e pode-se acompanhar, raramente
os professores trabalhavam o contetido das
leituras dos livros que etam levados pata a casa
ou perguntavam se tinham lido algum texto/
livro e se gostariam de partilhar com ele e com
os colegas da turma.

No caso das duas escolas das comuni-
dades tradicionais, havia uma extrema valotiza-
3o das leituras feitas fora do ambiente escolar,
especialmente no inicio das aulas, em que as

professoras perguntavam aos educandos sobre
“como foi a leitura dos livros levados para a
casa” e se tinham alguma novidade para con-
tar a0s colegas. Hssa pratica, confirmada pelos
proprios educandos, teve-se a oportunidade de
presenciar em visitas, percebendo-se a alegria
e animagio dos que falavam, bem como 2 an-
siedade do restante da turma em contar a sua
experiéncia de leitura.

Sobre os tipos de textos lidos pelos
educandos fora do ambiente escolar, o gibi
é muito pouco lido por eles. O que pode ser
explicado, em parte, pela falta do hébito da
leitura pelos pais/responséveis e também pe-
los proptios professores. Hsse desinteresse dos
professores também se estende para o trabalho
com “brincadeiras infantds” ou “de ctiangas”,
que poderiam fazer parte das varias atividades
pedagdgicas com os educandos. No dizer de
Foucambert (1994), os professores precisam
conhecer 0s escritos sociais e quais as estraté-
glas que os educandos utilizam para “ler a pa-
lavra” e as diferentes experiéncias com a leitura
da palavra esctita.
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Sa0 poucos os responsaveis que ém interesse
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Grafico 6 - Formas de estimulo 2 leitura pela familia do educando. Fonte: Pesquisa de campo.

Sobre as formas de estimulo, quatro
professores, 17,39%, ndo responderam e 11
professotes, 47,83%, afirmam que os pais/
responséveis dos educandos estimulam
a leitura da palavra escrita por meio do
“acompanhamento e cobranca na leitura dos
textos/livios definidos pelos professores”.
E um professor, 4,3%, afirma que os pais/
responsaveis compram livros infanto-juvenis
para os educandos; e dois professores, 8,7%,
afirmam que também “sdo exemplo para
as criancas”. J& cinco professores, 21,7%,
afirmam que “os pais nio dio a minima”, ou
seja, ndo demonstram interesse pela educagio
dos educandos e também “nio estimulam as
criangas”.

A resposta dos professores a essa
questioevidenciouumacontradigdoimportante
para ser discutida. Anteriormente, quando
se perguntou sobre o que mais dificultava o
trabalho de formacgdo do educando como
leitor , 17 professores, 73,9% dos entrevistados

afirmaram que era 2 falta de estimulo da familia
e, nesta questio, 11 professores, 47,83%,
afirmam que os pais estimulam. Ora, tal
contradi¢io ndo deve ser analisada somente em
termos de diferenca numérica, mas, sobretudo,
pela presenca de certo senso conrum pedagdgico que
quer transferir para a familia as dificuldades e
limites encontrados no trabalho do professor
na propria escola.

Claro estd que se na familia do
educando houver um ambiente letrade existird
maior possibilidade de o educando desenvolver
o hibito e o gosto pela leitura da palavra escrita.
Também pode ocorrer que na convivéncia
do educando exista um adulto afetivamente
proximo e intelectualmente ligado aos livros
que possa influenciar na formagido dele como
leitor. Mas isso ndo é to simples e determinante
assim. Até porque a leitura escolarizada pode
contribuit decisivamente na formacio desse
leitor ativo, sem que com isso a sua familia seja
“letrada” ou estimule diretamente o educando.

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 341366, 2008




360 A leitura da palavra escrita em escolas publicas rurais:
limites e possibilidades na formagéo social do leitor
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Grifico 7 - Textos escritos mais lidos no interior da casa dos educandos. Fonte: Pesquisa de campo.

Nessa questio, os professores entre-
vistados também deram mais de uma resposta
e um professor nio responden. O texto/livro
mais lido, segundo 18 professores, 78,2%, é a
biblia; e onze, 47,8% informaram que séo os
jornais regionais e estaduais. J4 seis profes-
sores, 26%, afirmam que os textos/livros mais
lidos sdo gibis e 4, 17,3%, afirmam que sfo li-
vros infanto-juvenis,

A leitura da biblia no intetior da casa
dos educandos tem a ver com a religiosidade
dos moradores das comunidades rurais. A
pritica de leitura mais comum ¢é a oralizada,
feita, geralmente, pelos adultos e refletida por
eles ou pelos religiosos em suas visitas men-
sais 4 casa dos educandos, nas quais eles per-
manecem na condi¢cfo de ouvintes e realizam
os gestos que definem o rito sagrado familiar:

curvando a cabega, ajoelhando-se, fazendo o
“sinal da cruz” e repetindo o que lhe dizem que
devem repetir.

A existéncia de jornais, revistas, livros
infanto-juvenis e gibis, no interior das casas, é
uma indicago significativa de que estio surgin-
do novos interesses e oportunidades para se ler
fora do dominio exclusivo do campo religioso.
Uma novidade que tem muito a ver com as no-
vas experiéncias vividas pelos educandos nas
escolas e o contato dos seus pais/tesponsiveis
com outros profissionais de rgdos publicos,
apesar de ser esporadico, que freqiientam a co-
munidade, como os técnicos agricolas da Secre-
taria Municipal de Agricultura e os agentes de
saide, o dentista e a enfermeira da Secretaria
Municipal de Satde.

3.2.1 Processo de formagdo do professor como leitor

Quem estimulou o professor das es-
colas municipais de Matos Costa, no inicio da
sua formagido, pata 4 leitura da palavra escrita?
Houve contato com contadores de estdtias,
quais sdo as lembrangas da primeira leitura de
texto/livro, a existéncia ou nfio de livros em
casa dos pais/responséveis, se os pais/res-
ponsdveis dos professores tinham o hébito da
leitura? B, hoje, se o professor tem ou nio o
habito, quais séo os livros que possui em casa

atualmente e 0 que mais “agrada” e “interessa”
ao professor na leitura da palavra escrita?

Em relagio ao estimulo inicial 4 leitura
da palavra escrita, 15 professores, 65,2%, afir-
mam que a escola foi a principal responsivel
pela sua formagio e oito professores, 34,8%,
afirmam que foram os prdptios pais que con-
tribuiram decisivamente para essa formagio. J4
em relagio a contagdo de estdrias, 11 profes-
sotes, 47,8%, afirmam que a contagiio era feita
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pelos avés e oito, 34,9%, afirmam que foram
os pais. O restante, quatro professores, 17,4%,
afirmam que tdos, vizinhos e outros patentes
também estmulavam. As est6rias, segundo
todos os professores, tinham a ver com fadas,
lendas regionais e nacionais, histérias da origem
da familia, fantasmas, saci, bruxa, jeca-tatu, lo-
bisomem e mula-sem-cabega.

O destaque dado 2 escola como prin-
cipal agente de formagio de leitores também
esté presente nos pais/tesponsiveis e educan-
dos, porque 2 escola é a grande responsével pela
difusdo do saber letrado e do conhecimento
cientifico. B o gosto pela natrativa, despertado
pelos mais velhos, é um fator extremamente
positivo na formagio deles como leitores. Bsse
gostar de estérias, de “causos” (acontecidos
ou nio) tem sido pouco aproveitado, pelo nio
encontro com outras narrativas que estdo em
diferentes tipos de textos/livros. Ou seja, en-
tende-se que o trago cultural da oralidade das
comunidades rurais, especialmente presente
no dia-a-dia dos professores dessas escolas,
n7o inibe a leitura da palavra escrita, uma vez
que todos demonstram um grande fascinio pe-
las narrativas, faltando-lhes, na verdade, o de-
senvolvimento do gosto ¢ do hédbito da leitura
da palavra escrita.

A maloria dos professores, dezessete,
73,9%, lembra e até cita o primeiro livro/texto
em que conseguiu realizar a sua primeira leitu-
ra, entre eles: a cartilha escolar, A vaquinha
mathada, O casamento do lagarto, Os trés por-
quinhos, a Biblia Sagrada Infantl, Jeca-tatw,
Livro de Rute e Renato, O Sitio do Pica-pau
Amarelo, O nome da lata do azeite primot e 0
texto “A abelhinha”, do livro de alfabetizagdo. B
apenas seis professores, 26%, nio conseguiram
lembrar a sua primeira leitura da palavra escrita
e nem 2a época em que aconteceu.

Outra questio importante diz respeito
3 existéncia ou ndo de livros/textos esctitos na
casa dos pais/responsaveis dos professores. Se-
gundo 14 professores, 60,8%, existiam poucos

em suas casas, e, desses, seis, 26%, nfo lembram
quais sdo eles, 0 que reforga a perspectiva da
falta de contato e do préprio hibito familiar.

Os que lembram afirmam que exis-
dam os seguintes livros: biblia sagrada, livro
médico, livros de catecismo, jornais regionais
e estaduals, cartilha escolar, livros emprestados
da escola, e foram citadas também “As plan-
tas curam” e “Jeca-tatu”. J4 nove professores,
39,2%, afirmam que nio tiveram livros/textos
escritos em sua casa no periodo da infancia.

Em relagio ao hébito da leitura dos
pais/tesponséveis, 15 professores, 65,2%, afir-
mam que eles tinham o hdbito de ler a biblia
sagrada, jornais regionais e estaduais e também
livros de escola e sete, 30,4%, responderam que
ndo tinham o hibito de ler e um professor ndo
respondeu a pergunta,

O fato de metade dos professores te-
rem tido exemplos de leitura em casa, mesmo
que limitado a poucos textos religiosos, alguns
jornals e revistas entre outros, € significativo 2
valorizago do grupo pelo ato de ler e 4 con-
vivéncia com alguns momentos de leitura em
familia. Porém é evidente que as condigBes
sociais e culturais para a realizagdo da leitura
tende 3 mistificagio do texto esctito como
verdade inquestiondvel - ainda mais sendo ele
biblico - e nfio constrdi habilidades bisicas para
o aptoveitamento do momento para o didlogo
possivel entre o contetido do que é lido e o que
pensam efetivamente sobre ele.

Todos os professores entrevistados
afirmam que possuem textos/livros em casa,
e a maioria, quatorze, 60,86%, possui livtos
didaticos, colegio do magistério e a biblia. O
restante, nove professores, 39,14%, possuem
Enciclopédia Barsa (2), Jornais (2), revistas di-
versas (2), romances (2) e outros nio especifi-
cados. Isso representa um grande avango entre
o que existia de textos/livros na casa dos pais e
o que possuem hoje.

Essa mudanga, ainda que limitada, ji
revela que o processo de formagdo inicial e
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continuada dos professores das escolas pibli-
cas municipais estimulou a leitura e a formagio
de um acervo familiar, que estd contribuindo
para ampliar o contato e a convivéncia das co-
munidades com o saber letrado. E necessério
lembrar que os livros da escola sZo utilizados
pelos educandos, irmios mais velhos e os
prdprios pais/responsiveis.

Perguntados sobte o hébito de leitura
e o que mais gostam de ler, 20 professores,
86.9% afirmaram que tém o hébito de ler regu-
larmente e trés, 13.1%, afirmam que no tém o
hébito. Os que responderam “sim”, citaram a
biblia, livros de autoestima, poesias, romances,
revista Nova Escola, contos, revistas diversas
e jornals, Em relagio a0 momento do dia e da
semana, 18 professores, 78.2%, afirmam que
leem no periodo noturno, durante a semana, B
o restante, cinco professores, 21.8%, afirmam
que leem nos finais de semana e trés profes-
sores nio responderam.

A resposta a essa questdo traz mals
uma polémica sobre o hibito de leitura dos
professores municipais. Ao mesmo tempo evi-
dencia uma forte relagdo com o fato de os pro-
fessores municipais ainda nfio terem concluido
a sua formacdo bisica para o exercicio pleno
do trabalho como professor.

Esse hédbito de leitura, pelo que se
conseguiu observar nas escolas e se eviden-
ciou na fala dos educandos, pais/responsaveis
e os préprios professotes, tem a ver com a
“obrigagio” de ler os textos/livros cientificos
obrigatérios e realizar intmeros trabalhos ou
tatefas, para as virias disciplinas do curso do
magistério, concluido ha dois anos e, agora,
para as disciplinas do curso Notrmal Superior
a distdncia, freqiientado por dezessete,73,9%,
professores municipais. Com isso, pode-se afir-
mar que esse percentual tio elevado, 86,9%, de
professores estdo lendo muito mais pata cum-
prir uma obtigacio ou tarefa, da mesma forma
que fazem com os seus educandos na escola, O
principal motivo para esse petcentual elevado

¢ o infcio das aulas do curso de pés-graduagio
em Educagio, no qual quase 40% dos profes-
sores residentes no municipio, incluindo aque-
les que trabatham na escola publica estadual,
estdo lendo os textos/livros das disciplinas dos
cutsos € também precisam fazer trabalhos.

Esse hdbito de ler, estabelecido por
obrigacio e tarefa, também aparece na pergun-
ta sobre o que lhes agrada mais na leitura da
palavra escrita, em que 13 professores, 56,5%,
responderam “o aprendizado de novos conhe-
cimentos”, “a informacio e emogio na leitura”
e “pela troca de idéjas com outras pessoas so-
bre o que se 18

A resposta da maioria dos professores
reafirma a idéia de que o ato de ler tem um sen-
tido pragmitico e atende 2 uma obrigagio esta-
belecida por outro. E nio pelo prazer em si da
leitura ou pela curiosidade de buscar realmente
novos conhecimentos ou experimentar novas
possibilidades de sentir e pensar sobte si e o
mundo.

O depoimento de uma professora,
que trabalha em escola localizada em uma co-
munidade tradicional do municipio de Matos
Costa, encerra uma tensio permanente entre a
“obtigagdo” e o “prazer” de ler a palavra es-
crita: “Minha mie, em primeiro lugar, era uma
pessoa de visdo ampla, mesmo tendo pouco
estudo, lia livtos emprestados de colegas e fa-
lava: ‘tem que estudar, ler muito, pois o estudo
¢ a nossa maior riqueza’. Entdo fui incentivada
em casa. Minha mie contava estérias que trazia
de seus préprios conhecimentos mais remotos,
de pessoas que eram enganadas, e até mesmo
a2 mie dela, que perdeu capital por nio saber o
que assinava. O primeiro texto que consegui ler
em minha vida foi da Cartilha Bitu, na primeira
série. Essa leitura me chamou atengio, porque
Bitu quebrou a vidraga da janela com bola. Na
minha casa, existiam virias fontes de leitura,
como a Biblia, livros antigos de catecismo e li-
vros que a mie lia e eu pegava. Lembro de um
diltivio, o titulo era “época’. Hoje possuo vérios
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livros, colegdes, principalmente livros que es-
timulam o psicolégico e me ddo a sensagio de
alto astral. Dos conhecimentos sobre o que
trabalho também tenho um acervo com mil
livros mais ou menos e também emptesto para

3.3 FALA DOS PAIS/RESPONSAVEIS

2) Escola Isolada Margot de Oliveira:

Essa escola estd localizada na 4rea cen-
tral do Assentamento SZo Jodo I, préximo ao
salio comunitirio e 4s construgSes das igrejas
Catdlica, Assembléia de Deus e Cristo é Amor.

Todas as entrevistadas se declararam
filhas ou netas de agricultores familiares, com
idade vatiando de 25 2 57 anos, € moram no
assentamento desde a sua criagio, em 1994, A
média de filhos por familia é de quatro ctiangas
e as entrevistadas estudaram até a quarta sétie
do Ensino Fundamental. Perguatadas sobre
o motivo de nio terem completado a Educa-
¢iio Bésica, foram uninimes em responder que
“nfio havia interesse da familia, na época ¢ o
importante era s6 saber ler € escrever” e tam-
bém “ndo existia transporte escolar para levar
diatriamente as criangas para estudar na cidade,
e no interior do municipio nZo havia a quinta
série, sé na sede do municipio”.

Segundo as entrevistadas, o primeiro
contato com narrativas se deu com a conta-
¢io de estérias feitas pelo avs e avo, contadas
durante a noite, ap6s o jantat, tratando de as-
suntos como apati¢io de pessoas mortas, visa-
gens e lobisomem. Os “antigos”, segundo elas,
“tinham muita imagina¢o” e hoje “as criangas
nio acreditam mais”,

Sobre o que havia de textos/livros es-
ctitos em casa dos pais/responsiveis e avos,
elas responderam que havia a biblia, livtos
religiosos diversos ¢ jornals locais e regionais.
Perguntadas quando liam, elas afirmaram que
esses livros eram lidos para fazer a “oragdo em
familia”, no momento em que os seus pais de-
cidiam. Hoje, em suas casas, além da existén-

outros lerem. Também gosto de trocar ideias
sobre o que leio diatiamente, em especial, aos
domingos, porque nido gosto de sair de casa,
prefiro uma leitura”.

cia da biblia, “livrinhos sagrados™ e jornais €
revistas, ha também livtos infanto-juvenis e
livros da escola, levados pelos educandos, que
também sio lidos por elas, os pais e os irmaos
mais velhos. A leitura, segundo elas, é motivada
pela curiosidade pessoal e para ficar atualizada.
Perguntou—se, entiio, se buscavam outros meios
para se manterem informadas, “ficar sabendo
das coisas que acontecem”, e elas responderam
que assistem 2 televisdo no perfodo da noite e,
durante o dia, ouvem o repérter do meio-dia
e as musicas da Ridio Colméia, da cidade de
Porto Unido.

Em relagdo 4s expectativas na forma-
¢io de seus filhos e afilhados, foram unénimes
em afirmar que “os filhos gostam de ler”, ja
podem completar a formagio basica utilizando
o transporte escolar gratuito € querem que in-
gressem na faculdade.

b) Escola Isolada Sdo Francisco:

A escola estd localizada na comunidade
Cerro do Galo, uma das comunidades mais an-
tigas do municipio, com pelo menos 60 anos de
existéncia e com a tradi¢fio de 14 morarem catdli-
cos. A comunidade, segundo as entrevistadas, ji
teve 35 criangas estudando na escola, e havia 30
familias no inicio da década de 80 e, atualmente,
existemn 15 familias com menos filhos do que as
familias dos seus pais e avés. Nesse local, ainda
existe uma casa antiga de madeira, usada pelas
primeitas professoras que vinham da sede do
municipio para lecionar 4.

Todas as entrevistadas se declararam
filhas ou netas de agricultores familiares oriun-
dos do Rio Grande do Sul, com idade variando
entre 30 e 44 anos. A média de filhos por fami-
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lia também é de quatro ctiangas e quase todas
as entrevistadas estudaram até a 4a sétle do
Ensino Fundamental, pelos motivos jd citados
anteriormente, desvalorizagio da escolarizagio
pela familia ¢ auséncia de transporte escolar até
a sede do municipio. A professora é a tinica pes-
soa da comunidade que tem escolariza¢io basi-
ca, que também é mie de um dos educandos
na escola, e atnalmente estd cursando o Normal
Superior a distdncia, na cidade de Cagador.
Segundo as entrevistadas, nunca
houve contadores de estdrias na comunidade,
que falassem em pudblico, mas 2 contagio de
estOtias acontecia em familia, mediante relatos
dos pais e avés, da histéria da prépria familia
e alguns “causos” sobre bichos ferozes e as-
sombragdes noturnas. Em casa, os pais, avés
dos educandos, tinham somente a biblia e nio
havia o hdbito de ler em familia, mas acom-
panhavam a leitura do texto biblico nas missas
rezadas pelos padres, que jam 4 comunidade de
vez em quando, E tanto o padre como a pro-

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo reafirmou a necessidade
de compreender o processo de leitura da pa-
lavra escrita em sala de aula como uma cons-
trugfo dialética, envolvendo fatores externos
as escolas e fatores internos da prépria escola.

Em relagdo aos fatores externos s es-
colas, destacou-se, em primeiro lugar, o trago
cultural da oralidade, em detrimento das prati-
cas da escrita e da leitura da palavra escrita nas
comunidades rurais de Matos Costa. Essa orali-
dade, como explica Moreira (1998), é parte de
uma identidade que define uma comunicagiio
répida e objetiva, com uma linguagem cons-
truida com elementos caractetisticos do estilo
de vida dos grupos rurais, na qual predominam
tragos da chamada cultura popular, entre eles:
intuicdio, religiosidade popular e criatividade. B
importante destacar que essas comunidades, em
fungdo desse traco cultural, possuem um forte

fessora iam até 2 comunidade a cavalo, pois nio
existiam estradas regulates, mas somente “pica-
das” na mata.

Atualmente, segundo elas, “h4 muitos
livros em casa”, com coleces de livros infanto-
juvenis, enciclopédias, diciondrios, livros de au-
to-ajuda e livros que os filhos pegam na escola,
A leitura em casa ¢ individual e silenciosa e é
feita por todos, durante a noite e, especialmente
nos fins de semana, quando nio h4 visita de um
parente ou amigo. O ato de ler a palavra escrita
para os seus filhos, segundo elas, é para ter uma
formagdo escolar e religiosa e também para
manter-se informado; o que também € feito por
meio da televisio e da Ridio Colméia.

Em relagdo 4s expectativas na forma-
¢do de seus filhos, da mesma forma que os pai/
responsdveis da outra escola, esperam que os
seus filhos possam ingressar na faculdade apds
conclufrem a Educacio Bisica na sede do mu-
nicipio.

apego as natrativas, as contagBes de estdrias
¢ aos relatos dos “causos”, que estio muito
préximos das narrativas escritas dos livros de
estérias. Mas, pelo que se péde perceber, essa
aproximagio e o despertar para 2 leitura do
texto escrito dependem muito do trabalho do
professor na escola.

Em segundo, outro fator significativo
diz respeito ao isolamento geogrifico dessas
comunidades rurais, que reforga a manutencio
de uma cultura centrada na oralidade e limita o
acesso ao saber letrado, ao mundo das letras.
Claro estd que as atuais professoras das escolas
municipais, pela necessidade de completarem a
sua formagio inicial e se manterem atualizadas,
por meio de cursos de formacgio continuada,
estio “saindo” de sua comunidade para estudar
em institui¢Bes de ensino superior e, de certa
forma, retornam com outro olhar, com preo-
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cupagdes que reforgam a idéia de que precisam
desenvolver o gosto e o hdbito da leitura da pa-
lavra escrita e serem as principais responsaveis
pela difuso e aprendizado do saber letrado.

Em terceiro lugar, como parte desse
isolamento, pelas condi¢Ges das estradas e pela
auséncia de transporte coletivo por muitos
anos, os gerentes do sagrado tiveram um papel
fundamental na formagio religiosa e moral das
comunidades. No que se refere a leitura pro-
ptiamente dita, voltaram-se, unicamente, para
leituras mecénicas e repetitivas de textos bibli-
cos e ndo permitiram que os “fiéis” pudessem
atribuir sentidos e significados a essas leituras, a
ndo ser “obedecer” e “ouvit” o que deveria ser
compteendido segundo uma defini¢io prévia e
os intetesses deles. Esse sentido conservador
também contribui pata a mistificagio da pala-
vra escrita como uma verdade inconteste, que
ndo pode set questionada e nem revisada, de-
finindo a condigio do leitor como passive.

Em quarto, j4 em relagio 2 familia dos
professotes e dos educandos, petcebeu-se que
a dinfmica interna delas teve e tem um papel
destacado no processo de formagio do leitor,
destacando-se o fato de nfo haver constituido
ambientes letrados. Isso porque, no caso da
maioria dos professores, como eles afirmaram,
é evidente que o exemplo e a valorizagio da
leitura intetferiram positivamente na formagéo
do professor como leitor ativo, especialmente
nas duas comunidades consideradas tradicio-
nais, mais antigas no municipio, mas ndo con-
figurou a formagio do habitus (capacidade e
repeti¢io do ato) da leitura da palavra escrita
(ELIAS, 1994).

Para os professores que nfo tiveram a
valorizagio do grupo familiar quanto 4 leitara
da palavra escrita, com a auséncia de condigoes
minimas necessirias, que garantisse 0 acesso as
diferentes formas de narrativa e contato com
textos/livros proptiamente ditos, petcebeu-se
que as priticas de leitura na escola se identi-
ficaram essencialmente com a Jitura oraliada,

feita por eles mesmos, e a litura individual silen-
ciosa do educando, como obrigagio e tarefa.
Tais concepgdes também tém a ver diretamente
com a experiéncia de pelo menos 20 profes-
sotes municipais, 87%, em cursos de formagdo
inicial, magistétio e Normal Superior, que nio
oportunizaram um aprofundamento teérico
dessa questio e nem os instrumentalizaram
para o trabalho com os educandos nas escolas.
No que se refere aos fatores internos,
destaca-se que a existéncia de um acervo basico
nas escolas rurais, com pelos 30 obras, além de
dicionérios, livros emprestados pelos profes-
sotes e seus colegas e outros recursos didéticos,
adquiridos com recursos financeiros da propria
Prefeitura ou enviados pelo MEC, garantem
as condi¢des minimas necessdrias para o tra-
balho inicial de formacio do educando como
leitor ativo. Também é importante destacar que
a forma de utlizagfio desse acervo bisico, as-
sociada 4s outras estratégias pedagdgicas vol-
tadas para a leitura depende, diretamente, do
conthecimento do tedtico-pratico do professor
e da sua vontade e compromisso profissional
em colocar em pratica o que lhe foi ensinado.
Outro fator significativo é a dificul-
dade que os professores encontram pelo fato
de trabalhar em escolas com classes multisseri-
adas e Dbisseriadas, que retnem educandos
com capacidades e necessidades diversas. Essa
condi¢io faz do professor um profissional que
trabalha em condigBes adversas e enfrenta ind-
meros dilemas sobre como preparar uma prati-
ca pedagdgica para um grupo diverso.
Finalmente, evidenciou-se que a aces-
sibilidade aos textos/livros nas escolas publi-
cas rurais constitui-se num avango significativo
para 2 difusiio da leitura e escrita ¢ o contato
e aptendizado do saber letrade. Porém é funda-
mental enfatizar que o principal responsivel
nesse trabalho é um “professor real e concreto”,
possuidor de uma histéria familiar ¢ académica,
que lhe deixou “marcas” que, pelo que se viu
nesta pesquisa, limita bastante o seu trabalho
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como mediador e organizador de situagBes fa- o habitus da leitura da palavra escrita.
vordveis para despertar o gosto e desenvolver
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Contagao de histdrias
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RESUMO

O presente artigo é parte integrante de uma oficina de contagio de historias, realizado na cidade de Sio
Mateus do sul, com o objetivo de repassar, de forma didatica, a arte da contagdo de histdrias, para alunas
do cutso de Magistério, Considerando que a linguagem oral é 2 mais remota forma de comunicagdo entre
as pessoas, as histdrias encontram um papel respeitivel no desenvolvimento das criangas, Alguns estudos
demonstraram o importante papel que as histérias desempenham no processo de aquisi¢3o e desenvolvimento
da linguagem humana, Contar histdrias é a mais antiga das artes, em todos os tempos, as pessoas contam €
repetem histdtias, para guardar suas tradigSes e sua lingua. Os povos orentais acreditavam que as histdrias
contadas tinham poder de cura. Para que uma histéria realmente prenda a atengdo da crianga, deve entreté-la
e despertar sua curiosidade. Mas, pata enriquecer sua vida, deve estimular sua imaginagio, ajudando-a em
seu desenvolvimento intelectual, propiciando-lhe mais clareza em seu universo afetivo, auxiliando-a a reco-
nhecer, mesmo de forma inconsciente, alguns de seus problemas e oferecendo-lhe perspectivas de solugdes,
mesmo provisorias. O professor, como contador de histérias, transforma-se em um mediador privilegiado
no contexto da educagio, quando leva o aluno a pesquisa e as novas produgdes, A literatura destinada ao
publico infantil é riquissima, e também é citada no Referencial Curricular Nacional para a Educagio Infandl.
Ao prepatar uma sessfio de contagiio de histérias, o professor deve ter em mente que essz atividade deverd
ser estruturada, visando atingir alguns objetivos, que deverdo estar expostos no plano de aula. Neste artigo,
procurou-se trazer técnicas de contagio de histdria, iniciando pela escolha do material, de acordo com a faixa
etiria, seguindo com sugestdes de histdrias, de acordo com virios autores e finalizando com propostas de
atividades a serem desenvolvidas a partir da contagiio de histérias.
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ABSTRACT

This paper is part of a story telling workshop which took place in Sdo Mateus do Sul, with the aim of
transmitting, didactically, the art of telling storics to students who will become teachers. Considering that
oral language is the most temote means of communication among people, the stories play a respectable
role in children development. Some studies have shown the important role played by stories in the process
of language acquisition and development. Telling stories is the oldest of all arts, of 2ll times. People tell and
repeat stories, to keep their traditions and language. Oriental people believed that the stories they told had the
power of healing, In order to hold the attention of a child, the story must be entertaining and must trigger
the child’s curiosity, But, to enrich their lives, it must stimulate their imagination, helping them to develop the
intellect, providing more clazity in their affective universe, helping them to recognize, even unconsciously, some
of their problems and offering to them perspectives of solutions, even temporarily. The teacher, as a story
teller, becomes a privileged mediator in the context of education, when he makes the students do research
and produce. The literature that is aimed for children is very tich, and is also mentioned in the Referencial
Curricular Nacional para a Educagio Infantil, When preparing a story-telling session, the teacher must have
in mind that this activity must be sttuctured, aimed at reaching some goals, which must be exposed in the
teaching plan, Tn this paper, we tred to describe some story-telling techniques, starting with the choice of
materials, according to the age, following the suggestions of the stories, according to different authors and
proposing some activities to be done based on the stories.

Keywords: Story telling, Children’s stories. Narration. Children literature.
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1 INTRODUGAO

Todos nds, em algum momento de
nossa infincia, ja vivemos sob os encantos dos
contos de fadas. Também ji vimos nossos fi-
lhos ou alunos se deleitarem com eles. Porém
obsetva-se em nossa sociedade um crescente
processo de banalizagdo dessas histdrias. Sob o
império da TV, os contos, heranga cultural da
humanidade, tém sido deixados a um segundo
plano, interpretados pela midia, perdendo suas
caracterfsticas originais.

Nio ¢ de se admirar que as criangas se
desinteressem cada vez mais pela leitura, haja
vista que a literatura hoje produzida para elas é
cada vez mais sintetizada, sem os ricos confli-
tos mdgicos ¢ simbdlicos das histdrias de fadas
originais.

Neste ano, tivemos 4 oportunidade de
viver duas diferentes experiéncias pedagdgicas
de recuperagiio e ressignificagio dos contos
de fadas na educagio infantil. Por meio de um
Projeto de Contagio de Historias, apresentado
na Mostra de Cursos do Centro Universititio
de Unido da Vitéria (Uniuv), foi possivel tra-
balhat os cldssicos da literatura infantil, com
280 criancas das escolas Antonieta Montanati
(Pablica Municipal) e Coragiio de Maria (par-
ticular), de Unifio da Vitéria.

O objetivo da oficina foi, além do in-
centivo 2 leitura, o resgate do préprio ato de
contar histdrias, sem pretengdes didaticas

“Contar umna histéria é dar um presente de amor.”
(Lewis Carrol)

ou metodolégicas, mas propiciar aos futuros
leitores momentos de descontragdo e encan-
tamento. Foi trabalhado em dois ambientes,
procurando recriar um cendrio digno de contos
de fadas: o primeiro, intitulado “Cantinho da
Bruxa Onilda”, em que eram contadas as aven-
turas da Bruxa Onilda, bem conhecida pelas cti-
angas, por ser uma brusxa diferente de todas as
outras, que, em geral, sdo simbolo da maldade;
cla ¢ divertida e atrapalhada, e tem um bom
coragiio. No outro ambiente, com decoragio
que lembrava uma floresta encantada, intitulado
“Bosque Encantado”, eram contadas as hitétias
da Branca de Neve e Chapeuzinho Vermelho.

O projeto foi bem acolhido pelas esco-
las, cujo resultado foi bem satisfatério, inician-
do como passeio das escolas até a universidade
e propotcionando aquelas criangas uma tarde
diferente e agradavel. Foi gratificante observar
os olhinhos brilhando, somente a0 ver os con-
tadores caracterizados, principalmente com as
criangas da escola publica.

Num segundo momento, foi-nos so-
licitada uma oficina de contagdo de histérias
para alunas do Magistério, da cidade de Sio
Mateus do Sul, cujo propésito foi repassar, de
forma didética, a arte da contagdo de histérias,
para aquelas que sdo responsaveis pela Educa-
¢io Infantil. A oficina foi apresentada para 146
professoras, cujo conteido consta deste artigo.

2 ATO E EFEITO DE CONTAR HISTORIAS

“A palavra mdgica - Vou procuri-la a vida inteira no mundo todo. Se
P

tarda 0 encontro, s¢ nfio hd encontro, nfio desanimo, procuro sempre.
Procuro sempre, e 4 minha procura ficard sendo a minha palavra,”

A linguagem oral é a mais remota for-
ma de comunicagio entre as pessoas, portanto

(Carlos Drummond de Andradce)

as histdrias tém papel respeitdvel no desenvolvi-
mento das criangas. Contar histdrias a uma cri-

Uniuv em Revista, Unido da Vitéria, v. 11, p. 367-383, 2008




372 Contagdo de histérias

anga ¢ uma atividade bastante corriqueira, nas
mais diversas culturas do mundo e, em varias
situagdes, tanto no ambito familiar como no es-
colar. Como se sabe, essa pratica vem-se repro-
duzindo através dos tempos, de mancira quase
intuitiva, Contudo, alguns estudos jd demons-
traram o importante papel que as historias
desempenham no processo de aquisigio e de-
senvolvimento da linguagem humana.

Contar histdrias é a mais antiga das
artes. Nos tempos antigos, 0 povo se reunia 20
redor do fogo pata se esquentar, alegrar, dia-
logar, narrar acontecimentos. As pessoas con-
tavam e repetiam histdrias, para guardar suas
tradi¢des e sua lingua, transmitindo histérias e
conhecimentos acumulados pelas geragdes, as
crengas, 0s mitos, 0s costumes e 0s valores a
serem preservados pela comunidade. B uma ex-
periéncia de interagiio e integragiio. Constitui um
relacionamento cordial entre a pessoa que conta
e as que ouvem, A interagdo que se estabelece
aproxima e integra os sujeitos envolvidos.

De acordo com Busatto (2003), os po-
vos orientais consideravam o conto oral mais
do que um divertimento, acreditavam que por
meio dele era possfvel resgatar valores e até
curar doengas. Para as doengas da alma, eram
indicados contos a serem ouvidos e, posterior-
mente, uma profunda meditagio deveria ser
feita, para reestruturar o desequilibrio emocio-
nal que provocou o distirbio fisico.

Por meio da arte de contar histérias,
podemos tornar possivel a construgdo da
aprendizagem  relacionada 4 competéncia
cognitiva da crianga, propiciando elaboragio
de conceitos, compteendendo sua atitude no
mundo, ¢ se identificando com papéis sociais
que exerceri ao longo de sua existéncia, como
afirma Abramovich (1995, p. 17):

B através duma histéria que se po-
dem descobrir outros lugares, outros
tempos, outros jeitos de agir e de ser,
outra ética, outra Stica [.] E ficar
sabendo histdria, geografia, filosofia,

politica, sociologia, sem precisar sa-
ber o nome disso tudo e muito me-
nos achar que tem cara de aula [..].

As historias devem acontecer em um
contexto simples e adequado ao entendimento
da crianga. Sdo extraordindrias ferramentas para
a comunicagio de valores, porque ddo contexto
a fatos abstratos, dificeis de serem transmiti-
dos isoladamente, sio fontes maravilhosas de
experiéncias. SAo meios preciosos de ampliar o
horizonte da crianga e aumentar seu conheci-
mento em relagdo a0 mundo que a cerca. Para
Simms (2004, p. 61): “A nartagio de historias é
tdo potente porque é uma experiéncia fisica [...]
a mente, 0 cOrpo e o coragdo sdo sincronizados
e ativados™; criando imagens e sentido por meio
de associages, sentimentos, lembrangas e so-
nhos. Mas ¢é precioso saber usar as histérias, para
que delas se alcance retirar tudo o que podem
dar 4 educagfio. Um dos principais elementos
a ser alcangado é o poder de imaginagio que,
tirando a crianga do seu ambiente, permite-lhe
“trabalhar’” a imaginagio. As histérias tém como
valor especifico o desenvolvimento das ideias,
e, cada vez que clas s@o contadas, acrescentam
as criangas novos conhecimentos, como afirma

Abramovich (1995, p. 23):

O ouvir histérias pode estimular o
desenhar, o musicar, o sair, o ficar, o
pensar, o teatrar, o imaginar, o brin-
car, o ver o livro, 0 escrever, o querer
ouvir de novo (a2 mesma histéria ou
outra). Afinal, tudo pode nascer dum
textol

Existe uma acentuada diferenca entre
as histérias contadas e as histérias fidas para as
criangas, ji que a linguagem se reveste de quali-
dade estética, quando escrita, e essa diferenga ji
pode ser percebida por ela; quando contada, e
nfo lida, acaba por nfo trazer novidades para a
crianga.

Britton (citado por KATQ, 1997, p.
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41) afirma que:

[...] ao ouvir histétias, a crianga vai
construindo seu conhecimento da
linguagem escrita, que nfo se limita
20 conhecimento das marcas grificas
a produzir ou a interpretar, mas en-
volve género, estrutura textual, fun-
¢Oes, formas e recursos linguisticos.
Ouvindo histdrias, a crianga aprende
pela experiéncia a satisfagdo que uma
histéria provoca; aprende a estrutura
da histéra, passando a ter consi-
deragdo pela unidade e seqiiéncia do
texto; associa¢des convencionais que
dirigem as nossas expectativas 20 ou-
vir histdrias; o papel esperado de um
lobo, de um lefio, de uma raposa, de
um principe; delimitadores iniciais e
finais (‘era uma vez... e viveram fe-
lizes para sempre’) e estruturas lin-
guisticas mais elaboradas, tipicas da
linguagem literdtia. Aprende pela ex-
periéncia 0 som de um texto escrito
lido em voz alta.

Busatto (2006) trata da importincia
das imagens visuais, auditivas e da afetividade.
Ele insiste que hd, entre os caminhos que levam
a0 imaginério; na via da visio e a da audicdo e,
como meio de fixagio — o afeto.

Ver e ouvir permitem trabalhar com
a fantasia e as emog¢Bes ocorridas no decurso
da narrativa, faz com que algo de maravilhoso
ocotra na pessoa que experiencia a vivéncia da
narrativa, suspensa do tempo e do espago reais
e conduzido a um tempo e espaco diferentes,
em que a légica nio tem tanta voz.

As imagens carregadas de afetividade
perduram e iluminam, talvez a vida toda os
nossos sonhos, nossa motivagio, nossa von-
tade de vencet.

Apenas ouvindo 2 histdria, vamos cons-
truindo mentalmente as imagens, cada um a seu
modo, assim como quando estamos lendo. Por
isso, durante a contagfio de histétia “[...] tado

fala, nfio s6 a boca [...] todo o corpo do narrado
‘quer dizer”” (BUSATTO, 2006, p. 68).

Assim o narrador, ao se preparar, deve
descobrir 0 que o conto lhe diz, e encontrar a
forma mais delicada de contar, para que diga
também algo de relevante ao outro, em geral, 2
crianga. I esse conto, conforme o ndmero de
ouvintes, terd seu niimero de sentidos.

Mellon (2006, p. 43) enfatiza o papel da
musica na narragdo de histdrias, que ela “des-
cerra imagens e a capacidade da fala”. Para ela,
os contos tém sua musica intetior, os contos
de fadas clissicos tém um ritmo majestoso
de musicas cldssicas. E o narrador, conforme
seu gosto musical, pode ensaiar sua contagio,
acompanhada por um fundo musical, que esta-
belega o titmo que achar que convém 20 tema,
personagens e cenario,

Essa forma de contato com a lingua-
gem esctita, pot outro lado, também oferece,
ainda que subliminarmente, informag&es sobre
alguns dos papéis funcionais que a misica pode
desempenhar na comunicagio.

Shedlock (2004) relata cinco razdes
pata que os professores insistam no uso das
histérias na educagio infantil: dar-lhes alegtia
dramatica; desenvolver o senso de humor; cor-
rigir certas tendéncias; mostrar ideais por meio
de exemplos e, a principal delas, desenvolver a
imaginagio.

Para que uma histéria realmente pren-
da 2 aten¢fio da crianca, deve entreté-la e des-
pertar sua curiosidade. Mas, para entiquecet
sua vida, deve estimular sua imaginagio, aju-
dando-a em seu desenvolvimento intelectual,
propiciando-lhe mais clareza em seu universo
afetivo, auxiliando-a a reconhecer, mesmo de
forma inconsciente, alguns de seus problemas
e oferecendo-lhe perspectivas de solugdes,
mesmo provisorias.

Os protagonistas das histérias conta-
das podem ter muitos formatos e aparéncias,
independente se fazem parte da familia real ou
sdo pessoas humildes, se sdo frigeis, fortes ou
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determinados, masculinos ou femininos, ani-
mais, humanos ou divinos. O espitito de aven-
tura de cada um deles faz com que a préptia
alma aventureira daquele que as estd ouvindo
seja despertada (MELLON, 2006).

Muito mais do que um adulto, a cri-
anga vive as experiéncias do tempo presente, e
possui apenas vagas nogdes do futuro, mesmo
assim de cariter imediato. Portanto, suas ansie-
dades frente a eventuais problemas e angustias
do cotidiano sfo supostamente bastante pro-
fundas, e € justamente no entiquecimento de
seus recursos internos para enfrenta-las que as
histérias infantis sZo um beneficio.

E exatamente 2 mensagem que OS
contos de fada transmitem 2 crian-
¢a de forma miltipla: que uma luta
contra dificuldades graves na vida é
inevitavel, é parte intrinseca da exis-
téncia humana mas que, se a pessoa
nfo se intimida mas se defronta de
modo firme com as optessGes ines-
peradas e muitas vezes injustas, ela
dominard todos os obsticulos, e ao
fim emergird vitodosa. (BETTE-
LHEIM, 1985, p. 52).

Segundo o autor, que elegeu especial-
mente os contos de fada e suas relagbes benéfi-
cas para o desenvolvimento psiquico da crianga
como objeto de seus estudos, 2 maiotia das
histérias tem seu entedo desenvolvido base-
ando-se na equacio: estabilidade + problema
+ solugido = estabilidade, e trabalha assim uma
sére de ansiedades da crianga. Especialmente
os contos de fada que tratam de assuntos exis-
tenciais, como morte de progenitores, perigos,
o mal e 0 bem, etc. BEles colocam dilemas exis-
tenciais de forma simples e categdrica, o que
possibilita 4 crianga experienciar o problema de
forma essencial e trabalhar suas angtstias com
mais nitidez. Ele ainda afirma que:

[)] aplicando o modelo psicanalitico

da personalidade humana, os contos
de fada ransmitem importantes men-
sagens 2 mente consciente, a pré-cons-
ciente e 4 inconsciente, em qualquer
nivel que esteja funcionando no
momento. Lidando com problemas
humanos universais, particularmente
0§ que preccupam O pensamento da
crianga, estas histdrias falam ao ego
em germinagio e encorajam seu de-
senvolvimento, enquanto a0 mesmo
tempo aliviam as pressdes pré-cons-
cientes e inconscientes. A medida que
as histdrias se desentolam, dio vali-
dade e corpo ds pressdes do id, most-
rando caminhos para satisfazé-las que
estio de acordo com as requi-sigGes
do ego e do superego (BETTE-
LHEIM, 1985, p. 54).

Para tentar resolver e dominar suas
angistias, impulsionada por sua curiosidade,
a crianga procura sonhar, imaginat. E, se con-
seguir canalizar esse mundo imagindrio em
acdes no mundo teal, ela desenvolve 2 capaci-
dade de ctiagio. Os desenhos, as narrativas,
enfim, sio maneiras de agir para dominat as
emocBes; as explosdes de sonhos e imagens
sdo dirigidas entdio para a criagdo. Portanto a
crianga deve conseguir alimentar seu imagindrio
e exptessi-lo. Desenvolver a fungfo simbdlica
por meio de textos, imagens e sons é uma for-
ma de sustenté-lo,

A leitura é uma forma exemplar de
aprendizagem, é um dos meios mais eficazes
de desenvolvimento sisterndtico da linguagem
e da personalidade. Favorece 2 remogdo de bar-
reiras educacionais, principalmente por meio
da promogio do desenvolvimento da lingua-
gem e do exercicio intelectual, aumentando a
possibilidade de normalizagdo da situagio pes-
soal de um individuo.

Vygotsky (1987), entre outros estu-
diosos do assunto, buscando compreender a
otigem e o desenvolvimento dos processos
psicolégicos do individuo (abotdagem gené-
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tica), postula um enfoque sociointetracionista
para a questdo, no qual um organismo nio se
desenvolve plenamente sem o suporte de ou-
tros de sua espécie, o que afirma que todo co-
nhecimento se constrdi socialmente. Durante
todo o petcurso do desenvolvimento das fun-
¢Ges psicoldgicas, culturalmente organizadas, é
justamente esse aspecto cultural, social, de in-
teragdo com o outro, que desperta processos
internos desse desenvolvimento. B o contato
ativo do individuo com o meio, intermediado
sempre pelos que o cercam, que faz com que
o conhecimento se construa. Especialmente,
em se tratando da linguagem, o individuo tem
papel constitutivo e construtivo nesse ptro-
cesso (ele ndo é passivo: percebe, assimila, for-
mula hipdteses, experimenta-as, e, em seguida
reelabora-as, interagindo com o meio). O que
lhe proporciona, portanto, modos de perceber
e organizar o real é justamente o grupo social
(a interagio que ele faz com esse grupo). E este
que determina um sistema simbdlico-lingufs-
tico permeador desses modos de representa-
¢do da realidade (VYGOTSKY, 1987). Ainda
segundo o autor, o pensamento ¢ a linguagem
estdo intimamente relacionados 4 medida que
o pensamento surge pelas palavras. A signifi-
cagdo € a forga motriz para essa relagio: nio
¢ o contetido de uma palavra que se modifica,
mas 2 maneira pela qual a realidade € genera-
lizada e refletida nela. E sio exatamente essas
construgdes de significados que a crianga vai
desenvolvendo internamente (como uma lin-
guagem interna, seu modelo de produg¢io do
pensamento) que partem da fala socializada, da
fala dos outros que a cercam.

Bakhtin (1992) explicitou teoricamente
essa posigdo dialdgica sobre a natureza da lin-
guagem, Segundo ele, é o didlogo a unidade real
da lingua. Ao observar as sitagdes de didlogo
produzido interativamente, pode-se petceber
que a fala & “polifénica”, que existem numero-
sas vozes atuando: a voz interna, a voz do outro,
a propria voz...; vozes caracterizadas pelas con-

vergéncias e divergéncias presentes no discurso
dialégico, que propiciam diversas mudangas de
posicdo que o sujeito pode fazer, apreendendo,
assim, varias facetas da realidade em que vive
e representando-a internamente de forma mais
completa. Essa construgio, portanto, baseia-se
no que ele chamou de uma interacio sociover-
bal. A linguagem € a expresséo e o produto da
interacfio social de quem fala com quem fala,
actescida do tépico do discurso.

Especificamente em relagio 2 lingua-
gem escrita, podemos pensar, portanto, que
a ctianga, mesmo antes de ler e escrever as
ptimeiras letras, ja participa ativamente dos pro-
cessos envolvidos nessa aquisi¢io. Ela percebe,
analisa, formula suas hipSteses sobre a leitura
€ a escrita a que estd exposta em seu cotidiano.
Seria, entdo, até inadequado imaginar que uma
crianga em idade pré-escolar nio tenha com-
peténcia e condi¢Ses de apreender as diversas
caracterfsticas da comunicagio grafica. Como
afirma Vygotsky (1991, p. 133):

[..] ensinar a esctita nos anos pré-
-escolares impde necessatiamente
que a escrita seja relevante & vida [...]
que as letras se tornem elementos da
vida das ctiangas, da mesma maneira
como, por exemplo, 2 fala. Da mesma
forma que as criangas aprendem a
falar, elas podem muito bem apren-
der aler e a escrever.

O professor como contador de
histérias, transforma-se em um mediador privi-
legiado no contexto da educagio, quando leva
o aluno a pesquisa ¢ as novas produgdes.

A literatura destinada ao publico in-
fantil é riquissima. Podem-se citar autores de
renome internacional como: Irmios Grimm,
na Alemanha; Hans Christian Andersen, na
Dinamarca; Garret e Herculano em Portugal,
entre outros. No Brasil, além daqueles bem
conhecidos como Monteiro Lobato, Ana Ma-
ria Machado, Ruth Rocha, Fanny Abramovich,
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Jodo Carlos Marinho, Elvira Vigna e Matina
Colassanti, 2 todo momento surgem novos au-
totes, lancando livros dedicados 2 literatura in-
fantil, além de autores renomados, cujas obras
sio classicos da literatura adulta, em derermi-
nados momentos fazem criagSes para o publi-
co infantil, como Ignécio de Loyola Branddo,
Domingos Pelegrini, Clarice Lispector, Cora

Coralina, Ledo Ivo, Drauzio Varella, Vinicius
de Moraes, Jorge Amado, entre outros.

E preciso utilizar livros dos melhores
autores, de cunho estético, com que haja oca-
sido de expetiéncia literdria, no algo superfi-
cial. Para isso é preciso que o professor, e, antes
deles, os pais gostem de ler.

3 PCNs - PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS

Afirma o Referencial Curticular Na-
cional para a Educagio Infandl:

[...] as institui¢Bes de educagio infan-
til (pré-escolas) cumprem hoje, mais
do que nunca, um objetivo primordial
na formagio de criangas que estejam
aptas para viver em uma sociedade
plural, democrdtca e em constante
mudanca [...] Ela deve intervir com
intencionalidade educativa de modo
eficiente visando a possibilitar uma
aprendizagem significativa e favore-
cer um desenvolvimento pleno, de
forma a tornar essas criangas cidadis
numa sociedade democritica MED/
SEF, 1998, p. 45).

Um dos desafios a enfrentar hoje na
educagio infantil é o de conseguir adaptar uma
pratica pedagdgica voltada para atender 2s ne-
cessidades da crianga, que ji estd vivendo os
processos envolvidos na aquisi¢do da lingua-
gem escrita, em todos os seus aspectos. Especi-
ficamente em relaco 2 alfabetizagfo, o objetivo
a ser alcancado nfo é mais o de “preparagio”,
desenvolvimento de prontiddes para o ensino
fundamental, como se acreditava até entdo.
Atualmente, a alfabetizagfo deixou de ser en-
carada como um momento estangue € passou 4
ser compreendida como um processo, no qual
a pré-escola (educagio infantil) tem papel ativo
e constitutivo.

Portanto torna-se necessirio estimular

cada vez mais o intetesse da crianga, para que,
embora carregado de significados, o aprendiza-
do nfio se petca no curso do tempo. A crianga
aprende desenvolvendo-se, e se desenvolve
aprendendo.

Os PCNs trazem um capitulo que trata
da organizagio do tempo na Educagio Infantil,
relatando que a rotina representa, também, a
estrutura sobre a qual serd organizado o tempo
didético, ou seja, o tempo de trabalho educa-
tivo realizado com as criangas.

A rotina deve envolver os cuidados,
as brincadeliras e as situagdes de aprendizagens
orientadas.

A apresentagio de novos contetidos
is criangas requer sempre as mais diferentes
estruturas diditicas, desde contar uma nova
histéria, propor uma técnica diferente de de-
senho até situa¢Bes mais elaboradas como, por
exemplo, o desenvolvimento de um projeto,
que requer um planejamento cuidadoso, com
um encadeamento de agOes que visam a desen-
volver aptendizagens especificas.

Essas estruturas didéticas
miltiplas estratégias, que sdo organizadas em
fungio das inten¢Bes educativas expressas no
projeto educativo, constituindo-se em um ins-
trumento para o planejamento do professot.

A organizagio do tempo pode ser
agrupada em trés grandes modalidades. Sdo
elas: atividades permanentes, sequéncia de ati-
vidades e projetos de trabalho.

A contagio de histérias aparece nos

contém
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PCNs quando trata das atividades permanentes:

a)

brincadeiras no espago interno e ex-
terno;

b) roda de histéria (ou contagio de

9
d

histérias);
roda de conversas;
ateliés ou oficinas de desenho, pin-

tura, modelagem e musica;

e) atividades diversificadas ou ambientes

organizados por temas ou materiais
1 escolha da criangs, incluindo mo-
mentos para que as criangas possam
ficar sozinhas, se assim o desejarem;

f) cuidados com o corpo.

4 OBJETIVOS DA CONTAGCAO DE HISTORIAS

Ao preparar uma sessio de contagio
de histérias, o professor deve ter em mente que
essa atividade deverd ser estruturada, visando
atingir alguns objetivos, que deveriio estar ex-
postos no plano de aula:

2)

incentivo 4 imaginagao e 2 leitura:

b) fixar e ampliar o vocabulatio;

9

desenvolver o poder de observagio;

d) desenvolver o gosto artistico;

°
)

g

educar a atengio;
desenvolver a linguagem oral e es-
crita;
criar referéncias importantes ao de-
senvolvimento.

Para que 2 narrativa atinja seus objeti-

vos € preciso que seja uma atividade preparada

com ant
historia,

2)

ecedéncia, a comegar pela escolha da
que deve ter como caracteristcas:
tema nico e bem definido;

b) enredo bem desenvolvido;

9

estilo: imagens vividas, sons e ritmo
agraddveis;

d) caracterizacio;

c)
)
g

coerente com a fonte;
apelo dramaético;
apropriado e adequado 20s ouvintes.

Depois de escolhida a histéria a ser

contada,

comega a preparagio do contador,

que deverd seguir alguns passos:

2)

escolher uma histéria de que goste:
para que o contador possa trans-
mitir o gosto por aquilo que estd fa-
zendo, deve iniciar seu trabalho com
histérias de que goste, e que tenha o

b)

d)

desejo de transmiti-las;

pesquisar sobre a obra e o autor:
pesquisar outras obras do autor e
sua biografia, curiosidades e fatos
marcantes sobre a obra ¢ o autor fard
com que as ctiangas fiquem curiosas
sobre o conteddo;

certificar-se de que esteja de acordo
com a idade das criangas e que tenha
um final feliz: tfo importante quanto
o “era uma vez...” é o “e viveram fe-
lizes para sempte...”, histérias sem
finais felizes geram frustragao;

ler a histéria vérias vezes: para que
possa conhecer ¢ decorar 0s mo-
mentos de maior ou menor cimax,
devendo ser dada maior ou menor
énfase;

fazer pesquisa do vocabuldrio: é im-
portante ter certeza do significado
das palavras que nfo sfio utilizadas
no dia-a-dia, se as ctiangas nfo per-
guntarem o significado, devem ser
questionadas sobre o conhecimento
de tais palavras no final da contacfo;
imaginar © cendrio, os persona-
gens, o tempo: ao fazer a leitura da
histéria, deve-se criar mentalmente
um cendrio, caracterfsticas especiais
dos personagens, com muitas cores
e detalhes, bem como as condiges
do tempo, pois em algum momento,
o contador pode set questionado so-
bre essas questes que parecem ser
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de pouca importincia, porém, como
as criangas buscam nas histérias o
sentido que clas ji conhecem, ¢é co-
mum que elas fagam perguntas, cujas
respostas devem ser precisas;

g) utilizar a prépria voz para o narrador
e outras vozes para 0S personagens:
sempre tomando cuidado em ndo
forcar demais as outras vozes; se O
personagem tiver muitas falas, o es-
forgo em trocar de voz pode com-
prometer a voz do narrador, tor-
nando a histéria cansativa para ele,
narrador;

h) preparar a turma anteriormente, cri-
ando um clima de suspense: atigar 2
curiosidade faz com que se gerem
expectativas, afinal, o dia da contagfio
de histérias deve ser um dia especial;

i) no dia da contagiio, deve-se usar rou-
pa diferente das usadas comumente,
mudar o penteado, enfim, fazer algo
diferente, caractetizando esse dia
como sendo um dia diferente dos
demais;

i) preparar a sala, sem muitos objetos
que possam desviar a atengio das cri-
angas;

4,1 ANARRATIVA

Depois de tomados todos os cuidados
necessitios com a preparagio para a contagio
de histérias, chega o dia esperado. Existem
alguns detalhes que precisam ser observados,
que iniciam no ato de mostrar a capa do livro,
por mais que existam vérios sites com historias
infantis, é sempre importante que o professor
udlize o livro para fazer a contagiio de histérias,
Causard bem mais impacto um livro colorido
que uma folha de papel branca; ao mostrar a
capa, falar sobre o livro e sobre o autor: tra-
zendo as curiosidades e fatos interessantes, ji
pesquisados anteriormente; ter cuidado com

k) selecionar um elemento surpresa:
algo referente a historia ou pode-se
confeccionar uma “caixa mdgica”; a
prépria confecgio da caixa magica
pode ser uma forma de preparar a
turma para o dia da contagfio. Pode
ser uma atividade desenvolvida utili-
zando a colaboragio de todas as cri-
angas. A caixa deveri ser de qualquer
tamanho (nem muito grande, nem
muito pequena), com muitas COLes
e brilho. Nela estard guardado tudo
sobre 2 histéria {desde o livro até os
desenhos que poderdo ser pintados
posteriormente). Entdo, sempre que
as criangas virem a caixa magica na
sala de aula, saberdo que é dia de
contagio de histérias;

) onarrador deve permanecer sentado:
a sala deve ser organizada de forma
que todos possam ver o narrador e
possam set vistos por ele. No dia da
contagiio de histdrias, o professor
deixard sua figura de autoridade, e
passard a fazer parte da turma, por
essa razio deverd permanecer sen-
tado, estando num mesmo plano das
criangas.

gestos exagerados, lembrando-se de que o foco
estd na voz. Sobre o excesso de énfase afirma

Sheldlock (2004, p. 28):

O cxcesso de énfase éa ruina de toda
a narragio de histdrias, pois deswrdi
a delicadeza e, toda a performance
acaba sugerindo uma luta em busca
da transmissio da mensagem. A in-
certeza da vitdria deixa o publico agi-
tado e insadsfeito.

A histéria deve ser contada calma-
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mente, porém, com ritmo e entusiasmo, deven-
do deixar o elemento surptesa para o meio da
histéria: se a histéria for muito longa, as crian-
¢as podem ficar desatentas ou agitadas no meio
da histdria; ao apresentar o elemento surpresa,
0 ptofessor retoma suas atenc¢des, e, se mesmo
assim elas continuarem agitadas, deve-se ar-
gumentar, fazendo com que elas participem

da histdria, dando opinido ¢ contando outras
situagBes parecidas. Ao terminar, jamais deve-
-se moralizar o conteido, nem procurar dar
explicagdes psicoldgicas.

De acordo com a idade, podem ser
realizadas virias atividades depois da contagio
de histérias.

4.2 TTPOS HISTORIAS POR FAIXA ETARIA E INTERESSES

Assim como as histdrias infantis, os
contos de fadas tém um determinado momento
para serem introduzidos no desenvolvimento
da crianga, variando de acordo com o grau de
complexidade de cada histéria.

Para que sejam alcangados os objeti-
vOs propostos na atividade, é importante que o
contador de histérias observe a faixa etdria das
criangas, pata que as historias a serem contadas
nio as infantilizem, nem tragam um universo
do qual elas ainda nfo tem dominio.

Ragagnani (2007) e Oliveira (2008) re-
latam os tipos de histéria que devem ser utiliza-
das de acordo com a faixa etdria das criangas:

Criangas de 0 a 2 anos - ssa faixa etdria,
prende-se a0 movimento, 20 tom de voz, e
nio ao conteddo do que é contado. Ela presta
aten¢fio a0 movimento de fantoches ¢ a objetos
que conversam com ela. As histdrias devem ser
rapidas e curtas. O ideal é inventd-las na hora.
Os livros de pano, madeira e plistico, também
prendem a atengiio. Devem ter, somente, uma
gravura em cada pdgina, mostrando coisas sim-
ples ¢ atrativas visualmente. Nessa fase, hd uma
grande necessidade de pegar a histdria, segurar
o fantoche, agarrar o livro, etc.

Pré-escolares de 3 anos - Nessa fase, as
histérias ainda devem ser ripidas, com pouco
texto, de um enredo simples e vivo, poucos
petsonagens, aproximando-se, a0 midximo, das
vivéncias da cranga. Devem ser contadas com

muito titmo e entonagio. A crianga tem grande
interesse por histdrias de bichinhos, brinque-
dos e seres da natureza humanizados. Idend-
fica-se, facilmente, com todos eles. Prende-se
a gravuras grandes e com poucos detalhes, Os
fantoches continuam sendo o material mais
adequado., A musica exerce um grande fascinio
sobre ela. A crianga acredita que tudo a seu
redor tem vida e vivéncia, pot isso a histéria
transforma-se em algo real, como se estivesse
acontecendo mesmao, pois sua fantasia é maior
que o pensamento l6gico. 12 ficil para ela pas-
sar do real ao fantéstico.

Pré-escolares de 3 a 6 anos - Os livros ade-
quados a essa fase devem propor “vivéncias
radicadas™ no cotidiano familiar da ctrianga e
aptresentar determinadas caracteristicas estlis-
ticas.

Predominio absoluto da imagem, (gra-
vuras, ilustragdes, desenhos, etc), sem texto
escrito, ou com textos brevissimos, que podem
ser lidos, ou dramatizados pelo adulto, a fim de
que a crianga perceba a inter-relagdo existente
entre 0 “mundo real”, que a cetca, e 0 “mundo
da palavta”, que nomeia o real. 1 a nomeagiio
das coisas que leva a crianga a um convivio in-
teligente, afetivo ¢ profundo com a realidade
circundante.

As imagens devem sugerir uma situa-
¢lo que seja significativa para a crianga, ou que
lhe seja, de alguma forma, atraente. A graga,
o humor, um certo clima de expectativa, ou
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mistério sfio fatores essenciais nos livros para
o pré-leitor. As ctiangas, nessa fase, gostam de
ouvir a histéda virias vezes. B a fase de “conte
outra vez”.

Histérias com dobraduras simples, que
a crianga possa acompanhat, também exercem
grande fascinio. Qutro tecurso é a transfor-
macZo do contador de histérias com roupas e
objetos caracterfsticos. A crianga acredita, real-
mente, que o contador de histérias se transfor-
mou no personagem ao colocar uma miscara,
chapéu, capa, etc., elementos que podem fazer
parte da “caixa mégica”.

Pode-se enriquecer a base de experién-
cias da crianga, variando o material que lhe ¢
oferecido. Materiais como massa de modelar e
argila atraem a crianga para novas experimenta-
¢oes. Por exemplo, 2 histéria do “Bonequinho
Doce” sugere a confecgdo de um bonequinho
de massa, e a histéria da “Galinha Ruiva” pode
sugetir amassar e assar um pao.

Assim como as histédas infants, os
contos de fadas tém um determinado momen-
to para serem introduzidos no desenvolvimen-
to da crianga, variando de acordo com o grau
de complexidade de cada histéria.

Os contos de fadas, tais como: “O
Lobo e os Sete Cabritinhos”, “Os Trés Porqui-
nhos”, “Cachinhos de Ouro”, “A Galinha
Ruiva” e “O Patinho Feio” apresentam uma
estrutura bastante simples e tém poucos perso-
nagens, sendo adequados as criangas entre 3 e 4
anos. Bnquanto, “Chapeuzinho Vermelho”, “O
Soldadinho de Chumbo” (conto de Andetsen),
“Pedro ¢ 0 Lobo”, “Jofio e Maria”, “Mindinha”
e 0 “Pequeno Polegar” sio adequados a crian-
cas entre 4 e 6 anos.

Também, nessa faixa ectiria, pode-se
utilizar poemas, trava-linguas, parlendas, canti-
gas de rodas e limériques,

Patlendas sdo versinhos com temdtica
infantil que sio recitados em brincadeiras de
criangas. Possuem uma rima ficil e, por isso, sfio
populares entre as criangas. Muitas patlendas

sdo usadas em jogos para melhorar o relaciona-
mento entre os participantes ou apenas por di-
versio. Elas fazem parte do folclore brasileiro,
representam uma importante tradigio cultural
do nosso povo, como em:

Um, dois, feijio com arroz.
Trés, quatro, feijio no prato.
Cinco, seis, chegou minha vez
Sete, oito, comer biscoito
Nove, dez, comer pastéis,

Limérique é um tipo de poema bem
curto. Ele fala de coisas malucas e tém sempre
cinco versos. A primeira, a segunda e a quinta
linhas terminam com a mesma rima. J4 a ter-
ceira e a quarta sdo mais curtas e rimam dife-
rentes das outras. Ninguém sabe direito como
eles surgiram, mas comegaram a fazer sucesso
quando Edward Lear passou a escrever li-
mériques, Bxemplo de limérique:

Daquela senhora o nariz

Sem parar prosperava crescial
Um dia o perdeu de vista

[ exclamou toda aflita:

Oh! Adeus ponta do meu narizl

Fase escolar — 7 anos - Os contos de fadas
citados na fase anterior ainda exetcem fascinio
nessa fase. “Branca de Neve ¢ os Sete Andes”,
“Cinderela”, “A Bela Adormecida”, “Jodo e o
Pé de Feijio”, “Pindquio” e “O Gato de Botas”
podem ser contados de forma mais elaborada.
Ja pode haver trabalho com figuras de lingua-
gem; estruturas frasais simples, personagens
inseridos na coletividade. A ilustragfio deve es-
tar integrada a0 texto, levando a0 interesse pela
leitura. Apoio de instrumentos musicais e tra-
balho posterior, com massa de modelar, tintas
e lapis de cor.

Fase escolar — 8 a 13 anos - 1 entre os oito e
13 anos de idade que as criangas revelam maior
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interesse pela leitura, fase em que devem ser
incentivadas, ou seja, todos os esforgos dos
educadores devem estat focados nesse objeti-
vo. Gradativamente devem ser inseridos virios
tipos de leitura, como: histérias humoristicas,
contos de fadas mais elaborados, lendas fol-
cléricas (preferencialmente lendas regionais),
cronicas, narrativas de viagens, histdrias veridi-
cas (FIORELLIL; MIENIN, 2008).

Nessa etapa 0 processo pode inverter-
-se, 0 aluno passa a sex o contador. Pode-se ini-
ciar esse trabalho com as histérias de vida dos
avds, pals e outros familiares dos alunos, quan-
do serdo trabalhados outros aspectos, além da
leitura.

Existem alguns contos mais especi-
ficos para os pré-adolescentes, como: Os seis
companheiros, O Alfaiatezinho Valente, Con-
tos herdicos: O irmio folgazio, O rapaz que
fez a princesa sorrir, O isqueiro, Marama no Rio
dos Jacarés - conto africano de “O que conta o
conto” de J., Bonaventure Vasalissa, do livro de
Clatissa Pinkola Estés, “As Mulheres que Cot-
rem com os Lobos”, Contos de diversos paises
com bastantes herdis. Muitas historias em que
a menina perde a mie, confronta-se com a mal-
dade da madrasta ¢ as enteadas ¢ acaba sendo
protegida por sua conduta como na “Mie Ma-
ria” ou “Mde Hilda”, em Camara Cascudo.

Acima de 12 (ou 13 anos) hd contos
que se referem mais 4 busca do rapaz pela sua
confirmagio como homem, de mancira torpe,
ou de maneira valente como hd histérias que

tratam mais das mogas na sua busca de sair de
sua estrutura familiar e adquirir seu préprio
modo de pensar (VASCONCELLQO, 2008).

I3 interessante contar uma vez um con-
to em que o herdi é um homem ¢, da seguinte,
um conto em que a figura principal seja uma
moga. Ajuda os jovens a identificarem-se ¢ a
entenderem qual € a busca de cada um, que na
realidade ¢ diferente, embora todos busquem.

A maiotia dos contos dos liveos “O
que conta o conto” ¢ “VariagSes sobre 0 tema
mulhet”, sio apropriados para essa idade e para
os adultos.

Essa é uma idade propicia para se falar
de mitos, como: O mito de Gilgamesh, na Su-
méria antiga; O mito de Inana, igualmente da
Suméria; O mito de Isis e Osiris, no Egito; O
mito de Prometeu que roubou o fogo de Zeus
e o deu para os homens; O mito de Demeter ¢
Perséfone indo ao Hades; O mito de Pégasus;
O mito de Hermes que roubou a0 nascer os
bois de Apollo; O mito de Hefaistos que pren-
deu numa rede em flagrante jogo de amor A-
frodite e Ades; Os trabalhos de Hércules; Os
mitos dos indios astecas sobre a origem do
mundo; Os mitos sobre as origens do mundo
de outras terras (existem livros sobre o tema);
Os mitos dos vikings sobre a origem do mundo
(¢ interessante comparar estes mitos de diver-
sos povos); O Ldda poético ¢ 0 Bdda em prosa
que fala dos deuses nérdicos; Os mitos sobte a
vida e a morte, a dificuldade de se desvincular
da mie etc. (BONAVENTURE, 2008).

5 A HISTORIA COMO PONTO DE PARTIDA

I importante que, ao planejar sua aula,
o professor procure desenvolver virias ativi-
dades, tomando como ponto de partida a nar-
ragio de uma histdria, de acordo com a faixa
etitia, podem ser desenvolvidas vérias ativi-
dades:

Para criangas pré-escolares
a) fazer um desenho sobre a histéria;
b) pintar desenhos pré-elaborados (ver
sifes com desenhos para colorir);
©) fazer pequenas dramatizagSes de ce-
nas;

d) trabalhar com massa de modelar ou
cerAmica;
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€) recontat a histéria;
f) estudar o vocabulério.

Para criancas em fase escolar acima de
7 anos:

2) fazer um cartaz recontando a histéria
em quadros;

b) escolher um elemento da histéria e
solicitar uma pesquisa;

¢) fazer entrevistas com familiares, com
temas relacionados 2 histéria;

d) dramatizar algumas cenas;

e) estudar o vocabulirio.

Para crangas em fase escolar acima
dos 10 anos:
1) elaboragdo de textos referentes ao
tema,;

6 CONSIDERACOES FINAIS

A temitica contacio de histdrias ndo
faz parte do curriculo dos cursos de licencia-
tura, ¢ tratada de forma superficial, quando sio
abordadas técnicas de ensino, ou na prépria
disciplina de diddtica. O profissional interes-
sado em actescentar essa pritica precisa buscar
o conhecimento de forma autodidata, saben-
do que, em termos gerais, € uma tarefa dificil
acrescentar as histérias em seu planejamento,
uma vez que os professores trabalham com
um tempo reduzido e com um imenso plano a
cumpri,

Ao descobrir as maravilhas que as
histrias podem proporcionar a0 aprendizado,
o professor, certamente, encontrari formas
de trabalbhar a contacio de histdrias de forma
efetiva. Fica a sugestio de que os profissionais
preocupados em melhorar a qualidade do ensi-
no busquem organizar grupos de estudo, com
o objetivo de aprimorarem as técnicas, dividi-

b) desenvolvimento de pesquisas mais
elaboradas metodologicamente;

¢) solicitar que os alunos sc preparem
em data marcada e contem suas
histérias;

d) dramatizar algumas cenas;

€) estudar o vocabuldrio.

Sites com desenhos para colorir:
http:/ /www.desenhosparacolotir.org/
http:/ /www.gdivertido.com.br/desenhos.php
http://portalsaofrancisco.com.br/alfa/canal-
desenhos-para-colorir/index.php
http://www.miniweb.com.br/cantinho/
Infantil/38/colotit.html
http:/ /www.colorirdesenhos.com.br/
http:/ /www.disney.com.bt/pracurtir/colorir.
htm

rem experiéncias e saberes, além de minimizar
o tempo de preparo das histérias

O objetivo tanto das oficinas de con-
tagdo de histdrias, quanto do desenvolvimento
deste trabalho, é tentar, de alguma forma, in-
centivar educadores a contar histétias, ndo sé
como ato intelectual, mas espiritual e afetivo,
que a0 meu ver nio é nada ficil. Saber o que
ler, como ler, e entender sua importincia é a
grande base da literatura. Estimular as criangas
a imaginarem, a criarem, a envolverem-se, ja é
um grande passo para que se torne um leitor.

A literatura na infincia ¢ o meio mais
eficiente de enriquecimento ¢ desenvolvimento
da personalidade: é um passaporte para vida e
para a sociedade. JZ na infancia que se adquire o
gosto de ler, por isso que é que a s histdrias siio
de suma importincia, pois o fantasiar antecede
a leitura, isto &, ouvir e imaginar o que € lido ja
¢ a primeira forma de leitura.
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Indisciplina escolar: uma discussio necessaria
entre escola, pais e professores

Egeslaine de Nez !

RESUMO

A indisciplina tem sido motivo de muitos encontros e debates no espago escolar, em busca de solugdes, isto
porque tornou-se a principal causa de reclamagGes e desgastes dos professores em todos os nfveis de ensino.
Porém essa situagio desconcertante nio € recente, € to antiga quanto a existéncia da prépria escola. Este
artigo tem como objetivo refletir sobre esse grande problema emergente nas escolas, tanto em dmbito privado
como no publico. A necessidade é premente, no senddo de aprofundar os conhecimentos sobre as causas
da indisciplina e, sobretudo, conhecer as possiveis raizes dos ptoblemas daqueles que s3o rotulados pelos
professores de indisciplinados. Na escola, garantidamente o siléncio nfio é sinénimo de disciplina ou garantia
de aprendizagem, assim como outras formas de distribuigio espacial das carteiras que torne 0 ambiente mais
acolhedor e propicio a0 desenvolvimento do conhecimento, 4s vezes também nio contribui para o sucesso
do processo de ensino. O que se pode ainda considerar é que histoticamente o sisterna educacional mudou
e a familia também. Neste sentido, é fundamental que a escola estabeleca regras e regulamentos para que o
trabalho educativo seja realizado de forma organizada e coerente.
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Indiscipline in schools: a necessary discussion
between the school, parents and teachers

Bgeslaine de Nez

ABSTRACT

The indiscipline has been cause for many meetings and discussions within the school, in search of solutions,
because it has become the main cause of complaints and damage of teachers at all levels of education. But
this disconcerting is not recent, is as old as the existence of the school itself, This article aims to reflect on this
big problem emerging in the schools, both in private and in public context. The need is preemente to deepen
the knowledge of the causes of indiscipline and, in particular, knowing the possible roots of the problems
of those who are labeled by teachers of undisciplined. At school, guaranteed silence is not synonymous with
discipline or guarantee of learning, as well as other forms of spatial distribution of the portfolios that makes
the environment more welcoming and conducive to the development of knowledge, one sometimes does
not contribute to the success of the process of teaching, What can you even consider is that historically the
educational system has changed and the family also. Accordingly, it is essential that the school establish rules
and regulations for the educational work is carried out in an organized way and consistent.

Keywords: Indiscipline, Teachers, Parents and school. Behavior.
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1 INTRODUGAO

Quando inicialmente comega-se uma
fala ou escrita sobte educagio ou sobre o
sistema educacional, acaba-se pensando em
politicas publicas educacionais, metodologias e
em outros fatores que se encontram interliga-
dos a essa realidade, todos preocupados com
métodos, priticas e técnicas, e algumas vezes
esquecendo as personagens principais dessa
situacdo, que sdo o professor ¢ o aluno.

A finalidade deste texto é encontrar
no meio de um emaranhado de interesses e de-
sinteresses, que é o tecido da educagio, o pa-
pel fundamental que tem 2 relago cotidiana do
professor com seu aluno e o qué essa relagio
produz na construgio dos saberes escolates.
Assim conceitua-se indisciplina, construindo
uma breve reflexdo sobre a grande problemati-
ca que o sistema escolar vive,

No atual momento em que a socie-
dade estd, a preocupagio com a educagio a cada
dia que passa aumenta significativamente. Isso
porque existem ideias que variam de individuo
para individuo, sobre como tentar resolver os
problemas existentes no cotidiano escolar.

Potém o objetivo da educagio nem
sempre é alcangado, ou seja, a qualidade do
ensino nem sempre é conseguida embora seja
a prioridade de todas as a¢Bes realizadas no es-
pago da escola.

Todo o processo da educacio se baseia
em varios aspectos, tais como politico, cultural
e epistemolégico. O que é urgente é a necessi-
dade de se avangar cada vez mais em estudos e
analises para o aprimoramento desses proces-
sos, na busca de um ensino diferente do que
existe hoje.

Destaca-se, porém, que as tecnolo-

gias dominam todas as relagBes sociais de um
modo arbitririo e as relagdes humanas tornam-
-se complexas e até, por vezes, duvidosas, dei-
xando algo sempre a desejar.

Na sociedade contemporinea apare-
cem situagdes em que os problemas sociais
causados pela busca desenfreada de poder e
pelas atitudes indisciplinadas dos individuos
derivam dessas situages, manifestando con-
tradicBes e provocando desordens em todos os
espacos, inclusive no espago escolar.

Nesse sentido, a educagio sofre modi-
ficagBes no que se refere as politicas, curricu-
los, teorias ¢ tecnologias utilizadas. Na escola,
muito tem-se falado em autonomia, competén-
cias, cidadania ¢ construgdo de uma educagio
que leve o aluno a desenvolver senso critico, de
forma a ser um agente ativo, capaz de transfor-
mar suas relagSes sociais, porém, em funcio da
globalizagdo e do neoliberalismo. reinantes na
sociedade, o que resulta sdo atitudes bem dife-
rentes das indicadas pelos professores e pais.

E aqui que se ancoram as preocupa-
¢Oes com a disciplina escolar, é exatamente
a partir dessas colocagles que se quer com-
preender quais os motivos da indisciplina es-
colar, buscando enfatizar e refletit sobre a
disciplina como requisito de construgio do
conhecimento ou controle de comportamento
na escola.

Por esse ser um assunto que muito
preocupa professores em geral, mesmo assim a
discussdo é superficial, falta clareza para definir
0s termos, por ser de uma enorme complexi-
dade e também pela auséncia de registros e pes-
quisas, que podetiam servir de suporte para um
melhot entendimento dessa tematica.

2 INDISCIPLINA ESCOLAR: ESCLARECENDO E CONCEITUANDO

Historicamente muitas correntes surgi-
ram na educag¢io, todas atendendo a um dado

momento histérico e a2 determinados interesses
emergentes na sociedade. Inicialmente era 2
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abordagem tradicional, na qual o aluno era um
mero expectador do ensino; caminhou-se pela
abotdagem comportamentalista, em que o meio
oferecia os estimulos e o individuo suas relagdes.
A etapa seguinte foi a abordagem humanista.
Nessa tendéncia o aluno comecou a ter valor
e foi colocado no centro do processo, depois,
jA na abordagem cognitivista, o individuo pas-
sou a ser compreendido em eterna construgao,
e pot fim, chega-se 4 abordagem sociocultural,
que parte do principio de que o aluno carrega
consigo uma bagagem de conhecimentos e
emogdes e deve-se entender isso para se viabili-
zat 2 aprendizagem (MIZUKAMI, 1986).

Mas, apesar de todas estas tendéncias,
os problemas com a disciplina se perpetuam
e a escola também continua sem saber lidar
com eles. Attibui-se a indisciplina dos alunos
quase tio somente a fatores externos 4 escola,
como se nao tivesse relagio com a maneira de
ensinar e com outros elementos macrossociais
que acabam interferindo nas a¢des didrias do
espago escolar.

Na abordagem tradicional, quando
o aluno s6 ouvia e nio podia manifestar suas
opinides e nem sua ctiatividade, em que todos
deveriam seguir um determinado padrdo de
comportamento (MIZUKAMI, 1986), talvez a
indisciplina ocottesse com menos frequéncia,
porém houve muitos traumas ocasionados a
partir dessas agBes e dos castigos fisicos pre-
sentes nessa época histdrica. O tempo passou,
as novas abordagens foram surgindo €, mesmo
com tudo isso, a indisciplina toma conta da es-
cola e a institui¢io nZo estd dando conta desse
grave problema.

Ao refletir sobre o assunto, pode-
-se perceber que mesmo praticando as no-
vas tendéncias, em que o aluno participa da
cons-trucio do conhecimento e sua criativi-

dade encontra um maior espago, ainda se quer
enquadri-lo e se almeja uma sala com alunos
que sejam homogéneos, ¢ que uma mesma
atividade deva ser desenvolvida com aprovei-
tamento igual por todos.

Potém feliz ou infelizmente isso nfio
ocotre, pois os alunos sdo diferentes, e quan-
do se tem alunos que se manifestam de forma
diferente, de indisciplinados, pois nido se en-
quadram nas “normas ¢ regras”! existentes na
institui¢do escolar.

Quet-se apenas que o aluno siga um
determinado comportamento, para isso organi-
za-se a sala de aula, destacando os professores
como donos do saber. Fala-se muitas vezes em
formar alunos ctiticos, porém nfo se sabe lidar
com o aluno, quando ele tenta se opor as pos-
sfvels regras ou normas existentes na escola ¢
proclamadas pelos professores e que eles ndo
entendem.

Muitas instituicdes educacionais de-
finem o aluno disciplinado como aquele que
se sujeita, aceita sem fazer objegiio, é passivo
quanto a0 conjunto de regras pré-estabelecidas,
tem comprometimento, é organizado, tem in-
teresse, enfim, é educado. Dessa forma, aquele
que se aptesenta com um comportamento con-
trério, conseqlientemente, é desobediente e in-
disciplinado (KULLOK, 2002).

Esse forma de identificagdo do aluno
é bastante aceita na sociedade, ja que quando o
aluno se manifesta com inquietagio, questiona-
mentos, conversas ou desatencido, entende-se
isso como atitudes indisciplinares. O que se
quer é que os alunos tenham somente um tipo
de atitude referente aos trabalhos escolares, e
que principalmente ndo sejam desordeiros e,
muito menos, bagunceiros.

Entio pode-se dizer que o ensino esti
baseado em critérios que fixam comportamen-

! Exemplo do entendimento dessas normas ¢ regras é a necessidade de siléncio para algumas aulas
(expositivas) ou para aulas de célculo, em algumas escolas encaminhar-se 2 salas de aulas em “filas”, entre

muitas outras situagSes escolares.
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tos logo que o aluno entra na escola, e devera
exibir, a0 longo dos perfodos escolares, esses
comportamentos pré-determinados.

Nesse sentido, na busca de um respal-
do tedrico, é necessario esclarecer que a palavra
indisciplina pode ter diferentes sentidos que
dependerio das vivéncias de cada sujeito e do
contexto em que forem aplicados.

Assim, ela pode ser entendida como a:

Incapacidade do aluno (ou de um
grupo) em se ajustar 4s normas
padrSes de comportamento espe-
rados, A disciplina parece ser vista
como obediéncia cega a um conjunto
de prescricdes e, principalmente,
como um pré-requisitc para o bom
aproveitamento do que € oferecido
na escola [...] qualquer manifestagio
de inquietagio, questionamento, dis-
cordincia, conversa ou desatengfo
por parte do aluno é entendida como
indisciplina [...] REGO, 1996, p. 85).

Para muitos educadozes, disciplinado,
o aluno que fica quieto, presta atengdo na aula
e apenas faz todos os exercicios solicitados,
pois muitos esperam encontrar na sala de aula
um ambiente trangiiilo, nem sempre ptimando
pela interagio necessiria para que exista a cons-
trugdo do conhecimento e formagio do aluno
critico, reflexivo, consciente e participativo no
melo em que vive.

Rego (1996, p. 87) ainda induz a re-

flex3o de que:

a disciplina, ao invés de ser com-
preendia como um pré-requisito para
o aproveitamento escolar, é encarada
como resultado (ainda que ndo esclu-
sivo) da pritica educativa realizada na
escola.

Assim, se o professor tiver uma prati-
ca educativa que motive e conquiste o aluno a
participar das atividades, de forma prazerosa e
nfo como uma obrigagio imposta, o resultado
serd um ambiente propicio 4 construgdo do co-
nhecimento.

H3 ainda que se destacar que a disci-
plina, algumas vezes, é uma pritica necessdria di-
ante de toda e qualquer situagio, até mesmo nas
condutas mais comuns vividas cotidianamente;
se a disciplina nfio se fizer presente 2 atividade
muitas vezes estatd fadada ao insucesso.

Dessa forma, a indisciplina é um
fendmeno que decotre da sociedade e de seu
sistema de ensino, mas é um fendmeno essen-
cialmente escolar, tio antigo como a prépria
escola e tio inevitivel quanto ela. Porém tem
a mesma profundidade no sistema familiat,
no relacionamento dos pais com seus filhos,
na educagio recebida, nas questdes de limites,
enfim, toda a sociedade tem participagdo nesta
questio (AMARAL, 2000).

O individuo, para ser disciplinado,
sempre precisou acatar regras que lhe sdo es-
tabelecidas, pois, para alguns, isso significa ser
educado e ser uma pessoa tesponsivel, capaz
de ser atuante na sociedade contemporéinea.

Miltplas abordagens? sobre a disciplina
a apontam como o resultado de todo um trabalho
educativo de formagio, ou seja, nio basta que a
ctianga se compotte apenas em um ambiente que
possui disciplina como regra obrigatdria, 2 ne-
cessidade de se colocar limites precisa ser conti-
nua, pois essa sistematizagio é indispensavel para
aprendizagem, nio sé escolar.

A cobranga maior ocorre na escola, por
ser esse O espago em que se soma uma grande
coletividade de individuos que necessitam ser
“lapidados” durante sua existéncia, no entanto
é justamente no periodo que coincide com o
petiodo de formagdo escolar que comega a ser

2 Ver mais sobre essas abordagens a partir dos autores: Ghiggi (1993), Rego (1996), Kullok (2002),

Vasconcellos (1993), entre outros.
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cobrada do individuo uma postura mais coerente
e responsdvel diante dos segmentos sociais.
Ghiggi e outros (1993, p. 8) destacam

quer

A disciplina, entdo no tetd finalidade
em sl mesma, como nio raras vezes
constata-se. Mas sera ‘condic#o indis-
pensivel’ para conduzir uma pratica
pedagégica comprometda [...] com
o estabelecimento de uma sociedade
igualitdria (gtifo do autot).

A instituigdo escolar sempte conside-
rou 2 indisciplina, como o néo cumptimento de
normas estabelecidas, como a responsivel por
grande parte dos problemas ocorttidos nesses
espagos. Mas, hoje em dia, tém se evidenciado,
outras questbes importantes a serem considera-
das, tais como as situagdes familiares e sociais.

Isso porque ndo é raro ouvir depoi-
mentos de mies, dizendo que nio entendem
a atitude rebelde de seu filho, pois em casa
sempre tiveram muita disciplina, e vice-versa.
Para entender essas atitudes, deve-se analisar
a crianca e observar seu comportamento em
determinadas situages, pois ela pode ou nio
se identificar com a professora ou ter outro

motivo para essa atitude; pode nfo entender a
matéria ou até mesmo estar enfrentando algum
problema familiar do tipo: o pai bebe, a mi3e
apanha; ou faltam condi¢des financeiras para
a famflia comprar comida, toupas, entre outras
situacBes enfrentadas pelas criancas.

Os limites e a organizacio sistematiza-
da das agdes sdo resultado de uma metodologia
disciplinar desenvolvida pelos atores envolvi-
dos na situacio, indiferente da ordem ou mo-
dalidade em que se encontra.

Geralmente, quando se comenta o
termo disciplina ou indisciplina, lembra-se do
espago escolat, pois parece que somente na es-
cola é que se deve ser disciplinado ou que na
escola € que se aprende a ser “disciplinado”,
no entanto essa € apenas uma “regra social”,
pela qual a pessoa deve “estabelecer um deter-
minado comportamento para cada ocasiio”.

A escola, é claro, depara-se com esse
fato de maneira mais exptessiva, pois a crianga
e/ou o jovem passa grande parte do seu tempo
tendo que manter relagSes sociais com pessoas
de hibitos, atitudes e culturas totalmente dife-
rentes dos seus, provocando, assim, conflitos
psicolégicos, mmitas vezes, aflorados em seu
comportamento.

3 CAUSAS DA INDISCIPLINA ESCOLAR

A disciplina é temdtica geradora de dis-
cussOes e embates entre varios pesquisadores
da educagio, pois esse comportamento em sala
de aula® é fundamental e exerce grande influén-
cia no processo de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, um dos grandes indica-
tvos a serem avaliados é que a disciplina pode
estar diretamente ligada 2 metodologia desen-
volvida pelo educadot, é a situagfio existente
ou nio dentro de uma sala de aula. Contudo é
um fato necessirio para que o trabalho possa

*Entendida como centro da educacio escolar.

existit ¢ fluir adequadamente (VEIGA, 1991).
Além da metodologia dos professores hd ou-
tros fatores relevantes a serem considerados
nesta compreensdo tedrica, que serdo indica-
dos 20 longo deste artigo.

Muitas vezes, o siléncio n3o é sinénimo
de disciplina, nem a bagunga sinal de aprendiza-
gem, porém hi que 'se concordar que alunos
abertos a0 didlogo estio mais sujeitos ao enten-
dimento e 4 disciplina do que aqueles que sio
teptimidos em seus sentimentos e expressdes.
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Na mesma caminhada epistemolégica,
Libdneo (1994, p. 252) destaca que a

disciplina da classe estd diretamente
ligada ao estilo da pratica docente, ou
seja, & autoridade profissional, moral
e técnica do professor. Quanto maior
2 autoridade do professor, mais os
alunos dao valor as suas exigéncias.

O mesmo autor enfatiza que:

a motiva¢io dos alunos para a apren-
dizagem, através de conteidos signi-
ficativos e compreensiveis para eles,
assim como de métodos adequados,
é fator preponderante na atitude de
concentragido ¢ atengdo dos alunos.
Se estes estiverem envolvidos nas
tarefas, diminuirfo as oportunidades
de distraciio e de indisciplina (LIBA-
NEQ, 1994, p. 253).

Como decorréncia, os padrSes de dis-
ciplina que pautam a educagio das criangas e
jovens, assim como os critérios adotados para
identificar um comportamento indisciplinado,
nio somente se transformam ao longo do tem-
po como também se diferenciam no interior
das dindmicas sociais. Por esse dngulo, vé-se
que a disciplina e a indisciplina sdo integrantes
de um processo dindmico, que acompanha as
mudangas sociais no tempo e no espago.

De acordo com Rego (1996), as idei-
as sobre indisciplina divergem em virtude da
multiplicidade de interpretagdes que o tema
encerra. Diz a autora que:

o ptéprio conceito de indisciplina,
como toda ctagio cultural, nfo é
estitico, uniforme, nem tampouco
universal. Ele se relaciona com o
conjunto de valores e expectativas
que vatiam 20 longo da histéria [...]

(p. 84).

A questio da indisciplina ndo ocorre
mediante um fator isolado, mas por meio de
um conjunto de instincias (jurisdigdes), entre
elas pode-se destacar: a familia, 2 escola e a
sociedade, todos tém patcela de contribuicio
para que isso ocorra, apesat de que € na escola
que os reflexos se evidenciam mais profunda-
mente,

Percebe-se, assim, que a questio da
indisciplina que ocorre em sala de aula nio é
resultado de um vnico clemento, mas de um
conjunto de interag3es, que mescla desde fa-
tores “natos” dos individuos, até a influéncia
da educacio familiar, do meio social em que
vive, destacando o papel da escola em atender
20s interesses e necessidades dos alunos.

A indisciplina pode ter suas causas
dentro ou fora da escola, uma vez que os meios
de comunicagiio exptessam, a todo momento,
a violéncia social e até familiar. Entdo a escola
deve mudar a forma de tratamento dos alunos
indisciplinados, e deve, sobretudo, cultivar no
aluno expectativas quanto a seu potencial, fa-
zendo com que assuma responsabilidades jun-
to a escola.

Assim, para Vasconcellos (1993, p. 19):

As causas da indisciplina podem ser
encontradas em cinco grandes niveis:
familia, sociedade, escola, professor
e aluno. Quando sfo apontados esses
niveis é mais para uma orientagio da
integragdo para ndo se perder de vista
os diferentes fatores de interferéncia,
no entanto, ¢ preciso tomar cuidado
com uma certa tendéncia de ver estes
aspectos isoladamente um do outro;
na realidade estdo profundamente
entrelagados.

O autor entende que o problema da
indisciplina tem rafzes profundas e complexas,
¢ resultado de um conjunto de fatores que vdo
interferindo na vida do individuo. Nfo d4 para
culpar um ou outro elemento somente, pois
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todos estdo interligados.

E de suma importincia, ainda, enfa-
tizar que a disciplina nfo seja confundida com
o autoritarismo, pois a escola deve fugir da con-
duta que Freire (1987) denomina de rango au-
toritdrio. Quando se diz um nfo, seja para um
filho ou para um educando, é necessirio deixar
claro para ele a justficativa dessa atitude, e essa
resposta negativa deve ser muito bem analisada
pelo disciplinadot, pois dizer ndo, nem sempre
¢ a melhor maneira de disciplini-lo.

A posi¢io do educador ou dos pais
também precisa ser revista quando se fizer
necessdrio, assumir quando estiver equivocado,
pois essa atitude também contribui para que a
crianga perceba que o que estid em questdo é a
busca de uma conduta que contribua o maximo
para a formagiio dela e seu bom convivio com
o0 grupo com que se relaciona.

Nesse sentido, indica-se que o limite
na questio disciplinar merece dois destaques:
com relagdo 4 auséncla absoluta e do destes-
peito 4s regras e também sobre a permissivi-
dade expressiva dos pais.

Os limites necessirios 4 formacio de
uma crianca devem acontecet com a intengio
de educi-la e ndo apenas puni-la. E para isso
é preciso que os pais e educadores sejam jus-
tos, firmes e, 40 mesmo tempo, amorosos. K
importantissimo que o educando compreenda
os motivos pelos quais estd sendo repreendido,
tanto dos pais quanto dos professores.

Diante disso, indica-se que a falta de
limites é um dos fatores que influencia a apren-
dizagem, pois para que ela acontega € necessirio
que o aluno esteja preparado, organizado, as-
sim, é necessaria certa dose de disciplina, sendo o
educando consciente de seus direitos e deveres.
E necessitio, ainda, nio confundir o respeito
ao0s sentimentos e desejos da crianga com a
falta de limites.

Trata-se de aprender a equilibrar a von-
tade prdpria com a do outro, ou sejz, aprender
a se relacionar, saber ceder quando necessario €

reconhecer quando a vontade do outro é mais
pertinente. E no momento em que a crianga néo
tem limites, ela também nfio sabe ouvir outras
opiniGes, considera-se o tnico inteligente, o dni-
co sabedor de tudo, trazendo influéncias nega-
tivas para seu aptendizado, pois softe com falta
de atengdo, uma das causas da indisciplina.

Limite é uma questio de educacio,
que deveria e poderia ter sido construida pela
familia. A escola pode esclarecer, intermediat
e orientar os pais, conscientzar as criangas da
necessidade de se existirem limites, educacio e
tespeito nas atitudes, para ndo desrespeitar os
outros individuos.

Os professores, ainda assim, precisam
compteender seus alunos, colocarem-se no lu-
gar deles, pois eles tém a fun¢io de estabelecer
os limites da realidade, das obtigacBes e das
normas, como pessoa adulta no universo da
escola, mas nio podem deixar de ter bom hu-
mor, educagdo, respeito e uma forma peculiar
de conquistar seus alunos, de maneira que haja
unifo com respeito e responsabilidade.

Cabe ainda destacar que, pata esta-
belecer limites em sala de aula (ou na escola),
o educador precisa valer-se das regras, que
visam contribuir patra a organizacio do ambi-
ente de trabalho, promover a justiga, fomentar
a responsabilidade por aquilo que ocorre em
sala de aula e 0 comprometimento de todos os
alunos com os procedimentos ¢ decisdes refe-
rentes 20 espago escolat.

Segundo Ghiggi e outros (1993), exigir
disciplina de educandos que na escola sdo indis-
ciplinados, impondo-lhes a ideia de que devem
ser subalternos de pessoas e/ou de instituigdes,
enfim, de qualquer segmento que ji se encontra
estruturado e que mantém a sociedade como
atualmente se aptesenta, ¢, no minimo, um ato
irresponsavel por parte do disciplinador.

Portanto também é papel do educador
fazer uso das multplas inteligéncias das quais o
ser humano é possuidor. Diante de uma pratica
indisciplinada, ao se chamar a atencio, deve-se
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procutat ndo causat danos psicolégicos ao indi-
viduo, para que esse nio se sinta diminuido ¢/
ou humilhado perante seus colegas.

Dessa forma, de uma maneira geral, a
disciplina é encarada como uma jungio de not-
mas ¢ regras que devem ser respeitadas para o
bom telacionamento ¢ para que a aprendiza-
gem efetivamente ocorra.

Nesse ponto de vista, ¢ fundamental
que o professor compreenda que pela orga-
nizagio das atividades, juntamente com a me-
todologia de ensino, bem como com seu posi-
cionamento tedtrico a respeito da tematica, ele
poderi obter atitudes “disciplinadas” dos seus
alunos. Também é importante esclarecer que
esse empenho dos professores é essencial, mas
ele niio é o unico responsavel por isso.

Ha4 situagBes em que apenas 4 postura
do professor nio resolve as situagbes viven-
ciadas em sala de aula, ha 2 composigio, nesse
tripé, da familia e da sociedade também. Em
alguns momentos se fard necesséria 2 interven-
¢io de profissionais especializados, para a tes-
olucio das dificuldades.

Portanto os termos disciplina e indis-
ciplina devem ser mais estudados e entendidos
por todos os professores, considerando os fa-
tores que os cercam, para que futuramente nao
sejam vistos como uma questdo indecifravel,
mas como um caminho para novas formas de
se trabalhar com o aluno.

Rego (1996, p. 99) ainda afirma que:

[...] 2 escola e os educadores precisam
aprender adequar suas exigéncias as
possibilidades e necessidades dos
alunos (como por exemplo, quanto
a sua capacidade de concentragio,
possibilidades motoras, compreen-
s3o de determinadas matérias, etc).
Os alunos, por sua vez, mais do que
obedecer ¢ se conformar com as re-
gras estabelecidas, devido ao receio
de puni¢es e ameagas [...], precisam
ter 2 oportunidade de conhecer (e até

discutir) as intengSes que as origina-
ram assim como as consequéncias
caso sejam infringidas [..], o papel
mediador do professor é de funda-
mental importancia [...].

Nesse sentido, surge uma responsabi-
lidade muito grande por parte do educador que
deve usar suas habilidades para compreender o
processo pelo qual se almeja a disciplina em sala
de aula e também até que ponto serd util para o
educando, lembrando que o trabalho escolar é
resultado de uma préitica coletiva, que envolve
educando e educador (FREIRE, 2001).

O conceito de disciplina, nessa pers-
pectiva de reconstrugiio pedagdgica, relacio-
na-se com a organiza¢do do trabalho escolar,
seus objetivos e suas estratégias. Assim, a dis-
ciplina serd uma consequéncia do engajamento
em trabalhos de aprendizagem significativos e
diversificados, segundo o interesse do aluno
(FREIRE, 2001).

Esclarecendo ainda as varidveis pro-
postas por Vasconcellos (1993), hi outros fato-
tes que podem contribuir para 2 indisciplina dos
educandos, entre eles estdo a falta de interesse
ou possibilidade dos pais em conhecer e acom-
panhar a vida escolar dos filhos ¢ os ambientes
econdmicos culturalmente desfavorecidos.

E necessério esclarecer que os educan-
dos possuem caracteristicas individuais, como
tebeldia, passividade, intransigéncia, capacidade
ou incapacidade de cooperagiio, agressividade,
entre outros. Para Rego (1996), os comporta-
mentos do ser humano dependem da interagio
com o meio social. Leontiev (1978, p. 267, cita-
do por REGO, 1996, p. 93) afirma que:

Cada individuo aprende a ser
homem. O que a natureza lhe dd
quando nasce nfio basta para viver
em sociedade; é-lhe preciso adquiric
o que fol alcangado no decurso do
desenvolvimento histérico da socie-
dade humana.
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As pessoas do grupo social muito in-
fluenciam no comportamento dos individuos,
quer dizer, o desenvolvimento individual é me-
diado pelo outro, que delimita e atribui signifi-
cados 4 realidade. Ao internalizar as experién-
cias fornecidas por outras pessoas, as criangas
ou adolescentes reconstroem individualmente
os modos de agfio realizados externamente e
aprendem a organizar os préprios processos
mentais, a controlar e dirigir seu comporta-
mento e agir no mundo.

Dessa maneira, o comportamento in-
disciplinado de um individuo dependeri de sua
histéria educativa, que terd sempre relagdes com
as caracteristicas do grupo social e da época
historica em que se insere, em outras palavras,
o comportamento (in)disciplinado também
pode ser aprendido. Sendo a escola e a familia
as principais agéncias educativas, pode-se dizer
que o problema da (in)disciplina ndo deve ser
encarado como alheia a essas instancias.

As atitudes dos pais e sua pritca de
criacio e educa¢io acabam intetferindo no
desenvolvimento individual e influenciam no
comportamento da crianga na escola. Os pais
podem assumir posturas autoritdrias, permissi-
vas ou democriticas.

Pais autoritirios sdo bastante tigidos e
exigern muito dos filhos, valorizam a obediéncia
e o cumptimento de regras, por eles estabele-
cidas, sem dat 4s criancas as razBes dessas im-
posi¢Bes, e ainda fazem uso de ameagas ¢, por
vezes, até de castigos fisicos. Pais permissivos
sdo tolerantes até demais ¢ possuem dificuldades
em estabelecer regras, limites ou controle sobre
seus filhos. Deixam-nos bastante i vontade e
ndo exigem que tenham responsabilidades. J4 os
pais democriticos obtém tesultados mais positi-
vos, pois respeitam as necessidades, capacidades
e sentimentos dos filhos. Também sdo bastante
comunicatvos, afetuosos e sabem como exigir
amadurecimento e independéncia deles. Sem
impor-lhes castigos, conseguem estabelecer li-

mites e regras, explicando sempte os motivos e
compreendendo o ponto de vista dos fithos.

E muito comum também a indisciplina
ser associada a revolta, 4 pobreza, 4 violéncia,
hoje, muito presentes na sociedade. Attibuem-
-na também 2 influéncia dos meios de comuni-
ca¢do, principalmente A televisio, pois retrata
uma sociedade injusta, opressora e violenta,
sendo a escola e, portanto, eles, as vitimas dessa
situacio.

Como sc pode perceber, os enfoques
sobte a indisciplina sio multiplos e variados. A
psicologia contemporinea tende a admitir que
o individuo e a sociedade sio complexos e es-
tio em processo de transformacio e, por isso,
o comportamento humano também é vatidvel
(MASETTO, 1992).

Assim, o professor ndo é o unico res-
ponsavel pela vivéncia de situages de disciplina
ou indisciplina; a sociedade e os pais também
sdo chamados a sua responsabilidade perante
essa temdtica. O problema da indisciplina nfio
deve ser alheio nem 2 familia e nem tampouco
a escola, pois ambas sio as principais agéncias
educativas, e, por isso mesmo, devem atuar jun-
tas, planejando e discutindo as melhores for-
mas de agir.

Ha ainda muitos outros fatores que
podem ser considerados condicionantes de atos
indisciplinados no espago escolar, tais como: a
crise de valotes, o conflito de geragdes, libera-
lizagdo excessiva no que diz respeito a0 aspecto
social e familiar, bem como também os horirio
rigidos que n#o respeitam os ritmos individuais
dos alunos, a degradac¢fio das escolas, 2 remu-
neragdo inadequada dos professores, o que s
vezes leva a um fraco desempenho na tarefa
educativa, afastando-os para outras profissdes
ou complementag¢Ses salariais, altos fndice de
insucesso escolar, falta de perspectivas dos
alunos, pessoal da escola despreparado para as
fungSes especificas, entre outros.

Dessa forma, destaca-se que a indis-
ciplina produz efeitos negativos no aproveita-
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mento escolar o N2 socializaciq dos alunps,
Tais efeitos acabam afetand, Conjuntamente ¢
Professor, ne desenvoivimcnto de suas tarefas

acaba Punindo-og Por ainda njo estarem hem
Preparados e ng, conhecerem muito oy quase
nada sobre o assunto,

Assim, 3 escola cabe também o com.
Promisso e o Interesse por problemas, reyji.
zagdes, dando 4Poio nio 5§ i atividades o
sala, mag também for, delas. Pojs 5 indiscipling
sendo um Comportamentq humang conforme
indicado, sofre 1nfluéneias de todo tipo de f.
tores que condicionam 5 Propria vidy,

E necessdrio TePensar as priticas eqy.
Cativas, metodologias e cobrangas excessivag
que sio utilizadas ne meio educacional, e iy em
busca de solucGes Para os problemgs que sur-

gen teferentes g egsq temética,
Como afitma Amaral (2000,

S¢ transformargo em adverszin'os, ea
sala de aula local de tédio e humitha.
¢bes para ambos”(p, 139).

Sabe-se que a discipling pz, ¢ con-
Scguida apengs €Om punicdes ¢ 8titos, mag com
didlogo, Conquista e objetivos claros que com-
Pete a todos g realizacio deles, O professor
deve Tepensar e agir cop, majs profissionalisme
€ competénein e modo que enre og alunos se.-

Importante esclarecer que 4 sala de
aula nio & lugar para tumultos, faltg de aten-
§40 e brigys, Muitas Vezes, 0 professor pouco
Preparado, sem dominio do contetdo, ngg des.
Pertano alung 4 vontade de aprende, € partici-
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limites, estabelecer hordrios, dizer ndo quando
for o caso e justificar, mas para isso é necessario
um interlocutor (pai, mie ou responsivel),
consciente de suas atitudes, acdes e reacdes.
Portanto, para que se chegue a um re-
sultado positivo, necessita-se de uma mescla de
todas essas indicagdes realizadas, dosando cada
uma delas de maneira que ndo se sobreponha e
nem fique ausente, muito menos saturada. Por
isso, a necessidade de se construfrem normas
coletivas, de discutit como lidar com conflitos
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Normas para publicagido na Uniuv em Revista

No inicio de cada ano, em data previamente marcada, sio recolhidos e analisados os materiais
para publicagio na Uniuv em Revista. O autor interessado devera procurar o Conselho Editorial da Uniuv.
S0 aceitos para publicagiio artigos cientificos, andlises ou resenhas,

para p g 3

A revista dd preferéncia a artigos que no excedam 20 laudas, anilises e resenhas, até 10 laudas,
impressos em formato A4, impressos em fonte Ardal 12, com espacejamento 1,5 e margens: superior 3 cm,
inferior — 2 cm, esquerda — 3 cm, e direita — 2 cm. Além de uma copia impressa, deve ser encaminhado o
arquivo como texto, em disquete, CDD ou por meio do enderego eletrdnico: conselhoeditorial@uniuv.edu.br.
preferencialmente em formato “.doc”. Grificos, tabelas ¢ fotos devem ser enviados em formato que permita
a edigHo, ou seja os arquivos originais.

O arquivo deve conter folha de rosto com o nome completo do autor ou autores, filiagdo
institucional, endereco para correspondéncia, telefone, fax e enderego cletrdnico, minicurriculo contendo
graduacio ¢ pds-graduagio (especializagdes, mestrados, doutorados) e instituigio em que cursou, amagio
profissional ¢ uma fotografia recente.

No caso dos atigos, é imprescindivel incluir resumo em portugués e em inglés (mdximo de 250
palavras), bem como lista de palavras-chave, de até cinco palavras-chave, de modo que fique clara uma sintese
dos propésitos, dos métodos utilizados e das principais conclusdes alcancadas (ABNT, NBR 6028).

O texto deve estar devidamente subdividido em: introdugfio, desenvolvimento, conclusio ¢
referéncias, de acordo com a ABNT, NBR 14724,

Graficos, tabelas (ambos com titulo e fonte), equagdes e notas de rodapé devem ser limitados
as necessidades do texto, sempre que possivel, em preto ¢ branco ou escala de cinza.

As referéncias completas devem ser apresentadas no final do trabalho e niio nas notas de
rodapé, de acordo com 2 ABNT, NBR 6023.
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